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Abstract:  

The Kamba Ramayanam is an epic that tells the story of Rama in Tamil. Kambar named this work 

Ramavataram, and he composed it in accordance with Tamil traditions, integrating the epic with the culture.The 

Kamba Ramayanam contains information from various fields such as astronomy, geography, mathematics, 

technology, and agriculture, alongside significant details related to medicine. Throughout the epic, we find 

descriptions of diseases and their remedies. A dedicated chapter, the Marundhumalai Padalam (Chapter of the 

Mountain of Medicine), further highlights Kambar's extensive knowledge of medical traditions, which is the focus 

of this research. 
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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

 கம்பராமாயணம் இராமனது வரலாற்றை தமிழில் எடுத்துக் கூறும் வழி நூலாகும். கம்பர் இந்நூலூக்கு 

இராமவதாரம் என பபயரிட்டுள்ளார். தமிழ் மரபுக்கு ஏற்ப காப்பியத்றத பண்பாட்ட ாடு இறணத்து பாடியுள்ளார். 

கம்பராமாயணத்தில் வானியல், புவியியல் ,கணிதவியல், பதாழில்நுட்பம், டவளாண்றமயில் என பல்டவறு துறை 

சார்ந்தச் பசய்திகடளாடு மருத்துவத்துறை சார்ந்த பசய்திகளும் காணப்படுகிைது. ட ாய்கள் பற்றியும் ட ாய்களுக்கு 

தீர்வாக மருந்துகள் பற்றியும் காப்பியம் முழுவதும் காணப்படுவடதாடு மருத்துவத்திற்பகன தனிடய மருந்துமறலப் 

ப லம் அறமந்துள்ளதன் மூலம் கம்பரின் மருத்துவ மரபு அறிறவ பவளிக்பகாணர்வது இவ்வாய்வின் ட ாக்கமாக 

அறமயும். 

 

திறவுச் சசொற்கள்: கம்பராமாயணம்,  மருத்துவம்,  சஞ்சீவி மூலிறக. 

 

முன்னுரை: 

தமிழ் இலக்கிய வகககளில் காப்பிய நூல்களில் வாிகையில் ஒன்றாக குறிப்பிடப்படுவது 

கம்பராமாயணம் ஆகும். தமிழ் பண்பாட்டு மரபிற்ககற்பத்  தந்த காவியகம கம்பராமாயணம். 

பழங்காலத்தில் பண்பாட்டு வளர்ச்ைியில் ைிறந்த விளங்கிய தமிழர்கள் மருத்துவம் பற்றிய சைய்திககளப் 

பல்கவறு நூல்களிலும் குறிப்பிட்டுள்ளனர். கம்பராமாயணத்தில் மண்ணியியல், விண்ணியியல், 
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கணிதவியல், அரைியல் பற்றிய சைய்திகளும் கூறப்பட்டுள்ளன. அவற்றில்  கம்பராமாயணத்தில் 

காணப்படும்  மருத்துவச்  சைய்திககள ஆராய்ந்து எடுத்துகரப்பது  இக்கட்டுகரயின்  க ாக்கமாகும். 

மருந்தின் சிறப்பு 

            சுற்றுச்சூழலின் குறிப்பிடத்தக்க இடத்கதப் சபறுவது மூலிகக காப்பாகும். க ாயற்ற வாழ்விற்கு 

இயற்கக  மக்கு அளித்த வரம் மூலிகககள்.  அகவ கவர், தண்டு, இகல, தகல, அரும்பு, முத்து(மணி), 

மலர், காய், கனி, ைருகு, என அகனத்து  ிகலககளயும் உலகிற்கு  ல்கி உயிர் காக்கும் உயர் பண்கப 

சகாண்டுள்ளன.  ாம் முன்கனார்கள் மருத்துவத்தில் வல்லுனர்களாக இருந்துள்ளனர். மருத்துவ 

சைய்திககளயும் குறிப்புககளயும் ைித்தர்கள் சுவடிகளில் காலம் காலமாக பதிவு சைய்து  கதகவக்கு ஏற்ப 

பயன்படுத்தி உள்ளனர். மகலப்பகுதிகளிலும் வனப்பகுதிகளும் வைித்து வருகிற பழங்குடி மக்கள் 

ஆங்கில மருத்துவ முகறகள் ஏதும் அறியாத மனிதர்கள் மூலிகக மருத்துவத்கதகய முதன்கம 

மருத்துவமாகப் பயன்படுத்துகின்றன.  

இலக்குவணன் பிரம்மாஸ்திரத்தில் வீழ்ந்தான் 

ககாடி நூறாயிரம் அம்புகள் இலக்குவனது உடலில் பாய அவன் உடல் முழுவதும் அம்பால் 

மகறந்துவிட்டன. ைற்றும் எதிர்ப்பாராமல்  ிகழ்ந்த தாக்குதலால் இலக்குவன் முர்ச்கையாகிவிட்டான்  

என்பதகனக் கம்பர் சபாிய வலிகம சபாருந்திய யாகனயானது துயில் சகாள்வது கபால் 

காணப்படுவதாக உவகமக்கிறார் என்பகத, 

 

“ககாடிக்ககாடி நூறாயிரம் சுடர்கணணக் குழாங்கள் 

 மூடி கமனிணய முற்றுறச் சுற்றின மூழ்க 

 ஊடு சசய்வது ஒன்று உணர்த்தியவர் உணர்வு புக்க ஓடுங்க 

 ஆடால்மாக் காிகசவம் அணமந்சதன அமர்ந்தான்” 

                                                  (கம்பராமாயணம் பிரம்மாஸ்திர படலம்  8611) 

என்ற பாடலிலன் மூலம் அறியலாம்.  

வீடணன் இராமணனயும் இலக்குவணணயும் காத்தல்  

         இந்த கபார்க்களத்தில் அகனத்து வீரர்களும் விழ்ந்தினர் அங்கதன் தன் உடலில் பதினாறு ஆயிரம் 

அம்புககள பாய்ந்த வண்ணம் மண்ணில் வீழ்ந்தான் இலக்குவன் உடலில் அம்புகள் கதக்கப்பட்டு 

மயங்கி விழுந்தான். இதகனக் கண்ட இராமன் என்ன சைய்வசதன்று சதாியாமல் மயக்கமுற்று வீழ்ந்து 

விட்டான் திரும்பிப் பார்த்தால் அனுமனும் மயங்கி கிடக்கிறான். விடணன் அனுமகனத் கதடி அவன் 

முகத்தில்  ீர் சதளித்து  உடலில் இருந்த அம்புககள அகற்றி அவகன எழுப்பினான். எழுந்தவுடன்  

அனுமகன அகழத்துக் சகாண்டு ைாம்பவானிடம்  ிகழ்தந்கத சதாிவித்து ஆகலாைகன ககட்டான் 

கபார்க்களத்தில் வீழ்ந்து கிடப்பவர்ககள எழுப்புவதற்காக விகரந்து சைன்று மருந்து சகாண்டு வருமாறு 

ைாம்பவான் கூறுவதாக அகமந்த பாடல்  

“எழுபது சவள்ளத்கதாரும் இராமனும் இணளய ககாவும் 

                          முழுதும் இவ் உலகம் மூன்றும் நல் அற மூர்த்திதானும் 

    வழு இலா மணறயும் உன்னால் வாழ்ந்தன ஆகும்; ணமந்த! 

                 சபாழுது இணற தாழாது என் சசால் சநறி தரக் கடிது கபாதி” 

                                                              (கம்பராமாயணம் மருந்துமணலப் படலம் 8725) 

 இப்பாடல், விழுந்து கிடந்கதாாின் எண்ணிக்கககயக் காட்டும் பாடல் ஆகும். சவள்ளம் என்பது 

அளகவ குறிப்பதாகும். ைாம்பவான் அனுமன் சைல்ல கவண்டிய திகையிகனயும் கடக்க கவண்டிய 

தூரங்ககளயும் விகரவாக சதாிவிக்கிறான். 
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அனுமன் சகாண்டு வர கவண்டிய மூலிணக மருந்துகள்  

             கடகலக் கடந்து ஒன்பதாயிரம் கயாைகன தூரம் சைன்றால் இமயமகல, அதகனக் கடந்து பின் 

பல கயாைகன தூரம் சைன்றால் ஏமகூடமகல, பின்னர் ஒன்பதாயிரம் உகயாைகன கடந்தால்  ிடதம் 

என்று அகழக்கப்படும் சைம்மகல, கமலும்  ஒன்பதாயிரம் கயாைகன கடந்து கபானால்  வடமகல என்று 

அகழக்கப்படும் கமருமகல, அதற்கும் ஒன்பதாயிரம் கயாைகன சதாகலவில் உள்ளது  ீலகிாி மகல, 

அதகனயும் கடந்தால்  ான்காயிரம் கயாைகன சதாகலவில் உள்ளது காிய மருந்து மகல, அந்த 

மகலயில் கிகடக்கக்கூடிய மருந்துகள் பற்றிய சைய்திககளச்  ைாம்பவான் கூறுமாறு அகமந்த பாடல்  

                “மாண்டாணர உய்விக்கும் மருந்து ஒன்றும், 

                      உடல் கவறு வகிர்களாகக் 

               கீண்டாலும் சபாருந்துவிக்கும் ஒரு மருந்தும் 

                     பணடக்கலங்கள் கிணளப்பது ஒன்றும் 

               மீண்கடயும் தம் உருணவ அருளுவது ஓர் சமய்ம் 

                     மருந்தும் உள நீ வீர! 

              ஆண்டு ஏகி சகாணர்தி என அணடயாளத்சதாடும் 

                      உணரத்தான் அறிவின் மிக்கான்” 

                                                            (கம்பராமாயணம் மருந்துமணலப் படலம் 8729) என்ற பாடல் 

மூலம்  ான்கு வகக மருந்துகள் ஒவ்சவான்றும் ஒவ்சவாரு பயன்ககள சகாண்டகவ என்பகத 

அறியலாம். அகவ,  

1. சஞ்சீவி கரணி  

       இறந்தவர்களின் உடகல உயிர்பித்து மீண்டும் உயிர் சகாண்டு வருவது ைஞ்ைீவி கரணி ஆகும்  

2. சல்லிய கரணி  

 துண்டாக்கப்பட்ட உடலின் பாகங்ககள ஒன்றாகச் கைர்த்து கவக்கக்கூடிய மூலிகக மருந்தாகும். 

3.விசல்ய காரணி 

         கபாாில் உடலினுள் பாய்ந்த ஈட்டி, கத்தி கபான்ற ஆயுதங்ககள இம்மூலிகக சகாண்டு சவளியில் 

சகாண்டு வர சைய்து உடலிகனச் ைாி சைய்வது  மூலிககயின் ைிறப்பாகும். 

4.சாவல்ய கரணி 

            ைிகதந்த உடலின் பாகங்ககளயும் முன்பு இருந்தது கபால் ஒன்றாக கைர்த்து கவப்பதாகும். இந்த 

 ான்கு வகக மூலிகக பற்றி தமது நூலான கம்பராமாயணத்தில் கூறியுள்ளார்.  

           இம்மூலிகககள் பறிக்க சைல்லும்கபாது தகட சைய்யும் சதய்வங்ககளப் பற்றி கூறி அனுப்பிய 

ைாம்பவான் வீடணனுடன் சைன்று இராமகனக் கண்டு அவாிடமும் இந்த மருந்துகள் பற்றி 

                      “சல்லியம் அகற்றுவது ஒன்று சந்துகள் 

                       புல்லுறப் சபாருத்துவது ஒன்று கபாயின 

                       நல் உயிர் நல்குவது ஒன்று நல் நிறம் 

                       சதால்ணலயது ஆக்குவது ஒன்ணற” 

                                                              (கம்பராமாயணம் மருந்துமணலப் படலம் 8972) 

என்று விளக்கினார். 

மருந்து மணலயும் மாருதியும் 

         மருந்கதாடு மருந்தாகிய அனுமன் வருவான்  ீ வருந்தல் கவண்டாம் என்று ஆறுதல் உகரத்தார்.  

அனுமன் மருத்துவ மூலிகககய மட்டும் சகாண்டு வருவான் என்று எண்ணியிருந்தனர் ஆனால், அனுமன் 

மருந்து மகலகயகய சபயர்த்துக் சகாண்டு வந்து விட்டான் என்பகத,               
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                      “இங்கு நின்று, இன்னன மருந்து என்று எண்ணினால் 

                       சிங்குமால் காலம்’ என்று உணரும் சிந்ணதயான் 

                       அங்குஅது கவசராடும் அங்ணக தாங்கினான் 

                       சபாங்கிய விசும்பிணடக் கடிது கபாகுவான்” 

                                                             (கம்பராமாயணம் மருந்துமணலப் படலம் 8766) 

என்ற பாடல் மூலம் அறியலாம்.  

        ஆயிரம் கயாைகன அகலமும் ஆயிரம் கயாைகன உயரமும் உகடய அந்த மகலகய ‘ஏ’ என்று 

உகரக்கும் கனத்திற்குள் சபயர்த்து எடுத்து தன் ககயில் ஏந்தினான் என்பகத, 

                       “ஆயிரம் கயாசணன அகன்று மீ உயர்ந்து 

                       ஆயிரம் கயாசணன ஆழ்ந்தது அம் மணல 

                       ‘ஏ’ எனும் மாத்திரத்து ஒரு ணக ஏந்தினான்” 

                                                           (கம்பராமாயணம் மருந்துமணலப் படலம் 8767) என்னும் 

பாடலில் கம்பன் கூறுகிறார்.                                                              

       அனுமன் ச டிய உருவிகனக் சகாண்டு தன் ககயில் மருந்து மகலகயத் தாங்கியவாறு வருவதற்கு 

முன்னகர அந்த மகலயின் மூலிகக மணமானது வந்துவிட்டது. அந்த மூலிகக காற்று பட்டவுடகன 

கபார்க்களத்தில் மயங்கி கிடந்த வீரர்கள் உயிர்சபற்று எழுந்தனர் என்ற சைய்தி குறிப்பிடப்படுகிறது. 

சஞ்சீவினி மூலிணக 

              ைஞ்ைீவி மூலிகக பற்றிய ஆய்வுககள ஆய்வாளர்கள்  கமற்சகாண்டனர். அந்த ஆய்வின் 

முடிவில் ஓரளவு ஒற்றுகம உகடயதாக கருதப்பட்ட இரண்டு   தாவரங்ககள ைஞ்ைீவினி  எனக் 

கண்டறிந்தனர்.  

1. சைலாஜீசனல்லா பிகரகயாடிப்ஸ் ------ ைஞ்ைீவினி பூதி 

Selaginella briopteries 

2. சடஸ்கமாட்ாிகம் பிம்ாிகயடம் --------- ஜீவகா 

      Desmortrichum fimvriatum 

இந்த இரண்டு மூலிகககள் பற்றிய ஆய்விகனக் குவாளியார்  காில் உள்ள  வீன ஆய்வகத்திள் 

விஞ்ஞானியாகிய முகனவர் ககா. ஷாவும்  கைதராபாத் பல்ககலக்கழகத்தில் உள்ள விஞ்ஞானியான 

முகனவர் ைர்மிஷ்டா பானர்ஜியும் கைர்ந்து ஒரு ஆய்வு கூடத்தில், ஆராய்ச்ைியின்கபாது 

பயன்படுத்தப்படும் சவள்சளலி மீது உடலில் பல்கவறு சைடிகளின் ைாற்கற சைலுத்தி ஆராய்ச்ைி 

சைய்தனர். அப்கபாது மூலிகக ைாற்றின் தாக்கம் கண்டறியப்பட்டது ைஞ்ைீவினி பூதியும், ஜீவகாவச் 

சைடியும் ைஞ்ைீவி மூலிகககளாக கதர்வு சைய்யப்பட்டன. இந்த மூலிகக சைடி புகரா  காின் 

மகலப்பகுதிகளில் காணப்படுவதாகவும் இகவகய அனுமன் கதடி வந்த மூலிககயாக  இருக்கலாம் 

எனவும் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளன.  (அக்கடாபர் 2009-ப-80)1 

 

 குறிஞ்சி நிலத்தில் மருத்துவம்  

           கம்பர் காப்பியம் முழுவதும் பல  பாடல்களில் மருத்துவம் ைார்ந்த குறிப்புககளத் தந்துள்ளார். பால 

காண்டம் ஆற்றுப்படலத்தில் அந் ாட்டுக் குறிஞ்ைி  ிலப் சபண்கள் ைரயு  திக்ககரயில் குளிக்கும்கபாது 

அவர்களின் கமனி எழிலுக்கும் ஆகராக்கியத்திற்கும்   ஸ்தானப்  சபாடிகய ைித்த மருத்துவ முகறப்படி 

பயன்படுத்தினார் என்பகத உணர்த்தும் பாடல்,  

        “சகாடிச்சியர் இடித்த சுண்ணம் 

         குங்குமம் ககாட்டம் ஏலம் 
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         நடுக்குறு சந்தம் சிந்தூ 

         ரத்சதாடு நரந்தம் நாகம் 

         கடுக்ணக ஆர் கவங்ணக ககாங்கு 

         பச்சிணல கண்டில் சவண்சணய் 

        அடுக்கலின் அடுத்த தீந் கதன் 

         அகிசலாடு நாறும் அன்கற” 

                                                               (கம்பராமாயணம் ஆற்றுப் படலம்  24) 

  இந்த பாடலில் குங்குமப்பூ,  ஏலக்காய், ைந்தனம், சவட்ைிப்பூ,  ரத்தம்புல், சுரப்பண்கண, கடுக்காய் 

சகான்கற, கத்திப் பூ, கவங்கக, திரு ீற்றுப்பச்கை, கதன், அகில் பட்கட ஆகியனவற்கற ைரயு  தியில் 

குளிக்கும்கபாது குறிஞ்ைி  ிலப் சபண்கள் பயன்படுத்தினர்கள் என்று கம்பர் கூறுகிறார். 

இறந்தவர்களின் உடணல பாதுகாக்கும் முணற  

        ாம் அகனவரும் தற்கபாது வாழ்ந்து சகாண்டிருக்கும் ைமுதாயத்தில் இறந்தவர்கள் உடகலச் ைில 

கவதிப்சபாருட்ககளப் பயன்படுத்தி பாதுகாப்பர். அது மட்டும் இன்றி குளிர்ைாதனப் சபட்டிகயக் 

சகாண்டு உடகலப் பாதுகாக்கின்றன. கம்பர் தம் காலத்தில் இறந்தவர்கள் உடகலப் பாதுகாக்கச் ைில 

மூலிகக கதலங்ககளப் பயன்படுத்தி உள்ள சைய்திகனப் பதிவு சைய்துள்ளார். தைரத மன்னன் 

இறந்தகபாது அவருகடய இறுதிச் ைடங்கக  ிகறகவற்ற இராமன் வருவதற்கு காலதாமதம் 

ஏற்பட்டதால் மூலிககக் கதலத்தால் அவர் உடல் பாதுகாக்கப்பட்டது என்று கூறப்படுகிறது, இதகன, 

       “ணதயற் கடலிற் கிடந்த தாணனத் 

        ணதலக் கடலின் தணல யுய்த்தான்” 

                                                  (கம்பராமாயணம் ணதலமாட்டுப் படலம்  576)  

என்ற பாடல் மூலம் அழகாய் கம்பர் சதாியப்படுத்துகிறார்.  

மந்திர மருத்துவம்                                                                                                                                                                                           

             சகாடிய விஷம் சகாண்ட பாம்புகள், கதள், வண்டு முதலிய  உயிாினங்கள் மனிதர்ககளத் 

தீண்டினால் அவற்றின் மூலம் சகாடிய  ஞ்சு  மது உடலில் கலந்து உயிர் கபாகும்  ிகல உண்டாகும். 

இதகனக் கம்பர் தம் பாடல் வாிகள்,  

       “சவள்சளயிற்று அவாின் சவல் விடத்ணத 

         மார்க்கு முது மந்திரம்” 

                                        (கம்பராமாயணம் உருக்காட்டுபடலம்  – 762) 

 மூலம் மந்திரம் ஓதியும் மூலிகக சைடிகளின் மூலமும்  ஞ்சுககளக் குணப்படுத்தினார்கள் என்பகத  

எடுத்துகரக்கின்றன. 

 காந்த சிகிச்ணச முணற 

கம்பராமாயணத்தில் காந்த ைிகிச்கை முகற என்பது கபாாில் காயம் அகடந்தவர்கள் உடலில் 

ைிக்கிய கூறிய ஆயுதங்ககளயும் அவற்றின் காயங்ககளயும் அகற்றுவதற்கு காந்த ைிகிச்கை முகற 

பயன்படுத்தப்பட்டது என்பதகன தைரதன் இராமனது மார்பிகன தலுவி  ின்றகபாதுக் வருந்தி 

சகாண்டிருந்த இரும்புகவல் கபான்ற துன்பத்திகன சவளிகயற்றிய  ஆறுதல் அளித்த்து. என்பகத 

கூறும்கபாது  இராமன் காந்தமாக உவமிக்கப்படுகிறார். 

                   “அன்று கககயன் மகள் சகாண்ட வரம் எனும் அயில் கவல் 

                    இன்றுகாறும் என் இதயத்தினிணட நின்றது என்ணனக்சகான்று    

                    நீங்கலது      இப்சபாழுது அகன்றது உன் குலப்பூண் 

                     மன்றல் ஆகம் ஆம் காந்தமா மணி இன்று வாங்க”    

                                                 (கம்பராமாயணம் கும்பகர்ணன் வணதப் படலம் 10068) 
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என்ற பாடல் அடிகள் மூலம் காந்த ைிகிச்கை முகறகள்  டத்தப்பட்டன என்பகதக் கம்பர் குறிப்புகளால்  

அறிய முடிகிறது. 

அறுணவ சிகிச்ணச முணற 

மருத்துவ முகறயில் ைிறப்பிற்குாிய பகுதி என்னசவன்றால் அறுகவ ைிகிச்கை முகற ஆகும். 

கம்பராமாயணத்தில் அறுகவ ைிகிச்கைப் பற்றிய குறிப்புகள் காணப்படுகின்றன. அறுகவ ைிகிச்கை 

முகறகயப் பற்றி பல்கவறு நூல்களில் குறிப்புகள் உள்ளன. அறுகவ ைிகிச்கை முகறகய பற்றி குலகைகர 

ஆழ்வார் பாடிய பாடல்,  

    “வாளால் அறுத்து சுடினும் மருத்துவன் பால்  

     மாலா காதல் கநாயாளன்கபால் மாயத்தால்  

                மீளாத்துயர்  தாினும் வித்துவக்ககாட் டம்மாகனநீ 

                ஆளா உனதருகள பார்ப்பன் அடிகயகன” 

                                                                              (சபருமாள் திருசமாழி 5 பாடல்)    

என்ற பாடல் மூலம் வாளால் சவட்டி தீயால் வாட்டினாலும் மருத்துவமன் க ாயாளிகய சவறுக்க 

மாட்டான். அதுகபால துயர்ககளத் தரும் உன்கன  ான் சவறுக்க மாட்கடன என்று குலகைகர ஆழ்வார் 

பாடிய பாடலில் அறுகவ ைிகிச்கைக்கான அடிப்பகட  காணப்படுவகத  உணரலாம். 

            “பஞ்சியும் கணளயாய் புன்னர்” 

                                        (புறநானூறு 353) 

என்று அறுகவ ைிகிச்கை முகறகயப் பற்றி புற ானூறு நூலும் குறிப்பிடுகின்றது. உடலில் கதான்றும் 

கதகவயில்லாத கழகலக் கட்டிககள அறுத்து மருத்துவம் சைய்யும் முகறகயப் பற்றி, கம்பர்  ான்கு 

 ிகலகளில்  குறிப்பிடுவகதக் காணலாம் , 

         “உடணலத் கதான்றிற் சகான்ணற அறுத்து அதன் உதிரம் ஊற்றி 

           சுடலுறச் சுட்டு கவசறார் மருந்தினால் துயரம் தீர்வார்” 

                                                      (கம்பராமாயணம் கும்பகர்ணன் வணதபடலம் 7417) 

 என்ற பாடல் மூலம்  

1 கட்டியின் அறுத்சதடுத்தல்  

2.கட்டியின் அசுத்த இரத்தத்கத சவளிகயற்றுதல்  

3.அறுத்த இடத்தில் சுடுதல்  

4.புண் ஏற்பட்ட இடத்தில் மருந்து இடுதல் 

என்று  ான்கு  ிகலகளில் அறுகவ ைிகிச்கை முகறகயப் பற்றி கம்பர் குறிப்பிட்டுள்ளார். 

முடிவுணர 

        கம்பராமாயணத்தில் உயிர் பிாிந்த உடலிற்கு மீண்டும் உயிகர சகாடுக்கும் வல்லகமக் சகாண்ட 

ைஞ்ைீவினி என புகழ்ந்துகறக்கப்பட்டுள்ளது. இலக்குவன் உயிகர மீட்க அனுமன் சகாண்டு வந்த காிய 

மருந்து மகழயில் கிகடத்த ைஞ்ைீவி மூலிகக பற்றி தற்கபாது தர்க்கப்பூர்வமான விவாதங்கள் பல 

 ிகழ்ந்து வருகின்றன. இதன் விகளவாய் அறிவியல் ஆய்வுகளில் ைஞ்ைீவி மூலிகக பற்றிய ஆய்வுகள் 

 ிகழ்த்த சபற்று ‘சைலாஜீசனல்லா பிகரகயாடிப்ஸ் - ைஞ்ைீவினி பூதி’, ‘சடஸ்கமாட்ாிகம் பிம்ாிகயடம் - 

ஜீவகா’ ஆகியவற்கற ைஞ்ைீவி மூலிகககள் என கண்டறியப்பட்டுள்ளன. கம்பர் உடலுக்கு உகந்த மருந்து 

சபாருட்ககளயும் உயிர்  ீத்த உடகல பாதுகாக்கும் முகறகள் பற்றியும், மந்திரங்கள், மருந்தாகும் மக்கள் 

 ம்பிக்கக பற்றியும், பகடவீரர்களுக்கு கபருதவிப்  புாிந்த காந்த ைிகிச்கை முகற பற்றியும், உடலின் 

 ன்கமக்காய் உடலிகனக் கூறிட்டு சைய்யும் அறுகவ ைிகிச்கை முகறகயப் பற்றியும் 

குறிப்பிட்டுள்ளனர். இகவ கம்பர் காலத்தில் பயன்படுத்தப்பட்ட மருத்துவ முகறகள், மருந்துகள், 

மருத்துவ  ம்பிக்கககள் கபான்றவற்கற எடுத்துகரப்பதாக அகமந்துள்ளது. 
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