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Abstract:  

This article aims to investigate the hardships faced by the Irular community due to their way of life, their 

state of slavery resulting from their nomadic existence, the reasons for becoming bonded laborers, and the places 

where this bonded labor is performed. It details and examines how, due to the importance they attach to rituals, 

they are made to take advance payments, which eventually enslaves them and forces entire families into bonded 

labor in rice mills, brick kilns, agricultural fields, and domestic work. It further elaborates on how they are forced 

to work excessively by landlords and dominant social groups. The article points out that a lack of education is one 

of the reasons for the continuation of bonded labor in some places and makes a plea for the government to provide 

educational counseling to them. Ultimately, this article is structured to establish that improving the lives of the 

Irular community is not only the responsibility of the government but a duty for all of society. 
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ஆய்வுச் சுருக்கம்:  

  இருளர்களின் வாழ்க்னக முனையால் அவர்கள் அனடந்துள்ள இன்ைல்கனளப் பற்ைி ஆராயும் 

பநாக்கமும், இம்மக்களின் நாபடாடி வாழ்க்னகயால் இவர்கள் அனடந்துள்ள அடினம நினைனயயும், 

நகாத்தடினமயாக மாைியதற்காை காரணங்கனளயும், நகாத்தடினம பவனை நசய்யும் இடங்கனளயும் 

பகுத்து இக்கட்டுனரயில் ஆராயப்பட்டுள்ளை. சடங்குகளுக்கு இவர்கள் அளிக்கும் முக்கியத்துவத்தின் 

காரணமாக முன்பணம் நபற்று இறுதியில் இவர்கள் அடினமப்படுத்தப்பட்டு அாிசி ஆனை, நசங்கல் 

சூனை, விவசாய பவனை, மற்றும் வீட்டு பவனைகளில் குடும்பத்துடன் அடினமப்படுத்தப்பட்டு பவனை 

நசய்யும் நினைனயயும் மற்றும் நிைக்கிழார்களாலும், ஆதிக்க சமூகத்திைராலும் அடினமப்படுத்தப்பட்டு 

இவர்கள் அதிக அளவு பவனை வாங்கப்படுவனதப் பற்ைி விவாித்து ஆராயப்பட்டுள்ளை. கல்வியைிவு 

நபைாமல் இருப்பபத இன்னும் சிை இடங்களில் நகாத்தடினமகளாகத் நதாடர்வதற்கு ஒருவனகயில் 

காரணம் என்பனத சுட்டிக்காட்டி அவர்களிடம் கல்வி பற்ைிய ஆபைாசனைகனள அரசு வழங்கபவண்டும் 
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என்ை பகாாிக்னகயும் னவத்து, இவர்களின் வாழ்க்னகனய பமம்படுத்துவது அரசு மட்டுமல்ைாது 

அனைத்து சமூகங்களின் கடனம என்பனத நிறுவும்   வனகயில் இக்கட்டுனரயாைது அனமகிைது.  

 

திறவுச் வசாற்கள்: அடினம, இருளர், கல்வி, கடன், நகாத்தடினம, கூலி, நாபடாடி, நிைக்கிழார், மக்கள், 

முன்பணம், 

 

முன்னுமர: 

இந்திய நாடானது மக்களாட்சியயக் ககாண்ட நாடாக உள்ளது. ஆனால் மக்களின் ஆட்சியய என்று நாம் 
கூறுவது உயர்தர மக்களுக்காக உருவாக்கப்பட்ட ஆட்சி என்று கூறும் நியையம நம் சமூகத்தில் இன்றளவும் 

காணப்படுகிறது. ஏகனனில் இங்கு மக்களியடயய பைவயகயான ஏற்றத்தாழ்வுகள் உள்ளது. சாதி ரீதியாகவும் 

மதரீதியாகவும் இங்கு பாகுபடுத்தப்பட்டு  உள்ளனர். எடுத்துக்காட்டாக தமிழகத்தில் பைவயகயான பழங்குடிகள் 

உள்ளன இவர்கள் தற்காைம் வயரயில் நாயடாடிகளாகயவ வாழ்வயத நாம் கண்கூடாகப் பார்க்க முடிகிறது. காரணம் 

இவர்களுக்ககன ஒரு நியையான இருப்பிடயமா அல்ைது ஒரு யவயையயா இல்ைாதயத ஆகும். இக்காரணத்தினால் 
இவர்கள் தங்களுயடய வாழ்க்யகயய நாயடாடி வாழ்க்யகயாகயவ கழிக்கும் நியையமக்கு 

உள்ளாக்கப்படுகின்றனர். இவ்வாழ்க்யகயால்இவர்கள் ககாத்தடியமகளாக வாழும் சூழல் ஏற்படுகிறது. இவர்கள் 

வாழும் இடங்களுக்யகற்ப ககாத்தடியம நியையானது மாறுதலுக்கு உள்ளாக்கப்படுகிறது. இத்தயகய ககாத்தடியம 

நியைகயள  ஆராயும் யநாக்கில் இக்கட்டுயர அயமகிறது. 
 

சமவவளி இருளர்கள் 

  இந்த இருளர்கள் நாயடாடிகள் என்றும் கசால்ைைாம். இவர்கள் நியையாக ஓரிடத்தில் தங்காமல் கவவ்யவறு 

இடங்களுக்கு கசல்பவர்களாக உள்ளனர். “இவர்கள் காை மாற்றத்திற்யகற்ப தங்கயள இடம் கபயர்ந்து வாழ்பவர்கள். 

கபாதுவாக இவர்கள் ஓயர இடத்தில் தங்கமாட்டார்கள்”. (இையயாைா சமூக அறிவியல் பயிற்சி மற்றும் ஆய்வு 

யமயம், 8). அடிப்பயட வசதிகளான உணவு, உயட, இருப்பிடத்யதத் யதடி அயைந்து ககாண்யட உள்ளனர். இந்த 

நாயடாடி இருளர்கள் தங்களுக்ககன நியையான இடமில்ைாததால் ஊரின் ஒதுக்குப்புறங்களிலும், 

நீர்நியைப்பகுதிகளிலும் தங்குகின்றனர். அவ்வாறு தங்குபவர்கள் ஊரில் உள்ள நிைக்கிழார்களின் இடத்தில் யவயை 

கசய்ய ஆரம்பித்தனர். இதுயவ இம்மக்களின் அடியம முயறயின் யதாற்றம் எனைாம். உணவுக்கு வழியில்ைாத யபாது 

இவர்கள் ஆதிக்கச் சமூகத்தினரால் முதலில் அயடக்கைப்படுத்தபடுகின்றனர்.  இருளர்கள் அவர்களின் இடத்தியையய 

தங்கி அவர்களின் வீட்டு யவயைகயளயும் விவசாய யவயைகயளயும் கசய்து வந்தனர். சிை இருளர்கள் தங்கள் 

குடும்பத்யதாடு ஆயையிலும் தங்கி பணி கசய்தனர். இதன் அடிப்பயடயியையய இவர்கள் 

அடியமப்படுத்தப்பட்டனர் என்றும் கசால்ைைாம்.   இந்த அடியம நியையய பிற்காைத்தில் ககாத்தடியமயாக 

மாற்றம் அயடந்தது. 
 

அடிமமயானதற்கான வழிமுமைகள் 

 அடிப்பயடத் யதயவகள் பூர்த்தி ஆகாத யபாது இவர்களியடயய அடியமநியையும் யதாற்றம் கபருகிறது. 

அயனத்து சமூக மக்களுக்கும் எளியமயாய் கியடப்பயவ எதுவும் இந்த இருளர்களுக்கு கியடப்பதில்யை. அயத 

அயடவதற்காகயவ இவர்கள் ஓடும் யபாது அடியம நியையில் விழுந்து சிக்கித் தவிக்கின்றனர்.  இம்மக்கள் நாயடாடி 

வாழ்க்யகயய வாழ்வதாயையய இதுயபான்ற சிக்கல்கயள சந்திக்கும் நியையும் ஏற்படுகிறது. இது யபான்ற 

சிக்கல்கள் ஏற்படும் தருணத்தில் இவர்கள் யவறு ஊர்களுக்கு கசல்கின்றனர். மீண்டும் அயத சூழ்நியை 

அவர்களிடத்தில் ஏற்பட்டு சுழற்சி முயறயில் நயடகபற்றுக்ககாண்யட இருக்கிறது. இதனால் இவர்கள் பை 

படிநியைகளில் அடியமப்படுத்தப்படுகின்றனர். 

 
முன்பணம் வபறுதல் 

இருளர்கள் நயடாடிகளாக வாழ்ந்தாலும் தங்களுக்ககன தனிகயாரு கைாச்சாரமும் பழக்கவழக்கமும் 

ககாண்டவர்களாக உள்ளனர். தாங்கள் கசய்யும் சடங்குகளாயையய இவர்கள் அடியம நியையய அயடந்தனர் என்று 

கூறுவதும் இங்கு சரியானது தான். இருளர்கள் கபாருளாதாரத்தில் பின்தங்கிய நியையில் இருந்தாலும் சடங்குகள் 
கசய்வதில் மற்ற சமூகத்திருக்கு இயளத்தவரில்யை என்பயத நிருபிக்கும் வயகயில் இவர்கள் சிறப்பாய் சடங்குகயள 

யமற்ககாள்வர். திருவிழாக்கள் யபான்றவற்றிலும் இவர்கள் கசம்யமயாய் ககாண்டாடுபவர்களாக உள்ளனர். யவறு 
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இடங்களில் தங்கி யவயை கசய்பவர்களாக உள்ளதால் இது யபான்ற நிகழ்வுகளில் தவறாமல் கைந்து ககாள்ள 

யவண்டும் என்ற எண்ணத்யத ககாண்டுள்ளனர்.  இத்தயகய நிகழ்வுகளில் இவர்கள் கைந்து ககாள்வதற்கும் 

குடும்பத்திற்காக கசைவு கசய்வதற்கும் பணம் அதிக அளவு இவர்களுக்கு யதயவப்படுகிறது. இவர்கள் 

தினக்கூலிகளாக இருப்பதால் யபாதிய அளவு பணம் இவர்களிடம் இருப்பதில்யை என்பதும் குறிப்பிடத்தக்கது. 
ஆயகயால் தாங்கள் யவயை கசய்யும் முதைாளிகளிடம் இவர்கள் முன்பணமாக சிறு கதாயகயயப் கபற்றுக் 

ககாள்வர். கபற்றப் பணத்திற்கு  ஈடாக பிற்காைத்தில் யவயை கசய்து கழிப்பதாகவும் இவர்கள் ஒப்புக் ககாள்வர்.  
 

அடிமம நிமை 
இவர்கள் கல்வியறிவு கபறாதக் காரணத்தினால் முதைாளி வர்கத்தினர் இருளர் மக்களிடம் கடனாய் ககாடுத்த  

பணத்திற்கு யவயை கசய்து கழிக்கும் படி கசால்வர். ஆனால் இவர்கள் குயறந்தளவு ஊதியத்யதயய ககாடுப்பதால் 

இவர்கள் கபற்ற கடனிற்காக பை நாட்கள் யவயை கசய்யும் நிையமக்கு ஆளாக்கப்படுவர்.  “ஒருவர் முன்பணமாக 

கபற்ற கதாயகயில் வட்டிக்காகப் பணியாற்றுவது”.(முருகப்பன் ராமசாமி 85). அச்சமயத்தில் யவயை கசய்து முழு  

கடயனயும் கழித்துவிட்டு கசல்லும் படி அவர்களுக்கு கட்டயளயிடுவர். கபற்ற கடயனக் கழிக்க இயைாமல் 

இவர்களும் பை நாட்களாகப் யபாராடுவர். அச்சமயத்தில் முதைாளிகள் எவ்வளவு யவயை கசய்யச் கசான்னாலும் 

கசய்தாக யவண்டிய நியைக்கு இவர்கள் தள்ளப்படுகின்றனர்.  அவர்கள் பணி கசய்யாமல் மறுக்கும் பட்சத்தில் அந்த 
ஆயைகளின் முதைாளிகயளா அல்ைது அந்த ஆயையய நடத்துபவர்கயளா இந்த இருளர் மக்கயளச் சரமாரியாக 

தாக்கும் நியையமயும் அவ்வப்யபாது ஏற்படுகிறது. அந்தத் தாக்குதயைப் பற்றி மற்றவர்களிடம்  கசால்வதற்கு  கூட 

அஞ்சும் நியை இம்மக்களியடயய  காணப்படுகிறது. கவளியய கசல்ை அனுமதிக்காமல் யவயள வாங்குவதால் இந்த 

அடியம நியை பிற்காைத்தில் ககாத்தடியம நியையாக  மாற்றமயடகின்றது. 
 

வகாத்தடிமம நிமை 
ககாத்தடியம நியையானது குடும்பத்தின் வறுயம மற்றும் கடன் கதால்யையால் அவதியுற்று இருளர்கள் 

குடும்பத்யதாடு கடன் கபற்றவரிடம் காை வயரயயரயின்றி யவயை கசய்வதாகும். சிை சமயம் கடன் என்ற கபயரில் 

ஒருவருக்கு முன்பணம் ககாடுத்து இவர்கயளக் குடும்பத்துடன் அயழத்துச் கசல்கின்ற முதைாளிகள், கடன் 

அயடகின்றவயரயில் யவயையியன வாங்கிக்ககாள்கின்றனர். “குடும்பத்தார் கபற்ற கடனுக்கு அயத குடும்பத்யதச் 
யசர்ந்த பிற உறுப்பினர்கள் மிகவும் குயறந்த கூலிக்யகா அல்ைது கூலியில்ைாமயைா யவயை கசய்ய 

யநர்வது”.(முருகப்பன் ராமசாமி 82). 

குயறந்தபட்சக் கூலி இவர்களுக்கு வழங்கப்படுதலும், சிை சமயம் கூலி தரப்படாமலும் இருந்துள்ளனர். சிறு 

கதாயகயாவது வழங்குங்கள் என்று யகட்டால் வாங்கிய முன்பணக் கடன் முடியவில்யை, வட்டி மட்டும் 
அயடந்துள்ளது என உரியமயாளர்கள் கூறி மக்கயள திருப்பி அனுப்பாமல் கதாடர்ந்து யவயை கசய்ய 
ஈடுபடுத்துகின்ற காரணங்களால் இவர்களின் வாழ்நாள் முழுவதும் ககாத்தடியமயாகயவ கழிகின்ற நியை 

ஏற்படுகின்றது. இது யபான்ற நியை கீழ்கண்ட முயறகளில் நயடகபறுகிறது. 
 

அரிசி ஆமை தவமை 

இருளர் சமூக மக்கள் பழங்காைத்தில் விவசாய யவயைகளில் ஈடுபட்டுள்ளனர். இவர்கள் அரிசி ஆயைகளில் 

தங்கி யவயை கசய்துள்ளனர். குடும்பத்யதாடு ஆறு மாத காைம் நாயடாடியாக கசன்று ஏயதனும் ஒரு அரிசி ஆயையில் 

கூலி யவயை கசய்கின்றனர். அச்சமயத்தில் யவயைக்கு கூலியாக இவர்களுக்கு சிறு கதாயகயானது 

வழங்கப்படுகிறது. இரவு பகல் பாராது உரியமயாளர்கள் இவர்கயளப் பணி கசய்ய யவத்துள்ளனர். உடல்நியை 

சரியில்ைாத யபாதும் அவர்கயளப் பணி கசய்ய யவத்து ககாடுயமப்படுத்தியும் உள்ளனர். உண்பதற்கு உணவு 

அளிக்காமலும் இருந்துள்ளனர். குறிப்பாக அறுவயடக் காைங்களில் இவர்கள் குடும்பத்தினயராடு யவயை 

கசய்துள்ளனர். இக்கட்டான சூழ்நியையில் இவர்கள் விடுமுயறக் யகட்டாலும் மறுக்கப்படுகிறது என்பது 

குறிப்பிடத்தக்கது. 
 

வசங்கல் சூமள 
  விவசாய யவயைகள் இல்ைாத தருவாயில் இருளர் சமூக மக்களுக்கு யக ககாடுக்கும் யவயை கசங்கல் சூயள 

யவயையாகும். இவ்யவயையய இருளர் சமூக மக்கள் பை ஆண்டுகளாகச் கசய்து வருகின்றனர். உரியமயாளரின் 

அழுத்தத்திற்கு ஏற்ப இவர்கள் இரவு பகல் பாராமல் பணி கசய்கின்றனர். குழந்யத குட்டிகளுடன் குடும்பத்யதாடு 

கசங்கல் சூயளகளில் பணி புரிகின்றனர். குழந்யதகயளப் பள்ளிக்கு கசல்ை கபற்யறாரும் அனுமதிப்பதில்யை. சிைர் 

காயை 7:00 மணி முதல் இரவு 7:00 மணி வயரயிலும் யவயை கசய்கின்றனர். அப்யபாது அதற்யகற்ற ஊதியம் 

வழங்காமல் சிை சமயம் உரியமயாளர்கள் ஏமாற்றுவயதயும் வாடிக்யகயாகக் ககாண்டுள்ளனர். ஊதியத்யதக் 
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யகட்கும் யபாது  இவர்களின் குழந்யதகயள அடித்து துன்புறுத்துவதும் நடந்துள்ளது. இது யபான்ற காரணத்தால் 

தற்யபாது சிைர் தங்கி யவயை கசய்ய அயழத்தால் கசல்வதில்யை என்றும் இவர்கள் கூறுகின்றனர்.  
 

விவசாய தவமை  

  நிைக்கிழார்களின் நிைத்தில் உள்ள விவசாய யவயைகள் அயனத்தும் இவர்கள் கசய்கின்றனர். நாற்று நடுதல் 

முதல் அறுவயட யவயை வயர இவர்கள் குடும்பத்துடன் தங்கி கசய்கின்றனர். இதுமட்டுமல்ைாமல் முதைாளி 

வீட்டில் உள்ள கால்நயடகயளப் பராமரித்தல் யபான்ற யவயைகயளயும் இவர்கள் கசய்துள்ளனர். விடுப்பு 

இல்ைாமல் யவயை கசய்தால் மட்டுயம நிைக்கிழார்களின் வீட்டின் பின்புறத்தில் தங்க அனுமதிக்கப்படுவர். 

நியையான கசாந்த இடமும் இவர்களுக்கு இல்யை. இக்காரணத்தினால் இவர்கள் கட்டாயமாக யவயை கசய்ய 

யவண்டிய நியைக்கு தள்ளப்படுகின்றனர். 
 

வீட்டு தவமை  
இருளர் சமூக மக்கள் மாற்று சமூகத்தினரின் நிைங்களில் தங்கி அவர்களின் வீட்டு யவயைகயளச் கசய்து 

வருவயதயும் வழக்கமாகக் ககாண்டுள்ளதன்  காரணமாக அடியமக்கூலிகளாக யவயை கசய்யும் சூழலுக்குத் 

தள்ளப்படுவயதயும் அறியமுடிகிறது. நிைக்கிழார்களின் யதாட்டதில் உள்ள யதங்காய்கள் பறிப்பது மற்றும் 
மாந்யதாப்பில் மாம்பழம் பறித்து அதயன விற்பயனக்கு அனுப்புவது யபான்ற யவயைகயள இவர்கள் 

கசய்கின்றனர். இதில் கபரும்பாலும் ஆண்கள் மட்டுயம ஈடுபடுத்தப்படுகின்றனர். 
 

முடிவுமை 

 இருளர்களின் வாழ்வானது இந்த நாள் வயர இருள் சூழ்ந்த வாழ்வாகயவ உள்ளது. நியையான இருப்பிடம் 

இல்ைாதயத இவர்களுக்கான வாழ்க்யகயய சியதப்பதற்கு வழிவகுக்கிறது. ககாத்தடியமயாக சிை 

கதாழிற்சாயைகளில் இருப்பவர்கயள அரசாங்கம் மீட்பயதக் கானும் யபாது மிகவும் மகிழ்ச்சியளிக்கிறது. ஆனால் 

அது மட்டும் யபாதாது. அவர்களின் வாழ்க்யகயய யமம்படுத்த இன்னும் பை கதாழிற்முயனவுகயள அவர்களுக்கு 

ஏற்படுத்தி தரயவண்டும். அடிப்பயட வசதிகயள ஏற்படுத்தி தருதல் யவண்டும். கல்வியய இயடநிற்றல் கசய்த 

மாணவர்களுக்கு ஆயைாசயன வழங்கி அவர்கள் கல்வித் கதாடர வழிவயக கசய்ய யவண்டும்.  குழந்யதகளுக்கு 

கட்டாய கல்வி முயறயய தீவிரமாக கசயல்படுத்தி அவர்களின் வாழ்வியயை யமம்படுத்த யவண்டும். அதற்ககன 

ஒரு தனித்துயறயய உருவாக்கி பழங்குடி சமூகம் சார்ந்த ஒருவயர நியமனம் கசய்து கன்காணிக்கப்பட  யவண்டும். 
கல்வி கற்காத காரணத்தினாயையய அரசு சார்ந்து இவர்களுக்கு ககாடுக்கப்படும் சலுயககள் பற்றிய விழிப்புணர்வு 

இல்ைாத நியை இவர்களியடயய ஏற்படுகிறது. கல்வி கற்கும் யபாது  அவர்களுக்கு அறிவு விரிந்து அவர்களுக்கான 

உரியமயய அவர்கயள யபாராடி கபற்றுக் ககாள்வார்கள். யமலும் கல்வியறிவு கியடக்கும் யபாது நியையான 

வாழ்க்யகயய வாழ ஆரம்பித்துவிடுவார்கள். இதன் மூைம் வருங்காைங்களில் இம்மக்களும் சமூகத்தில் ஒரு நல்ை 

நியையய அயடவார்கள்.  இவர்கயள யமம்படுத்துவது அரசுக்கும் மட்டுமல்ைாமல் அயனத்து சமூகத்திற்கும் உள்ள 

இன்றியயமயாத கடயம ஆகும்.  

 
தகவைாளர் பட்டியல் 

    (திருவள்ளூர் வட்டாரம்) 

 

வ. எண் கபயர் பாலினம் வயது ஊர் கல்வி கதாழில் 

1 பூபதி ஆண் 50 காரண்யா நகர் இல்யை விவசாய யவயை 

2 ச. பாபு 

(ககாத்தடியமயாக இருந்து மீட்கப்பட்டவர்) ஆண் 45 பூண்டி இல்யை மீன் பிடித்தல் 

3 வ. அரிஷ் ஆண் 22 அதிகத்தூர் பட்டம்    - 

4.  மா.சித்ரா கபண் 43 கவங்கத்தூர் இல்யை வீட்டு யவயை 

   
துமணநூற்பட்டியல் 

1. இையயாைா சமூக அறிவியல் பயிற்சி மற்றும் ஆய்வு யமயம்(லிஸ்டர்), இருளர்களின் வாழ்வும் வரைாற்றுப் 

பூர்வீகமும், நியூ கசஞ்சுரி புக் அவுஸ், இரண்டாம் பதிப்பு, கசப்டம்பர்,2017. 

2. முருகப்பன் ராமசாமி, இருளர்கள் சிக்கல்களும் - சவால்களும், பழங்குடி இருளர் பாதுகாப்புச் சங்கம், 

முதற்பதிப்பு, பிப்ரவரி, 2019. 
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