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Abstract: 

In the Akattinai tradition (love poetry), a sub-division of the unique Tamil literary grammar of Porul 

Ilakkanam (subject matter), the physical emaciation caused by the heroine's separation (from her lover) is often 

mistaken by her foster mothers as Veri Noi (frenzied illness) caused by the possession of Lord Muruga. It is 

customary for the Velan (a shaman/priest of Muruga) to perform a ritual known as Veriyadal (frenzied dance). 

Verivilakkal (Banning the Frenzied Dance) is the act where the heroine's female friend intervenes to stop this 

ritual, revealing the truth of the heroine's real love (Kalavu/secret love) to protect her chastity (Karp/fidelity). 

This research paper examines how the Vaishnava Bhakti literature, specifically Nammazhwar (Parankusa 

Nayaki) and Pillai Perumal Iyengar (Manavala Nayaki), adapted this classical tradition to establish 'transcendental' 

Bhakti. Nammazhwar condemned Veriyadal as the 'inferiority of minor deity worship' and established Narayana 

as the 'Supreme Deity' (Perundheivam). As a cure, he prescribed Vaishnava symbols such as the dust from the 

feet of devotees and the Tulasi garland. Manavala Nayaki rejected animal sacrifice, proposing the chanting of the 

Lord's holy names (Thirunama Uraithal) and bathing in the Silambaaru River of Maliruncholai as the solution. 

This study establishes that through their Verivilakkal, the secular love (Kalavozhukkam) was transformed 

into 'Prema' Bhakti (devotional love) for the Paramatma (Supreme Soul), thereby establishing Vaishnava 

monopolistic devotion. 
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சுருக்கம் (Abstract) 

தமிழ் இைக்கியத்தின் தைிச்சிறப்பாை பபாருளிைக்கணத்தின் உட்பிாிவாை அகத்தினண மரபில், 

தனைவியின் பிாிவாற்றானமயால் ஏற்படும் உடல் பமலிவு, பசவிலித்தாய்மார்களால் முருகக் கடவுள் 

ஆபவசித்த பவறிப ாயாகக் கருதப்பட்டு, பவைைால் 'பவறியாடல்' என்னும் சடங்கு  ிகழ்த்தப்படுவது 

வழக்கம்.1 தனைவியின் உண்னமக் காதனை (களவு) மனறத்து, கற்னபக் காக்கும் ப ாக்கில் பதாழி 

இச்சடங்கினைத் தடுத்து, உண்னமனய உணர்த்துவபத 'பவறிவிைக்கல்' ஆகும்.1 இந்த 

ஆய்வறிக்னகயாைது, னவணவப் பக்தி இைக்கியங்களில்,  ம்மாழ்வார் (பராங்குச  ாயகி) மற்றும் 

பிள்னளப்பபருமாள் ஐயங்கார் (மணவாள  ாயகி) ஆகிபயார் இந்தச் பசவ்வியல் மரபினை எவ்வாறு 

'பபாின்ப' பக்தினய  ினை ாட்டுவதற்காகத் தகவனமத்தைர் என்பனத ஆராய்கிறது.  ம்மாழ்வார், 

பவறியாடனைச் 'சிறு பதய்வ வழிபாட்டின் கீழ்னம' எைக் கடிந்து,  ாராயணபை 'பபருந்பதய்வம்' எை 

 ினை ாட்டிைார். இதற்கு மருந்தாக, அடியவர் பாதத் துகள்கள், துளசிமானை பபான்ற னவணவச் 

சின்ைங்கனளப் பாிந்துனரத்தார்.1 மணவாள  ாயகி, ஆட்டுப் பலினய மறுத்து, திரு ாம உனரத்தல் 

மற்றும் மாலிருஞ்பசானைச் சிைம்பாற்றில்  ீராடுதல் ஆகியவற்னறத் தீர்வாக முன்னவத்தார்.1 இவர்களின் 

பவறிவிைக்கல் மூைம், களபவாழுக்கம் பரமாத்மாவின் மீதாை 'பிபரம' பக்தியாக மாற்றப்பட்டு, னவணவ 

ஏகபபாக பக்தி  ினை ிறுத்தப்பட்டது என்பனத இவ்வாய்வு  ிறுவுகிறது. 

திறவுச் வசாற்கள் (Keywords) 

அகத்தினண, பவறியாடல், பவறிவிைக்கு, பராங்குச  ாயகி, மணவாள  ாயகி, பிள்னளப்பபருமாள், 

னவணவம், பபருந்பதய்வம், பக்திமரபுத் தகவனமப்பு. 

 

முன்னுமர (Introduction) 

தமிழ்வமாழியின் தைித்துவம்: வபாருளிலக்கணமும் அகத்திமணக் வகாள்மககளும் 

தமிழ் பமாழியின் தைிச்சிறப்பு அதன் கட்டனமப்பில் உள்ள பபாருளிைக்கணபம ஆகும்.1 பிற பமாழிகள் 

பபரும்பாலும் எழுத்திைக்கணமும் பசால்லிைக்கணமும் மட்டுபம பகாண்டிருக்னகயில், தமிழ் பமாழி 

மட்டும் மக்கள் வாழ்வியனை நுட்பமாக ஆராய்ந்து அகத்தினண (உள்ளன்பு) மற்றும் புறத்தினண (வீரம், 

பகானட) எை இருதினண வடிவம் அனமந்த பபாருளிைக்கணத்னதக் பகாண்டுள்ளது.1 வாழ்க்னகத் 
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தத்துவத்தில், பதால்காப்பியர், எல்ைா உயிர்க்கும் இன்பம் (காமம்) என்பது தான் அமர்ந்து வரக்கூடிய 

பமன்னமயாைது என்று குறிப்பிடுகிறார்.1 இந்த காம உணர்ச்சி உடம்பபாடு ஒட்டியது. அக்காைப் 

புைவர்கள், தாம்பபற்ற இன்பம் இவ்வுைகமும் பபற பவண்டும் என்ற உயாிய ப ாக்குடன் இந்த இன்ப 

உணர்ச்சிகனளக் பகாண்ட பாடல்கனள அகத்துனறப் பாக்களாக வழங்கிைர்.1 

பத்தி இலக்கியங்களில் அகத்துமறப் பயன்பாடு 

பக்தி இைக்கியங்களில், குறிப்பாகப் பிரபந்த வடிவிைாை னவணவப் பாசுரங்களில், காம ரசம் பகாண்ட 

அகப்பபாருள் பசய்யுள்கள் ஆழமாகப் புனதந்துள்ளை. னவணவப் பபாிபயார்களின் கூற்றுப்படி, இது 

ஒரு வழிமுனற ஆகும். கசப்பாை மருந்னத உண்ண மறுக்கும் ஒருவனுக்கு, அதில் சிறிதளவு இைிப்னபத் 

தடவி உண்ணனவப்பது பபாை, இந்த அகத்துனறப் பாடல்கள் சிற்றின்பத்னதக் (உைகியல் காதல்) 

கூறுவதன் மூைமாக, அனடயக் கடிைமாை பபாின்பத்னதக் (இனற அனுபவம்) காட்டி 

 ினை ாட்டுகின்றை.1 இதன் வாயிைாக, அகத்தினணக் பகாள்னக பக்தியின் உன்ைதத்னத விளக்கும் 

தத்துவக் கருவியாகப் பயன்படத் பதாடங்கியது. 

ஆய்வுக்குாிய நாயகியர்: வபண்மமக் ணகாலமும் பிணரம பக்தியும் 

னவணவ ஆழ்வார்கள், ஞாை ினையில் இருக்கும்பபாது தங்கள்  ினையிலிருந்து பபசுவர். ஆைால், 

காதல்  ினையிலிருக்கும்பபாழுது பபண் தன்னமனய அனடந்து, பவற்று வாயாபை பபண் பபச்சாகப் 

பபசுவர். இதனை, ‘ஞாைத்தில் தம்பபச்சு, பிபரமத்தில் பபண் பபச்சு’ என்று ‘ஆச்சாாிய ஹிருதயம்’ என்ற 

நூல் குறிப்பிடுகிறது 1. இத்தனகய பிபரம பக்தியின் பவளிப்பாட்டிற்காகபவ ஆழ்வார்கள் பபண்னம 

 ினைனய அனடகின்றைர். 

பராங்குச நாயகி (நம்மாழ்வார்):  ம்மாழ்வாருக்கு 'பராங்குசன்' என்ற திரு ாமம், வாதப்பபாருக்கு வரும் 

பிறமதத்தவராகிய மதயானைகனளத் தமது பிரபந்தங்களில் உள்ள தத்துவார்த்தங்களில் அடக்கிக் 

கீழ்ப்படுத்தும் திறமுனடயராய் இருந்ததால் வந்தது.1 அவர் பபண்னம  ினைனய அனடயும்பபாது, 

‘பராங்குச  ாயகி’ என்று வழங்கப்பபற்றார்.1 

மணவாள நாயகி (பிள்மளப்வபருமாள் ஐயங்கார்): அழகிய மணவாளன் என்பது திருவரங்கத்தில் 

எழுந்தருளியிருக்கின்ற திருமாலின் திருப்பபயராகும். அவருக்கு அடியவராயிருந்ததால், இவருக்கு 

அழகிய மணவாளதாசர் (பிள்னளப்பபருமாள் ஐயங்கார்) எைப் பபயர் பபற்றார்.1 இவரது அகப்பபாருள் 

பாடல்கனள வியந்த ஆய்வாளர், இவனர ‘மணவாள  ாயகி’ எைத் திருப்பபயாிட்டு அனழக்கின்றைர்.1 

இந்த ஆய்வாைது, இவ்விரு  ாயகியாின் பக்திப் பிரபந்தங்களில் காணப்படும் பவறிவிைக்கல் என்னும் 

தமிழிைக்கியக் பகாள்னகனய ஆராய்ந்து, இது எவ்வாறு னவணவத் தத்துவத்திற்கு ஏற்றவாறு 

தகவனமக்கப்பட்டது என்பனத விளக்குகிறது. 

அகத்திமண மரபில் வவறியாடல் மற்றும் வவறிவிலக்கல் 

வவறியாடலின் வசவ்வியல் பின்புலம் 
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தனைமகள் களபவாழுக்கத்தால் தனைமகனைக் கூடிய பின், அவன் பபாருள்பதடிப் பிாிந்து பசல்ை, 

பிாிவாற்றானமயால் பமலிந்து வடிவுபவறுபாடு அனடகிறாள். இனதக் கண்ட பசவிலித்தாய்மார், மகளின் 

பமலிவுக்குாிய காரணத்னத அறியாமல் கவனை பகாள்கின்றைர்.1 

இக்காைத்தில், குறிஞ்சி  ிை மக்களிடத்பத பவறியாட்டு என்னும் பவறிக்கூத்து மிகவும் பரவியிருந்தது. 

'பவறி' என்னும் பசால் பதய்வத்னதக் குறிப்பதாகும்.1 பசவிலித்தாய்மார் கட்டுவிச்சினய அனழத்து 

குறிபகட்க, அவளும் தனைவிக்கு முருகக்கடவுள் ஆபவசித்த பதாழியப் பிறிபதான்று மில்னை என்று 

கூறுகிறாள்.1 

இனதயடுத்து, பசவிலித்தாயர், தனைவியின் உயினரக் காக்கும் பபாருட்டு, பவைனை அனழத்து 

பவறியாட்டுச் சடங்குகனளச் பசய்விக்கத் பதாடங்குகின்றைர்.1 பவைன் என்பவன், பவறியாடலின் 

இயல்னப அறிந்தவன்; முருகைின் பவனை ஏந்தி ஆடுவதால் பவைன் எை வழங்கப்பபற்றான்.1 இந்தச் 

சடங்குகளில் ஆடு பலியிடுதல், கள்ளினறத்தல், இனறச்சித் தூவல், கருஞ்பசாறு, பசஞ்பசாறு னவத்தல் 

முதலிய காாியங்கள் இனடவிடாது பசய்யப்படுகின்றை.1 

பதால்காப்பியைார் தமது பபாருளதிகாரத்தில், ‘பவறியறி சிறப்பின் பவவ்வாய் பவைன் 

பவறியாட்டயர்ந்த காந்தளும்’ 1 என்று, இவ்பவறியாட்னடக் குறிப்பிட்டுள்ளார். பவறிபாடிய 

காமக்கண்ணியார் அக ானூற்றில், களத்னத  ன்கு இனழத்து, பவலுக்கு அழகிய மானை சூட்டி, பலி 

பகாடுத்து, அழகிய பசந்தினைனயக் குருதியுடன் கைந்து தூவி, முருகனை வரவனழத்து  டத்தும் 

சடங்குகனளப் பதிவு பசய்துள்ளார் 1. 

வவறிவிலக்கல்: அறத்வதாடு நிற்றலின் மாற்றம் 

தனைவி காதலிக்கும் புருபடாத்தமைாை தனைமகைது தகுதிக்கு ஏைாத இச்பசயல்கனள (சடங்குகனள) 

ப ாக்கி, தனைமகள் பமன்பமல் மிக வருந்துகிறாள்.1 ஏபைைில், முருகைால் இந்த ப ாய் வந்தது என்று 

பவைன் பவறியாடி வழிபட்டால், அது தனைவியின் கற்புக்குக் குனறவு ஏற்படுத்தும், அல்ைது 

களபவாழுக்கம் பவளிப்படும் என்று தனைவியும் பதாழியும் அஞ்சுகின்றைர்.1 

இதன் காரணமாக, தனைவியின் துன்பத்தின் பமய்க்காரணத்னத அறிந்த பதாழி, பசவிலியனர ப ாக்கிச் 

சிைகூறி பவறியாட்டினைத் தவிர்க்க விரும்புவாள். இதுபவ பவறிவிைக்கல் எைப்படும்.1 இந்தச் பசயல், 

அறத்பதாடு  ிற்றல் என்னும் அகத்துனறப் பயனைக் பகாடுக்கிறது.1  ற்றினணயில், பதாழி பவைனைப் 

பார்த்து, "கடவுளாயினும் ஆக மடனவமன்ற வாழிய முருபக" என்று கூறியது பவறிவிைக்கும் முனறகளுள் 

ஒன்றாகும் 1. 

பசவ்வியல் மரபில், பவறிவிைக்கல் என்பது, தனைவியின் தைிப்பட்ட காதனைப் பாதுகாத்து, சமூக 

அறத்தின் வழியில் தனைவனுடன் மணம் முடிக்க வழிவனக பசய்யும் ஒரு பசயல்பாடாக இருந்தது. 

இருப்பினும், பக்தி இைக்கியத்தில், இந்த சமூக அறத்தின் ப ாக்கம், ஒரு புதிய தத்துவ ப ாக்கத்னத 

ப ாக்கி மாறுகிறது. 
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பராங்குச நாயகியின் வவறிவிலக்கு: ஏகணபாக பக்திமய நிமலநாட்டுதல் 

பராங்குச  ாயகியின் ( ம்மாழ்வார்) பவறிவிைக்கல், திருவாய்பமாழி (4.6) மற்றும் திருவிருத்தம் ஆகிய 

பாசுரங்களில், பதாழியின் கூற்றாக விவாிக்கப்பட்டுள்ளது. இது பாரம்பாியச் சடங்குகனள மறுத்து, 

னவணவச் சித்தாந்தப் பாிகாரங்கனள மட்டுபம ஏற்பது என்ற தத்துவ  ினைப்பாட்னட 

வலுப்படுத்துகிறது. 

சிறு வதய்வ வழிபாட்டின் மறுப்பு 

பதாழி, தனைவியின் ப ாய்க்கு உண்னமயாை காரணம் என்ை என்பனத முதலில் பதளிவுபடுத்துகிறாள். 

"தினசக்கின்ற பதவியிவள் ப ாயிது மிக்கபபருந்பதய்வம் இனசப்பின்றி  ீரணங் காடும் இளந்பதய்வம் 

அன்றிது" (திருவாய்பமாழி 4.6.2) 1 என்று, இந்ப ாய் எல்ைாம் வல்ை வபருந்வதய்வமாகிய எம்வபருமான் 

ஸ்ரீமந்நாராயணன் வழியாக உண்டாகியிருக்கிறது என்றும், அது சிறு பதய்வங்களால் உண்டாை 

குற்றமன்று என்றும் அறுதியிட்டுக் கூறுகிறாள்.1 

பவறியாட்டாளனை ப ரடியாக விைக்கி, "இளந்பதய்வம் அன்று இது பவை!  ில்  ீ; என்பமாழி 

பகண்மின், என்அம்மனை" (திருவிருத்தம் 20) 1 என்று கூறுவதன் மூைம், இந்த ப ாய் முருகைால் 

வினளந்ததல்ை, அது எம்பபருமாைால் ஏற்பட்ட 'சீர் ஆயிை  ல்ப ாய்' (noble illness) 1 என்று 

 ினை ாட்டுகிறது. இந்த வாதம், னவணவத்தில்  ாராயணனை 'மிக்க பபருந்பதய்வம்' என்று உயர்த்தி, 

மற்ற பதய்வ வழிபாடுகனளத் தாழ்த்தும் தத்துவ ப ாக்கத்னத பவளிப்படுத்துகிறது. 

சடங்குகளின் கீழ்மம மற்றும் புறக்கணிப்பு 

பவறியாட்டுச் சடங்குகனளத் பதாழி அடிபயாடு  ிராகாிக்கிறாள். "இக்கட்டுவிச்சி பசால்னைக் பகட்டு, 

கள்ளும், மாமிசமும் இங்பக இனறக்க பவண்டாம்" (திருவாய்பமாழி 4.6.3) 1 என்றும், "கருஞ்பசாற்னறயும் 

மற்னறச் பசஞ்பசாற்னறயும் பனடத்துக் பகாண்டிருந்தால் எப்பயனும் உண்டாகாது" (திருவாய்பமாழி 

4.6.4) 1 என்றும் கூறுகிறாள். 

பமலும், "கீழ்னமயி ைங்பகார் கீழ்மக ைிட்ட முழவின்கீழ்  ாழ்னம பைபசால்லி  ீரணங் காடும்பபாய் 

காண்கிபைன்" (திருவாய்பமாழி 4.6.9) 1 என்று, இழிந்தவர்கள் உண்டாக்கும் மத்தள ஓனசக்கு ஏற்ப, 

இழிந்த அளவில் பபாய்யாக அணங்கு ஆடுதல் கூடாது எை பவைைின் பசயல்பாடுகனளக் 

கீழ்னமப்படுத்துகிறாள். இந்தச் சடங்குகள் எல்ைாம் ப ாய்  ீங்காமல் பபருகபவ பசய்யும், எைபவ 

இவற்னறக் னகவிடுமாறு வலியுறுத்தப்படுகின்றது.1 

மவணவச் சித்தாந்தப் பாிகாரங்கள் 

சடங்குகளுக்கு மாற்றாக, பதாழி னவணவ ப றியிைாை பாிகாரங்கனள முன்னவக்கிறாள். 

• அடியவர் பாதத் துகள்கள்: "இவனளப் பபறும்பாி சிவ்வணங்காடுதல் அன்றந்பதா,... 

தவளப்பபாடிக் பகாண்டு  ீாிட் டிடுமின் தணியுபம" (திருவாய்பமாழி 4.6.5).1 அதாவது, 

பவறியாடுவதற்குப் பதிைாக, எம்பபருமான் அடியவர்களின் பாதத்துகள்கனள (தவளப்பபாடி) 
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இவளுக்கு இட்டால் மட்டுபம இந்ப ாய் பபாகும் என்று கூறுகிறாள்.1 இது னவணவத்தில் 

அடியார் மீதுள்ள அன்பின் (பாகவத பசஷத்துவம்) முக்கியத்துவத்னத வலியுறுத்துகிறது. 

• திருமால் வதாடர்புமடய வபாருட்கள்: திருவிருத்தம் 53-ல், கட்டுவிச்சி (உண்னம உணர்ந்து), 

இவள் ப ாய்க்குத் திருமானைபய திருமணம் பசய்ய பவண்டும் என்றும், அது  டவாதபபாது, 

அவைது பதய்வத் துளசிமானை, தனழ, பகாம்பு, பவர் அல்ைது அது  ின்ற மண் ஆகியவற்னறக் 

பகாண்டு இவள்மீது இடும்படிக் கூறுகிறாள்.1 

• திருநாமணம மருந்து: இறுதியில், "ஊழ்னமயில் கண்ணபிரான்கழல் வாழ்த்துமின் உன்ைித்பத" 

(திருவாய்பமாழி 4.6.9) 1 என்று, துவாரனக மன்ைன் கண்ணன் மட்டுபம இவள் ப ாய்க்கு மருந்து, 

அவனை விடுத்து பவறு பதய்வம் வணங்காள் என்று பதளிவுபடுத்துகிறாள்.1 

மணவாள நாயகியின் வவறிவிலக்கு: திருநாமம் மற்றும் புண்ணிய நீராடலின் சிறப்பு 

பிள்னளப்பபருமாள் ஐயங்கார், மணவாள  ாயகி என்ற பாத்திரத்தில், ஆழ்வார்களின் பக்தி மரனபத் 

பதாடர்ந்து, பவறியாடனை விைக்குவதற்குத் தர்க்காீதியாை மற்றும் உள்ளூர் னவணவ வழிபாட்டு 

முனறகனள முன்னவக்கிறார். 

சடங்கு பலியும் திருணவங்கட நாமமும் 

மணவாள  ாயகியின் பவறிவிைக்கு, ஆடு பலி பகாடுக்கும் சடங்கின் பயைற்ற தன்னமனய ப ரடியாகக் 

பகள்வி பகட்கிறது. 

"மசகந்தரபமன்ைல் ஆய்  ினையாவுடல் வாழுயினர அசகம்தர வல்ைபதா? அன்னைமீர்" 

(திருபவங்கடத்தந்தாதி 59) 1 என்று, பகாசுவுக்குச் சமமாை இந்த  ினையற்ற உடலில் வாழும் உயிருக்கு 

ஆட்டின் தனையாைது (பலியிடும்பபாது)  ிம்மதினயக் பகாடுக்க வல்ைபதா? என்று பகள்வி 

எழுப்புகிறாள். 

அவள், அண்டத்னத உண்டு வாழ்ந்தவரும், இைங்னகயர் பகாைின் பத்துத் தனைகனள அறுத்தவருமாை 

திருபவங்கடவாணாின் திருப்பபயர் பசால்வது மட்டுபம தீங்கற்ற  ிவாரணத்னதத் தரவல்ைது என்று 

உறுதியளிக்கிறாள். எைபவ, கட்டுவிச்சியின் பசால்னைக் பகட்டு ஆட்பலியிடுதல் விைக்கப்பட 

பவண்டும் என்று பகாருகிறாள்.1 

ணவறு வதய்வ வழிபாட்டின் மறுப்பும் நீராடலும் 

மணவாள  ாயகியும், பராங்குச  ாயகினயப் பபாைபவ, பவறு பதய்வ வழிபாட்னடயும் 

பவறியாடுதனையும் முற்றிலுமாக மறுக்கிறாள். 

"காபராத்த கரும்பரஞ்பசாதியர்  ாமம் உனரத்தன்னைமீர் இத்தகரும் பரபதய்வமும் கூத்தும் 

விட்படத்துமிபை!" (அழகரந்தாதி 8) 1 என்று, காளபமகம் பபான்ற கருனமயாை ஒளினயயுனடய 

எம்பபருமானுனடய திரு ாமங்கனளச் பசால்லித் துதித்தால், ப ாய் பபாகும் என்றும், பவறு பதய்வத்னத 

வழிபடுதனையும் பவறியாடுதனையும் விட்படாழியுங்கள் என்றும் வலியுறுத்துகிறாள்.1 
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அவள் தைது காமப ாய் (காதல் ப ாய்)  ீங்குவதற்குச் சடங்குகள் பயைில்னை என்பனதத் 

திட்டவட்டமாக அறிவிக்கிறாள்: 

"வினையாட்டிபயன்பகாண்ட பவங்காமப ாய் பவறியாட்டினும் இச்சினை ஆட்டினுந் தணியாது 

அன்னைமீர்" (அழகரந்தாதி 49).1 

பவறியாட்டால்  ீங்காத இந்தக் காதல் ப ாய்க்கு அவள் கூறும் மாற்றுப் பாிகாரம், 

மாலிருஞ்பசானைமனையுடன் பதாடர்புனடயதாகும். "மாலிருஞ்பசானைமனை சிைம்பாற்றில் 

எனையாட்டி வாரும் பசான்பைன்; எந்தப ாயும் எைக்கில்னைபய" (அழகரந்தாதி 49) 1 என்று, தாமனர 

மனைவியின்  ாயகைாை மாலிருஞ்பசானை மனையின் அருவி  ீாில் (சிைம்பாற்றில்)  ீராடி வந்தால் 

தைது ப ாய்  ீங்கிவிடும் என்று ஆனணயிடுகிறார். இது, பிற்காை னவணவப் பிரபந்தங்களில், பக்தித் 

தளங்கனள (புண்ணியத் தைங்கனள) மகினமப்படுத்த பவறிவிைக்குக் பகாள்னக எவ்வாறு 

பயன்படுத்தப்பட்டது என்பனதக் காட்டுகிறது. 

வசவ்வியல் மரபின் பக்திமரபுத் தகவமமப்பும் ஒப்பீடும் 

களவவாழுக்கம் பக்தியாக மீளுருவாக்கம் 

தமிழ் இைக்கியக் பகாள்னககளாை பவறியாட்டு மற்றும் பவறிவிைக்கு ஆகியனவ பதால்காப்பியம், சங்க 

இைக்கியம், காப்பியங்கள், மற்றும் கம்பராமாயணம் ஆகியவற்றில்  ினைபபற்றிருந்தை.1 ஆழ்வார்கள் 

மற்றும் பிள்னளப்பபருமாள் ஆகிபயார், இந்தச் பசவ்வியல் மரனபப் பக்தி ப றிக்கு ஏற்றவாறு 

தகவனமத்தைர். அவர்கள், உைகியல் காதனை (சிற்றின்பம்) ஜீவாத்மா பரமாத்மாவின் மீது பகாண்ட 

பிபரம பக்தியாக (பபாின்பம்) உருமாற்றிைர். 

சங்க இைக்கியத்தில் பவறிவிைக்கல் என்பது, தனைவியின் சமூக அறம் (கற்பு மற்றும் திருமணம்) 

சார்ந்ததாக இருந்தது. ஆைால், பக்தி இைக்கியத்தில், இது தத்துவ அறமாக (Theological Virtue) 

மாற்றமனடந்தது. அதாவது, பபருந்பதய்வமாை  ாராயணன் மீது மட்டுபம பக்தி பகாள்வது என்ற 

ஏகபபாக பக்தினய  ினை ாட்டுவதற்காக இந்த மரபு னகயாளப்பட்டது. சிறு பதய்வ வழிபாடு என்பது, 

 ாயகிக்குத் துன்பம் தரும் 'கீழ்னம'யாை பசயல் என்று விமர்சிக்கப்பட்டது.1 

நாயகியர் இருவாின் வகாள்மகத் தகவமமப்பின் ஒப்பீடு 

இரு  ாயகியாின் பவறிவிைக்கக் பகாள்னககள், னவணவத்தின் அடிப்பனடக் பகாட்பாடுகளில் 

உறுதியாக இருந்தாலும், அவர்கள் முன்னவத்த மாற்றுப் பாிகாரங்களில் பவறுபாடுகள் 

காணப்படுகின்றை. 

Table 1: பராங்குச  ாயகி மற்றும் மணவாள  ாயகியின் பவறிவிைக்குக் பகாள்னககளின் ஒப்பீடு 

அம்சங்கள் பராங்குச நாயகி (நம்மாழ்வார்) 
மணவாள நாயகி 

(பிள்மளப்வபருமாள்) 

மூல நூல் திருவாய்பமாழி, திருவிருத்தம் 1 திருபவங்கடத்தந்தாதி, அழகரந்தாதி 1 
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அம்சங்கள் பராங்குச நாயகி (நம்மாழ்வார்) 
மணவாள நாயகி 

(பிள்மளப்வபருமாள்) 

வதய்வ நிமலப்பாடு 

ப ாய் 'மிக்க பபருந்பதய்வமாகிய' 

 ாராயணைால் வந்தது; 

சிறுபதய்வங்கனள வணங்குதல் 

'கீழ்னம'.1 

பபருந்பதய்வத்தின் திரு ாமபம 

உயிர் காக்கும்; பலியிடுதல் 

பயைற்றது.1 

விலக்கப்பட்ட 

சடங்குகள் 

கள், இனறச்சி தூவுதல்; கருஞ்பசாறு, 

பசஞ்பசாறு பனடத்தல்.1 

பவைன் ஆடல் (கூத்து); ஆட்னட 

பலியிடுதல்.1 

பாிந்துமரக்கப்பட்ட 

பாிகாரம் 

அடியவர்களின் பாதத் துகள்கள், துளசி 

சார்ந்த பபாருட்கள்; கண்ணன் கழல் 

வாழ்த்துதல்.1 

எம்பபருமாைின் திரு ாமம் 

உனரத்தல்; மாலிருஞ்பசானை 

சிைம்பாற்றில்  ீராட்டுதல்.1 

பிரதாை ணநாக்கம் 

ஏகபபாக பக்தி (கண்ணனை அன்றி 

பவறு பதய்வம் பதாழாள்) 

 ினை ாட்டுதல் மற்றும் அடியார் 

பபருனம.1 

 ாம சங்கீர்த்தைத்தின் பமன்னம 

மற்றும் ஸ்தை னவபவம் (புண்ணியத் 

தைத்தின் மகினம).1 

இந்த ஒப்பீட்டின் மூைம், பராங்குச  ாயகியின் கூற்று னவணவத்தின் சித்தாந்தத் தூய்மமமயயும் (பாதத் 

தூசி, துளசி) அடியார் சம்பந்தத்னதயும் (Acharya Sambandham) பிரதாைமாகக் பகாள்கிறது. ஆைால் 

மணவாள  ாயகியின் கூற்று, பிற்காை னவணவத்தில் பிரபைமாை நாமசங்கீர்த்தைம் மற்றும் ஸ்தல 

மவபவம் (மாலிருஞ்பசானை) ஆகியவற்னற னமயமாகக் பகாண்டு, பவறிவிைக்கு மரனபத் 

தகவனமத்தது என்பனத அறிய முடிகிறது. இவ்விருவரும் பாரம்பாிய சடங்குகனளப் புறக்கணித்து, 

தற்காைப் பக்தி மரபில் புழக்கத்தில் உள்ள மாற்றுச் சடங்குகனள ( ீராடல்,  ாமம்) முன்ைிறுத்துகின்றைர். 

ஆழ்வார்கள் வழி ின்று பிள்னளப்பபருமாளும் அக்பகாள்னகயினை பமற்பகாண்ட மாண்பு 

பபாற்றத்தக்கபத.1 

முடிவுமர (Conclusion) 

தமிழ்பமாழி மக்கள் மைதினையும், வாழ்வியல் கூறுகனளயும் படம்பிடித்துக் காட்டும் கருவியாக 

அனமவதால் 1, அதில் எழுந்த பக்தி இைக்கியங்களும் பசவ்வியல் பகாள்னககனளக் னகவிடாமல், 

அதனைத் தங்களின் தத்துவ ப ாக்கிற்காகத் திறம்படப் பயன்படுத்திக் பகாண்டை. 

பவறியாடல் மற்றும் பவறிவிைக்கல் என்னும் அகத்தினணக் பகாள்னகனய, பராங்குச  ாயகியும் 

( ம்மாழ்வார்) மணவாள  ாயகியும் (பிள்னளப்பபருமாள் ஐயங்கார்) னகயாண்டதன் மூைம், அவர்கள் 

னவணவப் பக்தி இயக்கத்தின் இரண்டு முக்கியமாை கூறுகனள உறுதிப்படுத்திைர்: 
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1. இலக்கிய மரபின் நிமலத்தன்மம: பதால்காப்பியத்தில் ஆரம்பித்து சங்க இைக்கியம் வனர 

பதாடர்ந்த பவறிவிைக்கு மரபு, பக்திப் பிரபந்தங்கள் வனர  ீடித்துள்ளது.1 

2. தத்துவார்த்த ஏகணபாகம்: இரு  ாயகியரும், முருகனை னமயமாகக் பகாண்ட சிறு பதய்வ 

வழிபாடுகனளயும், பலியிடுதல் பபான்ற சடங்குகனளயும் 'கீழ்னம' என்றும், 'பயைற்றனவ' 

என்றும் முற்று முழுதாக  ிராகாித்தைர்.  ாயகியின் ப ாய், 'பபருந்பதய்வமாை' 

ஸ்ரீமந் ாராயணன் மீதாை பிபரம பக்தி என்பதாலும், அதற்குாிய மருந்து அவைது திரு ாமம், 

துளசி அல்ைது அடியவர் பாதத் துகள்கள் பபான்ற னவணவச் சின்ைங்கள் மட்டுபம என்பதாலும், 

னவணவபம உயர்ந்த மற்றும் ஒபர வழி என்ற பகாள்னக இதன் மூைம்  ினை ிறுத்தப்பட்டது.1 

இவ்வாறு, பராங்குச  ாயகியின் சித்தாந்தத் தூய்னம மற்றும் மணவாள  ாயகியின் பிராந்திய னவபவ 

ஒருங்கினணப்பு ஆகிய இரண்டின் மூைமாகவும், பவறிவிைக்கல் மரபு பசவ்வியல் தளத்திலிருந்து பக்தித் 

தளத்திற்கு பவற்றிகரமாகத் தகவனமக்கப்பட்டு, னவணவப் பபருந்பதய்வத்தின் பமைாண்னமனயப் 

பிரகடைம் பசய்தது. 
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