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ABSTRACT 

In the history of Tamil literature, the Bhakti movement is considered a significant turning 
point. Specifically, the sixty-three Saivite saints known as the Nayanmars created a new 
literary genre by merging the classical Tamil Akam (interior/love) tradition with the path 
of devotion. The principles of Akathinai, which originally depicted human love in Sangam 
literature, were transformed during the Bhakti era into a supreme, blissful love between 
the individual soul and the Divine, known as Nayaka-Nayaki Bhava (the sentiment of the 
Lover and the Beloved). 
This study explores the Akam techniques, the hero-heroine sentiment, the pangs of 
separation, and the tradition of sending messengers (Thoodu) found in the hymns 
(Pathigams) of the Tevaram Trinity (Thirugnanasambandar, Thirunavukkarasar, and 
Sundaramurthi Nayanar) within the framework of Saiva Siddhanta. Furthermore, it 
provides a detailed analysis of how the Nayanmars visualized themselves as women 
(adopting feminine sensibilities) to express their love for the Divine as the Supreme 
Beauty. It also examines how this shift served as an alternative to the ascetic doctrines of 
Jainism and Buddhism by celebrating the virtues of a life intertwined with devotion. 
 
Key words: Bhakti Literature, Akam Tradition (Akam Marabu), Nayanmars, Tevaram, Nayaka-
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நாயன்மார்களின் தேவாரப் பாடல்களில் அகப்பபாருள் மரபுகளும் தபாின்பக் 

காேல் ேத்துவமும்: ஓர் ஆய்வு 

*முனைவர் அ. ஆத்ேீஸ்வாி, இணைப் பேராசிாியர், தமிழ்த்துணை, 

மதுணரக் கல்லூாி (தன்னாட்சி), மதுணர-11 

** ரா. மஞ்சுளா பாலமுருகன், கரூர். 

ஆய்வுச் சுருக்கம் (Abstract) 

தமிழ் இலக்கிய வரலாற்ைில் ேக்தி இயக்கமானது ஒரு பேரும் திருப்புமுணனயாகக் 

கருதப்ேடுகிைது. குைிப்ோக, நாயன்மார்கள் என்று போற்ைப்ேடும் அறுேத்து மூன்று ணசவ அடியார்கள், 

தமிழின் பசவ்வியல் அகப்போருள் மரேிணனப் ேக்தி பநைிபயாடு இணைத்து ஒரு புதிய இலக்கிய 

வடிணவத் பதாற்றுவித்தனர்.1 சங்க இலக்கியங்களில் மாந்தாிணைபய நிலவிய காதணலப் ோடிய 

அகத்திணைக் பகாட்ோடுகள், ேக்தி இலக்கியக் காலத்தில் ஆன்மாவிற்கும் இணைவனுக்கும் 

இணையிலான போின்ேக் காதலாக (Nayaka-Nayaki Bhava) உருமாற்ைம் பேற்ைன.2 இந்த ஆய்வானது, 
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பதவார மூவர் (திருஞானசம்ேந்தர், திருநாவுக்கரசர், சுந்தரமூர்த்தி நாயனார்) அருளிய ேதிகங்களில் 

ேயின்று வரும் அகப்போருள் உத்திகள், தணலவன்-தணலவி ோவம், ேிாிவாற்ைாணம, மற்றும் தூது விடுதல் 

போன்ை கூறுகணளச் ணசவ சித்தாந்தப் ேின்னைியில் ஆராய்கிைது.4 நாயன்மார்கள் எவ்வாறு தம்ணமப் 

பேண்ைாக உருவகித்து (பேண்ணம உைர்ணவ ஏற்றுதல்), இணைவணனப் பேரழகனாகக் கண்டு 

காதலுற்ைனர் என்ேணதயும், இம்மாற்ைமானது சமை, பேௌத்த மதங்களின் துைவைக் பகாட்ோடுகளுக்கு 

மாற்ைாக எவ்வாறு இல்லைப் ேண்ேிணனப் போற்ைியது என்ேணதயும் இந்த ஆய்வு விாிவாகப் ேகுப்ோய்வு 

பசய்கிைது.2 

கனலச்ப ாற்கள்: ேக்தி இலக்கியம், அகப்போருள் மரபு, நாயன்மார்கள், பதவாரம், நாயக நாயகி ோவம், 

ணசவ சித்தாந்தம், போின்ேக் காதல், திணைக்பகாட்ோடு, திருமுணை, மதுர ோவம். 

அறிமுகம்: அகப்பபாருள் மரபின் பாிணாமமும் பக்ேி இயக்கமும் 

ேழந்தமிழாின் வாழ்வியல் விழுமியங்கணள எடுத்துணரக்கும் சங்க இலக்கியங்கள் அகப்போருள், 

புைப்போருள் என இரு பேரும் ேிாிவுகளாகப் ேகுக்கப்ேட்டுள்ளன. இதில் அகப்போருள் என்ேது 

உள்ளத்தால் உைரப்ேடும் இன்ேத்ணதப் ேற்ைியது.7 பதால்காப்ேியம் வகுத்த இலக்கை விதிகளின்ேடி, 

அகப்ோைல்களில் தணலவன், தணலவி எனப் பேயர்கணளக் குைிப்ேிைாமல் போதுத் தன்ணமயுைன் 

காதணலப் ோடுவது மரோகும்.9 இருப்ேினும், கி.ேி. ஆைாம் நூற்ைாண்டுக்குப் ேிைகு பதான்ைிய ேக்தி 

இயக்கமானது, இம்மாைிக்கப் ேண்ேிணன ஒரு தனித்த சமயத் தளத்திற்கு எடுத்துச் பசன்ைது.5 

நாயன்மார்கள் இணைவணன பவறும் வழிோட்டுக்குாிய கைவுளாக மட்டும் ோர்க்காமல், அவணன ஒரு 

பேரழகனாகவும், உயிர்களின் தணலவனாகவும் கண்ைனர்.2 இந்த ஆழ்ந்த ஈடுோபை அவர்கணளப் 

பேண்ணம உைர்ணவ ஏற்கச் பசய்தது. அைிவு நிணலயில் அவர்கள் இணைவணனப் புகழும் ஆண்ோலராக 

இருந்தாலும், உைர்ச்சி நிணலயில் அவணன அணையத் துடிக்கும் தணலவியாக (நாயகி) மாைினர்.2 

இத்தணகய மாற்ைமானது தமிழின் அகப்போருள் மரேிற்கு ஒரு புதிய ோிமாைத்ணத வழங்கியது. சங்க 

காலத்தில் "சிற்ைின்ேம்" என்று கருதப்ேட்ை அகப்போருள், ேக்தி இலக்கியத்தில் "போின்ேம்" என்ை 

உச்சத்ணத அணைந்தது.2 

ேக்தி இலக்கியங்கள் பதான்ைிய காலத்தில், தமிழகத்தில் சமை மற்றும் பேௌத்த சமயங்களின் பசல்வாக்கு 

அதிகமாக இருந்தது. இச்சமயங்கள் இல்லைத்ணத விைத் துைவைத்திற்பக பேரும் முக்கியத்துவம் 

அளித்தன.2 இதனால் மக்களின் இயல்ோன அகவாழ்வு இலக்கியங்களில் புைக்கைிக்கப்ேைத் 

பதாைங்கியது. இந்தச் சூழலில் நாயன்மார்களும் ஆழ்வார்களும் மீண்டும் அகப்போருள் மரணேப் ேக்திப் 

ோைல்களில் உயிர்ப்ேித்தனர்.2 துைவைத்ணத இகழாமல், அபத சமயம் இல்லை இன்ேங்கணளயும், காதல் 

உைர்வுகணளயும் இணைவழியில் பசலுத்துவதன் மூலம் முக்தி அணையலாம் என்ேணத அவர்கள் 

நிணலநாட்டினர்.2 
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ன வத் ேிருமுனறகளின் கட்டனமப்பு மற்றும் அகப்பபாருள் பின்ைணி 

ணசவ சமயத்தின் அடிப்ேணையாக விளங்குேணவ ேன்னிரு திருமுணைகள் ஆகும். இணவ கி.ேி. ேத்தாம் 

நூற்ைாண்டில் நம்ேியாண்ைார் நம்ேி என்ேவரால் பதாகுக்கப்ேட்ைன.4 இதில் முதல் ஏழு திருமுணைகள் 

"பதவாரம்" என்று அணழக்கப்ேடுகின்ைன.14 

ேிருமுனற 

வாின  
பாடலா ிாியர்  ிறப்புப் பபயர் உள்ளடக்கம் 

1, 2, 3 திருஞானசம்ேந்தர் திருக்கணைக்காப்பு இயற்ணக எழில் மற்றும் அகம் சார்ந்த 

ேதிகங்கள் 14 

4, 5, 6 திருநாவுக்கரசர் பதவாரம் 
உளவியல் ாீதியான அகவுைர்வுகள் 

மற்றும் சரைாகதி 14 

7 சுந்தரமூர்த்தி நாயனார் திருப்ோட்டு 
பதாழணம மற்றும் உாிணம கலந்த 

காதல் ேக்தி 14 

8 மாைிக்கவாசகர் 
திருவாசகம், 

திருக்பகாணவயார் 

முழுணமயான நாயக நாயகி ோவம் 

மற்றும் அகப்போருள் பகாணவ 15 

9 ேல்பவறு அடியார்கள் 
திருவிணசப்ோ, 

திருப்ேல்லாண்டு 
ேக்திப் ேரவசம் 14 

10 திருமூலர் திருமந்திரம் தத்துவ ஞானம் 14 

11 
நம்ேியாண்ைார் நம்ேி 

முதலிபயார் 
ேிரேந்தங்கள் ேலவணக இலக்கிய வடிவங்கள் 14 

12 பசக்கிழார் போியபுராைம் அடியார்களின் வரலாறு (புராைம்) 1 

நாயன்மார்களின் ோைல்களில் அகப்போருள் என்ேது பவறும் அலங்காரத்திற்காகப் 

ேயன்ேடுத்தப்ேைவில்ணல; அது ஆன்மாவின் நிணலணயக் குைிக்கும் ஒரு குைியீைாக அணமந்தது.3 

இணைவன் ஒருவபன முழுணமயான ஆண்மகன் (புருப ாத்தமன்) என்றும், மற்ை உயிர்கள் அணனத்தும் 

அவணனச் பசர விரும்பும் பேண்ணம இயல்புணையணவ என்றும் இப்ோைல்கள் விளக்குகின்ைன.2 

நாயக நாயகி பாவம்: ேத்துவமும் உணர்ச் ியும் 

ேக்தி இலக்கியத்தில் ேயின்று வரும் "நாயக நாயகி ோவம்" அல்லது "மதுர ோவம்" (Bridal Mysticism) 

என்ேது ஆன்மாவிற்கும் இணைவனுக்கும் உள்ள ஆழமான உைணவ விளக்கும் ஒரு தத்துவமாகும்.3 இதில் 
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இணைவன் தணலவனாகவும் (நாயகன்), ேக்தன் அல்லது ஆன்மா தணலவியாகவும் (நாயகி) 

உருவகிக்கப்ேடுகின்ைனர்.2 

இனறவைின் அழகும் ஆன்மாவின் ஈர்ப்பும் 

நாயன்மார்கள் இணைவணன அழகின் வடிவாகக் கண்ைனர். "அவன் அழகில் ஈடுேட்ை நாயன்மார்கள் 

தம்ணம மைந்து காதலுற்று, அக்காதலுைர்வால் பேண்ணம உைர்ணவ ஏற்ைனர்".2 இணைவனின் முடிவிலா 

அழணகக் காணும் ஆன்மா, உலகியல் போருள்களின் மீதுள்ள ேற்ணைத் துைந்து, அவனது பேபராளியில் 

கலக்க விணழகிைது. "இரவில் புகுந்பத பனழில் கவர்ந்த விணைவர்க்கு இைம்போலும்" என்ை ோைல் வாி, 

தணலவன் (இணைவன்) ஒரு கள்வணனப் போலத் தணலவியின் (ஆன்மா) அழணகயும் உள்ளத்ணதயும் 

கவர்ந்து பசன்ைணதக் காட்டுகிைது.2 இங்கு "எழில்" என்ேது ஆன்மாவின் தூய்ணமணயயும், இணைவன் 

அதணனக் கவர்ந்து பசல்வது என்ேது இணை அருளால் ஆன்மா ஆட்பகாள்ளப்ேடுவணதயும் குைிக்கிைது.5 

ன வ  ித்ோந்ேப் பின்ைணி 

ணசவ சித்தாந்தத்தின் மூன்று முக்கியப் போருள்கள் ேதி (இணைவன்), ேசு (ஆன்மா), ோசம் (தணளகள்) 

ஆகும்.5 இந்தத் தத்துவத்பதாடு அகப்போருள் எவ்வாறு இணைகிைது என்ேணதப் ேின்வரும் அட்ைவணை 

விளக்குகிைது: 

அகப்பபாருள் 

கூறு 
ன வ  ித்ோந்ேப் பபாருள் விளக்கம் 

தணலவன் 

(நாயகன்) 
ேதி (இணைவன்) அணனத்து ஆற்ைல்களுக்கும் மூலமானவர், அருள் 

வழங்குேவர்.16 

தணலவி (நாயகி) ேசு (ஆன்மா) 
இணைவணன பநாக்கித் தவம் கிைப்ேவர், மலங்களால் 

கட்டுண்ைவர்.5 

பசைிப்பு / 

தணைகள் 

ோசம் (ஆைவம், கன்மம், 

மாணய) 

ஆன்மாணவ இணைவனிைம் பசர விைாமல் தடுக்கும் 

உலகியல் ேற்றுகள்.5 

பதாழி / தூதுவன் குரு அல்லது திருவருள் 
இணைவணன அணைய ஆன்மாவிற்கு வழிகாட்டும் 

அருள்சக்தி.13 

புைர்தல் 
முக்தி / இரண்ைைக் 

கலத்தல் 

ஆன்மா இணைவனுைன் இணைந்து போின்ே நிணல 

அணைதல்.2 
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ஆன்மா தனது அகங்காரத்ணத (ஆைவம்) விட்டு, தன்ணன ஒரு பேண்ைாக உருவகிக்கும்போதுதான் 

அந்த முழுணமயான சரைாகதி (Surrender) சாத்தியமாகிைது.2 இதனால்தான் நாயன்மார்கள் ேக்தி 

நிணலயில் பேண்ணமணய முன்னிறுத்தினர். 

ேிருஞாை ம்பந்ோின் அகப்பாடல்கள்: ஒரு விாிவாை பகுப்பாய்வு 

திருஞானசம்ேந்தர் சீகாழியில் பதான்ைி, தனது மூன்று வயதிபலபய அம்ணமயிைம் ஞானப்ோல் உண்ைவர் 

எனப் போியபுராைம் குைிப்ேிடுகிைது.17 இவரது ோைல்கள் இணச நயம் மிக்கணவ மற்றும் இயற்ணக எழில் 

ததும்பும் அகக் காட்சிகணளக் பகாண்ைணவ.4 

இயற்னகயும் அகமுணர்வும் 

சம்ேந்தாின் ோைல்களில் இயற்ணக என்ேது இணைவனின் திருபமனியாகபவ காட்சியளிக்கிைது. அவர் 

ோடும்போது சங்க இலக்கிய பநய்தல் மற்றும் மருத நிலக் காட்சிகணள இணை அருபளாடு 

இணைக்கிைார்.18 

"கைன் முயங்குகழி சூழ்குளிர் கானலம் 

போன்னஞ் சிைகன்னம் 

பேணைமுயங்குேிர மாபுரபமவிய 

பேம்மானி வனன்பை" 2 

இப்ோைலில், கைலும் கழியும் சூழ்ந்த ேிரமாபுரத்தில் (சீகாழி), போன்னிைச் சிைகுகணள உணைய அன்னம் 

தனது பேண் அன்னத்பதாடு (பேணை) கூடி இன்புற்று வாழ்வணதச் சம்ேந்தர் விவாிக்கிைார். இது பவறும் 

இயற்ணகக் காட்சி அல்ல; அன்னங்கள் கூடி வாழ்வணதப் போல, உயிர்களுக்கு இல்லை இன்ேத்தின் 

சிைப்ேிணன இணைவன் உைர்த்துகிைான் என்ேணதபய இது சுட்டுகிைது.2 பமலும், "அவனன்ைி ஓர் 

அணுவும் அணசயாது" என்ை ணசவ சித்தாந்தக் கருத்திணன இது வலியுறுத்துகிைது.17 

இனறவனைக் கள்வைாக உருவகித்ேல் 

சம்ேந்தாின் முதல் ேதிகமான "பதாடுணைய பசவியன்" ோைலில், அவர் இணைவணன "என் உள்ளம் கவர் 

கள்வன்" என்று அணழக்கிைார்.17 சங்க இலக்கியத்தில் தணலவன் தணலவியின் உள்ளத்ணதத் திருடுவதாகப் 

ோடும் மரபு உண்டு. சம்ேந்தர் அதணனத் பதய்வீக நிணலயில் ணகயாளுகிைார். இணைவன் தனது அழகால் 

ேக்தனின் ஆைவத்ணத அழித்து, அவனது உள்ளத்ணதத் திருடித் தன்ோல் இருத்திக் பகாள்கிைான் என்ேது 

இதன் உட்போருளாகும்.17 
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ேிருநாவுக்கர ாின் அகத்துனறயும் உளவியல் மாற்றமும் 

திருநாவுக்கரசர் (அப்ேர்) தனது வாழ்நாளில் பேரும் ேகுதிணய உழவாரப் ேைியிலும், இணைத் 

பதாண்டிலும் கழித்தவர். இவரது ோைல்களில் காைப்ேடும் அகப்போருள் உைர்வுகள் மிகவும் 

ஆழமானணவ மற்றும் உளவியல் ாீதியானணவ.4 

பிாிவாற்றானமயும் பமலிேலும் 

சங்க இலக்கியத் தணலவி, தணலவணனப் ேிாிந்த காலத்தில் உைல் பமலிவதும், ணக வணளயல்கள் 

கழல்வதும் (ேசணல பநாய்) வழக்கமான மரபு.7 அப்ேர் இதணனத் தனது ோைல்களில் ஆன்மாவின் 

பவதணனயாக மாற்றுகிைார். "ஒண்ைரங்க விணசோடும் அளியரபச... ேண்ைரங்கர்க்கு என்னிணலணம 

ேிாிந்பதாருகாற் ேகராபயா" என்று அவர் வண்டிணனத் தூது விடுகிைார்.2 இணைவணனப் ேிாிந்திருக்கும் 

ஒரு கைம் கூை ஊழிக்காலமாகத் தணலவிக்கு (ஆன்மாவிற்கு)த் பதான்றுகிைது. 

தணலவன் ேிாிந்த காலத்தில் தணலவி உைல் அழகு இழப்ேதும், அவனது வரவுக்காகக் காத்திருப்ேதும் 

உயாிய உைர்ச்சிகளாக வடிக்கப்ேட்டுள்ளன.2 அப்ோின் ோைல்களில், ஆன்மா உலகியல் மாணயயில் 

சிக்கித் தவிக்கும் நிணலணயப் ேிாிவாகவும், இணை அருணளப் பேற்றுத் பதளிவணைவணதச் சந்திப்ோகவும் 

பகாள்ளலாம்.5 

ஒரு பபண்ணின் ஆன்மீகப் பயணம் 

அப்ேர் ோடிய ஒரு புகழ்பேற்ை அகப்ோைலில், ஒரு பேண் இணைவணனக் கண்ை ேிைகு அணையும் 

மாற்ைங்கள் ேின்வருமாறு விவாிக்கப்ேடுகின்ைன: 

1. முதலில் அவனது பேயணர (நாமம்) பகட்ைாள். 

2. ேின்னர் அவனது குைநலன்கணளக் பகட்ைாள். 

3. அவனது ஊர் (ஆரூர்) எதுபவனத் பதாிந்தாள். 

4. அதன்ேிைகு அவன்ோல் ேித்துப் ேிடித்தவள் ஆனாள். 

5. தன்ணனயும் மைந்தாள், தன் பேயணரயும் மைந்தாள். 

6. இறுதியில் தணலவன் தாபள சரைணைந்தாள்.14 

இது ஆன்மா (தணலவி) ேடிப்ேடியாகத் தன்ணன இழந்து (fana/dissolution) இணைவனுைன் (தணலவன்) 

ஒன்றும் நிணலணய விளக்கும் மிகச்சிைந்த அகத்துணைப் ோைலாகும்.11 
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சுந்ேரமூர்த்ேி நாயைாாின் தோழனம மற்றும் காேல் பநறி 

சுந்தரர் "தம்ேிரான் பதாழர்" என்று அணழக்கப்ேடுேவர். இணைவனுைன் அவருக்கு இருந்த உைவு மிகவும் 

பநருக்கமானது; அதில் உாிணமயும் பகாேமும் கலந்திருக்கும்.6 இவரது ோைல்களில் அகப்போருள் 

என்ேது மனிதக் காதலுக்கும் பதய்வக் காதலுக்கும் இணையிலான ஒரு ோலமாக அணமகிைது. 

இனறவனைத் தூது அனுப்புேல் 

சுந்தரர் ேரணவயார் மற்றும் சங்கிலியார் ஆகிய இருவணர மைந்து பகாண்ைார். இதில் 

ேரணவயாருைனான ஊைணலத் தீர்க்க இணைவணனபய (சிவபேருமாணனபய) தூது அனுப்ேினார் என்ேது 

போியபுராை வரலாறு.6 இது சங்க காலத் தூது மரேிலிருந்து முற்ைிலும் மாறுேட்ைது. சங்க 

இலக்கியத்தில் பதாழி அல்லது வண்டு தூது பசல்லும்; ஆனால் இங்குத் தணலவபன (இணைவன்) 

அடியவனுக்காகத் தூது பசல்கிைான். இது அடியார் மீது இணைவன் பகாண்டுள்ள எல்ணலயற்ை 

கருணைணயக் காட்டுகிைது.3 

சுந்தராின் ோைல்களில், இணைவணன "ேித்தா" என்று விளிப்ேதும், அவனிைம் சினந்து பேசுவதும் "புலவி" 

(Love Quarrel) என்னும் அகத்துணை சார்ந்ததாகும்.13 இது ேக்தியின் ஒரு முதிர்ந்த நிணல, அங்குத் 

தணலவனுக்கும் தணலவிக்கும் (இணைவனுக்கும் அடியவருக்கும்) இணைபய எந்தத் திணரயும் இல்ணல. 

தேவாரத்ேில் இன  மரபும் அகவுணர்வுகளும் 

நாயன்மார்களின் ோைல்கள் இணச (ேண்) அடிப்ேணையில் அணமந்தணவ. ஒரு அகப்ோைலின் உைர்ணவ 

முழுணமயாக பவளிப்ேடுத்த அதற்குாிய ராகம் அல்லது ேண் இன்ைியணமயாதது.19 

பண் ேற்கால இராகம் அகப்பபாருள் உணர்வு 

குைிஞ்சி ஹாிகாம்போதி 
புைர்தல் மற்றும் காதல் பநருக்கம் 20 

பகௌசிகம் ணேரவி ேிாிவுத் துயரம் மற்றும் உருக்கம் 20 

பசவ்வழி எதுகுலகாம்போதி மாணலக் காலத்துத் தவிப்பு 20 

பமகராகக்குைிஞ்சி நீலாம்ோி அணமதியான ேக்தி மற்றும் சரைாகதி 20 

இணச Pillars அணமந்துள்ள பகாயில்களில் இப்ோைல்கள் ோைப்ேடும்போது, அணவ ேக்தர்களின் மனதில் 

ஆழமான அகவுைர்வுகணளத் தூண்டுகின்ைன.4 ஓதுவார்கள் இப்ோைல்கணளப் ோரம்ோிய முணைப்ேடி 

ோடி வருவதால், நாயன்மார்கள் உைர்த்திய அந்தப் போின்ேக் காதல் இன்றும் உயிர்ப்புைன் உள்ளது.4 

https://doi.org/tm07010126


  தமிழ்மணம் சர்வததசத் தமிழ் ஆய்விதழ்\              Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies     Vol. 7 Issue: 01 January 2026 

 

DOI : https://doi.org/tm07010126                                                                                              128 | P a g e  

 ங்க இலக்கியத்ேிற்கும் பக்ேி இலக்கியத்ேிற்குமாை ஒப்பீடு 

சங்க இலக்கிய அக மரபுகணள நாயன்மார்கள் எவ்வாறு ணகயாண்ைனர் என்ேணத ஆராய்வது 

அவசியமானது. சங்கச் சான்பைார் ோக்களில் அகப்போருள் ோடுபோருளாக இருந்தது; ேக்திப் 

ேனுவல்களில் ேக்தி ோடுபோருளாக மாைியது. அவ்வாறு மாைினாலும் அதன் வடிவம் மாைவில்ணல.2 

அம் ம்  ங்க அகப்பாடல் பக்ேி அகப்பாடல் (தேவாரம்) 

பநாக்கம் இம்ணம வாழ்வின் மகிழ்ச்சி 
மறுணம வாழ்வு மற்றும் இணை நிணல அணைதல் 2 

தணலவன் பேயரற்ை மானுைத் தணலவன் பேயருணைய இணைவன் (சிவன், முருகன்) 2 

தணலவி குடும்ேப் பேண் ஆன்மா (ேக்தன்) 2 

இைப்ேின்னைி ஐந்து நிலங்கள் (குைிஞ்சி, முதலியன) ோைல் பேற்ை தலங்கள் (பகாயில்கள்) 4 

முடிபு உலகியல் இல்லைம் இணைவனுைன் இரண்ைைக் கலத்தல் 2 

சங்க இலக்கியத்தில் தணலவியின் பநஞ்சம் முழுவணதயும் தமக்பக பேற்ை தணலமகன் இைத்ணதச் சமயப் 

ேனுவலில் இணைவன் பேற்றுவிடுகிைான்.2 தணலவன் அருணளபய பநாக்கி நிற்கும் தணலவியின் 

இைத்திணனச் சமயச் சான்பைார்களும் ஆன்மாக்களும் பேற்றுவிடுகின்ைனர்.2 

ஆய்வு முடிவுகள் (Results) 

இந்த ஆய்வின் மூலம் கண்ைைியப்ேட்ை முக்கிய முடிவுகள் ேின்வருமாறு: 

1. இலக்கியத் போடர்ச் ி: நாயன்மார்கள் சங்க இலக்கிய அக மரபுகணளப் ேயன்ோட்டுக்குாிய 

இலக்கிய வணகயாகக் ணகயாண்டுள்ளனர். இதனால் தமிழின் பதான்ணமயான அகத்திணைக் 

பகாட்ோடு ேக்தி இலக்கியக் காலத்திலும் சிணதயாமல் ோதுகாக்கப்ேட்ைது.2 

2.  மூக மாற்றம்: சமை, பேௌத்த மதங்களின் துைவைப் போக்கிற்கு மாற்ைாக, இல்லைத்தின் 

உன்னதத்ணத இணைவழிபயாடு இணைத்துக் காட்டியது ஒரு பேரும் சமூகப் புரட்சியாக 

அணமந்தது.2 

3. பமாழி வளர்ச் ி: தமிழ் பமாழியானது "ேக்தி பமாழி" என்ை அந்தஸ்ணதப் பேறுவதற்கு இந்த 

அகப்போருள் ோைல்கள் முக்கியக் காரைமாக அணமந்தன. இணைவணன ஒரு காதலனாகப் 

ோடுவது மக்களுக்கு எளிதில் பசன்ைணைந்தது.10 

4. ேத்துவ பவளிப்பாடு: ணசவ சித்தாந்தத்தின் நுணுக்கமான ேதி-ேசு-ோசக் பகாள்ணககணள 

விளக்குவதற்கு அகப்போருள் குைியீடுகள் மிகச்சிைந்த கருவிகளாகச் பசயல்ேட்டுள்ளன.3 
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5. நாயக நாயகி பாவம்: ேக்தன் தன்ணன ஒரு பேண்ைாகக் கருதிப் ோடும்போதுதான் 

முழுணமயான அகங்கார அழிவு (Ego dissolution) நிகழ்கிைது என்ேணத நாயன்மார்கள் தமது 

ோைல்கள் மூலம் நிரூேித்துள்ளனர்.2 

பகுப்பாய்வு (Analysis):  ிற்றின்பத்ேிலிருந்து தபாின்பத்ேிற்கு 

நாயன்மார்களின் அகப்போருள் அணுகுமுணையில் ஒரு முக்கியமான ோிைாமம் காைப்ேடுகிைது. அகம் 

என்ை பசால் கருமப்ேடிவமாக (Concept) காம இன்ேம் என்ை தளத்திலிருந்து குைிக்பகாளுணைய 

காதலுைர்வு என்ை உயர் நிணலணய எட்டியது.2 இதுபவ ேின்னர் "இணைநிணல இணைவு" என்னும் 

உச்சியில் நின்று போின்ேம் ேயக்கிைது.2 

மானுைக் காதலில் ேிாிவு என்ேது துன்ேத்ணதத் தரும்; ஆனால் ேக்தி பநைியில் ேிாிவு என்ேது இணைவணன 

அணைவதற்கான தாகத்ணத (Longing) அதிகாிக்கிைது.3 இந்தத் தாகபம ஆன்மாணவத் 

தூய்ணமப்ேடுத்துகிைது. நாயன்மார்கள் புலப்ேைாத இணைநிணல இணைணவப் புாிகிை அகக்கற்ேித 

பமாழியில் ோடி உைர்த்தினர்.2 அகப்ோைல்கணளத் தமிழின் அக மரபு இலக்கைத்பதாடு 

ேின்னிப்ேிணைத்துப் ோடுவது நாயன்மார்களின் தனித்தன்ணமயாக உள்ளது.2 

உதாரைமாக, சம்ேந்தாின் "இரவில் புகுந்பத பனழில் கவர்ந்த" என்ை ோைலில் 2, இணைவன் இரவில் 

வந்து கவருவதாகக் கூைப்ேடுகிைது. இங்கு "இரவு" என்ேது அைியாணமணயக் (ஆைவ இருள்) குைிக்கும். 

அந்த இருளில் இணைவன் புகுந்து, ஆன்மாவின் உலகியல் ேற்ணைக் கவர்ந்து பசன்று, அதற்குத் தனது 

அருணள வழங்குகிைான் என்ை ஆழ்ந்த தத்துவப் போருணள இது வழங்குகிைது.3 

முடிவுனர 

நாயன்மார்களின் அகக்காதல் உைர்வுகள் என்ேது பவறும் கவிணத நயம் மட்டுமல்ல, அது உயிர்களின் 

வாழ்வியல் இலக்கான போின்ேத்ணத அணைவதற்கான ஒரு எளிய மற்றும் வலிணமயான வழியாகும். 

ேழந்தமிழ் மக்களின் வாழ்க்ணகணயக் பகாண்டு எழுந்த சங்கப் ேனுவல்களின் அகப்ோைல் பநைியிணன, 

நாயன்மார்கள் சமய வாழ்பவாடு மிக பநர்த்தியாகப் ேிணைத்தனர்.2 

இப்ோைல்கள் மூலம் அவர்கள் இல்லைத்ணத பவறுக்காமல், உலக இன்ேங்கணள நுகர்ந்தவாபை 

இணைவனிைத்தில் ேக்தி பசலுத்தலாம் எனும் பதளிணவத் தந்தனர்.2 நாயன்மார்களின் இந்த அகப்போருள் 

மரபு ேிற்காலத்தில் ஆழ்வார்களின் ோைல்களிலும், சிற்ைிலக்கியங்களிலும் (பகாணவ, தூது, உலா) பேரும் 

தாக்கத்ணத ஏற்ேடுத்தியது. இன்றும் பதவாரப் ோைல்கள் பவறும் வழிோட்டுப் ோைல்களாக மட்டுமன்ைி, 

தமிழாின் பசவ்வியல் இலக்கியத் பதாைர்ச்சியின் சான்றுகளாகவும், ஆன்மீகக் காதல் பகாட்ோட்டின் 

உச்சமாகவும் திகழ்கின்ைன.4 
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