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Abstract: In the history of Tamil literature, the Sangam era stands as the pinnacle of Tamil civilization and 

ethical values. In particular, Kalithogai, celebrated as "Katrarindhor Ethum Kali" (The Kali praised by the 

learned), serves as an unparalleled document capturing the internal (Akam) and external (Puram) lives of 

ancient Tamils. This research paper extensively analyzes the lifestyle elements of ancient Tamils as described in 

Kalithogai, focusing specifically on the heroic traditions of the Mullai (pastoral) region, marriage customs, 

ritualistic worship, and social ethics. 

The article analyzes how the heroic sport of 'Eru Thazhuvuthal' (bull-embracing) featured in Mullai Kali acted as 

a link connecting a society's bravery, romance, and economy. Furthermore, this study approaches the 

'monogamy' principle prevalent in Sangam-era marriage systems, nature-based worship methods, and the 

botanical knowledge of that period through historical and anthropological perspectives. Through data analysis 

and descriptive criticism, this paper explains how the values of Tamil society from over 2,000 years ago persist 

as a cultural continuity, extending to modern-day Jallikattu protests. 
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கலித்த ொககயில் பழந் மிழொின் வொழ்வியல்: ஓர் விொிவொன வரலொற்று, 

சமூகவியல் மற்றும் பண்பொட்டு ஆய்வு 

1 தச.  மிழ்ச்தசல்வி, முனைவர் பட்ட ஆய்வாளர், தமிழியல்துனை,  

அண்ணாமனைப் பல்கனைக்கழகம். 

2முகனவர் மு. சம்பத்குமொர், நெைியாளர், உதவிப்பபராசிாியர், தமிழியல்துனை, 

அண்ணாமனைப் பல்கனைக்கழகம். 

ஆய்வுச்சுருக்கம் 

தமிழ் இைக்கிய வரைாற்ைில் சங்க காைம் என்பது தமிழர்களின் ொகாிகம் மற்றும் ஒழுக்க நெைிகளின் 

உச்சமாகத் திகழ்கிைது. குைிப்பாக, 'கற்ைைிந்பதார் ஏத்தும் கலி' என்று பபாற்ைப்படும் கலித்நதானக, 

பழந்தமிழாின் அக மற்றும் புை வாழ்க்னகனயப் படம்பிடித்துக் காட்டும் ஒப்பற்ை ஆவணமாகும். 

இவ்வாய்வுக் கட்டுனர, கலித்நதானகயில் விவாிக்கப்பட்டுள்ள பழந்தமிழாின் வாழ்வியல் கூறுகனள, 

குைிப்பாக முல்னை ெிை மக்களின் வீர மரபுகள், திருமண முனைகள், வழிபாட்டுச் சடங்குகள் மற்றும் 

சமூக அைங்கனள னமயமாகக் நகாண்டு விாிவாக ஆராய்கிைது. முல்னைக்கலியில் இடம்நபற்றுள்ள 

'ஏறுதழுவுதல்' எனும் வீர வினளயாட்டு, எவ்வாறு ஒரு சமூகத்தின் வீரத்னதயும், காதனையும், 

நபாருளாதாரத்னதயும் இனணக்கும் கண்ணியாக விளங்கியது என்பனத இக்கட்டுனர பகுப்பாய்வு 

நசய்கிைது. பமலும், சங்க காைத் திருமண முனைகளில் ெிைவிய 'ஒருமணம்' பகாட்பாடு, இயற்னக 

சார்ந்த வழிபாட்டு முனைகள், மற்றும் அக்காைத் தாவரவியல் அைிவு ஆகியவற்னை வரைாற்று மற்றும் 

மாைிடவியல் கண்பணாட்டத்தில் இவ்வாய்வு அணுகுகிைது. தரவுகள் பகுப்புமுனை மற்றும் 

விளக்கமுனைத் திைைாய்வு மூைம், 2000 ஆண்டுகளுக்கு முற்பட்ட தமிழ்ச் சமூகத்தின் விழுமியங்கள் 

எவ்வாறு இன்னைய ெவீை ஜல்லிக்கட்டுப் பபாராட்டங்கள் வனர பண்பாட்டுத் நதாடர்ச்சியாக 

ெீடிக்கின்ைை என்பதும் இங்கு விளக்கப்பட்டுள்ளது. 

கருச்தசொற்கள்: சங்க இைக்கியம், கலித்நதானக, முல்னைக்கலி, ஏறுதழுவுதல், வாழ்வியல் நெைிகள், 

பழந்தமிழர் பண்பாடு, மாைிடவியல், ஜல்லிக்கட்டு. 

1.0 முன்னுகர 

உைகப் நபருநமாழிகளுள் ஒன்ைாை தமிழ் நமாழியின் இைக்கியச் நசழுனமக்குச் சான்ைாக 

விளங்குபனவ சங்க இைக்கியங்கள் ஆகும். 'இைக்கியம் காைம் காட்டும் கண்ணாடி' என்பதற்பகற்ப, 

சங்க இைக்கியப் பாடல்கள் தமிழர்களின் வாழ்வியனை அகம், புைம் எை இருநபரும் பிாிவுகளாகப் 

பாகுபடுத்தி, அவற்ைின் வழிபய மைித ஒழுக்கத்தின் பமன்னமகனள எடுத்துனரக்கின்ைை. சங்க 

இைக்கியத் நதாகுப்பாை 'எட்டுத்நதானக' நூல்களில் ஆைாவதாக அனமந்துள்ள கலித்நதானக, 

கலிப்பா எனும் ஓனச ெயமிக்க பாவனகயால் இயற்ைப்பட்டது. இது ொடகப் பாங்கில் அனமந்த 

உனரயாடல்கனளயும், நுணுக்கமாை உணர்ச்சி நவளிப்பாடுகனளயும் நகாண்டது. 

பழந்தமிழர்கள் ெிை அனமப்பின் அடிப்பனடயில் ஐந்தினணகளாகத் தம் வாழ்னவ அனமத்துக் 

நகாண்டைர். அதில் 'முல்னை' என்பது காடும் காடு சார்ந்த இடமுமாகும். முல்னை ெிை மக்களின் 
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முதன்னமத் நதாழில் ஆெினர பமய்த்தல் ஆகும். அவர்களின் வாழ்வியலில் ஏறுதழுவுதல் என்பது ஒரு 

வீர வினளயாட்டாக மட்டுமன்ைி, தனைவன் தனைவியின் திருமணத்னதத் தீர்மாைிக்கும் 

காரணியாகவும் விளங்கியது. ஏைத்தாழ மூவாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன்பப ஒரு நசம்னமயாை 

ொகாிக வாழ்க்னக முனைனயத் தமிழர்கள் நகாண்டிருந்தைர் என்பனத கலித்நதானக பாடல்கள் வழி 

அைிய முடிகிைது. ஒரு இைத்தின் நதான்னம, நமாழி, கனை மற்றும் கைாச்சாரக் கூறுகனளக் 

நகாண்டு அவ்விைத்தின் வரைாற்றுச் சிைப்னப மதிப்பிட முடியும் என்ை அடிப்பனடயில், 

கலித்நதானகயில் நபாதிந்துள்ள வாழ்வியல் விழுமியங்கனள ஆராய்வது இன்னைய 

காைக்கட்டத்திற்கு மிகவும் அவசியமாைதாகும். 

அட்டவகை 1: சங்க இலக்கிய வககப்பொடு மற்றும் கலித்த ொககயின் இடம் 

இலக்கிய வகக நூல்கள் 
கொலம் 

(த ொரொயமொக) 
முக்கியப் தபொருள் 

எட்டுத்நதானக 

கலித்நதானக, ெற்ைினண, 

குறுந்நதானக, ஐங்குறுநூறு, 

பதிற்றுப்பத்து, பாிபாடல், 

அகொனூறு, புைொனூறு 

கி.மு. 300 - 

கி.பி. 300 

அகம், புைம், வீரம், 

காதல் 

பத்துப்பாட்டு 

திருமுருகாற்றுப்பனட, 

சிறுபாணாற்றுப்பனட, 

நபரும்பாணாற்றுப்பனட, 

முல்னைப்பாட்டு, மதுனரக்காஞ்சி 

பபான்ைனவ 

கி.மு. 300 - 

கி.பி. 300 

ஆற்றுப்படுத்துதல், 

சமூக ெினை 

பதிநைண்கீழ்க்கணக்கு திருக்குைள், ொைடியார் பபான்ைனவ 

சங்க 

காைத்திற்குப் 

பின் 

ெீதி மற்றும் 

அைநெைி 

(ஆதாரம்: ) 

2.0 கலித்த ொககயின் அகமப்பு மற்றும் இலக்கியச் சிறப்பு 

கலித்நதானக 150 பாடல்கனளக் நகாண்ட ஒரு நதாகுப்பாகும். இது ஐந்து தினணகளுக்கும் 

நவவ்பவறு புைவர்களால் பாடப்பட்ட பாடல்கனளக் நகாண்டுள்ளது. கலிப்பா எனும் பாவனக 

'துள்ளல் ஓனச' நகாண்டது. இது பாடப்படுபவாின் உணர்ச்சிகனளத் துல்லியமாக நவளிப்படுத்தப் 

பயன்படுகிைது. கலித்நதானக பாடல்கள் ஒவ்நவான்றும் தரவு, தாழினச, தைிச்நசால், சுாிதகம் ஆகிய 

உறுப்புகனளக் நகாண்டு, ஒரு ொடகக் காட்சினயப் பபாைபவ விாிவாகத் தகவல்கனளத் தருகின்ைை. 
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2.1  ிகைவொொிப் பகுப்பும் ஆசிொியர்களும் 

கலித்நதானகயின் ஐந்து பிாிவுகளும் அந்தந்த ெிைத்தின் தன்னமகனளயும், அங்கு வாழும் மக்களின் 

அக உணர்வுகனளயும் மிக பெர்த்தியாக விவாிக்கின்ைை. இதன் முல்னைக்கலிப் பகுதினயச் பசாழன் 

ெல்லுருத்திரன் பாடியுள்ளார். ஏறுதழுவுதல் பற்ைிய முழுனமயாை பதிவுகள் இந்தப் பகுதியிபைபய 

இடம் நபற்றுள்ளை. 

அட்டவகை 2: கலித்த ொககயின் உள்வககப்பொடு 

 ிகைப் பிொிவு பொடல்கள் எண்ைிக்கக ஆசிொியர் உொிப்தபொருள் 

பானைக்கலி 35 (2-36) பானை பாடிய நபருங்கடுங்பகா பிாிதல் 

குைிஞ்சிக்கலி 29 (37-65) கபிைர் புணர்தல் 

மருதக்கலி 35 (66-100) மருதன் இளொகைார் ஊடல் 

முல்னைக்கலி 17 (101-117) பசாழன் ெல்லுருத்திரன் இருத்தல் 

நெய்தற்கலி 33 (118-150) ெல்ைந்துவைார் இரங்கல் 

(ஆதாரம்: ) 

கலித்நதானகக்கு 14-ஆம் நூற்ைாண்டில் வாழ்ந்த ெச்சிைார்க்கிைியர் என்ை அைிஞர் வழங்கிய உனர, 

இன்றும் இந்நூலின் நபாருனள உணர்வதற்குப் நபரும் துனணயாக உள்ளது. இது ஜல்லிக்கட்டு 

பபான்ை வீர வினளயாட்டுகள் நூற்ைாண்டுகனளக் கடந்தும் ஒரு நதாடர்ச்சியாை மரபாக இருந்து 

வருவனத உறுதிப்படுத்துகிைது. 

3.0 முல்கல நில வொழ்வியலில் ஏறு ழுவு ல்: ஒரு பண்பொட்டு ஆய்வு 

சங்க இைக்கிய நூல்களிபைபய ஏறுதழுவுதல் எனும் ெிகழ்வு கலித்நதானகயில் மட்டுபம விாிவாக 

இடம்நபற்றுள்ளது. இது முல்னை ெிைத்து ஆடவாின் வீரத்னத நவளிப்படுத்தும் ஒரு களமாக 

அனமந்தது. 'ஏறு' என்பது கானளனயயும், 'தழுவுதல்' என்பது அதனைக் கட்டி அனணத்து 

அடக்குவனதயும் குைிக்கும். இது இன்னைய காைத்து ஜல்லிக்கட்டுப் பபாட்டியின் ஆதி வடிவம் 

ஆகும். 

3.1 ஏறு ழுவு லின் சமூக தநொக்கம் 

முல்னை ெிைத்தில் ஏறுதழுவுதல் என்பது நவறும் வினளயாட்டு மட்டுமல்ை; அது ஒரு திருமணச் 

சடங்கின் ஒரு பகுதியாகும். ஒரு இனளஞன் தான் காதலிக்கும் நபண்னண மணக்க பவண்டுமாைால், 

அந்தப் நபண்ணின் தந்னத வளர்க்கும் நகாடிய கானளனய அடக்க பவண்டும் என்ை ெிபந்தனை 

இருந்தது. இதனை ஒரு நபரும் விழாவாக மக்கள் நகாண்டாடிைர். ஏறுதழுவ வரும் தனைவன் தன் 

வருனகனயச் சுற்ைத்தாாிடம் நதாிவிக்க, அவர்கள் பனை அடித்து ஊர் முழுவதும் அைிவித்தைர் 

என்பனத, 
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“நசால்லுக பாணிபயம் என்ைார் அனைக, என்ைார் பாாித்தார் மாணினழ ஆைாகச் சாறு” 

(கலித்நதானக, 101: 13-14). 

என்ை வாிகள் உறுதிப்படுத்துகின்ைை. ஏறுதழுவுதனை ஒரு 'சாறு' (விழா) என்று கலித்நதானக 

குைிப்பிடுவது அதன் சமூக முக்கியத்துவத்னதக் காட்டுகிைது. 

3.2 எருதுகளின் த ொற்றம் மற்றும் வககப்பொடு 

கலித்நதானகயில் எருதுகளின் பதாற்ைம் மிகவும் பிரம்மாண்டமாக வர்ணிக்கப்பட்டுள்ளது. எருதுகள் 

சிைந்து வரும் காட்சி, ஊழிக் காைத்தின் முடிவில் சிவநபருமான் கூற்றுவைின் நெஞ்னசப் பிளந்து 

குடனை நவளிபய தள்ளுவது பபான்ை உக்கிரத்துடன் இருந்ததாகக் கவிஞர் வர்ணிக்கிைார். 

“குடொ; தசொொியக் குத்து குகலப்ப ன் த ொற்றம் கொண் படர் அைி அந்து, பசுங் கட் கடவுள் 

இடொிய ஏற்று, எருகம தநஞ்சு இடந்து இட்டு, குடர் கூளிக்கு ஆர்த்துவொன் தபொன்ம்” 

(கலித்த ொகக, 101: 23-26). 

எருதுகள் சீைி வரும்பபாது எழும் புழுதிப் படைம், ஒரு நபரும் பபார்க்களத்னதப் பிரதிபலிக்கிைது. 

பமலும், எருதுகளின் ெிைத்னதக் நகாண்டு அவற்னை அன்னைய காைத்துத் நதய்வங்களுடன் 

ஒப்பிடும் வழக்கம் இருந்துள்ளது. 

அட்டவகை 3: எருதுகளின் நிறம் மற்றும் த ய்வ ஒப்பீடு 

எரு ின் நிறம் ஒப்பிடப்படும் த ய்வம் உைர்த்தும் பண்பு 

நவள்னள பைராமன் தூய்னம மற்றும் வலினம 

காாி (கருப்பு) திருமால் அடக்க முடியாத ஆற்ைல் 

குரால் (சிவப்பு) சிவநபருமான் சிைம் மற்றும் அழிக்கும் திைன் 

பசய் (இளஞ்சிவப்பு) முருகன் இளனம மற்றும் பவகம் 

(ஆதாரம்: ) 

இந்த வர்ணனைகள் மூைம், கானளகள் நவறும் விைங்குகளாகப் பார்க்கப்படாமல், வழிபாட்டிற்குாிய 

அல்ைது நதய்வத் தன்னம நகாண்ட உயிாிைங்களாகக் கருதப்பட்டனத அைிய முடிகிைது. 

3.3 வீரர்களின் தபொர்க்குைம் மற்றும் உத் ிகள் 

ஏறுதழுவ வந்த ஆய்மகன்கள் (ஆயர்குை இனளஞர்கள்) மிகவும் வீரத்துடன் நசயல்பட்டைர். எருதின் 

கழுத்னதப் பிடித்துத் தழுவுதல், திமில் மீது ஏைி அடக்குதல், நகாம்புகளின் இனடப் பகுதியில் புகுந்து 

பபாராடுதல் எைப் பை உத்திகனள அவர்கள் னகயாண்டைர். 

“மருப்பில் தகொண்டும், மொர்பு உறத்  ழீஇயும், எருத்துகட அடங்குயும், இமில்இறப் புல்லியும், 

த ொள் இகடப் புகு ந்தும், துக ந்துபொடு ஏற்றும்...” (கலித்த ொகக, 105: 30-33). 
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கானளகளின் நகாம்புகளால் குத்தப்பட்டு, குடல் சாிந்த ெினையிலும், தன் பசார்னவக் காட்டிக் 

நகாள்ளாமல் வீரர்கள் நதாடர்ந்து பபாராடிய நசய்தி, தமிழர்களின் மைப்பண்பிற்குச் சான்ைாகும். 

"குருதிக் பகாட்நடாடு குடர் வைத்தை" (கலித்நதானக, 103:27) என்ை வாிகள், எருதின் நகாம்புகளில் 

வீரர்களின் இரத்தம் பதாய்ந்திருந்த நகாடூரமாை அபத சமயம் வீரமிக்க காட்சினய விவாிக்கின்ைை. 

4.0  ிருமை முகறகள் மற்றும் சமூக ஒழுக்கம் 

சங்க காைத்தில் திருமணம் என்பது ஆண், நபண் இருவாின் உைனவ முனைப்படுத்தும் ஒரு சமூக 

அைமாக விளங்கியது. கலித்நதானகயில் முல்னை ெிைத்து மக்களின் திருமண முனைகள் மிகவும் 

தைித்துவமாைனவ. 

4.1 வீரம் சொர்ந்   ிருமை ஒப்பந் ம் 

முல்னை ெிைத்தில் ஒரு நபண்னணத் திருமணம் நசய்ய பவண்டுமாைால், அவளது குடும்பம் 

வளர்க்கும் கானளனய அடக்குவது கட்டாயமாக இருந்தது. "நகால் ஏற்றுக் பகாடு அஞ்சுவானை 

மறுனமயும் புல்ைாபள, ஆய்மகள்" (கலித்நதானக, 103: 63-64) என்ை வாிகள், கானளயின் 

நகாம்பிற்கு அஞ்சும் ஒருவனை அடுத்த பிைவியில் கூடத் தழுவ மாட்டாள் ஆயமகள் என்பனதத் 

நதளிவுபடுத்துகின்ைை. இது வீரபம இல்ைைத்திற்கு அடிப்பனட என்ை முல்னை ெிைக் 

பகாட்பாட்னடக் காட்டுகிைது. 

4.2  ிருமைச் சடங்குகள் மற்றும் அலங்கொரம் 

திருமணத்தின் பபாது வீட்டினை அைங்காித்தல், பந்தல் இடுதல் பபான்ை பழக்கங்கள் சங்க 

காைத்திபைபய இருந்துள்ளை. புதுமணனைப் பரப்பியும், நசம்மண் பூசியும் வீட்னடச் சுத்தம் 

நசய்தைர். எருனமப் நபனடயின் நகாம்பினை ெட்டு னவப்பது முல்னை ெிைத்து மக்களின் ஒரு 

முக்கியமாை சடங்காகும். 

“தருமணல் தாழப்நபய்து, இல் பூவல் ஊட்டி, எருனமப் நபனடபயாடு, எமர் ஈங்கு அயரும் நபரு 

மணம் எல்ைாம்...” (கலித்நதானக, 114: 12-14). 

இன்னைய ெவீை திருமணங்களில் கூட 'பந்தல் கால் ெடுதல்' எனும் சடங்கு இந்தச் சங்க காைத் 

நதாடர்ச்சியின் எச்சமாகும். சங்க காைத் திருமணங்களில் ஆாியச் சடங்குகள் (தீ வளர்த்தல், அந்தணர் 

முன்ைினை) நதாடக்க காைத்தில் இல்னை என்பதும், பின்ைர் வந்த காைங்களிபைபய அனவ 

இனணந்தை என்பதும் மாைிடவியல் அைிஞர்களின் கருத்தாகும். 

4.3 'ஒருமைம்' மற்றும் கற்பு தநறி 

ஆயர் மகளிர் ஒருமுனை மணம் புாிந்தால், அந்தத் தனைவனைத் தவிர பவறு எவனரயும் ெினைக்க 

மாட்டார்கள். தான் விரும்பியவனரத் தவிர பவறு ஒருவனரத் திருமணம் நசய்து நகாள்வது 

'இருமணம்' கூடுதல் என்றும், அது ஆயர் மகளிர்க்கு இயல்பல்ை என்றும் கலித்நதானக கூறுகிைது. 

“அருநெைி ஆயர் மகளிர்க்கு, இருமணம் கூடுதல் இல் இயல்பு அன்பை” (கலித்நதானக, 114: 20-21). 
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இந்த 'ஒருமணம்' பகாட்பாடு தமிழ்ச் சமூகத்தின் ஒழுக்க நெைியின் அடித்தளமாக அனமந்தது. 

உைகபம கினடக்கப் நபைினும், தன் கற்பு நெைியில் இருந்து தவைாதவர்களாக முல்னை ெிைப் 

நபண்கள் வாழ்ந்தைர். 

5.0 வழிபொட்டு முகறகள் மற்றும் நம்பிக்கககள் 

பழங்காைத் தமிழர்கள் இயற்னகயுடன் இனணந்த வழிபாட்டு முனைகனளக் நகாண்டிருந்தைர். காடு, 

மனை, ெீர் மற்றும் மரங்கனள அவர்கள் நதய்வங்களாகப் பபாற்ைிைர். 

5.1 மர வழிபொடு மற்றும் த ய்வங்கள் 

மரத்தில் நதய்வம் இருப்பதாகக் கருதி வழிபட்டனமனய 'மர வழிபாடு' என்பர். குைிப்பாக ஆைமரம், 

பவப்பமரம், மரா மரம் பபான்ைவற்னைத் தமிழர்கள் புைிதமாகக் கருதிைர். ஏறுதழுவச் நசல்லும் 

வீரர்கள் நவற்ைி நபை பவண்டித் நதய்வங்கனள வழிபட்டைர். 

“துனையும் ஆைமும் நதால்வலி மராஅமும் முனையுளி பராஅய், பாய்ந்தைர், நதாமூஉ” (கலித்நதானக, 

101: 13-14). 

சிவன் ஆைமரத்தின் கீழிருந்து தவம் நசய்ததாகவும், ெீர்த்துனைகளில் கன்ைித் நதய்வங்கள் 

இருந்ததாகவும் அவர்கள் ெம்பிைர். பமலும், திருமால், முருகன், பைராமன் பபான்ை நதய்வங்களின் 

குைிப்புகள் கலித்நதானகயில் பரவைாகக் காணப்படுகின்ைை. 

5.2 நம்பிக்கககளும் நிமித் ங்களும் 

சங்க காை மக்கள் சகுைங்கள் மற்றும் ெிமித்தங்களில் அதிக ெம்பிக்னக நகாண்டிருந்தைர். 

திருமணத்தின் பபாது 'பராகிணி' ெட்சத்திரம் சந்திரனுடன் பசரும் நபான்ைாை பெரம் 

பதர்ந்நதடுக்கப்பட்டது. பைனவகளின் ஒலி மற்றும் விைங்குகளின் அனசவுகனளக் நகாண்டு 

வரப்பபாகும் மாற்ைங்கனளக் கணிக்கும் திைன் அவர்களிடம் இருந்தது. 

6.0 விகளயொட்டு மற்றும் ககல உைர்வு 

சங்க காைத் தமிழர்கள் வாழ்க்னகனய ஒரு கனையாகபவ பார்த்தைர். வினளயாட்டு என்பது நவறும் 

உடல் பயிற்சி மட்டுமல்ைாது, சமூகப் பினணப்பிற்கும் ஒரு வழியாக இருந்தது. 

6.1 சிற்றில் விகளயொட்டு 

மகளிர் சிறுமியராக இருந்தபபாது ஆற்று மணனைத் திரட்டிச் சிறு வீடுகள் கட்டி வினளயாடிைர். 

இதனை 'சிற்ைில் இனழத்தல்' என்பர். முல்னை ெிைத்து ஆயர் மகளிர் பதாட்டத்தில் சிற்ைில் கட்டி 

வினளயாடி மகிழ்ந்தைர். 

“வாி மணல் முன்துனைச் சுற்ைில் புனைந்த” (கலித்நதானக, 114: 15). 

இந்த வினளயாட்டு அவர்களின் பனடப்பாற்ைனையும், இல்ைை வாழ்க்னகயின் மீதாை ஆவனையும் 

நவளிப்படுத்துவதாக அனமந்தது. 
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6.2 த ொய்யில் வகர ல் மற்றும் ஒப்பகன 

சங்க காை மகளிர் தம் உடலில் சந்தைம் மற்றும் ெறுமணப் நபாருள்களால் ஓவியங்கள் வனரந்து 

நகாண்டைர். இதனை 'நதாய்யில் எழுதுதல்' என்பர். பதாள்கள், மார்பு மற்றும் நெற்ைி ஆகிய 

இடங்களில் இனை மற்றும் நகாடி பபான்ை உருவங்கனள வனரந்து தங்கனள அழகுபடுத்திக் 

நகாண்டைர். 

“ஐய பிகிர்ந்த சுணங்கு அணி நமன் முனைபமல் நதாய்யில் எழுதுபகா மற்று...” (கலித்நதானக, 101: 

16-17). 

இது அவர்களின் கனை உணர்னவயும், அழகியல் பவட்னகனயயும் காட்டுகிைது. தற்காைத்து 'பச்னச 

குத்துதல்' அல்ைது 'நமஹந்தி' இடுதல் பபான்ை பழக்கங்களின் ஆதி வடிவம் இதுபவயாகும். 

7.0 முல்கல நிலத்  ொவரவியல்: இலக்கியமும் அறிவியலும் 

கலித்நதானகயில் முல்னை ெிைத்தின் நசழுனம அங்குள்ள மைர்கள் மற்றும் மரங்களின் வழியாக 

விவாிக்கப்பட்டுள்ளது. ஏறுதழுவ வரும் வீரன்கள் பல்பவறு மைர்களால் ஆை கண்ணிகனளச் சூடி 

வந்தைர். 

அட்டவகை 4: முல்கல நிலத்  ொவரங்களின்  ொவரவியல் பகுப்பொய்வு 

 மிழ்ப் 

தபயர் 

 ொவரவியல் தபயர் (Botanical 

Name) 
பண்பு மற்றும் பயன் 

முல்னை Jasminum auriculatum 
நவண்னம ெிை மணமுள்ள பூ; கற்பிற்கு 

அனடயாளம் 

நகான்னை Cassia fistula நபான்ைிை மைர்; மானை சூடப் பயன்படும் 

காயா Memecylon edule கருெீை ெிை மைர்; திருமாலின் ெிைத்திற்கு ஒப்பு 

நவட்சி Ixora coccinea 
பபாருக்குச் நசல்லும் வீரர் சூடுவது; சிவப்பு 

ெிைம் 

பிடவம் Hamelia patens காடுகளில் பூக்கும் நசம்னம கைந்த மஞ்சள் பூ 

குருந்தம் Atalantia monophylla ெறுமணம் மிக்க மரம் 

பகாடல் Gloriosa superba 
கார்த்தினகப் பூ; விரல் பபான்ை இதழ்கள் 

நகாண்டது 

(ஆதாரம்: ) 

இந்தத் தாவரங்கள் முல்னை ெிைத்தின் தட்பநவப்ப ெினைக்கும், மக்களின் வாழ்வியலுக்கும் ஏற்ை 

வனகயில் அனமந்திருந்தை. மைர்கனளக் நகாண்டு ெிைத்னதப் பகுக்கும் முனை தமிழர்களின் 
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தைித்துவமாை சூழலியல் அைினவக் காட்டுகிைது. 

8.0 சமூக அறங்களும் விழுமியங்களும் 

கலித்நதானக என்பது நவறும் காதனை மட்டும் பாடும் நூல் அல்ை; அது ஒரு மைிதன் சமூகத்தில் 

எவ்வாறு வாழ பவண்டும் என்ை அைநெைிகனளயும் புகட்டுகிைது. 

8.1 பிறர் துன்பம் துகடத் ல் 

"பிைர் பொயும் தம் பொய் பபால் பபாற்ைி அைன் அைிதல் சான்ைவர்க்கு எல்ைாம் கடன்" 

(கலித்நதானக, 22: 2-3) என்ை வாிகள், பழந்தமிழர் வாழ்வின் மிக உயாிய அைத்னதப் பபசுகின்ைை. 

அடுத்தவர் படும் துன்பத்னதத் தைது துன்பமாக எண்ணி, அதனைப் பபாக்க முயல்பவபை 

சான்பைான் எை கலித்நதானக வனரயறுக்கிைது. 

8.2 வறுகமயிலும் தசம்கம 

நபாருளாதார ாீதியாக வறுனமயில் வாடிைாலும், மைநமாத்து வாழும் வாழ்க்னகபய சிைந்த 

இல்ைைம் என்று கலித்நதானக வலியுறுத்துகிைது. "ஒன்ைன் கூைானட உடுப்பவபர ஆயினும் 

ஒன்ைிைார் வாழ்க்னகபய வாழ்க்னக" என்ை வாிகள், பகட்டாை வாழ்னவ விடப் பண்பாை வாழ்பவ 

பமைாைது என்பனத உணர்த்துகின்ைை. 

9.0 ஏறு ழுவு ல்: ஜல்லிக்கட்டொக மொறிய பண்பொட்டுத் த ொடர்ச்சி 

சங்க காைத்தில் 'ஏறுதழுவுதல்' என்று அனழக்கப்பட்ட வீர வினளயாட்டு, காைப்பபாக்கில் 

ஜல்லிக்கட்டு, மஞ்சுவிரட்டு, ஏருபகாடல் எைப் பை நபயர்களில் மாற்ைம் நபற்ைது. 2000 

ஆண்டுகளுக்கு முன்பிருந்த அபத வீரமும், பவகமும் இன்றும் மாைாமல் இருப்பனத ெவீை ஆய்வுகள் 

சுட்டிக்காட்டுகின்ைை. 

அட்டவகை 5: ஏறு ழுவு லின் பொிைொம வளர்ச்சி 

அம்சம் சங்க கொலம் (ஏறு ழுவு ல்) நவீன கொலம் (ஜல்லிக்கட்டு) 

பொக்கம் 
வீரத்னத ெிரூபித்து மணமகனள 

அனடதல் 

கைாச்சார அனடயாளம் மற்றும் கால்ெனடப் 

பாதுகாப்பு 

ெனடநபறும் 

காைம் 

பருவம் சார்ந்த விழாக்கள் 

(முல்னை ெிைம்) 
னதத்திருொள் (நபாங்கல் விழா) 

பாிசுகள் திருமண ஒப்பந்தம் 
ொணயங்கள் (சல்லிக்காசு), பாிசுகள், 

நகௌரவம் 

ஒழுங்குமுனை 
ஊர்க் கட்டுப்பாடு மற்றும் குை 

வழக்கம் 

அரசு சட்டங்கள் மற்றும் ெீதிமன்ை 

நெைிமுனைகள் 

(ஆதாரம்: ) 
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2017-ஆம் ஆண்டு தமிழகத்தில் ெனடநபற்ை ஜல்லிக்கட்டுப் பபாராட்டங்கள், தமிழர்கள் தம் 

பாரம்பாியத்னத எவ்வளவு ஆழமாக பெசிக்கிைார்கள் என்பனதக் காட்டியது. இது கலித்நதானக 

பபான்ை நூல்கள் நவறும் ஏட்டுச் சுனரக்காய் அல்ை, அனவ மக்களின் இரத்தத்தில் கைந்திருப்பனவ 

என்பனத ெிரூபித்தது. 

10.0 பகுப்பொய்வும் முடிவுகளும் 

கலித்நதானகயில் விவாிக்கப்பட்டுள்ள பழந்தமிழர் வாழ்வியல் கூறுகனள ஆராய்ந்ததில் கீழ்க்கண்ட 

முடிவுகள் எட்டப்படுகின்ைை: 

1. வீரமும் கொ லும்: முல்னை ெிைத்தில் வீரம் என்பது காதலுக்காை தகுதியாகக் கருதப்பட்டது. 

கானளனய அடக்கும் ஒருவனுக்பக நபண் நகாடுக்கும் வழக்கம், ஒரு வலினமயாை மற்றும் 

ஆபராக்கியமாை தனைமுனைனய உருவாக்க உதவியது. 

2. ஒழுக்க தநறி: 'ஒருமணம்' மற்றும் 'கற்பு' பபான்ை விழுமியங்கள் சமூகச் சினதனவத் தடுத்து, 

குடும்பக் கட்டனமப்னப வலுப்படுத்திை. இதுபவ தமிழிைத்தின் ெீடித்த புகழுக்குக் 

காரணமாக அனமந்தது. 

3. இயற்கக சொர் வொழ்வு: பழந்தமிழர்கள் பஞ்ச பூதங்கனளயும், தாவரங்கனளயும் நதய்வமாகப் 

பபாற்ைி, சுற்றுப்புைச் சூழலுடன் இணக்கமாக வாழ்ந்தைர். அவர்களின் தாவரவியல் அைிவு 

ெவீை அைிவியலுக்குச் சவால் விடும் வனகயில் அனமந்திருந்தது. 

4. பண்பொட்டுத் த ொடர்ச்சி: ஏறுதழுவுதல் பபான்ை ெிகழ்வுகள் நபயர்களில் மாற்ைமனடந்தாலும், 

அவற்ைின் சாரம் குனையாமல் ஜல்லிக்கட்டாக இன்றும் நதாடர்கிைது. இது தமிழிைத்தின் 

அழியாத அனடயாளமாகும். 

5. சமூக அறம்: கலித்நதானக பபாதிக்கும் 'பிைர் பொயும் தம் பொய் பபால் பபாற்றுதல்' என்ை 

அைம், உைகளாவிய மைிதபெயத்திற்கு அடிப்பனடயாக உள்ளது. 

11.0 முடிவுகர 

கலித்நதானகயில் முல்னை ெிை மக்களின் வாழ்வியல் என்பது வீரமும், அைமும், இயற்னகயும் கைந்த 

ஒரு உன்ைதமாை வாழ்க்னக முனையாகும். ஆெினரகனள பமய்த்தல், ஏறுதழுவுதல், மணல் வீடு கட்டி 

வினளயாடுதல், மைர்கனளச் சூடுதல் எை அவர்களின் ஒவ்நவாரு நசயலும் ஒரு பண்பாட்டுப் 

பின்ைணினயக் நகாண்டிருந்தது. கலித்நதானக பாடல்கள் நவறும் நசாற்களால் ஆைனவ அல்ை; 

அனவ தமிழர்களின் ஆளுனமனயச் நசதுக்கிய உளிகள் ஆகும். இன்னைய ெவீை உைகில் ொம் பை 

நதாழில்நுட்ப முன்பைற்ைங்கனளக் கண்டாலும், ெம் முன்பைார்கள் காட்டிய அைவழியும், வீரமும் 

ெம்னம வழிெடத்துகின்ைை. ஜல்லிக்கட்டுப் பபாராட்டங்கள் நதாடங்கி, தற்காைத் திருமணச் 

சடங்குகள் வனர சங்க காைத்தின் பவர்கள் இன்றும் உயிர்ப்புடன் உள்ளை. எைபவ, கலித்நதானக 

பபான்ை இைக்கியங்கனளப் பயில்வது ெமது பவர்கனள அைிந்து நகாள்ளவும், வருங்காைத் 

தனைமுனைக்கு ெமது நபருமிதங்கனள எடுத்துச் நசல்ைவும் பபருதவி புாியும். "கற்ைைிந்பதார் ஏத்தும் 
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கலி" என்ை கூற்றுக்கு ஏற்ப, கலித்நதானக தமிழர்களின் வாழ்வியல் கனைக்களஞ்சியமாக 

என்நைன்றும் திகழும். 
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