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Abstract: Agriculture serves as the taproot of Tamil culture and the primary identifier of its historical 

continuity. The plough, regarded as the lifeline of farmers, is not merely a utilitarian tool but a symbol 

representing the core life values of the community. To commence their seasonal agricultural activities, farmers 

established a sacred ritual known as 'Ponner Poottuthal' (Yoking the Golden Plough) or 'Naller Poottuthal' 

(Auspicious Ploughing). Conducted at the beginning of the month of Chithirai (April-May), this ritual focuses on 

preparing the soil and sowing seeds with the exalted purpose of alleviating world hunger. This article extensively 

explores the social, historical, and scientific underpinnings of the Ponner Poottuthal festival, drawing from 

Sangam literature, the Tirukkural, Kamba Ramayanam, and contemporary agricultural data. Additionally, the 

study provides an in-depth analysis of how agriculture evolved into a national identity through the land 

management, water management, and social frameworks of the ancient Tamils, while also addressing the 

challenges this tradition encounters in modern times. 
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தமிழ்ப் பண்பாட்டின் அடையாளமும் வரலாறும்: பபான்னேர் பூட்டுதல் 

மற்றும் னவளாண் மரபுகள் குறித்த ஓர் ஆய்வு 

*முடேவர் க.கருப்பசாமி, உதவிப்பேராசிாியர் - தமிழ், அறிவியல் மற்றும் மானுடவியல்துறற, 

ஏஏஏ போறியியல் மற்றும் பதாழில்நுட்ேக்கல்லூாி, ஆமத்தூர், சிவகாசி, தமிழ்நாடு. 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

தமிழ்ப் பண்பாட்டின் ஆணிவேராகவும், அதன் ேரலாற்றுத் ததாடர்ச்சியின் அடடயாளமாகவும் 

திகழ்ேது உழவுத் ததாழில் ஆகும். உழேர்களின் உயிர்நாடியாகக் கருதப்படும் ஏர், தேறும் 

கருேியாக மட்டுமின்றி, ஒரு சமூகத்தின் ோழ்ேியல் ேிழுமியங்கடளத் தாங்கி நிற்கும் குறியீடாகவும் 

அடமகிறது. உழேர்கள் தங்களின் உழவுத் ததாழிடலப் பருே காலங்களுக்கு ஏற்பத் 

ததாடங்குேதற்கு முன்னதாக ஒரு புனிதமான சடங்கு முடறடயத் வதாற்றுேித்தனர். இதுவே 

'தபான்வனர் பூட்டுதல்' அல்லது 'நல்வலர் பூட்டுதல்' என்று அடழக்கப்படுகிறது. இச்சடங்கு சித்திடர 

மாதத்தின் ததாடக்கத்தில் நிலத்டதப் பண்படுத்தி, ேிடத ேிடதத்து, உலகத்தின் பசிப்பிணி வபாக்கும் 

உன்னத வநாக்கத்டதக் தகாண்டது. இக்கட்டுடர, தபான்வனர் பூட்டுதல் ேிழாேின் சமூக, ேரலாற்று 

மற்றும் அறிேியல் பின்னணிகடளச் சங்க இலக்கியங்கள், திருக்குறள், கம்பராமாயணம் மற்றும் 

நவீன வேளாண் தரவுகளின் அடிப்படடயில் ேிாிோக ஆராய்கிறது. வமலும், பழந்தமிழர்களின் நில 

வமலாண்டம, நீர் வமலாண்டம மற்றும் சமூகக் கட்டடமப்பில் வேளாண்டம எவ்ோறு ஒரு வதசிய 

இனத்தின் அடடயாளமாக உருதேடுத்தது என்படதயும், நவீன காலத்தில் இச்சடங்கு சந்திக்கும் 

சோல்கடளயும் இவ்ோய்வு ேிாிோகப் பகுப்பாய்வு தசய்கிறது. 

குறிப்புச் ச ொற்கள் 

நிலம், உழவு, ஏர், தபான்வனர் பூட்டுதல், ஏர்மங்கலம், சடங்கு, சங்க இலக்கியம், திருக்குறள், வமழி, 

வகாடட உழவு, நீர் வமலாண்டம, பண்பாட்டு அடடயாளம். 

 

1. முன்னுரை 

தமிழ்ப் பண்பாடு என்பது இயற்டகவயாடும் நிலத்வதாடும் பின்னிப் பிடணந்த ஒரு ோழ்ேியல் 

முடறயாகும். மனித நாகாிகத்தின் ேளர்ச்சியில் வேளாண்டமயின் கண்டுபிடிப்பு என்பது ஒரு 

மிகப்தபாிய திருப்புமுடனயாக அடமந்தது. குறிப்பாகத் தமிழகத்தில், உழவு என்பது தேறும் 

ோழ்ோதாரத் ததாழிலாக மட்டும் பார்க்கப்படாமல், அது ஒரு பண்பாட்டுச் சடங்காகவும், 

அறதநறியாகவும் வபாற்றப்பட்டது. உழவு நிலத்தின் தசழிப்டபயும், உழேர்களின் இடடேிடாத 

உடழப்டபயும், வேளாண்டமயின் இன்றியடமயாத வதடேடயயும் தகாண்டாடும் ஒரு 

முதன்டமயான பண்பாட்டுச் சடங்கு 'தபான்வனர் பூட்டுதல்' ேிழாோகும். 
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இவ்ேிழாோனது தபான் ேிடளயும் பூமி என்பதால் 'தபான்வனர்' என்றும், மங்கலமான மற்றும் 

நன்டம பயக்கும் தசயல் என்பதால் 'நல்வலர்' அல்லது 'நாவளர்' என்றும் அடழக்கப்படுகிறது. 

தபான்வனர் என்பது தேறும் இயந்திரத்தனமான உழவுத் ததாழில் மட்டுமல்ல; அது நிலம், இயற்டக 

மற்றும் மனிதர்களுக்கு இடடவயயான ஆழமான உறடே தேளிப்படுத்தும் ஒரு சடங்கு முடறயாகும். 

இது தமிழ்ப் பண்பாட்டட உலகிற்குப் படறசாற்றும் ஒரு ேரலாற்று அடடயாளமாகத் திகழ்கிறது. 

இக்கட்டுடரயானது தபான்வனர் பூட்டுதலின் ததான்டம, அதன் இலக்கியப் பதிவுகள், அறிேியல் 

பின்னணி மற்றும் சமூகத் தாக்கம் ஆகியேற்டற ேிாிோன தளத்தில் ேிோதிக்கிறது. 

2. வேளொண் மைபின் ேைலொற்றுத் ச ொன்ரம 

தமிழகத்தில் வேளாண்டம என்பது இரண்டாயிரம் ஆண்டுகளுக்கும் வமலான ேரலாற்டறக் 

தகாண்டது. தமிழர்களின் நாகாிகம் நதிக்கடர நாகாிகமாகத் ததாடங்கி, மருத நிலத்தின் 

தசழுடமயில் முழுடமயடடந்தது. 

2.1 அகழ்ேொைொய்ச் ிச்  ொன்றுகள் 

பண்டடய தமிழகத்தில் தநல் சாகுபடி மற்றும் வேளாண்டம மிகச் சிறந்த முடறயில் 

நடடதபற்றதற்கான அகழ்ோராய்ச்சி ஆதாரங்கள் பல கிடடத்துள்ளன. திருதநல்வேலி மாேட்டம் 

ஆதிச்சநல்லூாில் தாமிரபரணி ஆற்றங்கடரயில் வமற்தகாள்ளப்பட்ட அகழ்ோய்ேில், முதுமக்கள் 

தாழிகளுக்குள் தநல் உமிகள் மற்றும் திடன ேடககள் கண்தடடுக்கப்பட்டுள்ளன. வமலும், ஈவராடு 

மாேட்டம் தகாடுமணல் மற்றும் பிற இடங்களில் வமற்தகாள்ளப்பட்ட ஆய்வுகளில், கிமு 450 ஆம் 

ஆண்டடச் வசர்ந்த தநல் மாதிாிகள் கண்டறியப்பட்டுள்ளன. இது தமிழர்கள் தமகாலிதிக் (Megalithic) 

காலத்திலிருந்வத திட்டமிடப்பட்ட வேளாண் முடறகடளக் டகயாண்டனர் என்படத 

உறுதிப்படுத்துகிறது. 

2.2 அைசும் வேளொண்ரமயும் 

சங்க காலத்தில் ஆட்சி தசய்த மூவேந்தர்களான வசர, வசாழ, பாண்டிய மன்னர்கள் 

வேளாண்டமடய நாட்டின் முதுதகலும்பாகக் கருதினர். நாட்டின் ேருோயில் 90 ேிழுக்காடு 

வேளாண்டமயிலிருந்வத ேந்ததால், மன்னர்கள் நீர்நிடலகடளப் தபருக்குேடதயும், தாிசு 

நிலங்கடளப் பண்படுத்துேடதயும் தங்களின் முதன்டமக் கடடமயாகக் தகாண்டிருந்தனர். வசாழ 

மன்னன் காிகாலன் காடுகடள அழித்து வேளாண் நிலங்களாக மாற்றியதும், காேிாி ஆற்றின் 

குறுக்வக கல்லடணடயக் கட்டி நீர் வமலாண்டமயில் புரட்சிடய ஏற்படுத்தியதும் ேரலாற்றில் 

அழியாத பதிவுகளாகும். 

மன்னர் / ேம் ம் வேளொண்ரமக்கு ஆற்றிய பங்களிப்பு 
இலக்கியச் 

 ொன்று 

காிகால் வசாழன் காடுகடள அழித்து நாடாக்குதல், கல்லடண பட்டினப்பாடல 
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மன்னர் / ேம் ம் வேளொண்ரமக்கு ஆற்றிய பங்களிப்பு 
இலக்கியச் 

 ொன்று 

கட்டுதல் 

பாண்டியன் 

தநடுஞ்தசழியன் 
ஏாி மற்றும் குளம் தேட்டுதல் புறநானூறு 

வசர மன்னர்கள் மடலப்பகுதிகளில் திடன மற்றும் தநல் சாகுபடி ஐங்குறுநூறு 

3. சபொன்வனர் பூட்டு ல்:  டங்கு முரறகளும்  மூகேியலும் 

உழவுத் ததாழிடலத் ததாடங்குேதற்கு ஒரு மங்கலமான நாடளத் வதர்ந்ததடுப்பது என்பது 

தமிழர்களின் இரத்தத்தில் ஊறிப்வபான ஒரு பண்பாடாகும். இது ஒரு தனிமனிதச் தசயல் அல்ல; 

மாறாக, ஒரு சமூகத்தின் கூட்டு உடழப்டபயும் நம்பிக்டகடயயும் பிரதிபலிக்கும் ேிழாோகும். 

3.1 நொள்பொர்த் ல் மற்றும் கொலநிர்ணயம் 

தபான்வனர் பூட்டுதல் சடங்கு தபாதுோகச் சித்திடர மாதத்தில் ததாடங்குகிறது. வகாடட 

மடழடயப் பயன்படுத்தி நிலத்டத உழுேதற்கு ஏற்ற காலமாக இது அடமகிறது. சித்திடர மாதத்தில் 

தபான்வனர் பூட்டுேதால் உழவுத் ததாழிலுக்குப் பல நன்டமகள் உண்டாகின்றன என்று பண்டடய 

மக்கள் நம்பினர். ததாடக்கக் காலத்தில் சித்திடர முதல் நாளில் இச்சடங்கு நடடதபற்றது, பின்னர் 

காலப்வபாக்கில் நல்ல நாள் பார்த்துத் ததாடங்குேது ேழக்கமாக மாறியது. 

அஷ்டமி இல்லாத ேளர்பிடற நாட்களில், குறிப்பாகத் தசமி திதிவயா அல்லது மங்கல 

நட்சத்திரங்கவளா கூடிய நாட்களில் உழவு ததாடங்குேது ேழக்கமாக உள்ளது. இச்சடங்கு சித்திடர 

பத்தாம் நாளில் தமிழ்நாடு முழுேதும் பல கிராமங்களில் இன்றும் சிறப்பாகக் தகாண்டாடப்படுகிறது. 

3.2  டங்கு முரறயின் படிநிரலகள் 

தபான்வனர் பூட்டுேதற்கு ஆேவலாடு இருக்கும் உழேர்கள் ேயலில் ஒன்று கூடுோர்கள். 

இச்சடங்கின் படிநிடலகள் பின்ேருமாறு அடமகின்றன: 

1. ச ய்ே ேழிபொடு: முதலில் கருப்பணசாமிடய அல்லது நிலத்தின் காேல் ததய்ேத்டத 

ேணங்குோர்கள். முந்டதய ஆண்டு அறுேடடயில் வசமித்து டேக்கப்பட்ட 'தடலயாாி 

தநல்டலப்' பச்சாிசியாக்கிப் தபாங்கல் டேத்துப் படடப்பார்கள். 

2. ஏர் பூட்டு ல்: ஊாின் முதன்டம உழேர் அல்லது 'குடும்பன்' முதலில் தனது நிலத்தில் ஏர் 

பூட்டி உழத்ததாடங்குோர். அதன் பின்னவர மற்ற உழேர்கள் ேயலில் இறங்குோர்கள். 

3. நொற்று நடு ல்: தபான்வனர் பூட்டிய ேயலில் தபண்கள் முதலில் நாற்று நடும் பணிடயத் 

ததாடங்குோர்கள். இது ஒரு மங்கலமான ததாடக்கமாகக் கருதப்படுகிறது. 
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4. பிை ொ ம் ேழங்கல்: சடங்கு முடிந்ததும் படடக்கப்பட்ட உணடே அடனேரும் பிரசாதமாகப் 

பகிர்ந்து உண்பார்கள். இது சமூக ஒற்றுடமடய ேலியுறுத்துகிறது. 

3.3 ஏர்க்கலப்ரப மற்றும் வமழியின்  ிறப்பு 

உழவுத் ததாழிலுக்கு முதன்டமயான கருேி கலப்டப ஆகும். இதடன 'வமழி' என்றும் 

அடழப்பார்கள். வமழி என்பது கலப்டபயின் வமற்பகுதியில் உழேர்கள் பிடித்து உழுேதற்குப் 

பயன்படும் பகுதியாகும். மருத நில உழேர்கடள 'வமழியர்' என்று பிங்கல நிகண்டு குறிப்பிடுகிறது. 

"களம ருழேர் கடடஞர் சிதலர் மள்ளர் வமழியர் மருத மாக்கள்"  

இப்பாடலின் மூலம் உழேர்கள் சமூகத்தில் உயர்ந்த நிடலயில் டேக்கப்பட்டடத அறியலாம். 

ஏர்க்கலப்டப இல்லாத உழேர்களின் வீவட இல்டல என்ற நிடல பண்டடய காலத்தில் இருந்தது. 

4. இலக்கியங்களில் உழவுப் பண்பொடு 

தமிழ் இலக்கியங்கள் உழவுத் ததாழிடலத் ததாழில்களில் எல்லாம் தடலசிறந்த ததாழிலாகப் 

வபாற்றுகின்றன. சங்க இலக்கியம் முதல் தற்கால இலக்கியம் ேடர உழேின் வமன்டம பல்வேறு 

இடங்களில் பதிவு தசய்யப்பட்டுள்ளது. 

4.1  ிருேள்ளுேொின் உழேியல்  ொி னம் 

ேள்ளுேப் தபருந்தடக உழேின் தபருடமடய உலகறியச் தசய்துள்ளார். உலகம் பல 

ததாழில்கடளச் தசய்து சுழன்று தகாண்டிருந்தாலும், இறுதியில் அது உணேிற்காக ஏர் உழடேவய 

நம்பி இருக்கிறது என்படத அேர் பின்ேருமாறு குறிப்பிடுகிறார்: 

“சுழன்றும்ஏர்ப் பின்னது உலகம் அதனால் உழந்தும் உழவே தடல” (குறள்.1031)  

வமலும், உழவுத் ததாழில் தசய்து அதன் மூலம் உண்பேர்கவள உண்டமயில் சுதந்திரமாக 

ோழ்பேர்கள் என்றும், மற்றேர்கள் அேர்கடளத் ததாழுது அேர்களின் பின்வன தசல்பேர்கள் 

என்றும் கூறுகிறார்: 

“உழுதுண்டு ோழ்ோவர ோழ்ோர் மற்தறல்லாம் ததாழுதுண்து பின்தசல் பேர்” (குறள்.1033)  

ேள்ளுேடரப் தபாறுத்தேடர 'ஏரும் நுகமும்' தகௌரேம் மற்றும் அறத்தின் குறியீடுகளாகும். 

அேர் உழேின் நுட்பங்கடள, அதாேது உழுதல், எருேிடுதல், கடளதயடுத்தல், நீர்ப்பாய்ச்சுதல் 

மற்றும் பயிர் பாதுகாப்பு ஆகியேற்டற இன்டறய அறிேியல் உத்திகளுக்கு இடணயாகத் தனது 

குறள்களில் ேிளக்கியுள்ளார். 

4.2 கம்பொின் உழேர் வபொற்று ல் 

கேிச்சக்கரேர்த்தி கம்பர், உழேர்களின் டககடள மூவேந்தர்களும் வபாற்றும் டககள் என்று 

புகழ்கிறார். 'ஏதரழுபது' என்ற நூலில் உழேின் சிறப்டப அேர் மிக ேிாிோகப் பாடியுள்ளார். 

“வமழி பிடிக்கும் டக மூவேந்தர் வநாக்கும் டக ஆழி தாித்வத அருளும் டக – சூழ் ேிடனவய நீக்கும் 

டக என்றும் நிடனக்கும் டக நீடுழி காக்கும் டக காராளர் டக”  
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கம்பராமாயணத்தில் ஜனக மன்னன் தங்கத்தினால் ஆன கலப்டபடயக் தகாண்டு உழுத 

தசய்திடயப் பதிவு தசய்துள்ளார். இது 'தபான்வனர்' என்ற தபயருக்கான ேரலாற்றுத் ததாடர்டப 

உறுதிப்படுத்துகிறது. 

“ேரம்பின் மணிப் தபாற்கலப்டப ேயிரத்தின் தகாழு மடுத்திட்டு உரம்தபாருேி னிலம்வேள்ேிக் 

கலகில்பல சாலுழுவதம்” (பாலகாண்டம்)  

4.3  ங்க இலக்கியங்களில் ஏர்மங்கலம் 

சங்க இலக்கியங்களில் உழேர்கள் ஏர் பூட்டிப் பாடும் பாட்டு 'ஏர்மங்கலம்' என்று 

அடழக்கப்படுகிறது. இதடனத் ததால்காப்பியர் ஏாின் சிறப்டப ோழ்த்துதல் என்று குறிப்பிடுகிறார். 

சிலப்பதிகாரத்தில் இளங்வகாேடிகள், உழேர்கள் குேடள மலர்கடளச் சூடிக்தகாண்டு ஏர் பூட்டிப் 

பாடும் காட்சிடயக் கண்முன் நிறுத்துகிறார். 

“தகாழுங்தகாடி யறுடகயுங் குேடளயுங் கலந்து ேிளங்குகதிர்த் ததாடுத்த ேிாியல் சூட்டிப் பாருடடப் 

பனர்வபாற் பழிச்சினர் டகததாழ ஏதராடு நின்வறார் ஏர்மங் கலமும்” (சிலப்பதிகாரம்)  

5. வகொரட உழேின் அறிேியல் நுட்பங்கள் 

தமிழர்களின் தபான்வனர் பூட்டுதல் சடங்கு என்பது தேறும் மதம் சார்ந்த நிகழ்வு அல்ல; அது 

மிகச்சிறந்த அறிேியல் அடிப்படடகடளக் தகாண்ட ஒரு வேளாண் ததாழில்நுட்பமாகும். நவீன 

வேளாண் அறிஞர்கள் இதடன 'வகாடட உழவு' (Summer Ploughing) அல்லது 'பருே காலத்திற்கு 

முந்டதய உழவு' என்று அடழக்கின்றனர். 

5.1 மண் ேளம் மற்றும் ஈைப்ப ம் பொதுகொத் ல் 

வகாடட காலத்தில் நிலத்டத ஆழமாக உழுேதால் மண்ணின் வமற்பரப்பில் உள்ள கடினமான 

அடுக்கு (Soil Crust) உடடக்கப்படுகிறது. இதனால் மண்ணின் ஊடுருவும் திறன் (Permeability) 

மற்றும் நீடர ஈர்க்கும் திறன் (Infiltration capacity) அதிகாிக்கிறது. இது மடழநீடர மண்ணுக்கு 

அடியில் வசமிக்க உதவுகிறது (In-situ moisture conservation). 

அறிேியல் 

அம் ம் 
உழேினொல் ஏற்படும் பயன் 

மண் அடமப்பு 
மாறி மாறி உலர்தல் மற்றும் குளிர்ச்சியடடேதால் மண்ணின் அடமப்பு 

வமம்படுகிறது. 

காற்வறாட்டம் 
மண்ணுக்குள் காற்றுப் புகுந்து நுண்ணுயிாிகளின் தபருக்கத்திற்கு ேழிேடக 

தசய்கிறது. 

ஊட்டச்சத்து 
ேளிமண்டலத்தில் உள்ள டநட்வரட் மடழநீருடன் கலந்து மண்டணச் 

தசன்றடடேதால் மண் ேளம் கூடுகிறது. 
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அறிேியல் 

அம் ம் 
உழேினொல் ஏற்படும் பயன் 

சிடதவு 
காிமப் தபாருட்கள் ேிடரோகச் சிடதேடடந்து பயிர்களுக்குக் கிடடக்க 

ேழிேடக தசய்கிறது. 

5.2 பூச் ி மற்றும் வநொய் வமலொண்ரம 

வகாடட உழேின் வபாது மண் கீழிருந்து வமலாகப் புரட்டப்படுேதால், மண்ணுக்கு அடியில் 

உறங்கிக் தகாண்டிருக்கும் பூச்சிகளின் முட்டடகள், புழுக்கள் மற்றும் கூட்டுப்புழுக்கள் சூாிய 

ஒளியில் வநரடியாகப் பட்டு அழிக்கப்படுகின்றன. இது பின்ேரும் நன்டமகடளத் தருகிறது: 

1. இயற்ரக பூச் ிக்சகொல்லி: சூாியனின் புற ஊதாக் கதிர்கள் ஒரு இயற்டக கிருமிநாசினியாகச் 

தசயல்படுகின்றன. இதனால் தீங்கு ேிடளேிக்கும் பாக்டீாியாக்கள் மற்றும் 

பூஞ்டசக்காளான்கள் அழிகின்றன. 

2. சநமவடொட் கட்டுப்பொடு: மண்ணுக்குள் இருக்கும் கண்ணுக்குத் ததாியாத தநமவடாட்கள் 

(Nematodes) எனப்படும் நூற்புழுக்கள் கட்டுப்படுத்தப்படுகின்றன. இதற்குப் பதிலாகப் 

பயன்படுத்தப்படும் இரசாயன மருந்துகள் மிகவும் ேிடல உயர்ந்தடே; ஆனால் வகாடட 

உழவு இதடன இலேசமாகச் தசய்கிறது. 

3. கரளக் கட்டுப்பொடு: வகாடட உழேினால் கடளகளின் வேர்கள் அறுக்கப்பட்டு, அடே 

சூாிய தேப்பத்தில் காய்ந்து மடிகின்றன. இதனால் அடுத்த பருேத்தில் கடளகளின் தாக்கம் 

குடறகிறது. 

5.3 இை ொயனச்  ிர வு 

அதிகப்படியான இரசாயன உரங்கள் மற்றும் பூச்சிக்தகால்லிகடளப் பயன்படுத்தும் இன்டறய 

காலத்தில், வகாடட உழவு அந்த நச்சுப் தபாருட்களின் எஞ்சிய பகுதிகடளச் (Residues) சிடதக்க 

உதவுகிறது. வமலும், முந்டதய பயிர்களின் வேர்கள் தேளிவயற்றும் நச்சுப் தபாருட்கடள 

(Allelopathic chemicals) அழிக்கவும் இது உதவுகிறது. 

6.  ிரணயியல் வகொட்பொடும் நில வமலொண்ரமயும் 

பழந்தமிழர்கள் நிலத்டத ஐந்து திடணகளாகப் பிாித்து, அேற்றின் தன்டமக்கு ஏற்ப வேளாண் 

முடறகடள ேகுத்திருந்தனர். இது அேர்களின் ஆழமான சூழலியல் அறிடே தேளிப்படுத்துகிறது. 

6.1 ஐந் ிரணகளும் வேளொண்ரமயும் 

1. குறிஞ் ி (மரலப்பகு ி): இங்கு 'புனம்' சாகுபடி எனப்படும் மடலதநல் (Aivanam) மற்றும் 

திடன ேடககள் பயிாிடப்பட்டன. குறேர்கள் காடுகடளத் தீயிட்டுக் தகாளுத்திப் பயிர் 

தசய்யும் முடறடயக் டகயாண்டனர். 
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2. முல்ரல (கொட்டுப்பகு ி): இங்கு ஆநிடர வமய்த்தலுடன் ேரகு மற்றும் சாடம வபான்ற 

சிறுதானியங்கள் பயிாிடப்பட்டன. இது வமய்ச்சல் சமூகம் வேளாண் சமூகமாக மாறிய 

இடடநிடலக் காலமாகும். 

3. மரு ம் (ேயல் பகு ி): இதுவே தமிழர்களின் நாகாிக டமயமாகும். ஆறுகளும் ஏாிகளும் 

நிடறந்த இப்பகுதியில் தநல் மற்றும் கரும்பு அதிகளேில் பயிாிடப்பட்டன. இங்குதான் 

உழேர்கள் (Ulavar) மற்றும் வேளாளர்கள் (Vellalar) சமூகத்தில் முக்கியத்துேம் தபற்றனர். 

4. சநய் ல் (கடற்கரை): இங்கு வேளாண்டம குடறோக இருந்தாலும், உப்பு ேிடளேித்தல் ஒரு 

ேடக உழோகவே கருதப்பட்டது. 'உமணர்கள்' உப்பு ேணிகத்தில் ஈடுபட்டனர். 

5. பொரல ( ொிசு நிலம்): மடழ தேறிய காலங்களில் மற்ற நிலங்கவள பாடலயாக மாறின. இங்கு 

வேளாண்டம சாத்தியமற்றதாக இருந்தது. 

6.2 நீர் அறுேரடப் பண்பொடு 

தமிழர்கள் நீடரத் ததய்ேமாகக் கருதினர். "மாமடழ வபாற்றுதும்" என்று மடழடய ேணங்கினர். 

ஏாிகள், குளங்கள், கண்மாய்கள் மற்றும் அடணகடள அடமத்து நீடரச் வசமிப்பதில் அேர்கள் 

முன்வனாடிகளாக இருந்தனர். 

"அாில்லா ஊருக்கு அழகு பாழ்"  

என்ற ஔடேயாாின் ோக்கு, நீர்நிடலகள் இல்லாத ஊாின் மதிப்டபக் குடறத்துக் காட்டுகிறது. 

புறநானூற்றில் குடபுலேியனார், "நிலம் குழிந்த இடங்களில் நீடரச் வசமிப்பேர்கவள அழியாத 

புகடழப் தபறுேர்" என்று மன்னர்களுக்கு அறிவுறுத்துகிறார். 

7.  மூகக் கட்டரமப்பும் வேளொண் அரடயொளமும் 

வேளாண்டம என்பது ஒரு தபாருளாதாரத் ததாழில் மட்டுமல்ல, அது ஒரு சமூகத்தின் அதிகார 

அடமப்டபயும் அடடயாளத்டதயும் தீர்மானிக்கும் காரணியாக இருந்தது. 

7.1 உழேர் மற்றும் வேளொளர்  மூக ேரைேியல் 

வேளாண் ததாழில் ேிாிேடடந்த வபாது, நிலத்டத டேத்திருப்வபார் (Vellalar) மற்றும் உழுபேர் 

(Ulavar) என இரு பிாிவுகள் உருோயின. மருத நில மக்கள் 'மள்ளர்' என்ற தபாதுப் தபயரால் 

அடழக்கப்பட்டனர். உழவுத் ததாழிலில் ஈடுபட்டேர்கள் சமூகத்தின் முதுதகலும்பாக 

மதிக்கப்பட்டனர். காிகால் வசாழன் காலத்தில் காடுகடள ேிடளநிலங்களாக மாற்றிய பிறகு, 

உழேர்களின் தசல்ோக்கு வமலும் அதிகாித்தது. 

7.2 ஆொிய மற்றும்  ிைொேிட ேழிபொட்டு முைண்கள் 
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ஆய்ோளர் மகாராசன் மற்றும் க. தநடுஞ்தசழியன் வபான்றேர்களின் ஆய்வுகள், தமிழர்களின் 

வேளாண் சடங்குகளுக்கும் ஆாியச் சடங்குகளுக்கும் இடடவய உள்ள முரண்பாடுகடளச் 

சுட்டிக்காட்டுகின்றன. 

• ஆொியச்  டங்குகள்: இடே தபரும்பாலும் தநருப்டபயும் (Agni) ோனத்டதயும் 

அடிப்படடயாகக் தகாண்டடே. உழவுத் ததாழிடல அேர்கள் பாேமாகக் கருதினர். 

•  மிழ்ச்  டங்குகள்: இடே நிலத்டதயும் நீடரயும் (Marutham/Indira) அடிப்படடயாகக் 

தகாண்டடே. உழவுத் ததாழில் இங்குப் புனிதமாகக் கருதப்பட்டது. 

மருத நில மக்களின் ததய்ேமான இந்திரன், ஆாிய இந்திரனிலிருந்து வேறுபட்டேன். தமிழ் 

இந்திரன் மடழ மற்றும் உழேின் அடடயாளமாகத் திகழ்ந்தான். இேன் 'ஐந்திரன்' 

(ஐம்புலன்கடளயும் அடக்கியேன்) என்றும், ஆசீேக மற்றும் புத்த அடடயாளங்கவளாடு 

ததாடர்புடடயேன் என்றும் ஆய்ோளர்கள் நிறுவுகின்றனர். 

8. நவீன கொலமும் வேளொண் பண்பொட்டு மொற்றங்களும் 

இன்டறய உலகமயமாதல் சூழலில், பாரம்பாிய வேளாண் முடறகளும் சடங்குகளும் பல 

சோல்கடளச் சந்தித்து ேருகின்றன. 

8.1 இயந் ிைமயமொ லும்  டங்குச்  ிர வும் 

ட்ராக்டர்களின் ேருடகக்குப் பிறகு, ஏர் பூட்டுதல் என்பது பல கிராமங்களில் மடறந்து ேருகிறது. 

இதனால் தபான்வனர் பூட்டுதல் வபான்ற சடங்குகள் இப்வபாது அடடயாளமாக மட்டுவம சில 

இடங்களில் நடடதபறுகின்றன. இருப்பினும், இது தேறும் சடங்கு மட்டுமல்ல, மண்ணின் 

ேளத்டதப் பாதுகாக்கும் அறிேியல் என்படத ேிேசாயிகள் உணர்ேது அேசியமாகும். 

8.2 அக்ொி-டூொி ம் (Agritourism) 

தமிழ்நாட்டின் தசழுடமயான வேளாண் பண்பாட்டடப் பாதுகாக்கவும், அடதப் தபாருளாதார 

ாீதியாக வமம்படுத்தவும் 'வேளாண் சுற்றுலா' (Agritourism) ஒரு சிறந்த ோய்ப்பாகக் கருதப்படுகிறது. 

நகரங்களில் ோழும் இடளய தடலமுடறக்கு உழவுத் ததாழில் மற்றும் தபான்வனர் பூட்டுதல் 

வபான்ற சடங்குகடள அறிமுகப்படுத்துேதன் மூலம் இந்தப் பண்பாட்டடக் கடத்த முடியும். 

8.3 பழங்குடியினொின் மைபு ொர் அறிவு (ITK) 

தகால்லிமடல மற்றும் பிற மடலப்பகுதிகளில் ோழும் பழங்குடியின மக்கள் இன்றும் பல 

பாரம்பாிய வேளாண் முடறகடளக் கடடப்பிடித்து ேருகின்றனர். 'ேிருக்ஷாயுர்வேதம்' 

(Vrikshayurveda) வபான்ற முடறகள் மண்ணின் ேளத்டத இயற்டக முடறயில் மீட்க உதவுகின்றன. 

இத்தடகய அறிடே நவீன வேளாண்டமயுடன் இடணப்பது நிடலயான ேளர்ச்சிக்கு ேழிேகுக்கும். 
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9. ஆய்வுப் பகுப்பொய்வு மற்றும் முடிவுகள் 

இவ்ோய்ேின் மூலம் கண்டறியப்பட்ட முதன்டமயான முடிவுகள் ேருமாறு: 

1. ேைலொற்றுத் ச ொடர்ச் ி: தபான்வனர் பூட்டுதல் என்பது இரண்டாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு 

முன்வப தமிழகத்தில் நிடலதபற்ற ஒரு பண்பாட்டு அடடயாளமாகும். இது உழவுத் 

ததாழிடல ஒரு புனிதமான கடடமயாக மாற்றியுள்ளது. 

2. அறிேியல் வமன்ரம: சித்திடர மாதக் வகாடட உழவு என்பது மண்ணின் ஈரப்பதம், பூச்சிக் 

கட்டுப்பாடு மற்றும் ஊட்டச்சத்து வமலாண்டம ஆகியேற்றில் ஈடுஇடணயற்ற அறிேியல் 

நுட்பங்கடளக் தகாண்டுள்ளது. 

3.  மூக ஒற்றுரம: இச்சடங்கு ஒரு கிராமத்தின் கூட்டு உடழப்டபயும், பகிர்ந்தளிக்கும் 

பண்டபயும் (Generosity) நிடலநிறுத்துகிறது. 'குடும்பன்' முதல் கடடநிடல உழேர் ேடர 

அடனேரும் இடணந்து தசயல்படும் ஒரு தளமாக இது அடமகிறது. 

4. இலக்கிய அங்கீகொைம்: தமிழ் இலக்கியங்கள் உழேடர 'உலகிற்கு அச்சாணி' என்று 

தகாண்டாடுகின்றன. அரசர்களும் புலேர்களும் உழேின் சிறப்டபப் வபாற்றியது தமிழ்ச் 

சமூகத்தின் உன்னதத்டதக் காட்டுகிறது. 

5. சுற்றுச்சூழல் ேிழிப்புணர்வு: பழந்தமிழர்களின் திடணயியல் வகாட்பாடும் சடங்கு 

முடறகளும் இயற்டகடயச் சுரண்டாமல், அவதாடு இணக்கமாக ோழும் முடறடய 

வபாதிக்கின்றன. 

10. முடிவுரை 

தமிழ்ப் பண்பாட்டின் அடடயாளமும் ேரலாறும் உழவுத் ததாழிலின் வமழிவயாடு 

பிடணக்கப்பட்டுள்ளது. தபான்வனர் பூட்டுதல் என்ற சடங்குமுடற, ஒரு தடலமுடற தனக்குப் 

பின்னால் ேரக்கூடிய தடலமுடறக்கு உழவுதான் உன்னதமான ததாழில் என்படத நிடனவூட்டும் 

ஒரு கருேியாகும். இது தேறும் சடங்கு மட்டுமல்ல; தமிழர்களின் அறிேியல் வமன்டம, சமூக 

ஒற்றுடம மற்றும் ேரலாற்றுப் தபருடம ஆகியேற்றின் சங்கமமாகும். இன்டறய நவீன உலகில் 

வேளாண்டம பல தநருக்கடிகடளச் சந்தித்தாலும், இத்தடகய பண்பாட்டுச் சடங்குகள் உழேர்களின் 

மன உறுதிடய நிடலநிறுத்துகின்றன. உழவுத் ததாழிடலப் வபாற்றுேதும், பாரம்பாிய வேளாண் 

முடறகடளப் பாதுகாப்பதும் ஒரு வதசிய இனத்தின் கடடமயாகும். "சுழன்றும் ஏர்ப்பின்னது உலகம்" 

என்ற ேள்ளுோின் ோக்கு, என்தறன்றும் தமிழர்களின் ோழ்ேியலுக்கு ேழிகாட்டியாகத் திகழும் 

என்பதில் ஐயமில்டல. 
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