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This study examines the life philosophies and traditional worship practices of the Sanmarga 

communities in the Indian subcontinent from a broad analytical perspective. It explores the ritual 

methods, Agamic foundations, Shaiva practices, and their religious, spiritual, and social 

dimensions. The study investigates the ritual traditions followed in worship and the foundational 

beliefs associated with them. It analyzes how these ritual practices are structured and how they 

are carried out in accordance with Agamic principles. In particular, it examines how ritual 

systems and their procedural practices are organized based on Shaiva religious texts. 

Furthermore, the research highlights how, through ritualistic worship methods, various spiritual 

codes and symbolic expressions have been shaped within religious traditions. It also discusses 

how the ritual procedures established by Natyacharyas and other scholars have been structured 

within worship traditions. In addition, it explores how ritual and performance traditions were 

formed through the contributions of religious scholars and teachers. This study concludes that 

these ritual practices serve as foundational elements in developing art, religion, spirituality, and 

social expression. 
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சன்மதக் கடவுள்களின் ஊர்தி சின்னங்கள் மற்றும் பரதநாட்டிய ஹஸ்தப் 

பயன்பாடுகள்: ஆகமம், சாஸ்திரம் மற்றும் அபிநய மரபுகளின் ஓர் ஆய்வு 

* சசல்வி.ஹிமார்த்திகா துளசிதாஸன், தற்காலிக உதவி விாிவுரையாளர் (நடன, நாடகத்துரை), 

சுவாமி விபுலானந்த அழகியற் கற்ரககள் நிறுவகம், கிழக்குப் பல்கரலக்கழகம், இலங்ரக. 

ஆய்வுச் சுருக்கம் (Abstract) 

இந்த ஆய்வு சன்மத மரபில் உள்ள இந்துக் கடவுள்களின் ஊர்தி சின்னங்கள் மற்றும் அவற்றை 

பரதநாட்டிய ஹஸ்தப் பிரயயாகங்கள் மூலம் எவ்வாறு வவளிப்படுத்துகின்ைனர் என்பறதக் 

கருத்தாய்வு வசய்கிைது. இந்த ஆய்வு சன்மதக் கடவுள்களின் ஊர்தி அறடயாளங்களின் புராண, 

ஆகம, சாஸ்திர அடிப்பறடகறளயும், அவற்ைின் கறல வடிவ மாற்ைங்கறளயும் ஆராய்கிைது. 

குைிப்பாக பரதநாட்டியத்தில் பிரயயாகங்கள் மற்றும் அவற்ைின் அறடயாளச் சின்ன அர்த்தங்கள் 

ஆய்வு பயன்படும் ஹஸ்தப் வசய்யப்படுகின்ைன. இந்த ஆய்வு இந்திய நடன சாஸ்திர மரபின் 

முக்கிய நூல்களில் கூைப்பட்டுள்ள ஹஸ்த அறமப்புகள் மற்றும் அவற்ைின் வதய்வச் சின்ன 

பயன்பாடுகறள ஒப்பாய்வு வசய்கிைது. குைிப்பாக நாட்டியசாஸ்திரம் எனும் நூல் மற்றும் அதறன 

இயற்ைிய பரதமுனி அவர்களின் யகாட்பாடுகள் ஆய்வின் தத்துவ அடிப்பறடயாகக் 

வகாள்ளப்படுகின்ைன. யமலும் ஹஸ்தங்களின் அபிநய விளக்கங்களில் முக்கிய பங்கு வகித்த 

பரதமுனி நந்தியகஸ்வரர் அவர்களின் பாரம்பாிய விளக்கங்களும் ஆய்வு வசய்யப்படுகின்ைன. இந்த 

ஆய்வு கறல, மதம், சின்னவியல் மற்றும் நடன வவளிப்பாடு ஆகிய துறைகளுக்கிறடயயயான 

வதாடர்றப வலுப்படுத்தும். 

திறவுச் ச ொற்கள் – சன்மதம், இந்துக் கடவுள்கள், ஊர்தி சின்னவியல், பரதநாட்டியம், ஹஸ்தப் 

பிரயயாகம், நாட்டியசாஸ்திரம் ஆகம மரபு. 

ஆய்வின் ந ொக்கம்  

இந்த ஆய்வின் பிரதான யநாக்கம் சன்மதக் கடவுள்களின் ஊர்தி சின்னங்கள் மற்றும் அவற்றை 

பரதநாட்டிய ஹஸ்தப் பிரயயாகங்கள் மூலம் எவ்வாறு வவளிப்படுத்துகின்ைனர் என்பறத 

யகாட்பாட்டு மற்றும் நறடமுறை அடிப்பறடயில் ஆராய்வதாகும். 

முக்கிய ந ொக்கங்கள் 

1. சன்மதக் கடவுள்களின் ஊர்திகளின் புராண, ஆகம மற்றும் சின்னவியல் அறடயாளங்கறள 

ஆய்வு வசய்தல். 

2. பரதநாட்டியத்தில் பயன்படுத்தப்படும் ஹஸ்தங்களின் சாஸ்திர அடிப்பறடகறள ஆராய்தல், 

குைிப்பாக நாட்டியசாஸ்திரம் நூலில் கூைப்படும் ஹஸ்தக் யகாட்பாடுகறள ஆய்வு வசய்தல். 

3. அபிநயதர்ப்பணம் நந்தியகஸ்வரர் நூலில் குைிப்பிடப்பட்டுள்ள வதய்வ அறடயாள ஹஸ்தப் 

பயன்பாடுகறள ஆராய்தல். 

4. பாரம்பாிய ஹஸ்த யகாட்பாடுகறள உருவாக்கிய பரதமுனி அவர்களின் நடனக் யகாட்பாடுகள் 

மற்றும் அபிநய விளக்கங்கறள உருவாக்கிய நந்தியகஸ்வரர் அவர்களின் கருத்துகறள ஒப்பாய்வு 
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வசய்தல். 

5. சன்மதக் கடவுள்களின் ஊர்திகறள வவளிப்படுத்த பயன்படுத்தப்படும் குைிப்பிட்ட ஹஸ்தப் 

பிரயயாகங்கறள அறடயாளப்படுத்துதல். 

6.பாரம்பாிய சாஸ்திர ஹஸ்தப் பயன்பாடுகள் மற்றும் இன்றைய யமறட 

நறடமுறைகளுக்கிறடயயயான வதாடர்றப மதிப்பீடு வசய்தல். 

7. நடனக் கல்வி மற்றும் கறலப் பயிற்சியில் வதய்வச் சின்ன ஹஸ்தப் பயன்பாட்டின் கல்வி 

மதிப்றப ஆய்வு வசய்தல். 

ஆய்வின் முக்கியத்துவம் 

1. மதச் சின்னங்கள் மற்றும் நடன வவளிப்பாட்டின் வதாடர்றப விளக்குகிைது. 

2. பரதநாட்டிய ஹஸ்தங்களின் அறடயாள அர்த்தங்கறள ஆழமாக விளக்குகிைது. 

3. கறல மற்றும் சமய மரபுகறள ஒருங்கிறணக்கும் ஆய்வாக அறமகிைது. 

4. நடனக் கல்வி மற்றும் ஆராய்ச்சி துறைக்கு புதிய யகாட்பாட்டு அடித்தளம் தருகிைது. 

5. சன்மத மரபின் கறல வவளிப்பாடுகறள ஆவணப்படுத்துகிைது. 

கருதுநகொள்  

• சன்மதக் கடவுள்களின் ஊர்தி சின்னங்கள் பரதநாட்டிய ஹஸ்தப் பிரயயாகங்களில் சாஸ்திர 

அடிப்பறடயில் அறமந்துள்ளன. 

• ஹஸ்தப் பயன்பாடு வதய்வ அறடயாளத்றத சின்னவியல் ாீதியாக துல்லியமாக 

வவளிப்படுத்துகிைது. 

ஆய்வுப் பிரச் னை  

• சன்மதக் கடவுள்களின் ஊர்தி சின்னங்கள் பரதநாட்டியத்தில் எவ்வாறு சாியாக 

பிரதிபலிக்கப்படுகின்ைன? 

• ஹஸ்தப் பிரயயாகங்கள் மூலம் வதய்வ அறடயாளங்கள் எவ்வளவு துல்லியமாக 

வவளிப்படுகின்ைன? 

• பாரம்பாிய ஹஸ்த நூல்களில் கூைப்பட்ட யகாட்பாடுகள் மற்றும் இன்றைய யமறட 

நறடமுறைகளுக்கு இறடயய யவறுபாடுகள் உள்ளனவா? 

ஆய்வின் மூலங்கள் 

முதலாம் நிறல தரவு  – வியாச முனிவரால் வதாகுத்து வழங்கப்பட்ட பதிவணண் புராணங்கள்   

எனும் நூல் முதன்றம மூலமாக  இதில் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளது.  

இரண்டாம் நிறல தரவு – சன்மதங்கள், இந்துக் கடவுள்களின் வாகனம் சார்ந்த நூல்கள், 

சஞ்சிறககள், ஆய்வுக் கட்டுறரகள் மற்றும் இறணய வறலத்தளம் என்பன துறண மூலங்களாகப் 

பயன்படுகிைது. 

ஆய்வின் எல்னல  
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இவ்வாய்வானது புராண காலம் வதாடக்கம் தற்காலம் வறர எழுந்த இந்துமத நூல்களின் 

அடிப்பறடயில் எல்றலப்படுத்தப்படுகின்ைது.  

 

ஆய்வு அணுகுமுனற  

இலக்கிய ஆய்வு, ஒப்பொய்வு முனற 

 ன்மதங்கள் பற்றிய விளக்கமும் அதன் வனககளும் 

றசவம் முதலாக உள்ள றவதீக சமயங்கறளப் வபாதுவாக இந்து சமயம் என வழங்குகின்ைனர். 

இந்து சமயத்தில் சன்மதங்களும் அடங்கியுள்ளன.  சன்;மதம் என்பது வடவமாழியில் சட்  மதம் எனப் 

பிாிந்து ஆறு சமயங்கள் என வபாருள்தரும். ஆறு சமயங்களும் காணாபத்யம், வகௌமாரம், 

றவணவம், வசௌரம், சாக்தம், றசவம் என்பனவாகும். இவற்ைின் ஸ்தாபகராக ஆதிசங்கரர் 

விளங்குகின்ைார். சங்கரர் இந்தியாவியலயய யகரள மாநிலத்தில் காலடி என்ை கிராமத்தில் சிவகுரு, 

ஆாியாம்பிறக தம்பதியினருக்கு புத்திரனாய் யதான்ைியவர். முப்பத்திரண்யட ஆண்டுகள் உயிர் 

வாழ்ந்த சங்கரர் இந்து மதத்திற்கு ஆற்ைிய வதாண்டுகள் அளப்பாியறவ இமயம் முதல் குமாி வறர 

இருமுறை பயணம் வசய்த சங்கராின் திருவடிகள் படாத திருத்தலங்கள் இல்றல. அவரால் 

வவல்லப்படாத மதத் தறலவர்களும் இல்றல. தனி ஒரு ஞானியாக அத்றவத தத்துவத்றத பாரத 

காண்டம் முழுவதும் பரப்பிய வபருறம இவறரயய சாரும். இந்தியா முழுவதும் பல்யவறு சமயக் 

யகாட்பாடுகள் பரவிருந்தயபாது திக்கு விஜயம் யமற்வகாண்ட சங்கரர் பல சமயவாதிகறள தமது 

வாதத் திைறமயினால் வவன்று இந்து மதத்திற்கு இறுக்கமான அடித்தளம் ஒன்றை நிறுவினார். 

காஞ்சியில் வாழ்ந்த யபாது சங்கரர் அரும்வபரும் வசயல் ஒன்றை ஆற்ைினார். அக்கினி, குயபரன், 

பிரம்மன், மன்மதன், யமன், வருணன், வாயு யபான்ை யதவர்கறள வழிபட்டு வந்த மதங்கள் 

வமாத்தம் 72 இருந்தன. சங்கரர் அவற்ைிலிருந்து யவதவியராதமான ஆசாரங்கறள நீக்கினார். 

அத்துடன் றசவம், சாத்தம், றவணவம், வகௌமாரம், காணாபத்தியம்,  வசௌரம் என ஆறு 

பிாிவுகறள - சன் மதங்கறள உருவாக்கி ஏறனய வதய்வங்கள் அறனத்தும் இந்த ஆறு பிாிவினுள் 

ஏயதா ஒரு பிாிவில் அடங்கிவிடும் என விளக்கினார்.  சங்கரர் இந்த மதங்கறள உருவாக்கவில்றல 

சீர்திருத்தி ஒழுங்கு படுத்தினார். அவற்றை நாவடங்கும் பரப்புவதற்கு தமது சீடர்கள் அறுவறர 

அனுப்பினார். அதனால் சங்கரர் சன்மத ஸ்தாபகர் எனப்படுகிைார். இந்த அரும்பணிறய சங்கரர் 

வசய்ததால் இந்து சமயத்றதச்  யசர்ந்யதாாிடம் ஒருறமப்பாடு ஒற்றுறம ஏற்பட்டன. இதனால் இந்து 

மதம் தறழத்து வளர்வதற்கு வழி ஏற்பட்டது. 

ன வம் ( ிவன்) 

றசவம் என்பது சிவவபருமாயன எல்லா வல்லறமயுள்ள முழுமுதற் கடவுள் என்னும் 

வகாள்றகறயயுறடய வபருவநைி. இறதச் சிவவநைி என்றும் றசவவநைி என்றும் றசவநீதி என்றும் 

திருவநைி என்றும் சிவகதி என்றும் முத்திவநைி என்றும் பலவாைாகப் யபாற்றுவர். யதவயதவனாகிய 

சிவவபருமாறனப் யபான்று அவறர வழிபடுஞ் சமயமாகிய றசவமும் புனிதமானது. 

பறழறமயானது, யமலானது, றசவசமயத்தின் யமன்றமறய யவதங்கள், ஆகமங்கள், 

இதிகாசங்கள், புராணங்கள், தர்மசாஸ்திரங்கள், திருமுறைகள், சித்தாந்த சாஸ்திரங்கள், பண்டார 
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சாஸ்திரங்கள், பத்ததிகள் பயபக்தியுடன் கூறுகின்ைன. ஆகமங்கள் றசவசமயம் ஒன்ைிற்யக 

உாியன. எனயவதான் றசவசமயிகறள ஆகமாந்தியர் என வழங்குகின்ைனர். சிவவழிபாட்டில் 

அகவழிபாடு, புைவழிபாடு என இரு முறைகள் உள்ளன. அகவழிபாடு மானசீகமாக முனிவர்கள் 

முதலாயனார் இருதய சுத்தத்யதாடு இருந்து கண்டுவழிபடுதலாம். புைவழிபாடு ஆசாரசீலராயுள்ள 

எல்யலாரும் சிவசின்னங்களாய திருநீறு, உருத்திராக்கம் தாித்து திருறவந்வதழுத்து என்னும் 

பஞ்சாட்சரமந்திரம் உச்சாித்து வழிபடுதலாம். றசவசமயத்தவாின் தத்துவக் யகாட்பாட்றடச் 

றசவசித்தாந்தம் எனவழங்குவர். றசவசித்தாந்தம் என்னும் தத்துவக் வகாள்றக தமிழ்;மக்களின் 

யபரைிவின் வபரும்பயனாகும்.  

னவணவம் (திருமொல்) 

விஷ்ணு என்னும் திருமாலுக்குப் பிரபாவங் வகாடுத்து வணங்குபவர் றவஷ்ணவர்கள். அவர்கறள 

றவணவ மதத்தவர்கள் என குைிப்பிடுவர். றவணவம் என்பதற்குப் பாகவதம், பாஞ்சராத்திரம், 

சாத்துவம், ஏகாந்தியம் என்னும் வபயர்களும் உள்ளன. றவணவ ஆகமங்கள் கடவுளின் ஐந்து 

வறகயான வடிவங்கறளக் கூறுகின்ைன. றவணவர்கள் விஷ்ணுவின் சின்னங்களான சங்கு 

சக்கரங்கறளத் தங்கள் யதாள்களில் முத்திாித்தல், வநற்ைியிலும் வநஞ்சிலும் திருமண் சாத்துதல், 

தாசன் என்று வபயர் வகாள்ளுதல் யவண்டும்.  ‘சர்வம் விஷ்ணுமயம் ஜகத்’ என்று உலகம் முழுவதும் 

விஷ்ணு மயமாகக் காண்பவர் றவணவர். விஷ்ணுவின் வாகனம் பட்சிராஜன் என வழங்கும் 

கருடன்.  விஷ்ணுவின் திருயமனிறய இதிகாசங்களும், புராணங்களும், திவ்விய பிரபந்தங்களும் 

அழகாகக் கூறுகின்ைன. சங்க இலக்கியங்களில் ஒன்ைான பாிபாடலில்; திருமாலின் வபருறமகள் 

யாவும் விாிவாக அறமந்துள்ளன. விஷ்ணு பக்தியிற் சிைந்தவர்கறளப் பாகவதர் என்று வழங்குவர்.  

விஷ்ணு யகாவில்கள் பறழய காலத்திற் காட்டுப் புைங்களில் இருந்தன. அறவகளுள் திருவரங்கம், 

திருப்பதி, திருமாலிருஞ்யசாறல ஒருசில. விஷ்ணு பக்தர்கள் றவணவத் திருக்யகாயில்களின் 

வபயறரக் கூைினாயலயய துயரம் நீங்கும் எனக்கருதினர். பாரத நாட்டில் பல்யவைிடங்களிலும் 

யகாயில் வகாண்டுள்ள ஸ்ரீமந்நாராயணறனப் பக்தர்கள் பற்பல திருநாமங்களால் வழங்கி நாட்டில் 

ஒருறமப்பாட்றடக் காண்கின்ைார்கள்.   

 ொக்தம் ( க்தி) 

சாக்தர் உலகத்றத யமலாகக்வகாண்டு அதனூடு சக்தியின் வியாபகத்றத எங்கும் எல்லாவற்ைிலும் 

காண்கின்ைனர். சக்தி தான் வதய்வத்திற்வகல்லாந் வதய்வம், சக்தியில்லாமல் சிவதத்துவம் 

ஒன்றையும் இயக்கமாட்டாது என்று சாக்தர் கருதுவர். சக்தியின் வபருறமறய மார்க்கண்யடய 

புராணம் கூறுகிைது. சக்தி இலக்குமியாயிருந்து உலகிற்கு வளத்றதயும் வசல்வத்றதயும் 

வகாடுக்கிைாள், சரஸ்வதியின் உருவிலிருந்து அைிறவக் வகாடுக்கிைாள், உலறக அழிக்கும் யபாது 

மகாமாாி உருவவடுக்கிைாள். யதவி றசவசமயத்தவளாகயவ வபரும்பாலும் அறமகின்ைாள். 

மகிடாசூரறன மாய்த்து உலகத்திற்கு மலர்ச்சிறயக் வகாடுத்தருளும் புாிந்தவள் மகிடாசுரமத்தினி. 

இவறள சண்டிகா, கார்த்யாயினி எனவும் வழங்குவர். சன்மதங்களில் எங்கும் யதவிக்கு சிைப்பிடம் 
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உண்டு. சக்தி வழிபாடு மிகப்பறழய காலத்தியல தமிழாிறடயய தாய்த்; வதய்வ வழிபாடாக நிலவி 

வந்தது. தமிழ்நாட்டில் வகாற்ைறவ வழிபாடு மிகப்பழறம வாய்ந்தது. இற்றைக்கு 2700 

ஆண்டுகளுக்கு முற்பட்டறவயாகக் கருதப்படும் ஆதித்த நல்லூர் புறதவபாருள்களில் 

வபாியவயிறும் முறலகளும் உள்ள தாய் வதய்வத்திருவுருவம் கிறடத்துள்ளது. ஆறுகறளப் 

வபண்களாக கருதி வதய்வங்களாக யபாற்றும் வழக்கம் அக்காலத்தில் நிலவியது. முற்காலத்தில் 

காடும் காடு சார்ந்த நிலமும் வதய்வத்தின் உறைவிடமாக கருதப்பட்டன. சக்தியின் வபருறமறயப் 

பிற்காலப்புராணங்கள் யபாற்றுகின்ைன.  

கொணொபத்யம் (கணபதி) 

ஆதிசங்கரர் வகுத்த சன்மதங்களுள் ஒன்று காணாபத்யமாகும். காணாபத்ய மதத்தின் 

வகாள்றகயானது கணபதியய முழுமுதற் கடவுள் என்பதாகும். அவர் ஐந்வதாழில்கறள புாிபவர். 

சத், சித் ஆனந்தம் என்ை நிறலகளில் உள்ளவராய் சச்சிதானந்தம் என்ை வபயறர உறடயவர். 

தனிப்வபருங்கடவுளான விநாயகர் வபருமான் ஓங்கார வடிவமானவர். தமிழ்நாட்டுக்குாிய 

சிைப்பான வதய்வம் கணபதி அங்கு அவர் பிள்றளயார் என்று வபருறம வபறுகின்ைார். மரங்களின் 

கீழும் ஆற்ைங்கறரயிலும் வீட்டிலிருந்தும் அருள் புாிகின்ைார். விநாயகர் பற்ைிய வதளிவான 

குைிப்புகள் யவதங்களில் காணப்படவில்றல. எனினும் இருக்கு யவதத்தில் கணானாம் த்வாம் 

கணபதிம் என்ைவாறு கணபதி என்ை வசால் காணப்படுகின்ைது. பிரம்மறவவர்த்தன புராணத்தில் 

விநாயகர் கிருஷ்ணனுறடய அவதாரம் என்று கூைப்படுகின்ைது. வராகபுராணம், வாமனம் 

மகாஸ்காந்தம், அக்கினிபுராணம், பத்ம புராணம், கருடபுராணம் என்பறவகளில் விநாயகர் 

அவதாரம் பற்ைி விாிவாக கூைப்பட்டுள்ளது. யமலும் மகாபாரதம் வியாசர் வசால்ல விநாயகர் 

எழுதினார் என்பது வரலாறு. இந்த வறகயில் ஒன்பதாம் நூற்ைாண்டில் இருந்து 12 ஆம் 

நூற்ைாண்டு வறர உள்ள நூல்களில் விநாயக வணக்கச் வசய்யுள்கள் காணப்படுகின்ைன. விநாயகர் 

தத்துவம், வழிபாடு என்பன காணாபத்திய வநைிக்யக சிைப்பானது எனினும் இன்று எல்லா 

வநைியினராலும் வழிபடப்பட்டு அருள் வசய்கின்ைவராக விநாயகர் விளங்குகின்ைார் என்பதும் 

குைிப்பிடத்தக்கது. 

சகௌமொரம் (முருகன்) 

வகௌமாரம் என்னும் சமயத்திற்குாிய கடவுள் குமாரன் என்னும் முருகனாவார். குமாரன் 

ஆறுவறகயான சமயங்கறளயும் ஊடுருவி நிற்பவர். அவருக்கு திருமுகங்கள் ஆறு, அவயர 

முழுமுதற் வபாருள் என்று வகௌமார சமயம் கூறுகின்ைது. குமார தந்திரம் எனும் ஆகமநூல் 

முழுவதும் முருகனின் வரலாறு, பிரதிட்றட முறை, விழா, பூறச, விரதம் முதலியவற்றை முறையாக 

கூறுகின்ைது. இதிகாசங்கறள யபாலயவ புராணங்கள் பலவும் முருகன் வபருறமறய கூறுகின்ைன. 

ஆறுமுகப்வபருமான் தமது விசுவரூபம் என்னும் திருப்வபருவடிவத்றத சூரனுக்கு யுத்தகளத்தில் 

காட்டியருளிய அருறமறயக் கந்தபுராணம் அழகாக காட்டுகின்ைது. சூரபத்மன,; சிங்கமுகன், 

அதிசூரன.; பானுயகாபன் முதலிய அசுரர்கறள முருகன் வவன்ைார் நம்முள் உண்டாகும் 

அசுரத்தன்றமகறள வவன்ைால் நாம் முருகபக்தராயவாம். முருகன் தமிழ்நாட்டுத் வதய்வம். 
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வதால்காப்பியத்றத அடுத்து வந்த சங்க இலக்கியங்களில் எட்டுத்வதாறக பத்துப்பாட்டு என்பன 

இருவபரும் வதாறக நூல்கள், இவற்றுள் எட்டுத்வதாறகயுள் பாிபாடல் நூலிலும், பத்துப்பாட்டுள் 

திருமுருகாற்றுப்பறட எனும் தனிப் பாவிலும் முருகன் வபருறம பாடப்பட்டுள்ளது. முருகவணக்கம் 

வநடுங்காலமாக தமிழ்நாட்டில் நிலவி வந்தது என்பதற்கு இன்று நிலவும் பறழய யகாயில்களும், 

பறழய இலக்கியங்களும், புறதவபாருள் ஆராய்ச்சியாளாின் கண்டுபிடிப்புகளும் சான்று 

வகிக்கின்ைன.  

ச ௌரம் (சூொியன்)  

சூாியறனப் பரம்வபாருளாகக் வகாண்டு வழிபடும் சமயயம வசௌரமாகும். இது சன் மதங்களுள் 

ஒன்ைாகும். சூாியன் இன்யைல் உலகில் உயிர் இல்றல. அவருறடய சக்தியில் தான் பயிர்கள் 

வளர்கின்ைன, ஜீவராசிகள் உயிர் வாழுகின்ைன. உலகுக்கு உயிருக்கு இன்ைியறமயாத சூாியறன 

முழுமுதற் கடவுளாக வழிபட்டு வரும் மதத்திற்கு வசௌரம் என்று வபயர். ாிக் யவதம் சூாியறன 

மூன்றுவித அக்கினிகளில் ஒருவனாக விவாிக்கின்ைது. சாமயவதம் உலகம் முழுவதும் ஒளிர்பவன் 

அவன் என்று யபாற்றுகின்ைது. சதபத பிராமணம் சூாியறன யசாதிப்பிழம்பு என்றும் 

வபான்னாரங்களாலான வட்டம் என்றும் குைிக்கின்ைது. சூாிய உபாசறனறயப் பவிஷ்யபுராணம், 

பிரம்மபுராணம், வராகபுராணம், மத்ஸயபுராணம், அக்கினிபுராணம், கருடபுராணம், 

பவிஷ்யயாத்ரபுராணம் காளிகாபுராணம், மார்கண்யடய புராணம் ஆகிய பழம்வபரும் நூல்கள் 

விதவிதமாக விவாிக்கின்ைன. தமிழ்நாட்டியல சூாியனுக்கு தனிஆலயம் நிர்ணயிக்கப்பட்டிருப்பது 

சூாியனார் யகாயில் என்ை ஒரு தளத்தில் தான். இது தஞ்றச மாவட்டத்தியல திருமங்கலக் குடியில் 

உள்ளது கர்ப்பக்கிரகத்திலிருந்து சூாியன் யமற்குயநாக்கி காட்சிதருகின்ைார.; யகாயிலில் 

குதிறரயய துவஜஸ்தம்பமாக அறமக்கப்பட்டிருக்கின்ைது. சுவாமிக்குச் சிவசூாியநாராயணன் 

என்று வபயர். இத்தளத்தியல சூாியன் பிரணவஸ்ய ரூபமாகவும் மும்மூர்த்திகளாகவும் விளங்கும் 

ஈசறன லிங்கமாக ஸ்தாபித்துப் பூறஜ வசய்து வகாண்டிருப்பதாக வசால்லப்படுகின்ைது. 

இந்துக் கடவுள்களின் வொகைங்கள் 

மனித இயக்கத்திற்கு வாகனங்கள் எந்த அளவிற்கு யவண்டப்படுகின்ைனயவா அந்த அளவிற்கு 

யகாவில் இயக்கத்திற்கு குைிப்பாகத் வதய்வங்களின் இயக்கத்திற்கும் யகாயில் வாகனங்கள் 

இன்ைியறமயாதனவாக யவண்டப்படுகின்ைன. சமஸ்கிருத வமாழிச் வசால்லான “வாஹன்” 

என்பதன் வபாருள் “சுமத்தல்” அல்லது “ஏந்துதல்;” ஆகும். வதான்றமயான இந்து நூல்களில், 

இறைவனின் சிறலகள் பற்ைிய விவரணங்கறள வர்ணிக்கும் யபாது, ஒவ்வவாரு மூர்த்திக்கும் 

ஒவ்வவாரு வாகனம் சிைப்பானதாகக் குைிப்பிடப்பட்டுள்ளது. இவர்கள் தமது வாகனங்களில் 

வசன்யை பல்யவறு அற்புதங்கறள நிகழ்த்தியுள்ளதாகவும் புராணங்கள் குைிப்பிடுகின்ைன. அதாவது 

இந்துக் கடவுள்கள் நல்லனவற்றைக் காத்துத் தீயவற்றை இல்லாதழிப்பதற்காக யுகங்கள் யதாறும் 

பல்யவறு திருஅவதாரங்கறள எடுத்துள்ளனர். அவ் அவதாரங்களில் தீய சக்திகறள அடக்கி, 

அதற்கு நல்லைிவு புகட்டி அதற்கு விலங்குரு வகாடுத்து தமது வாகனமாக ஆட்வகாண்டுள்ளனர். 

இவ்வாகனங்கள் மூலம் பல்யவறு தத்துவங்கறளயும், நற்சிந்தறனகறளயும் மானிடர் மத்தியில் 
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விறதத்துள்ளனர். இவ்வாகனங்கள் பற்ைிய ஒவ்வவாரு கறதகளும் அதன் கரு உள்ளடங்கலாகப் 

பதிவனண் புராணங்களில் சிைப்பாக எடுத்துறரக்கப்பட்டுள்ளது.  வடவமாழிக் கிரந்தத்தில் 

எழுதப்பட்டிருக்கும் ஸ்ரீதத்துவநிதி சிற்பரத்னம், காஸ்யப சிற்ப சாஸ்திரம், மான சாஸ்திரம் யபான்ை 

சிற்பக்கறல நூல்கள் தஞ்றச சரசுவதி மஹால் நூலகத்தினரால் வவளியிடப்பட்டுள்ளன. இவற்ைில் 

இந்துக் கடவுள்களின் ஊர்தி வடிவாக்க நுட்பமுறைகள் குைிப்பிடப்பட்டுள்ளன. சங்க இலக்கியம், 

சிலப்பதிகாரம், திருமுறைகள், காப்பியங்களில் இறைவனுக்குாிய வாகனங்கள் பற்ைிய இலக்கியச் 

சான்றுகள் காணப்படுகின்ைன. எடுத்துக்காட்டாக பக்தி வநைியிறனப் பண்ணறமந்த பாடல்களால் 

நாவடங்கும் தலயாத்திறர வசய்து பரப்பிய அப்பர், சம்மந்தர், சுந்தரர் ஆகியயார்களின் காலங்கட்கு 

முன்யப வதய்வங்கள் வாகனங்களில் உலா வரும் சிைப்பு இருந்துள்ளதாக அவர்களின் யதவாரப் 

பதிகங்கள் வதளிவுபடுத்துகின்ைன. 

இந்துக் கடவுள்களுக்கான வாகனங்கறள யவத, புராண, ஆகம மற்றும் சமய நூல்கறள 

அடிப்பறடயாகக் வகாண்டு யநாக்குயவாம். 

கடவுள் -         வாகனம்   

1.  சிவவபருமான் -   நந்தி   

2. சனீஸ்வரன்- காகம் 

3. திருமால் - கருடன்   

4. மன்மதன்,ரதி - கிளி 

5. முருகன்  - மயில்   

6. குயபரன்   - மனிதன் 

7. பிரம்மா - அன்னம்   

8. நிருத்தி - யபய் 

9. விநாயகர் - மூஷிகம்   

10. காளி -  புலி                                                               

11. றவரவர் - நாய்   

12.  வாயுபகவான் - மான் 

13. துர்க்றக - சிங்கம்   

14. எமன் -  எருறமக்கிடா 

15. பார்வதி - அன்னம்   

16. சந்திரன் - கறலமான் 

17. ஐயப்பன் - புலி             

18.  பூமாயதவி - பசு 
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19. லட்சுமி -ஆந்றத   

20. காளத்திாி -  கழுறத 

21. விஷ்னு -யஷஷம்               

22. யகது - மீன் 

23. வருணன் -மகரம்   

24. மானசா - பாம்பு 

25. அக்னி  - ஆட்டுகிடா  

26. சண்டியதவி -  பன்ைி 

27. சூாியன் - ஏழுகுதிறரகள்  

28. ராகு, ஷஷ்டி - பூறன 

29. இந்திரன் - ஐராவதம்  

30. இராமன் – ஹனுமான் 

 ன்மதக் கடவுள்களுக்கொை வொகைங்கள்  

 ிவைின் வொகைங்கள் ( ந்தி) 

சிவவபருமானுக்குாிய வாகனங்களுள் முதன்றம வபற்று விளங்குவது நந்திவாகனமாகும். நந்தி 

சிவனின் வாகனமாக மட்டுமன்ைி சிவகணங்களின் தறலவனாகவும்,  றகலாயத்தின் 

வாயிற்காவலனாகவும் திகழ்கின்ைது. இதறன அதிகார நந்தி எனவும் அறழப்பர். இந்து சமயப் 

புராணங்களின்படி ாிஷப வாகனம் சிவவபருமான் எழுந்தருளும் வாகனங்களில் ஒன்ைாகக் 

குைிப்பிடப்படுகின்ைது. மரணத்தின் அதிபதியான எமனும் சிவனின் ஓர் வாகனமாகும். எம 

வாகனத்தில் சிவவபருமான் ஊர்வலம் வருதறல ‘எமவாகன யசறவ’ என்று அறழக்கின்ைனர். 

திருவிழாக் காலஙகளின் யபாது சிவவபருமான் யசாமஸ்கந்த மூர்த்தம் அல்லது உமாமயகஸ்வர 

யகாலங்களில் எழுந்தரும் வாகனங்களில் ஒன்ைாக றகலாச வாகனம் குைிப்பிடப்படுகின்ைது. இது 

ராவண வாகனம் எனவும் அறழக்கப்படுகிைது. சிவகணங்களில் ஒன்ைான பூத கணங்கள் சிவறனப் 

யபாற்ைி வழிபடுவறதக் குைிப்பதற்காக சிவவபருமான் பூதவாகனத்தில் ஊர்வலம் வசல்கின்ைார். 

சிவவபருமாறனத் தாங்கிவருகின்ை பூதறர மகாகாயன் அறழக்கின்ைனர். யகட்டறதத் தரக்கூடிய 

வல்லறம வகாண்ட கற்பக விருட்சமும் சிவனின் வாகனமாகக் வகாள்ளப்படுகின்ைது. இதறன 

விருட்ச வாகனம் என்றும் கூறுவர். யமலும் குதிறர, யாறன, மான், சிம்மம், யாளி, காமயதனு ஆகிய 

வாகனங்களில் உறமயும் சிவனும் ஒருங்யகயமர்ந்து திருவிழாக்காலங்களில் உலா வருவதும் 

வழக்கமாக உள்ளது.  

திருமொலின் வொகைங்கள் (கருடன்)  

காத்தல் கடவுளாகிய மகாவிஷ்னுவின் மூல வாகனமாக விளங்குவது சக்தி வாய்ந்த கருடப் 

பைறவயாகும். கருடறனப் “வபாிய திருவடி” என்கின்ைனர். யமலும் கருடாழ்வார் விஷ்னுப்பிாியன், 

றவநயதயன்,  சுபர்ணன்,  பட்சிராஜன் யபான்ை வபயர்களும் கருடனுக்கு உண்டு. கருட 
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வாகனத்தில் திருமாறலப் பார்ப்பவர்களுக்கு மறுபிைவியய இல்றல என்பது றவணவர்களின் 

நம்பிக்றகயாகும். புராணங்களில் வி~;னு பாம்புப்படுக்றகயில் படுத்திருப்பதாகக் 

குைிப்பிடப்படுவதற்கிணங்க ஆதிN~ட நாகமும் அவரது வாகனங்களுள் ஒன்ைாகின்ைது. இதறன 

நாக வாகனம் எனவும் அறழப்பர். திருவிழாக் காலங்களில் திருமால் உலாப்யபாகும் வாகனங்களில் 

அனுமந்த வாகனமும் ஒன்ைாகும். றவணவ சமயத்தில் அனுமறன சிைிய திருவடி என்கின்ைனர். 

திருமாலின் ராம அவதாரத்தில் ராமனின் சிைந்த பக்தனாக அனுமன் குைிப்பிடப்படுகின்ைான். 

ஹம்ஸ வாகனமும் திருமாலுக்குாிய வாகனமாகக் கருதப்படுகி;ைது.   

ஹம்ஸம் என்ைால் அன்னம் என்பது வபாருள். அைிவுக்கும்,  ஞானத்திற்கும் குைிப்பீடாக 

விளங்குவது அன்னமாகும். அைிறவயும் தூய்றமறயயும்,  ஆராய்ந்து வதளியும் திைறனயும் 

குைிக்கும் வறகயில் ஹம்ஸ வாகனத்தில் ஸ்ரீநம்வபருமாள் உலாவருகின்ைார். தஞ்றச நீலயமகப் 

வபருமாள் யகாயில்,  மணிக்குன்னப் வபருமாள் யகாயில்,  வீரநரசிம்மர் யகாயில் ஆகிய றவணவக் 

யகாயில்களில் யவனிற்கால உற்சவங்களில் திருமால்,  தாயார் இலக்குமியுடன் வீதியுலா 

வருவதற்கு ஒவ்வவாரு நாளுக்கும் ஒரு வாகனத்திறன நயந்துள்ளனர்.  

 க்தியின் வொகைங்கள் ( ிங்கம்) 

அம்மனுக்குாிய வாகனங்களுள் முதன்றம வபற்று விளங்குவது சிங்க வாகனமாகும். இதனால் 

அம்பாள் சிம்மவாஹினி எனப் யபாற்ைப்படுகிைாள். தமிழகத்தில் பழங்காலம் முதயல 

வணங்கப்படும் வதய்வம் வகாற்ைறவயாகும். எதிாிகறளக் வகால்லும் யபார்த்வதய்வமான 

வகாற்ைறவயின் வாகனம் புலியாகும். இவறளப் பராசக்தியான அம்பிறகயின் வடிவம் என்யை 

கருதுகின்ைனர். சிவவபருமான் ஆடிய தாண்டவத்தில் இருந்து துர்க்றகயின் அம்சமான ஒன்பது 

யதவியர் யதான்ைினர் என்றும் அவர்கள் ஒவ்வவாருவருக்கும் ஒவ்வவாரு வாகனம் உள்ளது என்றும் 

இவர்கயள நவராத்திாி யதவியர் என்றும் புராணங்கள் கூறுகின்ைன. அதன்படி, றசலபுத்திாி காறள 

மாட்டிறனயும், பிரம்மச்சாாினி யதவி வவள்றள ஆட்டிறனயும், சித்திரகாண்டா யதவி 

புலியிறனயும், கூஷ்மாண்டாயதவி யவங்றகறயயும், ஸ்கந்தமாதா காத்யாயினி சிங்கத்றதயும், 

காளராத்தி கழுறதறயயும், வகௌாியதவி இடபத்றதயும், சித்தி தாத்ாி தாமறர மலாிறனயும் 

வாகனமாகக் வகாண்டுள்ளனர். மதுறர மீனாட்சியம்மன் யகாயில் சித்திறரத் திருவிழாவில் 

இரண்டாம் நாள் அன்னவாகனத்திலும், மூன்ைாம் நாள் காமயதனு வாகனத்திலும், நான்காம் நாள் 

தங்கப் பல்லாக்கிலும், ஐந்தாம் நாள் தங்கக்குதிறர வாகனத்திலும், ஆைாம் நாள் ாிஷப 

வாகனத்திலும், ஏழாம் நாள் யாழி சிம்மம் வாகனத்திலும் எழுந்தருளி வீதியுலா வருவதாக மீனாட்சி 

அம்மன் யகாயில் தலவரலாறு குைிப்பிடுகின்ைது. யமலும், திருச்சி சமயபுரம் மாாியம்மன் யகாயிலில் 

அம்மன் பூதவாகனத்தில் எழுந்தருளி பக்தர்களுக்கு அருள்பாலிக்கின்ைார்.   

முருகைின் வொகைங்கள் (மயில்) 

அழகன் முருகனின் மூல வாகனமாக விளங்குவது மயிலாகும். இதறன சிகி எனவும் அறழப்பர். 

மயிறல வாகனமாகக் வகாண்டதால் மயில் வாகனன்,  சிகி வாகனன்,  மயூர வாகனன் என முருகப் 
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வபருமான் பலவாைாக வர்ணிக்கப்படுகின்ைார். முருகப் வபருமானின் சாித்திரத்தில் மூன்று 

மயில்கள் வாகனமாகக் குைிப்பி;டப்பட்டுள்ளது. அறவ மந்திர மயில்,  யதவமயில்;, அசுரமயில் 

என்பனவாகும். மாங்கனி யவண்டி உலறகச் சுற்ைிவந்த முருகனின் வாகனமான மயில் மந்திரமயில் 

என்றும், சூரபத்மனிடம் யபார்புாியச் வசல்வதற்காக அவரது மயில் வாகனமாக யதயவந்திரன் 

உருமாைினான் அம்மயில் யதவமயில் என்றும்;, சூரனின் அகங்காரம் அழித்து அவறன 

இருகூைாக்கியதில் உருவான மயில் அசுரமயில் எனவும் புராணச் வசய்திகள் குைிப்பிடுகின்ைது. 

பண்றடக்காலத் தமிழர்கள் முருகனது ஊர்த்தியாக யாறனறயக் குைிப்பிட்டுள்ளனர். சங்க 

நூல்களான குறுந்வதாறக, பதிற்றுப்பத்து, புைநானூறு முதலியன முருகனது வாகனமாக 

யாறனறயயய குைிப்பிடுகின்ைன. எடுத்துக்காட்டாக  “பாயிரும் பனிக்கடல் பார்துகள் படப்புக்குச் 

யசயுயர், பிணிமுகம் ஊர்ந்த மருளக்கி” எனப் பாிபாடலிலும், “ஒன்சுடர் ஓறடக் களிறு” எனக் 

குன்ைம்பூதனாாின் பாடலிலும் குைிப்பிடப்பட்டிருப்பறதக் காணலாம். யமலும்,  ஹாியகசன் என்ை 

அரக்கனிடம் யபாாிட்டு வலிறமயிழந்த இந்திரன் சுவாமிமறல வசன்று முருகறன யவண்டி இழந்த 

பலத்றத மீளப்வபற்ைதற்கு நன்ைிக்கடனாக தனது ஐராவதம் எனும் யாறனறய முருகனுக்கு 

வாகனமாக அளித்ததாகவும் புராணங்கள் கூறுகின்ைன. ஒருசமயம் நாரதர் யவள்வியின் யபாது 

மந்திரங்கறளத் தவைாக உச்சாித்ததன் விறளவாக யவள்வித்தீயிலிருந்து சிவப்பு நிைமான முரட்டு 

ஆட்டுக்கடா ஒன்று யதான்ைியது. அது விண்ணுலகிலும் மண்ணுலகிலும் பாய்ந்து வபருமழிறவ 

ஏற்படுத்தியது. அவ்வாட்டிறன முருகப்வபருமான் அடக்கித்தன் வாகனமாக்கிக் வகாண்டதாக 

கந்தபுராணம் குைிப்பிடுகிைது. அன்று முதல் முருகன் யமஷவாகனர் என்றும் யபாற்ைப்படுகிைார். 

இறவதவிர இடபம்,  குதிறர, சூரன் என்பனவும் திருவிழாக் காலங்களில் முருகப்வபருமான் 

உலாப்யபாகும் வாகனங்களாகக் அறமகின்ைன.   

வி ொயகொின் வொகைங்கள் (மூஷிகம்) 

சிவகுமாரருள் மூத்தவரான விநாயகப் வபருமானின் உன்னத வாகனமாகத் திகழ்வது மூ~pகமாகும். 

விநாயகர் பல்யவறு யுகங்களில் வவவ்யவறு வாகனங்களில் அருள் புாிந்ததாகப் புராணங்கள் 

குைிப்பிடுகின்ைது. அந்த வறகயில் துவாபரயுகத்தில் விநாயகாின் வாகனமாக மூ~pகம் 

விளங்கியுள்ளது. கிருத யுகத்தில் விநாயகருக்கு வாகனமாக வீரத்றதக் காட்டும் சிங்கம் 

அறமந்துள்ளது. சிங்கவாகனத்துடன் கூடிய பஞ்சமுக விநாயகறரத் திருவவாற்ைியூாிலும், 

சிங்கவாகனத்தின் மீதமர்ந்த பஞ்சமுக விநாயகறர திருநாறகக்காயராணத்திலும் காணலாம். 

தியரதா யுகத்தில் விநாயகாின் வாகனமாக மயில் இருந்துள்ளது. மயில் மீதமர்ந்து மயில் வாகனராக 

விநாயகர் கமலாசூரறன வவன்ைதாகக் கூைப்படுகின்ைது. மகாராஷ்டிராவில் யமார்காம் என்ை 

தலத்தில் விநாயகர் மயில் வாகனத்தில் காட்சி தருவதால் மயூர விநாயகர் எனப் 

யபாற்ைப்படுகின்ைார். யமலும், பாண்டிச்யசாி மணக்குள ஆலய சுறதச் சிற்பத்திலும், 

திருவாறனக்கா அகிலாண்யடஸ்வாி ஆலயத்திலுள்ள ஓவியத்திலும் விநாயகர் மயில் 

வாகனத்துடன் காட்சி தருகின்ைார். கலியுகத்தில் விநாயகாின் வாகனமாகக் குதிறர 

குைிப்பிடப்படுகின்ைது. கடலூர் மாவட்டம், வசன்னப்ப நாயக்கன் பாளயத்திலுள்ள 
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மறலயாண்டவர் யகாயிலில் குதிறர வாகன விநாயகறரத் தாிசிக்கலாம். யமலும், வபரம்பலூர் 

மாவட்டத்திலுள்ள மல்ல பிள்றளயாாின் வாகனமாக யாறன அறமந்துள்ளது. சுசீந்திரம் 

தாணுமாலயன் யகாயிலிலும், வநல்றல காந்திமதி ஆலய விநாயகர் சந்நிதியிலும் காறள 

வாகனமாகக் காட்சியளிக்கின்ைது. காசிப முனிவாின் புதல்வர்களுக்குப் பல வடிவங்களில் காட்சி 

தந்த விநாயகர் மான் வாகனராகவும் காட்சியளித்தார் என்று விநாயக புராணத்தில் 

குைிப்பிடப்பட்டுள்ளது. சயாம் நாட்டில் ஆறம வாகனம் விநாயகருக்குாியதாகக் 

காணப்படுகின்ைது. இந்யதாயன~pயாவிலும் ஆறம மீது நிற்கும் திருக்யகால விநாயகர் 

வணங்கப்பட்டு வருகின்ைார்.  

சூொியபகவொைின் வொகைம் (ஏழு குதினரகள்) 

சன்மதக் கடவுளர்களுள் சூாியன் தவிர்ந்த ஐவரும் கடவுள் என்ை உயர்நிறலயிலும், 

அவர்களிலிருந்து ஒருபடி கீழிைங்கிய நிறலயில் சூாிய பகவானும் காணப்படுகின்ைார். 

அக்கடவுள்களுக்கு ஒன்றுக்கு யமற்பட்ட பல வாகனங்கள் காணப்படுகின்ை யபாதிலும் சூாிய 

பகவானுக்கு ஏழு குதிறரகள் பூட்டப்பட்ட யதர் மட்டுயம வாகனமாகப் புராணங்களில் 

குைிப்பிடப்பட்டுள்ளது. இதறனச்  “சப்தாஸ்வம்”என்று அறழப்பர்.  சூாிய பகவானின் ஏழு 

குதிறரகளின் வபயர்களும் பின்வருமாறு: 

வஜயா, அஜயா, வவற்ைி, ஜீதா பிராணா, ,ஜீதா கிராம, மயனாஜபா, ஜீதா க்யராதா 

இச் சூாியனின் வாகனமாகிய ஏழு குதிறரகள் பூட்டப்பட்ட யதறரச் வசலுத்துபவனாக 

வபாியதிருவடி என்று யபாற்ைப்படும் கருடனின் சயகாதரனான அருணன் குைிப்பிடப்படுகின்ைான். 

ஒாிசா மானிலத்திலுள்ள வகானார்க் சூாிய யகாயில் யதர்வடிவிலும், அதறன ஏழு குதிறரகள் 

இழுத்துச் வசல்வது யபாலவும் உருவாக்கப்பட்டுள்ளது.  

பரத ொட்டிய ஹஸ்தங்கள் ஒரு பொர்னவ 

ஹஸ்த இலட் ணம்  

முத்திறர என்பது பண்பாட்டு நாட்டியங்களின் அடிப்பறடயில் நடனமாடும் யபாது றககள் அல்லது 

அவயவங்களின் மூலம் வசய்யும் பாவறனகள் எனலாம் “முதஹர்ஷயன” என்ை யவர்ச்வசால்லில் 

இருந்து முத்திறர என்ை வசால் யதான்ைியதாக சிற்ப ஆகம நூல்களில் குைிப்பிடப்பட்டுள்ளது. இம் 

முத்திறரகறள சமஸ்கிருதத்தில் “ஹஸ்தங்கள்” என சிைப்பாக அறழக்கப்படுகின்ைது றககளிலுள்ள 

விரல்களினால் பல்யவறு நிறலகளாலும், அறசவுகளாலும் வபாருள்பட அபிநயித்து 

உணர்ச்சிகறளயும் எண்ணக்கருக்கறளயும் வவளிப்படுத்துவயத ஹஸ்தங்கள் ஆகும். 

“முத்திறரகள் மகிழ்ச்சிக்குாியவதனக் குைிக்கும் ‘முஹகாரமும்’ யதவர்களுக்கும் மகிழ்ச்சிறய தர 

வல்லவதனக் குைிக்கும் ‘துத்ராஹகாரமும்’ உள்ள நல்ல வபாருட்வசைிறவக் குைிப்பதனால் “முத்ரா” 

என்று வசால்லப்படுகின்ைது நாட்டியத்தில் மட்டுமன்ைி ஆகமங்களிலும், யயாகங்களிலும், 

மருத்துவங்களிலும் முத்திறரகறளப் பயன்படுத்துகின்ைனர்” ஒரு வபாருளின் யதாற்ைம், உருவம், 

குைி, தன்றம என்பவற்றை றககளினால் விளக்கும் இம் முத்திறரகளின் பயன்பாடு பரத 

நாட்டியத்தில் இன்ைியறமயாததாகக் காணப்படுகின்ைது. இதனால் இம் முத்திறரகள் 

ஹஸ்தாபிநயம் என்று அறழக்கப்படுகின்ைது. இறவ பரதமுனிவர் காலத்திற்கு முன்யன 
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வளர்ச்சியறடந்திருக்க யவண்டும். அதாவது மனிதன் வதாடக்க காலத்தில் தான் அைிந்த 

வபாருட்கறள அல்லது விடயங்கறளப் பிைர் அைிந்துவகாள்ள யவண்டுவமன தனது இருறககளின் 

துறணவகாண்டு றசறககளாகக் காட்சிப்படுத்தினான். வதாடக்கத்தில் அவனால் காணப்வபற்ை 

வபாருட்கள் அளவில் குறைந்தும், வசயற்பாடுகள் மிகக் குறுகியறவயாகவும் இருந்ததால் இரு 

றககளின் துறணவகாண்டு எதறனயும் உணர்த்த முடிந்தது. அதனால் காணப்வபற்ை விடயங்கள் 

காலப்யபாக்கில் பலவாயின. அதனால் தனது இருறககளின் வசயற்பாடுகறள இடம் யநாக்கியும், 

வபாருள் யநாக்கியும், சூழல் யநாக்கியும் பலவாைாகக் காட்ட யவண்டிய யதறவயயற்பட்டது. 

இவற்றைக் றகக்குைியீடுகள் என்ைனர். இக்குைியீடுகயள பிற்காலத்தில் பரத நாட்டியத்தில் 

முத்திறரகளாக உருப்வபற்ைது. நாட்டியம் அறமப்பதற்கும் ஆடுவதற்கும் மூல இலக்கணமாய் 

விளங்கும் ஹஸ்தங்கறள நன்கு அைிந்து ஆடும் திைறனப் வபற்றுவிட்டால் மனதில் நிறனத்த எந்த 

விதமான எண்ணத்றதயும் வவளிப்படுத்த முடிவயதாடு பார்றவயாளர்கள் ரசித்திட ஓர் உயர்ந்த 

கருவியாகவும் அறமவறதக் காணலாம்.  

அபி ய தர்ப்பணத்திலுள்ள  ன்மதக் கடவுள்கள் மற்றும் அவர்களது  

வொகைங்களுக்கொை ஹஸ்த பிரநயொகங்கள்.   

‘ஆங்கிகம், புவனம்.....’ எனும் சிவனின் ஸ்யலாகத்யதாடு வதாடங்கும் அபிநய தர்ப்பணம் 

நந்தியகஸ்வரரால் வடவமாழியில் எழுதப்பட்ட ஒரு நூலாகும். அபிநய தர்ப்பணம் என்ைால் 

‘அபிநயத்தின் கண்ணாடி’ என்று வபாருள்படும். இதற்கறமய அபிநயயம இந்நூலில் சிைப்பாக 

எடுத்துக்காட்டப்படுகின்ைது. 324 ஸ்யலாகங்கறளக் வகாண்ட இந்நூல் 10ம் நூற்ைாண்டளவில் 

எழுதப்பட்டிருக்கலாம் எனக் கருதப்படுகின்ைது. பரதநாட்டிய முத்திறரகள் பற்ைிப் பல நூல்களில் 

குைிப்பிடப்பட்டுள்ள யபாதிலும் இன்று பல்கறலக்கழகங்களிலும், பாடசாறலகளிலும், தனியார் 

நடனப் பள்ளிகளிலும் பயில் நிறலயில் காணப்படுவது அபிநய தர்ப்பணத்திறன அடிப்பறடயாகக் 

வகாண்ட ஹஸ்தப் பிரயயாகங்கயளயாகும். இதில் இருபத்வதட்டு அஸம்யுத ஹஸ்தங்களும், 

இருபத்தி மூன்று ஸம்யுத ஹஸ்தங்களும் அவற்ைிற்கான ஸ்யலாகம், விநியயாகங்களுடன் சிைந்த 

முறையில் விளக்கப்பட்டுள்ளது. அத்யதாடு ஸம்யுத, அஸம்யுத ஹஸ்தங்கறள அடிப்பறடயாகக் 

றவத்துக் வகாண்டு யமலும் பல ஹஸ்தங்கள் வதாகுக்கப்பட்டுள்ளது. அறவ பதினான்கு 

யதவஹஸ்தங்கள், தசாவதார ஹஸ்தங்கள், நான்கு ஜாதி ஹஸ்தங்கள், பதிவனாரு பாந்தவ்ய 

ஹஸ்தங்கள், நவக்கிரஹ ஹஸ்தங்கள் என்பனவாகும். இவற்ைிற்கு யமலதிகமாக அபிநய தர்ப்பண 

நூலின் பிற்யசர்ப்புப் பகுதியில் பைறவகள், விலங்குகள், நாயக நாயகிகள்;, அரசர்கள், நவரசங்கள், 

சிவகணங்கள் மற்றும் யதவியர்களுக்கான ஹஸ்தப் பிரயயாகங்களும் ஸ்யலாகத்துடன் 

கூைப்பட்டுள்ளது. யமற்குைிப்பிடப்பட்ட அபிநய தர்ப்பண நூலின் ஹஸ்த வறககளும் சன்மதக் 

கடவுளர்கறளயும், அவர்களுக்கான வாகனங்கறளயும் பரத நாட்டியத்தில் அபிநயித்துக் 

காட்டுவதற்கான ஹஸ்தங்கள் அறமயப்வபற்றுள்ளன. அவற்ைிறன விாிவாக யநாக்குயவாமாயின்,  

கடவுளர்கறள அபிநயித்துக் காட்டுவதற்கான முத்திறரகறளக் வகாண்டுள்ள யதவஹஸ்தங்கள் 
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எனும் பிாிவில் சன்மதக் கடவுளர்களும் சிவவபருமான், விஷ்னு, விநாயகர், முருகன் 

யபான்யைாருக்கான ஹஸ்தப் பிரயயாகங்கள் காணப்படுகின்ைது. அறவயாவன,  

யதவர்கள்          வலதுறக         இடதுறக 

1. சிவவபருமான்      திாிபதாகம்        சிம்ஹமுகம் 

2. திருமால்          திாிபதாகம்         திாிபதாகம்    

3. விநாயகர்          கபித்தம்           கபித்தம்  

4. முருகன்           சிகரம்             திாிசூலம் 

சன்மதக் கடவுள்களும் ஒன்ைாகிய சக்திக்குாிய (துர்க்றக) ஹஸ்தங்கள் இந்நூலின் பிற்யசர்ப்புப் 

பகுதியிலுள்ள யதவியர் எனும் பிாிவில் அறமந்துள்ளது.       

யதவி            வலதுறக         இடதுறக 

5. துர்க்றக          கடகாமுகம்        சிகரம் 

சன்மதக் கடவுள்களுள் ஒன்ைாகக் குைிப்பிடப்படும் சூாிய பகவான் நவக்கிரஹ நாயகனாகத் 

திகழ்வதால் அவருக்குாிய ஹஸ்தப் பிரயயாகம் நவக்கிரஹம் என்னும் பிாிவில் 

உள்ளடக்கப்பட்டுள்ளது.  

கிரகம்            வலதுறக         இடதுறக 

6. சூாியன்           கபித்தம்          அலபத்மம் 

சன்மதக் கடவுள்களுள் துர்க்றக சிங்கத்திறனயும், விநாயகர் எலிறயயும், சூாிய பகவான் 

குதிறரறயயும் வாகனமாகக் வகாண்டுள்ளனர். இவர்களது இவ் வாகனங்கறள அபிநயித்துக் 

காட்டுவதற்கான ஹஸ்தகள் இந்நூலின் பிற்யசர்ப்புப் பகுதியிலுள்ள விலங்குகள் எனும் பிாிவில் 

குைிப்பிடப்பட்டுள்ளது. அறவயாவன,  

1. சிங்கம்     –  வலக்றக பதாகம், இடதுறக சிம்ஹமுகம் 

2. எலி       –  அர்த்த முகுழம் 

3. குதிறர     –  மான்தறல ஸ்வஸ்திகம் 

சன்மதக் கடவுள்களுள் திருமாலின் கருட வாகனமும், முருகனின் மயில் வாகனமும்  நூலின் 

பிற்யசர்ப்புப் பகுதியிலறமந்த பைறவகள் எனும் பிாிவில் கூைப்பட்டுள்ளது. அறவ பின்வருமாறு,  

4. கழுகு     –  ஞான முத்திறர (ஹம்ஸாஸ்யம்) 

5. மயில்     –  மயூர ஹஸ்தம்  

யமலும் சிவவபருமானின் வாகனமாகிய நந்தியதவர் சிவகணங்களின் தறலவனாகக் 

கருதப்படுவதனால் அவருக்குாிய ஹஸ்தகள் நூலின் பிற்யசர்ப்பில் சிவகணங்கள் எனும் பகுதிக்குள் 

அறமந்துள்ளது.  

    6. நந்தி     –   வலதுறக சூசி, இடதுறக திாிபதாகம் 

சன்மதக் கடவுள்களின் ஊர்த்திகளுக்கான ஹஸ்தங்கள் 
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(பிரயயாகிக்கும் முறை) 

1. நந்தி வாகனம் 

• சிம்ஹமுகம் 

இடது றகயில் சிங்கமுக ஹஸ்தத்திறன மார்பிற்கு முன்னால் நாட்டியாரம்ப நிறலயில் நீட்டிப் 

பிடித்து அறரமண்டியில் இருந்தவாறு இரு கால்கறளயும் கம்பீரமாக மடித்து நாட்டித் தட்டுதல், 

பஞ்ச நறடகளில் விரும்பியவற்ைிறன பிறரயயாகித்து நந்தியின் முன்யனாக்கிய அறசறவக் 

காண்பித்தல், இரு கால்கறளயும் அறரமண்டியில் இருந்து சற்று அகட்டி றவத்தல். (கண்டிய 

நடனத்தின் மண்டிய பாத நிறல யபான்ைது)  

• சிம்ஹமுகம் - பதாகம் 

இடது றகயில் சிங்கமுக ஹஸ்தத்திறன மார்பிற்கு யநராக நாட்டியாரம்ப நிறலயில் நீட்டிப் பிடித்து 

இடதுறக பதாக ஹஸ்தத்தினால் மத்தளம் தட்டுவது யபான்று அபிநயித்தல். அறரமண்டியில் 

இருந்து கால்களில் “திதிவதய்” அடவிறனப் பிரயயாகிக்கலாம்.  

2. கருட வாகனம் 

• கருட ஹஸ்தம் 

றககளில் கருட ஹஸ்தத்திறனப் பிடித்துக் வகாண்டு இடதுகாறல அறரமண்டி நிறலயில் றவத்து 

வலது காறலப் பின்னால் சறுக்கி நின்று கருட ஹஸ்தத்திறன அறரவட்டமாக அறசத்தல். 

கருடப்பைறவ இைக்றககறள காற்ைில் அடித்துப்பைப்பறதக் காண்பித்தல். இதறனத் தாவதய் 

வதய்த அடவிறனச் வசய்தும் அபிநயிக்கலாம். 

இருறககளிலும் கருட ஹஸ்தம் பிடித்து அறசத்தவாறு வலது காறல முன்னால் ஊன்ைி  

இடதுகாறல பின்னால் மடித்து தூக்கி வலக்காலால் சுற்றுதல் (கருட ப்ரமாீ பாதநிறல)  

• அராளம் (சின்முத்திறர)  

இருஅராளக் றககறள உள்ளங்றக முன்புைம் யநாக்குமாறு பக்கத்திற்கு நீட்டி முன்னும் பின்னுமாக 

லாவகமாக அறசத்தல். வலது கால் முட்டிறய முன்னால் மடித்து இடது காறல பின்புைமாகத் தூக்கி 

நின்று இரு றககளிலும் அராள முத்திறரயிறன நாட்டியாரம்பத்தில் பிடித்து நாடிறய யமயல 

தூக்குதல்.  

3. சிங்கம் 

• வியாக்கிரம் (அபூர்வ முத்திறர) 

இடதுறகயில் வியாக்கிர முத்திறரயிறன மார்பிற்கு முன் நாட்டியாரம்ப நிறலயில் பிடித்து 

முழுமண்டியில் கம்பீரமாக பாய்ந்து இருத்தல். 

இருறககளிலும் வியாக்கிர முத்திறரயிறன மார்பிற்கு முன்னால் குறுக்காக பிடித்து அறரமண்டி 

நிறலயில் இருந்து இரு கால்கறளயும் பக்கத்திற்கு கம்பீரமாக மடித்து நாட்டித் தட்டுதல், 

இருறககளிலும் வியாக்கிரக ஹஸ்தத்திறன மார்புக்கு முன்னால் கம்பீரமாக பிடித்தபடி நடத்தல். 

• பதாகம் - சிம்ஹமுகம்  

வலது றகயில் பதாக ஹஸ்தத்திறனயும், இடது றகயில் சிம்ஹமுக ஹஸ்தத்திறனயும் 
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நாட்டியாரம்ப நிறலயில் பிடித்து கால்கறளச் சற்று அறரமண்டி நிறலயில் இருந்து அகட்டி 

றவத்தல்.  

4. மூஷிகம் 

• அர்த்த முகுளம்  

இடதுறகயில் அர்த்த முகுள ஹஸ்தத்திறனப் பிடித்து முன்யனாக்கி அறல யபான்று அறசத்தல். 

பஞ்சநறடகளில் விரும்பியவற்றை உபயயாகித்து மூஷிகம் முன்யனாக்கி நகர்வது யபான்று 

அபிநயித்தல்.  

• அர்த்த முகுளம் - அலபத்மம்  

இடதுறகயில் அர்த்த முகுள ஹஸ்தத்திறன மார்பிற்கு முன்னால் நாட்டியாரம்ப நிறலயில் 

வறளத்துப் பிடித்து இடதுறக அலபத்மத்திறன மார்பிற்கு யநராக சற்றுக் கீயழ பிடித்தல். 

கால்கறள பக்கத்திற்கு நாட்டி தட்டியும் முழுமண்டி நிறலயிலும் அபிநயிக்கலாம். 

5. மயில் 

• மயூரம் - மயூரம் 

இருறககளிலும் மயூர ஹஸ்தம் பிடித்து மார்பிற்கு முன்னால் இருந்து றககறள அறசத்தபடி 

தறலக்கு யமலாக எடுத்து நாட்டியாரம்ப நிறலக்கு வகாண்டுவருதல். இடதுகாறல முன்னால் 

ஊன்ைி வலதுகாறலப் பின்னால் சறுக்கி நிற்ைல். வலது மயூர ஹஸ்தத்திறன மயிலின் அலகு 

யபான்று வாய்க்கு அருகில் பிடித்து, இடது மயூர ஹஸ்தத்திறன நாட்டியாரம்ப நிறலக்கு சற்று 

கீயழ பிடித்தல். (வலது முன்மூறலறய யநாக்கியவாறு) வலது காறல றவத்து இடது காறல மடித்து 

தூக்குதல். 

• மயூரம் - ஹம்ஸாஸ்யம் 

இடது றகயில் மயூர ஹஸ்தத்திறன வாயினருயக (அலகு) பிடித்து இடது றகயில் ஹம்ஸாஸ்ய 

ஹஸ்தத்திறனத் தறலக்குயமல் திருப்பிப் பிடித்தல். வலது காறல றவத்து இடதுகாறல மடித்து 

உள்யநாக்கித் தூக்கியபடி நிற்ைல். (கழுத்திறன முன்னும்; பின்னும் மயில் யபான்று அறசத்தல்)  

6. குதிறர  

• பதாகம்  

இடது றகயில் பதாக ஹஸ்தத்திறன மார்பிற்கு முன்னால் பிடித்து ‘துரங்யக’ அபிநயித்தல் (குதிறர 

பாய்வது யபான்று வசய்தல்) கால்கறள ஆலீட நிறலயில் றவத்து தகிட நறடயில் பாய்ந்து குத்தி 

வமட்டுதல்.  

முடிவுறர 

சன்மதக் கடவுள்களின் ஊர்தி சின்னங்களும் அவற்ைின் தத்துவப் வபாருள்களும் மரபின் ஆன்மீகப் 

பின்னணிறய வவளிப்படுத்துகின்ைன. இவ்வூர்திகள் வவறும் வாகனங்களாக அல்லாது, 

வதய்வத்தின் சக்தி, இயல்பு, தர்மப் பண்பு மற்றும் உலகியலான–ஆத்யாத்மிக அர்த்தங்கறளச் 

சுட்டும் அறடயாளங்களாகக் கருதப்படுகின்ைன. இந்தச் சின்னங்கள் ஆகமம் மற்றும் சாஸ்திர 

அடிப்பறடயில் வடிவறமக்கப்பட்டு, ஆலயச் சிற்பம், சின்னவியல் மற்றும் வழிபாட்டு முறைகளில் 
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நிறலவபற்றுள்ளன. பரதநாட்டியத்தில் இச்சின்னங்கள் ஹஸ்த முத்திறரகள், ஆங்கிக–வாசிக–

ஆஹார்ய–சாத்விக அபிநயங்களின் வழியாக உயிர்ப்பிக்கப்படுகின்ைன. குைிப்பாக 

யயவலயளாயளவசய மற்றும் யுடிhiவயலய னுயசியவய ஆகிய சாஸ்திர நூல்கள் வழங்கும் ஹஸ்த–

அபிநயக் யகாட்பாடுகள், வதய்வங்களின் ஊர்தி சின்னங்கறள யமறடயில் நுணுக்கமாக 

வவளிப்படுத்த வழிகாட்டுகின்ைன. இதன் மூலம் சின்னவியல் அைிவு கறலவமாழியாக மாைி, 

பார்றவயாளாின் உள்ளத்தில் பக்தி–ரச அனுபவத்றத உருவாக்குகிைது. 

ஆகம, சாஸ்திர மற்றும் அபிநய வழிபாடுகள் ஒருங்கிறணயும் யபாது, வதய்வச் சின்னங்கள் கறல 

வடிவில் தத்துவப் பாிமாணத்துடன் வவளிப்படுகின்ைன என்பயத இவ்வாய்வின் றமயக் 

கண்டுபிடிப்பாகும். எனயவ, சன் மதக் கடவுள்களின் ஊர்தி சின்னங்களும் பரதநாட்டிய ஹஸ்தப் 

பயன்பாடுகளும் இறடயய உள்ள வதாடர்பு, சமயமும் கறலயும் பரஸ்பரப் பூரணத் தன்றமயுடன் 

இயங்குகின்ைன என்பறத உறுதிப்படுத்துகிைது. இதனால், இத்துறையில் யமலும் களஆய்வு, 

சாஸ்திர ஒப்பீட்டு ஆய்வு மற்றும் நறடமுறை யமறட ஆய்வு யமற்வகாள்ளப்படின், சமய–கறல 

ஒருறமப்பாட்டின் ஆழமான பாிமாணங்கள் வவளிச்சமறடயும் என்பயத இம்முடிவுறரயின் 

சாராம்சமாகும். 
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