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Sangam Literature serves as a temporal mirror, proclaiming the lofty culture and ethical 

principles of ancient Tamil Nadu to the world. Notably, the education, bravery, love, and social 

contributions of Sangam-era women are recorded in these literary works in an astonishing 

manner. However, on the flip side of this 'Golden Age' depiction, the status of widows is found to 

be deeply tragic and filled with oppression. During the period when the matriarchal social 

structure began to fade and Tamil Nadu transitioned into a land-owning patriarchal society, the 

concept of 'Karpu' (Chastity) reinforced a mindset that viewed women as private property. 

Consequently, cruel practices such as 'Kaimmai Nonbu' (Widowhood penance) and 'Udankattai 

Eruthal' (Sati) were imposed on widows as social norms. 

Using evidence from Sangam works such as Purananuru, Narrinai, Akananuru, and 

Tolkappiyam, this study extensively examines the social status of widows. Specifically, against 

the backdrop of the 'Ananku' (Sacred Power) theory proposed by George L. Hart, this research 

analyzes why widows were isolated from society and why the defacement of their beauty was 

considered necessary. Furthermore, this paper provides a detailed compilation of the differences 

in widowhood practices between aristocratic and common women, economic factors, and the 

changes that have occurred in the modern era.Key words:  Sangam Literature, Widow, , Concept 

of Chastity, Women’s Oppression, Sangam Age Society.. 
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சங்ககாலச் சமூகத்தில் ககம்பெண்: ஒழுக்கமும் ஒடுக்குமுகையும் - ஒரு 

விாிவான சமூகவியல் மற்றும் வரலாற்று ஆய்வு  

*முகனவர்  மு. மாலதி, உதவிப் பேராசிாியர், தமிழ்த் துறை, திருபவங்கடவன் ேல்கறைக்கழகக் 

கறைக் கல்லூாி, திருபவங்கடவன் ேல்கறைக்கழகம்,  திருப்ேதி – 517 502, ஆந்திரப்ேிரபதசம், 

இந்தியா. 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

சங்க இைக்கியங்கள் ேண்றடத் தமிழகத்தின் உயாிய ேண்ோட்றடயும், அைக்பகாட்ோடுகறையும் 

உைகிற்குப் ேறைசாற்றும் காைக்கண்ணாடிகைாகத் திகழ்கின்ைன. குைிப்ோக, சங்க காைப் 

பேண்கைின் கல்வி, வீரம், காதல் மற்றும் சமூகப் ேங்கைிப்பு ஆகியறவ வியக்கத்தக்க வறகயில் 

இைக்கியங்கைில் ேதிவு பசய்யப்ேட்டுள்ைன. இருப்ேினும், இந்தக் 'போற்காை'ச் சித்திரத்தின் 

மறுேக்கத்தில், கணவறன இழந்த றகம்பேண்கைின் நிறை மிகவும் அவைமானதாக, 

ஒடுக்குமுறைகள் நிறைந்ததாகக் காணப்ேடுகிைது. தாய்வழிச் சமூக அறமப்பு மறைந்து, 

நிைவுறடறம சார்ந்த தந்றதவழிச் சமூகமாகத் தமிழகம் மாைத் பதாடங்கிய காைகட்டத்தில், 'கற்பு' 

என்ை பகாட்ோடு பேண்றணத் தனிச்பசாத்தாகக் கருதும் மபனாோவத்றத வலுப்ேடுத்தியது. 

இதன் விறைவாக, றகம்பேண்களுக்கு 'றகம்றம பநான்பு' மற்றும் 'உடன்கட்றட ஏறுதல்' போன்ை 

பகாடிய நறடமுறைகள் சமூக ஒழுக்கங்கைாக விதிக்கப்ேட்டன. 

இவ்வாய்வு, சங்க இைக்கியங்கைான புைநானூறு, நற்ைிறண, அகநானூறு மற்றும் பதால்காப்ேியம் 

ஆகியவற்ைின் சான்றுகறைக் பகாண்டு, றகம்பேண்கைின் சமூக நிறைறய விாிவாக ஆராய்கிைது. 

குைிப்ோக, ஜார்ஜ் எல். ஹார்ட் (George L. Hart) முன்னிறுத்தும் 'அணங்கு' (Ananku) அல்ைது புனித 

ஆற்ைல் பகாட்ோட்டின் ேின்னணியில், ஏன் றகம்பேண்கள் சமூகத்திலிருந்து 

தனிறமப்ேடுத்தப்ேட்டனர் என்ேறதயும், அவர்கைின் அழறகச் சிறதப்ேது ஏன் அவசியமாகக் 

கருதப்ேட்டது என்ேறதயும் இவ்வாய்வு அைசுகிைது. பமலும், உயர்குடி மற்றும் சாதாரணக் குடிப் 

பேண்கைிறடபய நிைவிய றகம்றம நறடமுறைகைின் பவறுோடுகள், போருைாதாரக் காரணிகள் 

மற்றும் நவீன காைத்தில் ஏற்ேட்டுள்ை மாற்ைங்கள் ஆகியவற்றையும் இக்கட்டுறர விாிவாகத் 

பதாகுத்தைிக்கிைது. 

திைவுச் பசாற்கள்: சங்க இைக்கியம், றகம்பேண், கற்புக் பகாட்ோடு, பேண்கள் ஒடுக்குமுறை, 

அணங்கு, றகம்றம பநான்பு, உடன்கட்றட ஏறுதல், தந்றதவழிச் சமூகம், புைநானூறு. 
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1. முன்னுகர: சங்க காலச் சமூகத்தின் ெின்புலமும் ொலின நிகலயும் 

தமிழ் இைக்கிய வரைாற்ைில் மிகச்சிைந்த அைிவுச் பசழுறம பகாண்ட காைமாகக் கருதப்ேடுவது 

சங்க காைம். கி.மு. 300 முதல் கி.ேி. 300 வறரயிைான இக்காைகட்டத்தில், தமிழகம் பசர, பசாழ, 

ோண்டிய என்ை மூபவந்தர்கைால் ஆைப்ேட்டது. சங்க இைக்கியங்கள் என அறழக்கப்ேடும் 

'ேத்துப்ோட்டும் எட்டுத்பதாறகயும்' அக்காை மக்கைின் அக மற்றும் புை வாழ்க்றகறயப் 

ேடம்ேிடித்துக் காட்டுகின்ைன. சங்கச் சமூகம் என்ேது திறணக் பகாட்ோடுகைின் அடிப்ேறடயில் 

(குைிஞ்சி, முல்றை, மருதம், பநய்தல், ோறை) நிை அறமப்ேிற்கு ஏற்ேத் தனது வாழ்வியறை 

வகுத்துக்பகாண்டது. 

சங்க காைத் தமிழகத்தில் பேண்கள் ஆரம்ேக் கட்டத்தில் சமமான உாிறமகறையும், கல்வி கற்கும் 

வாய்ப்றேயும் பேற்ைிருந்தனர். ஔறவயார், பவள்ைிவீதியார், ஆதிமந்தியார் போன்ை சுமார் 28 

முதல் 40-க்கும் பமற்ேட்ட பேண்ோற் புைவர்கள் தங்கைின் கவிப்புைறமயால் மன்னர்கறைபய 

நல்வழிப்ேடுத்தும் அதிகாரத்றதப் பேற்ைிருந்தனர். இருப்ேினும், சமூகத்தின் கட்டறமப்பு ஒரு 

ேழங்குடி நிறையிலிருந்து 'அரசு' மற்றும் 'நிைவுறடறம' பநாக்கி நகரத் பதாடங்கியபோது, 

வாாிசுாிறமறயப் ோதுகாப்ேதற்காகப் பேண்ணின் உடல் மற்றும் நடத்றதயின் மீது சமூகம் 

அக்கறை பகாள்ைத் பதாடங்கியது. 

பேண்கள் போதுவாக கல்வி, இறச (ோணினி), மற்றும் வீரத்தில் (முดิน மகைிர்) சிைந்து 

விைங்கினாலும், 'கற்பு' என்ை ஒற்றைக் பகாட்ோடு அவர்கைின் வாழ்க்றகயின் திறசறயத் 

தீர்மானித்தது. திருமணமான பேண்கள் தங்கள் கணவனின் வாழ்பவாடு தங்கறை முழுறமயாகப் 

ேிறணத்துக்பகாண்டனர். இதன் உச்சகட்டமாக, கணவன் இைப்ேிற்குப் ேின் அந்தப் பேண்ணின் 

நிறை என்னவாக இருந்தது என்ேதுதான் சங்க இைக்கியங்கைில் காணப்ேடும் மிக உருக்கமான 

மற்றும் விமர்சனத்திற்குாிய ேகுதியாகும். 

 

2. சமூக மாற்ைமும் கற்புக் ககாட்ொட்டின் உருவாக்கமும் 

சங்க இைக்கியங்கள் 'கற்பு' என்ேறத ஒரு பேண்ணின் உயாிய ேண்ோகக் பகாண்டாடுகின்ைன. 

ஆனால், இந்த 'கற்பு' என்ேது ஒரு ோலினச் சார்புறடய (Gender-biased) கருத்தாக்கமாகபவ 

உருப்பேற்ைது. 
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2.1. நிலவுகைகமச் சமூகத்தின் எழுச்சி 

ேண்றடயத் தமிழ்ச் சமூகம் தாய்வழிச் சமூகத்தின் ேண்புகறைத் தன்னுள் பகாண்டிருந்தது 

என்ேதற்கான சான்றுகள் ேை ோடல்கைில் உள்ைன. ஆனால், பசாத்துாிறம என்ேது 

தந்றதயிடமிருந்து மகனுக்குச் பசல்லும் முறையாக நிறைபேற்ைபோது, மறனவியின் நடத்றத மீது 

சந்பதகம் வராத அைவிற்கு அவறை ஒரு எல்றைக்குள் றவக்கும் பதறவ உருவானது. 'கற்பு' என்ை 

பசால், கணவன் என்ை ஒரு ஆடவனுக்பக உடைாலும் உள்ைத்தாலும் உண்றமயாக இருத்தல் என்ை 

குறுகியப் போருைில் ேயன்ேடுத்தப்ேட்டது. 

2.2. பதால்காப்ெியக் ககாட்ொடுகள் 

தமிழின் மிகப்ேழறமயான இைக்கண நூைான பதால்காப்ேியம், பேண்களுக்குாிய குணங்கைாக 

'அச்சம், மடம், நாணம்' ஆகியவற்றை வறரயறுக்கிைது. 

ெண்பு சமூகவியல் விளக்கம் 

அச்சம் சமூக பநைிகளுக்கும் கணவனுக்கும் அஞ்சி நடத்தல். 

மைம் பதாிந்திருந்தும் பதாியாதது போல் இருத்தல் (அைிறவ அடக்குதல்). 

நாணம் ோலியல் மற்றும் சமூக ஒழுக்கங்கைில் நாணமுடன் இருத்தல். 

இந்த வறரயறைகள் பேண்ணின் தனித்தன்றமறய விட, அவறை ஒரு கட்டுப்ேட்ட இருப்ோகபவ 

(Passive presence) மாற்ைின. 'கற்பு' என்ேது திருமணத்திற்குப் ேிந்றதயக் கட்டாய ஒழுக்கமாகவும், 

'கைவு' என்ேது அதற்கு முந்றதய அன்ேின் பவைிப்ோடாகவும் ேிாிக்கப்ேட்டாலும், இறுதியில் 

இரண்டுபம ஒரு ஆடவனின் பமைாதிக்கத்றதபய உறுதி பசய்தன. 

 

3. அணங்கு: பெண்களின் புனித ஆற்ைல் ெற்ைிய அச்சம் 

சங்க இைக்கியங்கைில் 'அணங்கு' (Ananku) என்ை பசால் மிக நுணுக்கமானப் போருைில் 

ேயன்ேடுத்தப்ேட்டுள்ைது. ஜார்ஜ் எல். ஹார்ட் போன்ை அைிஞர்கள் இச்பசால்றை 'கட்டுப்ேடுத்த 

முடியாத புனித ஆற்ைல்' (Sacred power) என்று விைக்குகின்ைனர். 

3.1. ஆற்ைலும் கட்டுப்ொடும் 

http://www.tamilmanam.in/


Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies 

Volume 6, Issue 02 (December -2025) 

www.tamilmanam.in DOI: https://doi.org/10.63300/tm060225 

ISSN: 3049-0723 (Online), 3107-7781 (Print)  

204 

தமிழ்மணம் சரவ்ததசத் தமிழ் ஆய்விதழ், | Copyright © Author(s) 

ேண்றடயத் தமிழர்கள் பேண்ணிடம் ஒரு இயற்றக மீைிய ஆற்ைல் இருப்ேதாக நம்ேினர். இந்த 

ஆற்ைல் பேண்ணின் மார்ேகங்கைிலும் கூந்தலிலும் குடிபகாண்டிருப்ேதாகக் கருதப்ேட்டது. ஒரு 

பேண் கன்னியாக இருக்கும்போது அவைது தந்றதக்கும், திருமணமான ேின்பு அவைது 

கணவனுக்கும் இந்த ஆற்ைல் கட்டுப்ேட்டிருந்தது. கணவனின் ோதுகாப்பு இருக்கும் வறர 

இவ்வாற்ைல் குடும்ேத்திற்கு வைத்றதயும் நன்றமறயயும் வழங்கும் 'திரு' (ைட்சுமி) போன்ைதாகப் 

போற்ைப்ேட்டது. 

3.2. ககம்பெண் மற்றும் அணங்குச் சிகதவு 

ஒரு பேண் கணவறன இழக்கும்போது, அவறைக் கட்டுப்ேடுத்திக் பகாண்டிருந்த 'கற்பு' என்ை 

பவலி உறடந்துவிட்டதாகச் சமூகம் கருதியது. இப்போது அவைிடம் இருக்கும் 'அணங்கு' ஆற்ைல் 

ோதுகாப்ேற்ைதாக மாைி, சமூகத்திற்குத் தீங்கு விறைவிக்கும் பேய்த்தன்றம பகாண்டதாக 

(Dangerous sacred force) மாறும் என்று அஞ்சப்ேட்டது. இந்த ஆற்ைறை மீண்டும் கட்டுக்குள் 

பகாண்டுவர அல்ைது பசயலிழக்கச் பசய்யபவ, றகம்பேண்கைின் அழறகச் சிறதக்கும் சடங்குகள் 

உருவாக்கப்ேட்டன. கூந்தறை மழிப்ேதும், அணிகைன்கறை அகற்றுவதும் பேண்ணின் 

கவர்ச்சிறய அழிப்ேதற்கல்ை, மாைாக அவைிடம் இருக்கும் அந்த 'புனித ஆற்ைறை' முடக்குவதற்பக 

என்ை சமூகவியல் உண்றம இதில் போதிந்துள்ைது. 

 

4. உைன்கட்கை ஏறுதல் (சதி): மரணம் ஒரு மீட்ொ? 

கணவன் இைந்தவுடன் அவனது எாியும் சிறதயில் விழுந்து உயிறரத் துைக்கும் வழக்கம் சங்க 

காைத்தில் 'ோறை நிறை' என்று அறழக்கப்ேட்டது. இது ஆாியப் ேண்ோட்டின் தாக்கம் என்று 

சிைரால் கருதப்ேட்டாலும், சங்கப் ோடல்கள் இது தமிழ்ச் சமூகத்தில் ஆழமாக பவரூன்ைி 

இருந்தறதக் காட்டுகின்ைன. 

4.1. பெருங்ககாப்பெண்டுவின் வீரமும் துயரமும் 

ோண்டியன் பூதப்ோண்டியன் இைந்தபோது, அவனது மறனவி பேருங்பகாப்பேண்டு தீப்ோய 

முற்ேட்டாள். அவறைத் தடுக்க முயன்ை சான்பைார்களுக்கு அவள் அைித்த ேதில், றகம்றம 

வாழ்வின் பகாடூரத்றத நமக்குத் பதள்ைத்பதைிவாக உணர்த்துகிைது: 

"பேருங்காட்டுப் ேண்ணிய கருங்பகாட்டு ஈமம் நுமக்கு அாிது ஆகுக தில்ை எமக்கு எம் பேருந்பதாள் 
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கணவன் மாய்ந்பதன அரும்பு அை வள் இதழ் அவழ்ந்த தாமறர நள் இரும் போய்றகயும் தீயும் 

ஓரற்பை" (புைம். 246)  

இப்ோடலில் அவள், "கணவன் இைந்த ேிைகு எனக்கு இந்த எாியும் பநருப்பும், தாமறரகள் மைர்ந்த 

குைிர்ந்த போய்றகயும் ஒன்றுதான்" என்று கூறுகிைாள். பநருப்றே விடக் பகாடியது றகம்றம 

பநான்பு என்ை சமூக அவைத்றத அவள் இங்கு சுட்டிக்காட்டுகிைாள். தன்றன மாய்த்துக் 

பகாள்வறதபய 'நல்பைாள்' (Virtuous woman) என்று பதால்காப்ேியம் சிைப்ேித்துக் கூறுகிைது: 

"நல்பைாாின் கணவபனாடு நனியழல் புகீஇச் பசால்லிறட இட்ட ோறை நிறை" (பதால். புைம்.19)  

4.2. ஈமத்தாழியில் ஒருமித்த ெயணம் 

பநருப்ேில் விழுவது மட்டுமல்ைாமல், கணவனுடன் பசர்த்துத் தன்றனயும் புறதக்க பவண்டும் 

என்று பவண்டுவதும் வழக்கத்தில் இருந்தது. ஒரு வீரனின் மறனவி குயவறன பநாக்கிப் ோடும் 

ோடல்: 

"கைம் பசய்பகாபவ! கைம் பசய் பகாபவ! அச்சுறடச் சாகாட்டு ஆரம் போருந்திய சிறு 

பவண்ேல்லிபோைத் தன்பனாடு சுரம்ேை வந்த எமக்கு அருைி வியன்மை ரகன் போழில் ஈமத்தாழி 

அகலிது ஆக வறனபமா நனந்தறை மூதூர்க் கைம்பசய் பகாபவ" (புைம். 256)  

கணவனுடன் காடுகறையும் பமடுகறையும் கடந்து வந்த தனக்கு, அவன் இைந்த ேின் தனித்து வாழ 

விருப்ேமில்றை என்றும், முதுமக்கள் தாழிறய இருவர் அமரும் அைவிற்கு அகைமாகச் பசய் என்றும் 

அவள் கூறுகிைாள். இது அன்ேின் உச்சமாகத் பதாிந்தாலும், கணவன் இன்ைி வாழும் 

பேண்ணுக்குச் சமூகம் வழங்கும் தண்டறன எவ்வைவு பகாடியது என்ேறதபய இப்ோடல்கள் 

மறைமுகமாகச் பசால்கின்ைன. 

 

5. ககம்கம கநான்பு: உைல் ஒறுத்தலின் ெடிநிகலகள் 

உயிறரத் துைக்காத றகம்பேண்கள் 'றகம்றம பநான்பு' என்னும் பேயாில் ஒரு துைவை 

வாழ்க்றகறய வாழக் கட்டாயப்ேடுத்தப்ேட்டனர். இது 'தபுதார நிறை' (மறனவி இழந்த ஆடவன்) 

என்ேதற்கு பநர்மாைானது. ஆடவன் மறனவிறய இழந்தால் மறுமணம் பசய்யைாம், ஆனால் 

பேண்ணுக்கு அத்தறகய உாிறம மறுக்கப்ேட்டது. 

http://www.tamilmanam.in/


Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies 

Volume 6, Issue 02 (December -2025) 

www.tamilmanam.in DOI: https://doi.org/10.63300/tm060225 

ISSN: 3049-0723 (Online), 3107-7781 (Print)  

206 

தமிழ்மணம் சரவ்ததசத் தமிழ் ஆய்விதழ், | Copyright © Author(s) 

5.1. கூந்தல் மழித்தல் (கூந்தல் ககளதல்) 

பேண்ணின் அழகின் அறடயாைமான கூந்தல், கணவனுக்பக உாியது என்று கருதப்ேட்டது. 

எனபவ கணவன் இைந்தவுடன் கூந்தல் முற்ைிலுமாக மழிக்கப்ேட்டது அல்ைது கத்தாிக்கப்ேட்டது. 

"பநய்பயாடு துைந்த றமயிருங் கூந்தல்" (புைம். 147)  

தறைவன் ேிாிந்திருக்கும் போபத பநய் தடவாத கூந்தலுடன் துயருற்ை தறைவி, அவன் இைந்த ேின் 

கூந்தறை முற்ைாக இழந்தாள். தாயங்கண்ணியார் றகம்பேண் ஒருத்தியின் நிறைறய இவ்வாறு 

ேதிவு பசய்கிைார்: 

"கூந்தல் பகாய்து குறுந்பதாடி நீக்கி அல்லி உணவின் மறனவிபயாடு" (புைம். 250)  

5.2. அணிகலன்ககளத் தவிர்த்தல் 

றகம்பேண்கள் 'கழிகை மகைிர்' என்று அறழக்கப்ேட்டனர். அதாவது, ஆேரணங்கறைக் கழற்ைி 

எைிந்தவர்கள். குைிப்ோக வறையல்கறை அணிவதற்கு அவர்களுக்குத் தறட விதிக்கப்ேட்டது. 

"வறையில் வறுங்றக ஓச்சிக் கிறையுன் ஓய்வபைா கூறுகின் உறரபய" (புைம். 253)  

தன் கணவன் இைந்த பசய்திறய வறையல் இல்ைாத பவற்றுக் றககறைத் தறைபமல் தூக்கி 

அழுதேடி சுற்ைத்தாருக்குச் பசால்ைச் பசல்லும் அவைத்றத இப்ோடல் வாிகள் சித்திாிக்கின்ைன. 

5.3. உணவுக் கட்டுப்ொடு 

றகம்பேண்கள் சுறவயான உணவுகறைத் துைக்க பவண்டும். அவர்களுக்கு பநய், ோல், புைால் 

போன்ைறவ மறுக்கப்ேட்டன. அவர்கள் ஆம்ேல் மைாின் விறதயிலிருந்து கிறடக்கும் 

'அல்லியாிசி'யிறன மட்டுபம உண்டனர். 

"பேருவைக் பகாழுநன் மாய்ந்பதனப் போழுது மறுத்து இன்னா றவகல் உண்ணும் அல்லிப் ேடூஉம் 

புல் ஆயினபவ" (புைம். 128)  

பசல்வாக்கான வாழ்ந்த பேண், கணவன் மறைந்த ேின் அல்லியாிசிறயச் சறமத்து, பவறை தவைி 

உண்ணும் நிறைக்குத் தள்ைப்ேட்டாள். பேருங்பகாப்பேண்டு இதறன பமலும் விாிவாகக் 

கூறுகிைாள்: 

"...நல்விைர் நறுபநய்தீண்டாது அறட இறட கிடந்த றகேிழி ேிண்டம் பவைி என் சாந்பதாடு 
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புைிப்பேய்து அட்ட பவறை பவந்றத வல்சி ஆக..." (புைம். 246)  

பநய் பசர்க்காத, பவறும் றகயால் ேிழியப்ேட்ட பசாற்றுத் திரறையும், புைியிட்டு 

பவகறவக்கப்ேட்ட பவறைக்கீறரறயயுபம றகம்பேண்கள் உண்டனர். 

5.4. உைக்கமும் தகரயிருப்பும் 

றகம்பேண்கள் பமன்றமயான ேடுக்றகயில் உைங்கக் கூடாது. அவர்கள் பவறும் தறரயிபைா 

அல்ைது கரடுமுரடான ேருக்றகக் கற்கள் நிறைந்த தறரயிபைா ேடுத்துைங்க பவண்டும். 

ககம்கம கநான்பு - ஒரு ொர்கவ 

உைக்கம் 

கதாற்ைம் 

சைங்கு 

"அடங்கிய கற்ேின் ஆய்நுதல் மடந்றத உயர்நிறை உைகம் அவன்புக வாரா நீைாடு சுைகின் சீைிடம் 

நீக்கி அழுதல் ஆனாக் கண்ணள் பமழுகு ஆப்ேிகண் கலுழ் நீராபன" (புைம். 249)  

இைந்த கணவனுக்காகத் தனது கண்ணீறரக் பகாண்பட அவன் உணவு உண்ணும் இடத்றத 

பமழுகித் தூய்றமப்ேடுத்தும் பேண்ணின் நிறைறய இப்ோடல் சித்திாிக்கிைது. 

 

6. சமூகவியல் ெகுப்ொய்வு: ககம்கம என்ெது ஒரு தண்ைகனயா? 

சங்க காைத் தமிழகத்தில் றகம்பேண்களுக்கு விதிக்கப்ேட்ட இக்கட்டுப்ோடுகள் ஏன் இவ்வைவு 

கடுறமயாக இருந்தன என்ேறதப் ேல்பவறு பகாணங்கைில் ஆராயைாம். 

6.1. தந்கதவழிச் சமூகத்தின் ஒருெக்க ஒழுக்கம் 

கணவன் இைந்தால் மறனவி றகம்றம பநாற்க பவண்டும் அல்ைது தீப்ோய பவண்டும். ஆனால் 

மறனவி இைந்தால் கணவன் அத்தறகய எவ்வித பநான்றேயும் பநாற்க பவண்டியதில்றை. சங்க 

இைக்கியங்கைில் ஆடவன் தனது மறனவி இைந்த ேின் ோடிய ோடல்கள் மிகவும் 

உணர்ச்சிகரமானறவ (எ.கா. கேிைர், ோாி இைந்தபோது ோடியது அல்ைது தபுதார 
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நிறைப்ோடல்கள்), ஆனால் அறவ அந்த ஆடவனின் ோலியல் அல்ைது அழகியல் சுதந்திரத்றதப் 

ேைிக்கவில்றை. இதிலிருந்து, சமூகம் ஒழுக்கத்றத ஒருேக்கச் சார்புறடயதாகபவ வகுத்திருந்தது 

பதாிகிைது. 

6.2. பொருளாதாரச் சுகம மற்றும் ககம்பெண்களின் பதாழில் 

உயர்குடி றகம்பேண்கள் சடங்குகைால் ஒடுக்கப்ேட்டபோது, சாதாரணக் குடி றகம்பேண்கள் 

போருைாதார ாீதியாகப் போராட பவண்டியிருந்தது. நூல் நூற்ைல் றகம்பேண்கைின் முதன்றமத் 

பதாழிைாக இருந்தது. இதனால் அவர்கள் 'ேருத்திப் பேண்டிர்' என்று அறழக்கப்ேட்டனர். 

"ஆைில் பேண்டிர் ேருத்திப் பேண்டிர்" (புைம்) 

மணிபமகறையிலும் றகம்பேண்கள் நூல் நூற்ைல் பதாழிலில் ஈடுேட்டதற்கான குைிப்புகள் 

உள்ைன. ஒரு ோதுகாப்ோன குடும்ேக் கட்டறமப்றே இழந்த பேண்ணுக்குச் சமூகம் மிகக் குறைந்த 

ஊதியத்றதபய வழங்கியது. 

 

7. திருமணம் மற்றும் மணவாழ்வுச் சைங்குகள் 

சங்க காைத் திருமணம் என்ேது இன்றைய காைத் திருமணங்கைிலிருந்து மாறுேட்டது. ஆரம்ேகாை 

சங்க இைக்கியங்கைில் தாலி (மாங்கை அணி) ேற்ைிய குைிப்புகள் அாிதாகபவ உள்ைன. 

7.1. இயற்கக சார்ந்த மணமுகை 

திருமணங்கள் பேரும்ோலும் இயற்றக மற்றும் பகாள்கைின் நிறைறயக் பகாண்டு 

தீர்மானிக்கப்ேட்டன. திங்களும் உபராகிணியும் கூடும் நன்னாைில் திருமணங்கள் நடந்தன. 

மணப்ேந்தலில் மணல் ேரப்ேப்ேட்டு, விைக்குகள் ஏற்ைப்ேட்டு, வயதான சுமங்கலிப் பேண்கள் 

மணமகறை நீராட்டி வாழ்த்துவர். 'சிைம்பு கழி பநான்பு' போன்ை சடங்குகள் திருமணத்திற்கு முன் 

நிகழ்ந்தன. 

7.2. முகல விகல (Bride Price) 

சங்க காைத்தில் மணமகன் மணமகைின் வீட்டாருக்கு 'முறை விறை' என்னும் பதாறகறய வழங்க 

பவண்டும். இதில் ஒரு குைிப்ேிடத்தக்க அம்சம் என்னபவன்ைால், அந்தத் பதாறகயில் ோதிறய 

மணமகபை றவத்துக்பகாள்ளும் உாிறம அவளுக்கு இருந்தது. இது பேண்ணின் போருைாதாரச் 
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சுதந்திரத்திற்கான ஒரு ஆரம்ேக்காை அறடயாைமாகக் கருதப்ேடுகிைது. ஆனால், கணவன் இைந்த 

ேிைகு இந்தச் சுதந்திரம் முற்ைிலுமாகப் ேைிக்கப்ேட்டது. 

 

8. சங்க காலப் பெண்ொற் புலவர்கள்: ஒரு மாறுெட்ை சித்திரம் 

றகம்பேண்கைின் இழிநிறைக்கு முற்ைிலும் மாைாக, சங்க காைப் புைவர்கள் பேண்கறை அைிவின் 

சிகரமாகச் சித்திாிக்கின்ைனர். 

புலவர் பெயர் சிைப்புகள் 

ஔகவயார் அதியமானின் தூதுவர்; மன்னர்களுக்கு அைிவுறர கூைியவர். 

காக்ககப்ொடினியார் தமிழ் இைக்கணப் புைறம மிக்கவர். 

ஒக்கூர் மாசாத்தியார் வீரத்தாயின் பேருறமறயப் ோடியவர். 

பவள்ளிவீதியார் அகத்திறணப் ோடல்கைில் காதறைச் சிைப்ேித்தவர். 

ஒருபுைம் 'முதுக்குறைவி' (அைிவு மிக்கவள்) என்று போற்ைப்ேட்ட பேண்கள், கணவன் மறைந்ததும் 

'உயவற் பேண்டிர்' (துயரமிகு பேண்) என்று இழிவுேடுத்தப்ேட்டது சங்க காைச் சமூகத்தின் ஒரு 

தீர்க்க முடியாத முரண்ோடாகும். 

 

9. ககம்பெண்கள் மற்றும் நவீன கால மாற்ைங்கள் 

சங்க காைத்திலிருந்து இன்று வறர றகம்பேண்கைின் சமூக அந்தஸ்து ேல்பவறு மாற்ைங்கறைக் 

கண்டுள்ைது. இறடக்காைத்தில் சமயக் பகாட்ோடுகள் றகம்பேண்கறை இன்னும் அதிகமாக 

முடக்கின. 

9.1. சீர்திருத்த இயக்கங்களின் ெங்களிப்பு 

19 மற்றும் 20-ஆம் நூற்ைாண்டுகைில் ராஜா ராம் பமாகன் ராய், ஈ.பவ.ரா போியார் போன்பைார் 

றகம்பேண்கைின் மறுமணத்திற்காகவும், சதி ஒழிப்ேிற்காகவும் போராடினர். போியார் 

தறைறமயிைான சுயமாியாறத இயக்கம் றகம்பேண்கள் போட்டு றவத்துக் பகாள்ைவும், பூச் 
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சூடவும், வண்ண உறடகள் அணியவும் உாிறம பேற்றுத் தந்தது. 

9.2. பசால்லாைல் மாற்ைங்கள் 

தமிழகத்தின் முன்னாள் முதல்வர் கறைஞர் மு. கருணாநிதி அவர்கள் 'விதறவ' என்ை பசால்லுக்குப் 

ேதிைாக 'றகம்பேண்' என்ை பசால்றைப் ேயன்ேடுத்த பவண்டும் என்று சட்டம் இயற்ைினார். 

பமலும், றகம்பேண்கள் தங்கைின் பநற்ைியில் 'திைகம்' (போட்டு) இடுவறத ஒரு உாிறமயாக 

மாற்ைினார். 

புள்ளிவிவரம் மற்றும் தகவல்கள் விவரம் 

தமிழக றகம்பேண்கள் எண்ணிக்றக சுமார் 40 ைட்சம்  

இந்தியாவில் அதிக றகம்பேண்கள் உள்ை நகரம் ேிருந்தாவனம் (உத்தரப் ேிரபதசம்)  

இந்தியாவில் அதிக றகம்பேண்கள் உள்ை மாநிைம் தமிழ்நாடு (UN அைிக்றகயின்ேடி)  

 

10. முடிவுகர 

சங்க இைக்கியங்கள் காட்டும் றகம்பேண்கைின் வாழ்க்றக, ேண்றடத் தமிழ்ச் சமூகத்தின் ஒழுக்கக் 

பகாட்ோடுகள் பேண்ணுக்கு எவ்வைவு ோரேட்சமாக இருந்தன என்ேறத பமய்ப்ேிக்கின்ைன. 

ஒருபுைம் பேண்கறைக் கடவுைாகவும் (கண்ணகி), அைிஞர்கைாகவும் (ஔறவயார்) போற்ைியச் 

சமூகம், மறுபுைம் றகம்பேண்கறைச் சமூகத்தின் ஓரத்திற்குத் தள்ைி அவர்கைின் மனித 

உாிறமகறைப் ேைித்தது. 

பேண்கைிடம் இருப்ேதாக நம்ேப்ேட்ட 'அணங்கு' என்ை புனித ஆற்ைறைச் சிறதப்ேது என்ை 

பேயாில், அவர்கைின் உடறையும் மனறதயும் ஒறுக்கும் சடங்குகள் நறடமுறைப்ேடுத்தப்ேட்டன. 

கணவன் இைந்த ேின் அந்தப் பேண் சமூக ாீதியாகச் பசயைற்ைவைாக மாற்ைப்ேட்டாள். இது 

பவறும் தனிமனிதத் துயரம் அல்ை, மாைாக ஒரு தந்றதவழிச் சமூகம் தனது அதிகாரத்றதயும், 

பசாத்துறடறமச் சுழற்சிறயயும் தக்கறவத்துக் பகாள்ை உருவாக்கிய ஒரு கட்டறமப்ோகும். 

இன்று பேண்கள் அறனத்துத் துறைகைிலும் சாதறன ேறடத்து வரும் சூழலில், சங்க காைத்து 

இத்தறகய அவைங்கறை நாம் ஒரு ோடமாக பகாள்ை பவண்டும். தமிழினத்திற்குப் பேருறம 
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பசர்க்கும் ேை பசய்திகள் சங்க இைக்கியங்கைில் இருந்தாலும், றகம்பேண்கைின் துயர வாழ்க்றக 

அக்காைச் சமூகத்தின் பேருறமக்கு ஒரு குறைபய என்ேதில் ஐயமில்றை. இைக்கியங்கறைப் 

போற்றும் நாம், அதில் மறைந்துள்ை சமூக ஒடுக்குமுறைகறை விமர்சன பநாக்கில் அணுகுவபத 

உண்றமயான வரைாற்றுத் பதடைாகும். 
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