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It is a profound scientific and natural truth that the Earth encompasses all living beings ranging 

from those with a single sense to those with six senses. All living beings, from one-sense to six-

sense organisms, engage in reproduction to propagate their species. In one-sense organisms, 

flowering plants and creepers are classified as female, while those that do not flower are 

classified as male. This is the method by which all living beings are divided, and this division 

occurs among humans as well. However, apart from male and female, third-gender individuals 

also live and grow among us in this society. Those who are born as male and, at a certain stage, 

visualize themselves as female and transition completely into women are these third-gender 

individuals. Living in a society where they often cannot declare themselves solely as male or 

female, they are currently referred to as 'Thirunangai' (transgender) and are gaining a degree of 

social acceptance. The primary objective of this study is to examine the rituals followed by such 

transgender persons, their social structure, historical background, and contemporary legal rights. 
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திருநங்கையர்ைளின் வாழ்வியல் முகைைள்: ஒரு பண்பாட்டு, சமூைவியல் 

மற்றும் சட்ட ாீதியிலான விாிவான ஆய்வு 

1சச. இசக்ைி சசல்வி, எம்.ஏ., பி.எட்., பகுதி நேர முனைவர் பட்ட ஆய்வாளர்,  

தத.தி. இந்துக் கல்லூாி, ோகர்நகாவில்-2.  

2முகனவர் அ.சபான்னம்மாள், தேறியாளர்,இனைப் நபராசிாியர்,  

தத.தி. இந்துக் கல்லூாி, ோகர்நகாவில்-2. 

1. ஆய்வுச் சுருக்ைம் 

பூமியாைது ஓரறிவு முதல் ஆறறிவு வனரயிலாை அனைத்து உயிர்கனளயும் தன்ைகத்நத 

தகாண்டுள்ளது என்பது மாதபரும் அறிவியல் மற்றும் இயற்னக சார்ந்த உண்னமயாகும். ஓரறிவு 

உயிாிலிருந்து ஆறறிவு வனரயிலாை உயிர்கள் தன்னுனடய இைத்னதப் தபருக்கம் தசய்ய 

இைப்தபருக்கத்தில் ஈடுபடுகின்றை. ஓரறிவு உயிாில் மலர்கள் மலரும் தன்னமயுனடய தசடி, 

தகாடிகள் தபண்ைாகவும், மலர்கள் மலர இயலா தன்னமயுனடயனவ ஆைாகவும் 

வகுக்கப்படுகின்றை. இத்தனகய முனறயில் தான் அனைத்து உயிர்களும் பிாிக்கப்படுகின்றை. 

மாைிடர்களிலும் இப்பிாிவினை ேிகழ்கின்றது. ஆைால் ஆண், தபண் தவிர மூன்றாவது 

பாலிைத்தவர்களும் இச்சமூகத்தில் ேம்முடன் பிறந்து வளர்கின்றைர். ஆைாகப் பிறந்து தன்னை 

ஒரு காலக்கட்டத்தில் தபண்ைாக உருவகித்து தபண்ைாகநவ முழுனமயாக மாறும் 

இயல்புனடயவர்கநள இத்தனகய மூன்றாம் பாலிைத்தவர்களாவர். தன்னை ஆண் என்நறா தபண் 

என்நறா பிரகடைப்படுத்த முடியாத இச்சமுதாயத்தில் வாழும் அவர்கள் திருேங்னககள் என்று 

தற்காலத்தில் அனைக்கப்பட்டு, ஓரளவு சமூகத்திைரால் ஏற்றுக்தகாள்ளப்படும் அளவிற்கு வளர்ச்சி 

தபற்று வருகின்றைர். அத்தனகய திருேங்னகயர்கள் பின்பற்றும் சடங்குகள், அவர்களின் சமூகக் 

கட்டனமப்பு, வரலாற்றுப் பின்ைைி மற்றும் தற்காலச் சட்ட உாினமகள் பற்றி ஆராய்வநத 

இவ்வாய்வின் முக்கிய நோக்கமாகும். 

2. திைவுச் சசாற்ைள் 

அரவாைிகள், திருேங்னகயர், கூவாகம் திருவிைா, பகுச்சரா மாதா, ஜமாத் அனமப்பு, குரு-சீடர் 

முனற, தமிழ்ோடு திருேங்னகயர் தகாள்னக 2025, சமூக ேீதி, பாலிை அங்கீகாரம். 
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3. முன்னுகை 

மாைிட சமூகம் என்பது பல்நவறு பண்பாட்டு மரபுகளின் அடிப்பனடயில் 

கட்டனமக்கப்பட்டுள்ளது. ஒரு மைிதன் பிறந்தது முதல் இறப்பு வனர பல்நவறு சடங்குகள் மூலம் 

சமூகமயமாக்கப்படுகிறான். உதாரைமாக, ஒரு குைந்னத பிறந்த முதல் ோளன்று ோவில் 

சீைித்தண்ைீர் ததாட்டு னவப்பது, திருஷ்டி விைாமல் இருக்க கண்னம தபாட்டு னவத்தல் நபான்ற 

சடங்குகள் அக்குைந்னதனயப் பண்பாட்டு சார் மாைிடராக மாற்றுகின்றை. இதில் ஆண் 

குைந்னதயாக இருந்தால் ஒரு வனகச் சடங்குகளும், தபண் குைந்னதயாக இருந்தால் நவறு சடங்கு 

முனறகளும் பின்பற்றப்படுகின்றை. இருப்பினும், உயிாியல் ாீதியாக ஆைாகப் பிறந்து, உளவியல் 

ாீதியாகத் தங்கனளப் தபண்ைாக உைரும் திருேங்னகயர்களின் வாழ்வியல் சடங்குகள் முற்றிலும் 

தைித்துவமாைனவ. 

திருேங்னகயர்கள் தங்கள் பாலிை அனடயாளத்னத உைரும் தருைம் முதல், அவர்கள் 

எதிர்தகாள்ளும் சவால்களும், அவர்கள் பின்பற்றும் சடங்குகளும் வலியும் தியாகமும் ேினறந்தனவ. 

இவர்கள் தங்கனள ஒரு தபண்ைாக ேினைக்கத் ததாடங்கிய ோளிலிருந்து, பாரம்பாியக் குடும்ப 

அனமப்பிலிருந்து தவளிநயறி, தங்களுக்தகை ஒரு மாற்றுச் சமூகக் கட்டனமப்னப உருவாக்கிக் 

தகாள்கின்றைர். இந்தச் சமூகக் கட்டனமப்பில் ேிகழும் சடங்குகள் அவர்களுக்கு ஒரு புதிய 

பிறப்னபயும், அனடயாளத்னதயும் வைங்குகின்றை. அத்தனகய சடங்குகனளயும், அவர்களின் 

வரலாற்னறயும், தற்கால மாற்றங்கனளயும் விாிவாக ஆராய்வது இக்கட்டுனரயின் அடிப்பனடத் 

நதனவயாகும். 

4. வைலாற்று மற்றும் இலக்ைியப் பதிவுைள் 

4.1. அைவாணிைள் - சசால்லியல் மற்றும் சதாற்ைம் 

ஆண் மற்றும் தபண்ைின் பண்புகள் இனைந்து உருவாகும் இந்த மூன்றாம் பாலிைத்னதப் பற்றிப் 

பண்னடய காலந்ததாட்நட பல புாிதல்கள் இருந்துள்ளை. திருமூலர் தைது திருமந்திரத்தில் பாலிை 

உருவாக்கம் குறித்துப் பின்வருமாறு குறிப்பிடுகிறார் : 

"ஆண் மிகில் ஆண் ஆகும் தபண் மிகில் தபண் ஆகும் பூண் இரண்டு ஒத்துப் தபாருந்தில் அலியாகும் 

தாண்மிகும் ஆகில் தரைி முழுது ஆளும் பாைவம் மிக்கிடின் பாய்ந்த்தும் இல்னலநய" (திருமந்திரம் 

478)  
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உடலுறவின் நபாது ஆைின் பண்பு மிகுந்திருந்தால் ஆண் குைந்னதயும், தபண்ைின் பண்பு 

மிகுந்திருந்தால் தபண் குைந்னதயும், இரண்டும் சமமாை ேினலயில் இருந்தால் அது திருேங்னகயர் 

உருவாகக் காரைமாகிறது என்பது திருமூலாின் கூற்று. அறிவியல் ாீதியாக இது குநராநமாநசாம் 

மற்றும் ஹார்நமான் மாற்றங்களால் ேிகழ்கிறது என்பனத இன்று உலகம் ஏற்றுக்தகாண்டுள்ளது. 

இவர்கனளத் 'திருேங்னக' என்று அனைக்கும் வைக்கம் 2008-ஆம் ஆண்டில் தமிைக அரசால் 

அதிகாரப்பூர்வமாக அறிமுகப்படுத்தப்பட்டது. 

4.2. சங்ை இலக்ைியங்ைளில் திருநங்கையர் 

சங்க இலக்கியங்கள் திருேங்னகயர்கனள 'நபடி' (Pedi) அல்லது 'அலி' (Ali) என்ற தபயர்களில் பதிவு 

தசய்துள்ளை. ததால்காப்பியம் முதல் சிலப்பதிகாரம் வனர இவர்கனளப் பற்றிய தசய்திகள் விரவிக் 

கிடக்கின்றை. 

இலக்ைியம் குைிப்பு விளக்ைம் 

ததால்காப்பியம் 
நபடி, அலி 

வனகப்பாடு 

உயர்தினையில் ஆண்னம திாிந்த தபண்னம பற்றிக் 

குறிப்பிடுகிறது. 

கலித்ததானக 
மருதத் தினை 

பாடல் 72 

மாற்றுப் பாலிைத்தவர் நவடமிடுதல் பற்றிய உவனம 

னகயாளப்பட்டுள்ளது. 

சிலப்பதிகாரம் நபடிக்கூத்து மாதவி ஆடிய 11 வனக ஆடல்களில் இதுவும் ஒன்று. 

மைிநமகனல 
அர்ஜுைன் நபடி 

உருவம் 

மகாபாரத அர்ஜுைன் ஓராண்டு நபடி உருவம் எடுத்தது 

பற்றிய குறிப்பு. 

சங்க காலச் சமூகத்தில் திருேங்னகயர்கள் கனலகளிலும், வைிபாட்டு முனறகளிலும் முக்கியப் பங்கு 

வகித்தைர் என்பனத 'நபடிக்கூத்து' மற்றும் தகாற்றனவ வைிபாட்டு முனறகள் உைர்த்துகின்றை. 

பிற்காலப் பக்தி இலக்கியங்களில், மாைிக்கவாசகர் இனறவனை "ஆண், தபண் மற்றும் அலி" 

என்று நபாற்றிப் பாடியுள்ளார், இது ததய்வீக ேினலயில் பாலிை ஒருனமப்பாட்னட 

வலியுறுத்துகிறது. 

http://www.tamilmanam.in/


Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies 

Volume 7, Issue 03 (March -2026) 

www.tamilmanam.in DOI: https://doi.org/10.63300/tm07032026 

ISSN: 3049-0723 (Online), 3107-7781 (Print)  

698 

தமிழ்மணம் சரவ்ததசத் தமிழ் ஆய்விதழ், | Copyright © Author(s) 

5. புைாணப் பின்னணி மற்றும் ஆன்மீை நம்பிக்கைைள் 

திருேங்னகயர்களின் வாழ்வியல் முனறகள் இந்தியப் புராைங்களுடன் மிக தேருங்கிய ததாடர்னபக் 

தகாண்டுள்ளை. குறிப்பாகப் பகுச்சரா மாதா மற்றும் அரவான் கனதகள் இவர்களின் 

வாழ்வியலுக்கு ஒரு புைிதத்தன்னமனய வைங்குகின்றை. 

5.1. பகுச்சைா மாதா (Bahuchara Mata) 

குஜராத் மாேிலத்னதச் நசர்ந்த 'பகுச்சரா மாதா' திருேங்னகயர்களின் முதன்னமத் ததய்வமாகக் 

கருதப்படுகிறார். இவனரத் திருேங்னகயர்கள் 'மாத்தாராைி' என்று அனைக்கின்றைர். ஒரு 

கனதயின்படி, இளவரசி ஒருத்தி தைது கைவன் தபண்னைப் நபால ேடந்து தகாள்வனதக் கண்டு 

அவைது ஆண்னமனய ேீக்கியதாகவும், அவநர பின்ைர் ததய்வமாக மாறியதாகவும் 

கூறப்படுகிறது. மற்தறாரு கனதயில், தன்னை வன்புைர்வு தசய்ய முயன்ற ஒருவனைப் பகுச்சரா 

மாதா சபிக்க, அவன் தபண்ைாக மாறித் தன்னைப் பைிய நவண்டும் என்று ேிபந்தனை 

விதித்ததாகக் கூறப்படுகிறது. இன்றும் திருேங்னகயர்கள் எந்த ஒரு தபாிய சடங்னகச் தசய்வதாக 

இருந்தாலும், பகுச்சரா மாதாவின் உத்தரவு தபற்ற பின்ைநர தசய்கின்றைர். 

5.2. ைாமாயணப் பின்னணி 

ராமன் வைவாசம் தசன்றநபாது, அநயாத்தி மக்கள் அனைவரும் அவனுடன் காைகம் வனர 

வந்தைர். ராமன் அவர்களிடம், "ஆண்களும் தபண்களும் மீண்டும் அநயாத்திக்குத் திரும்புங்கள்" 

என்று நவண்டிைார். ஆைால், ஆணும் தபண்ணும் அல்லாத திருேங்னகயர்கள் அங்நகநய 14 

ஆண்டுகள் காத்திருந்தைர். ராமன் திரும்பி வந்தநபாது அவர்களின் பக்தினயக் கண்டு மகிழ்ந்து, 

"ேீங்கள் மங்கலமாை ேிகழ்வுகளில் ஆசி வைங்கும் சக்தி தபறுவீர்கள்" என்று வரமளித்தார். இதுநவ 

இன்றும் வட இந்தியாவில் 'பதாய்' (Badhai) என்ற தபயாில் திருேங்னகயர் பாடி ஆடி ஆசி வைங்கும் 

முனறக்கு அடிப்பனடயாகும். 

6. சமூைக் ைட்டகமப்பு: ஜமாத் மற்றும் உைவு முகைைள் 

திருேங்னகயர்கள் தங்கள் பாரம்பாியக் குடும்பங்களிலிருந்து தவளிநயறிய பிறகு, தங்களுக்குள் ஒரு 

வலுவாை மாற்றுச் சமூக அனமப்னப உருவாக்கிக் தகாள்கின்றைர். இது 'ஜமாத்' (Jamat) அல்லது 

'கராைா' (Gharana) என்று அனைக்கப்படுகிறது. 
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6.1. குரு-சீடர் முகை (The Guru-Chela System) 

இந்த அனமப்பில் 'குரு' என்பவர் தாயாகவும், 'சீடர்' (Chela) என்பவர் மகளாகவும் 

கருதப்படுகின்றைர். ஒரு குருவின் கீழ் பல சீடர்கள் வாழ்வார்கள். குரு தைது சீடர்களுக்குப் 

புகலிடம், உைவு, பாதுகாப்பு மற்றும் திருேங்னகயர் சமூகத்தின் பண்பாட்டு விழுமியங்கனளக் 

கற்பிக்கிறார். சீடர்கள் தாங்கள் ஈட்டும் வருமாைத்தில் ஒரு பகுதினயத் தைது குருவிற்கு வைங்க 

நவண்டும் என்ற அறதேறியும் ேிலவுகிறது. 

6.2. உைவுமுகைப் சபயர்ைள் 

திருேங்னகயர் சமூகத்தில் ேிலவும் உறவு முனறகள் மிகவும் நுணுக்கமாைனவ. இனவ ஒரு தபண் 

வைிச் சமூக அனமப்னபப் நபான்நற கட்டனமக்கப்பட்டுள்ளை. நரவதி அவர்களின் 'தவள்னள 

தமாைி' நூலில் தகாடுக்கப்பட்டுள்ள உறவு முனறகள் பின்வருமாறு : 

உைவுமுகைப் சபயர் சமூை உைவு நிகல 

படுதாதி ஆயாவின் குரு 

தாதாகுரு பாட்டியின் குரு 

ோைா குரு குருவின் குரு 

குரு அம்மா 

காலா குரு குருவின் சநகாதாிகள் 

குருபாய் சநகாதாிகள் 

நசலா மகள் 

ோத்தி நசலா நபத்தி 

சந்தி நசலா தகாள்ளுப் நபத்தி 

சடக் ோத்தி தகாள்ளுப் நபத்தியின் மகள் 

இந்த உறவுமுனறகள் அவர்களுக்கு ஒரு குடும்பச் சூைனல உருவாக்கித் தருவதுடன், சமூகப் 

பாதுகாப்னபயும் வைங்குகின்றை. 'ாீத் நபாடுதல்' (Reeth) என்பது ஒரு திருேங்னக மற்தறாருவனர 

முனறப்படித் தத்ததடுக்கும் சடங்காகும். இந்தச் சடங்கு முடிந்த பிறநக அவர்கள் தங்களுக்குள் 

அறுனவ சிகிச்னச மற்றும் அந்தரங்க விஷயங்கனளப் பகிர்ந்து தகாள்கின்றைர். 
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7. திருநங்கையர் வாழ்வியல் சடங்குைள் 

திருேங்னகயர்களின் வாழ்வில் மிக முக்கியமாை ேிகழ்வு, அவர்கள் தங்கனளப் தபண்ைாக 

முழுனமயாக மாற்றிக் தகாள்ளும் சடங்குகள் ஆகும். இனவ வலியும் தியாகமும் ேினறந்தனவ. 

7.1. அறுகவ சிைிச்கச முகை: பழங்ைாலம் மற்றும் தற்ைாலம் 

பல ஆண்டுகளுக்கு முன்பாக, மருத்துவ வசதிகள் இல்லாத சூைலில், ஒரு திருேங்னக தைது 

ஆணுறுப்னப ேீக்கிக் தகாள்ளும் முனற மிகக் தகாடூரமாைதாக இருந்தது. 'சிகண்டி' ோவலில் வரும் 

ஒரு காட்சி இதனைத் தத்ரூபமாக விவாிக்கிறது : 

“மாாிமுத்து அவைது அடிவயிற்றில் தடவி, குறி உடலுடன் இனைந்திருக்கும் நகாட்னட னககளால் 

குறித்தான். கத்தியின் பிடினய இறுக்கிைான். அழுத்திய நவகத்தில் ரத்தம் பீறீட்டது.... இன்தைாரு 

முனற நவகமாக அழுத்தவும் குறியுடன் வினரப்னபயும் னகயுடன் வந்தது” (சிகண்டி, பக். 290). 

தற்காலத்தில் அறுனவ சிகிச்னசகள் மருத்துவமனைகளில் ஓரளவிற்குப் பாதுகாப்பாக ேடந்தாலும், 

திருேங்னகயர்களுக்காை பிரத்நயக மருத்துவ வசதிகள் இன்னும் முழுனமயனடயவில்னல என்பனத 

வித்யா தைது 'ோன் வித்யா' நூலில் குறிப்பிடுகிறார். ஒரு சுகாதாரமற்ற அனறயில் கசாப்புக் 

கனடனயப் நபால அறுனவ சிகிச்னச ேனடதபற்றனத அவர் நவதனையுடன் பதிவு தசய்துள்ளார். 

7.2. அறுகவ சிைிச்கசக்கு முன் நகடசபறும் சடங்குைள் 

எந்த ஒரு திருேங்னகயும் அறுனவ சிகிச்னச தசய்வதற்கு முன், 'பகுச்சரா மாத்தா'விடம் அனுமதி 

தபற நவண்டும். இதற்காக வீட்டில் உள்ள மாத்தா படத்திற்கு மூன்று தசவ்வாய்க்கிைனம பூனச 

தசய்வர். மூன்றாவது வாரம் பூ, நதங்காய், பைம் னவத்துப் பனடயல் இடப்படும். பூசாாிநயா 

அல்லது மூத்த திருேங்னகநயா எலுமிச்னசப் பைத்தால் திருஷ்டி கைித்து, நதங்கானய உனடப்பர். 

நதங்காய் சாியாக உனடந்து மல்லாந்து விழுந்தால், மாத்தா அனுமதி அளித்துவிட்டதாகக் 

கருதப்படும். நதங்காய் அழுகி இருந்தாநலா அல்லது கவிழ்ந்து விழுந்தாநலா பூனச ேிறுத்தப்பட்டு, 

அறுனவ சிகிச்னச தள்ளி னவக்கப்படும். அனுமதி கினடத்தவுடன், மஞ்சள் துைியில் ஒன்நறகால் 

ரூபானய முடிந்து இடது னகயில் கட்டிக் தகாள்வர். அறுனவ சிகிச்னச முடிந்த பின்ைநர இந்த 

முடிச்சு அவிழ்க்கப்படும். 
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7.3. அறுகவ சிைிச்கசக்குப் பின் நகடசபறும் சடங்குைள் 

அறுனவ சிகிச்னச முடிந்த பிறகு, 40 ோட்கள் மிகக் கடுனமயாை விரத முனறகள் 

பின்பற்றப்படுகின்றை. அறுனவ சிகிச்னச தசய்யப்பட்ட இடத்தில் தகாதிக்கும் எண்தைனயயும், 

தவந்ேீனரயும் ஊற்றுவது நபான்ற கடிைமாை முனறகள் இன்றும் ேிலவுகின்றை. இந்த 40 

ோட்களும் ஒரு திருேங்னக தனல பின்ைாமல், பூ சூடாமல், தபாட்டு னவக்காமல், கண்ைாடியில் 

முகம் பார்க்காமல் இருக்க நவண்டும். ோற்பதாம் ோள் ேனடதபறும் 'அல்தி நமாந்தி' (Althi Monthi) 

அல்லது 'மஞ்சள் மருதாைி விைா' மிகவும் சிறப்பு வாய்ந்தது. இது ஒரு தபண்ைின் பூப்பு ேீராட்டு 

விைாவிற்கு இனையாைது. 

7.4. பால் ஊற்றும் சடங்கு (Saatla Ritual) 

ோற்பதாம் ோள் விடியற்கானலயில், திருேங்னககள் கடற்கனரக்குச் தசன்று தனல மீது மூன்று 

முனற பால் ஊற்றும் சடங்னக நமற்தகாள்கின்றைர். பின்ைர், அறுனவ சிகிச்னச தசய்யப்பட்ட 

உறுப்புப் பகுதினயச் சூாியனை நோக்கிநயா அல்லது கடனல நோக்கிநயா காட்டுவர். இதற்கு 

'சாட்லா நபாடுதல்' என்று தபயர். இந்தச் சடங்கு முடிந்த பிறநக அவர்கள் முழுனமயாை 

தபண்ைாகச் சமூகத்தால் அங்கீகாிக்கப்படுகின்றைர். அதன் பிறகு உறவிைர்களுக்கு விருந்து 

அளிக்கப்பட்டு, திருேங்னகக்குப் பாிசுகள் வைங்கப்படும். 

8. கூவாைம் கூத்தாண்டவர் திருவிழா 

திருேங்னகயர்களின் மிக முக்கியமாை கலாச்சாரத் திருவிைா விழுப்புரம் மாவட்டம் கூவாகம் 

கிராமத்தில் உள்ள கூத்தாண்டவர் நகாவிலில் ேனடதபறுகிறது. இது மகாபாரதக் கனதயுடன் 

ததாடர்புனடயது. 

8.1. மைாபாைதப் பின்னணி 

குருட்நசத்திரப் நபாாில் பாண்டவர்கள் தவற்றி தபற நவண்டும் என்பதற்காகத் தன்னைப் பலி 

தகாடுக்க முன்வந்தவன் அரவான். பலியாவதற்கு முன் தைக்குத் திருமைம் ேடக்க நவண்டும் என்று 

அவன் விரும்பிைான். ஒரு ோள் மட்டும் வாைப் நபாகும் ஒருவனைத் திருமைம் தசய்ய எந்தப் 

தபண்ணும் முன்வரவில்னல. அப்நபாது கிருஷ்ைர் 'நமாகிைி' அவதாரம் எடுத்து அரவானைத் 

திருமைம் தசய்து தகாண்டார். மறுோள் அரவான் பலியிடப்பட, நமாகிைி விதனவக் நகாலம் 
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பூண்டார். இந்த ேிகழ்னவநய திருேங்னகயர்கள் ஆண்டுநதாறும் சித்தினரப் தபருவிைாவாகக் 

தகாண்டாடுகின்றைர். 

8.2. தாலி தாித்தல் மற்றும் தாலியறுப்பு சடங்கு 

திருவிைாவின் 17-ஆம் ோள் இரவு, ஆயிரக்கைக்காை திருேங்னககள் கூத்தாண்டவனரத் தங்கள் 

கைவைாகக் கருதிப் பூசாாியின் னகயால் தாலி கட்டிக் தகாள்கின்றைர். அன்று இரவு முழுவதும் 

அவர்கள் திருமைக் நகாலத்தில் ஆடிப் பாடி மகிழ்வர். மறுோள் கானல (18-ஆம் ோள்), அரவான் 

பலியிடப்படுவனதக் குறிக்கும் வனகயில் நதநராட்டம் ேனடதபறும். மானலயில், திருேங்னககள் 

தங்கள் தாலினய அறுத்து, வனளயல்கனள உனடத்து விதனவக் நகாலம் பூணுவர். பின்ைர் 

ஒப்பாாிப் பாடல்கனளப் பாடித் தங்களின் துன்பத்னத தவளிப்படுத்துவர். 

8.3. திருவிழாப் பாடல்ைள் 

கூத்தாண்டவர் திருவிைாவில் திருேங்னககள் பாடும் ஒப்பாாிப் பாடல் மிகவும் உைர்ச்சிகரமாைது : 

“சந்திரகுலத்தில் பிறந்த எங்கள் கூத்தாண்ட நதவா! எங்கள் கூத்தாண்ட நதவா! தஞ்சம் என்று 

உனைப் பைிந்நதாம்! தபண்ைாக வந்த கிருஷ்ைனைநய மானலயிட்டிக தபான்ைாை சிரனச 

நபார்க்களத்தில் பலி துறந்திக!"  

இவ்வாறாகத் தங்களின் இன்பத்னதயும் துன்பத்னதயும் ஒருங்நக தவளிப்படுத்தும் விைாவாகக் 

கூவாகத் திருவிைா அனமகிறது. 

9. தற்ைாலச் சவால்ைள் மற்றும் மனநலப் பாதிப்புைள் 

சமூகத்தில் திருேங்னகயர்கள் சந்திக்கும் சவால்கள் இன்னும் தீர்ந்தபாடில்னல. குடும்பத்திைரால் 

னகவிடப்படுதல், கல்வி ேினலயங்களில் நகலிக்குள்ளாதல் மற்றும் நவனலவாய்ப்பின்னம 

நபான்றனவ அவர்கனள இன்றும் அச்சுறுத்துகின்றை. 

சவால் நிகல பாதிப்புைள் விளக்ைம் 

குடும்பப் 

புறக்கைிப்பு 

வீட்னட விட்டு 

தவளிநயறுதல் 

சிறு வயதிநலநய அனடயாளம் ததாிவதால் 

குடும்பத்தாரால் விரட்டப்படுகின்றைர். 

கல்விப் இனடேிற்றல் பள்ளிகளில் சக மாைவர்களின் நகலியால் படிப்னபத் 
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சவால் நிகல பாதிப்புைள் விளக்ைம் 

புறக்கைிப்பு ததாடர முடிவதில்னல. 

சமூக அவமதிப்பு 
பாலியல் ததாைில் / 

பிச்னச எடுத்தல் 

முனறயாை நவனல கினடக்காததால் விளிம்பு ேினலத் 

ததாைில்களுக்குத் தள்ளப்படுகின்றைர். 

மைேல பாதிப்பு 
மை அழுத்தம், 

தற்தகானல எண்ைம் 

சமூகப் புறக்கைிப்பால் இவர்களில் தற்தகானல 

எண்ைம் அதிகமாகக் காைப்படுகிறது. 

இத்தனகய சவால்களுக்கு மத்தியிலும், திருேங்னகயர்கள் தங்களுக்குள் ஒரு வலுவாை ஆதரவு 

அனமப்னப உருவாக்கி, ஒருவருக்தகாருவர் துனையாக ேின்று வாழ்கின்றைர். 

10. சட்ட ாீதியான அங்ைீைாைம் மற்றும் அைசுக் சைாள்கைைள் 

திருேங்னகயர் வாழ்வில் சட்ட ாீதியாை மாற்றங்கள் கடந்த தசாப்தத்தில் தபரும் பாய்ச்சனலக் 

கண்டுள்ளை. 2014-ஆம் ஆண்டு 'ேல்சா' (NALSA) தீர்ப்பு இவர்களுக்குப் தபரும் தவற்றியாக 

அனமந்தது. 

10.1. முக்ைியச் சட்டங்ைள் 

1. NALSA v. Union of India (2014): திருேங்னககனள 'மூன்றாம் பாலிைத்தவர்' என்று 

அங்கீகாித்து, அவர்களுக்குச் சமமாை உாினமகனள வைங்கியது. 

2. திருநங்கையர் (உாிகமைள் பாதுைாப்பு) சட்டம், 2019: திருேங்னககளுக்கு எதிராை 

பாகுபாடுகனளத் தனட தசய்தல் மற்றும் அவர்களின் அனடயாளச் சான்றிதனை உறுதி 

தசய்தல். 

3. தமிழ்நாடு திருநங்கையர் சைாள்கை, 2025: இது மிகவும் முற்நபாக்காை ஒன்றாகக் 

கருதப்படுகிறது. இதில் சுய அனடயாளம், தசாத்துாினம மற்றும் கல்வி உதவித்ததானக 

நபான்றனவ வலியுறுத்தப்பட்டுள்ளை. 

11. தமிழ்நாடு அைசின் நலத்திட்டங்ைள் (2024-2025) 

தமிழ்ோடு திருேங்னகயர் ேலைில் ோட்டிநலநய முன்நைாடி மாேிலமாகத் திகழ்கிறது. 2008-ஆம் 
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ஆண்டு ஏப்ரல் 15-ஆம் நததினய 'திருேங்னகயர் திைமாக' அறிவித்து, ேல வாாியத்னத அனமத்தது. 

11.1. நிதி ஒதுக்ைீடு மற்றும் திட்டங்ைள் 

2024-25 ேிதியாண்டில் தமிழ்ோடு அரசு பல்நவறு சிறப்புத் திட்டங்கனளச் தசயல்படுத்தி வருகிறது. 

திட்டத்தின் சபயர் உதவி விவைம் நிதி ஒதுக்ைீடு (2024-25) 

ஆதரவற்ற திருேங்னகயர் 

ஓய்வூதியம் 
மாதம் ரூ. 1,500 (40 வயதுக்கு நமல்) ரூ. 2.70 நகாடி  

கல்விக்கைவுத் திட்டம் 
உயர்கல்வி மற்றும் விடுதிக் கட்டைம் 

முழுனமயாக வைங்கல் 
ரூ. 2 நகாடி  

சுயததாைில் மாைியம் 
ததாைில் ததாடங்க ரூ. 50,000 வனர 

மாைியம் 
ஆண்டுக்கு ரூ. 1 நகாடி  

உயர்கல்வி ஊக்கத்ததானக 
மாதம் ரூ. 1,000 (புதுனமப் தபண்/தமிழ்ப் 

புதல்வன் திட்டம்) 

அனைத்து 

மாைவர்களுக்கும்  

11.2. 2025-ஆம் ஆண்டு சைாள்கையின் சிைப்பம்சங்ைள் 

முதலனமச்சர் மு.க. ஸ்டாலின் அவர்கள் தவளியிட்டுள்ள புதிய தகாள்னக, திருேங்னகயர்களின் 

ேீண்ட காலக் நகாாிக்னககனள ேினறநவற்றும் வனகயில் அனமந்துள்ளது. 

• சசாத்துாிகம: இந்து வாாிசுாினமச் சட்டம் மற்றும் இந்திய வாாிசுாினமச் சட்டங்களில் 

திருத்தம் தசய்து, திருேங்னககளுக்கும் சமமாை தசாத்துாினமனய உறுதி தசய்தல். 

• சுய அகடயாளம்: எந்த ஒரு மருத்துவப் பாிநசாதனையும் இன்றித் தங்கனளத் திருேங்னக 

அல்லது திருேம்பி என்று அனடயாளப்படுத்திக் தகாள்ளும் உாினம. 

• வீட்டு வசதி: இலவச வீட்டு மனைப் பட்டா மற்றும் அரசு வீட்டு வசதித் திட்டங்களில் 

முன்னுாினம. 

• ைாவல் துகை பங்ைளிப்பு: 'நஹாம் கார்டு' (Home Guard) பிாிவில் திருேங்னககனளச் 

நசர்க்கும் முன்நைாடித் திட்டம். 
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12. சமூை மாற்ைமும் வருங்ைாலமும் 

திருேங்னகயர்களின் வாழ்வியல் முனற என்பது தவறும் சடங்குகளால் ஆைது மட்டுமல்ல, அது ஒரு 

மாதபரும் நபாராட்டத்தின் வரலாறு. காலங்காலமாக அவர்கள் விளிம்புேினலக்குத் 

தள்ளப்பட்டாலும், இன்று அவர்கள் தங்களின் உாினமகனளச் சட்ட ாீதியாக தவன்தறடுத்து 

வருகின்றைர். இருப்பினும், தபாதுமக்களின் பார்னவயில் இன்னும் தபரும் மாற்றம் ஏற்பட 

நவண்டியுள்ளது. 

அவர்கனள ஒரு மைிதராக, சக ஜீவியாக மதிக்கும் பக்குவம் சமூகத்திற்கு நவண்டும். அவர்கனளக் 

நகலி தசய்வநதா அல்லது ஒதுக்கி னவப்பநதா ோகாிகமாை சமூகத்திற்கு அைகல்ல. அவர்களுக்கு 

முனறயாை கல்வியும், கண்ைியமாை நவனலவாய்ப்பும் கினடத்தால், அவர்கள் இச்சமூகத்தின் ஒரு 

அங்கமாக மிளிர்வார்கள். 

13. முடிவுகை 

ஆண்டுகள் பல கடந்தும் பல மூடப்பைக்கங்கள் ேம்முடநை பயைிப்பது நபாலநவ, எவ்வளவு 

கற்றிருந்தும் இன்று வனரயில் அறியானமயுடன் வாழும் மாந்தர்களும் இச்சமூகத்தில் உள்ளைர். 

இதற்கு உதாரைமாகத் திருேங்னககனள நவற்றுக்கிரகவாசி நபால ேடத்தும் மைிதர்கனளக் 

குறிப்பிடலாம். உலகில் பிறந்த அனைவருக்கும் ோையத்தின் இரு பக்கம் நபாலத் துன்பமும் 

இன்பமும் இனைந்நத காைப்படுகின்றது என்பது உண்னமநய. ஆைால் வாழ்க்னகயில் 

முழுவதுமாகத் துன்பத்னத மட்டுநம அனுபவிக்கக் கூடியவர்களாகத் திருேங்னகயர்கள் 

வாழ்கின்றைர். 

அவர்களின் வாழ்வியல் முனற நவறுபட்டு காைப்படுவதற்கு இச்சமுதாயத்திைராகிய ோம்தான் 

முழுனமயாை காரைம் என்பதும் உண்னமநய. எைநவ ோம் அவர்களின் வாழ்வியல் முனறக்குத் 

தனடக்கல்லாக இல்லாமல், னமல் கல்லாக இருத்தல் அவசியமாகின்றது. சட்டங்கள் மாறலாம், 

திட்டங்கள் வரலாம்; ஆைால் மைித மைம் மாறிைால் மட்டுநம திருேங்னகயர்களின் வாழ்வில் 

உண்னமயாை வசந்தம் வீசும். 
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