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Proverbs are concise precepts that encapsulate the long-term experience, beliefs, culture, and 

values of a society. They are not merely words but a mirror reflecting the lifestyle of the Tamils. 

Proverbs found in ancient languages with rich literary heritage clearly demonstrate the cultural 

advancement of those languages. The objective of this paper is to analyze the unique 

characteristics of proverbs that serve as aids in conveying specific ideas within a social context. 

Furthermore, this article explains how proverbs function as a tool for transmitting life values to 

the next generation. This research also presents evidence-based insights into the evolution of 

proverbs from Sangam literature to contemporary folk literature, as well as their enduring 

influence among the common people. Specifically, this study establishes that the role of proverbs 

is indispensable in imparting social control and moral ethics. 
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பழமைொழியின் பழமையும் சிறப்புகளும் 
1சச. சை. மைர்லின் ஷொஜினி, பதிவு எண் :241131501020, முழு நேர முனைவர் பட்ட ஆய்வாளர், 

தமிழ்க்கனை ஆய்வகம், தத. தி. இந்துக்கல்லூாி, ோகர்நகாவில். 

2முமனவர் அ. மபொன்னம்ைொள், தேறியாளர், இனைப்நபராசிாியர், தமிழ்க்கனை ஆய்வகம், தத. 

தி. இந்துக் கல்லூாி, ோகர்நகாவில். 

ஆய்வுச் சுருக்கம்  

பழதமாழிகள் என்பனவ ஒரு சமூகத்தின் ேீண்டகாை அனுபவம், ேம்பிக்னககள், கைாச்சாரம் 

மற்றும் விழுமியங்கனள உள்ளடக்கிய சுருக்கமாை அறிவுனரகளாகும். அனவ தவறும் தசாற்கள் 

மட்டுமல்ை, தமிழர்களின் வாழ்வியனைப் பிரதிபலிக்கும் கண்ைாடியாகும். தசழுனமயாை 

இைக்கிய மரனபக் தகாண்ட பழனமயாை தமாழிகளில் காைப்படும் பழதமாழிகள், அந்த 

தமாழிகளின் பண்பாட்டு வளர்ச்சினயத் ததளிவாகப் பனறசாற்றுகின்றை. ஒரு சமூகச் சூழலில் 

குறிப்பிட்ட கருத்துக்கனளத் ததாிவிப்பதற்காை துனைக் கருவிகளாகச் தசயல்படும் 

பழதமாழிகளின் தைித்துவமாை பண்புகனள ஆய்வு தசய்வநத இக்கட்டுனரயின் நோக்கமாகும். 

நமலும், வாழ்க்னக விழுமியங்கனள அடுத்த தனைமுனறக்குக் கடத்தும் கருவியாகப் பழதமாழிகள் 

எவ்வாறு தசயல்படுகின்றை என்பனத இக்கட்டுனர விளக்குகிறது. சங்க இைக்கியம் முதல் தற்காை 

ோட்டுப்புற இைக்கியம் வனர பழதமாழிகளின் பாிைாம வளர்ச்சி மற்றும் பாமர மக்களினடநய 

அவற்றின் ேீடித்த தசல்வாக்கு குறித்த சான்றுகளுடன் கூடிய நுண்ைறிவுகனளயும் இந்த ஆய்வு 

முன்னவக்கிறது. குறிப்பாக, சமூகக் கட்டுப்பாடு மற்றும் அறதேறிகனளப் புகட்டுவதில் 

பழதமாழிகளின் பங்கு இன்றியனமயாதது என்பனத இந்த ஆய்வு ேிறுவுகிறது. 

 

முக்கியச் மசொற்கள் (KEYWORDS): முன்தசால், பழஞ்தசால், தேடுதமாழி, தமாழினம, 

பண்பாட்டு விழுமியங்கள், வாழ்வியல் அறங்கள், சமூகக் கண்ைாடி. 

முன்னுமை 

             மாந்தர் வாழ நவண்டிய வனகக்கு வனரமுனறக் கூறி வழிகாட்டுவை ேம் இைக்கியங்கள். 

வாழ்க்னக அனுபவம் தருகின்ற பாடத்தின் வழியாக கருத்னத உைர்த்துவது பழதமாழி. ஏட்டிலும் 

பாட்டிலும் பதிந்து,வீட்டிலும் ோட்டிலும் பன்னூறு ஆண்டுக்காைமாய் பயன்பட்டு வரும் 

பழதமாழிகள் நுட்பமாை தபாருட்கனள தகாண்டிருக்கிறை. 

 பதிதைண் கீழ்க்கைக்கு நூல்களில் ஒன்றாை பழதமாழி ோனூறில் ோனூறு பழதமாழிகள்  இடம் 

தபற்றுள்ளை. இது மைிதனை சிறந்தவைாக வாழச் தசய்வதற்காை முயற்சியில் நதான்றிய நூல் 

எைைாம். 

 பழதமாழிகள் அன்றாட வாழ்க்னக ேிகழ்வுகனள ோம் எதிர் தகாள்ள துனை தசய்யும் கருவிகள். 

ஒவ்தவாரு பழதமாழியும் ஒரு மருந்னத ஒத்தது. 
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பழமைொழிகள் 

                மைித வாழ்வியலின் காைங் காைமாகப் பட்டுைந்த பட்டறிவின் காரைமாகத் 

நதான்றியனவநய பழதமாழிகள்.ஒரு சமுதாயத்தின் ேீண்ட காை அனுபவம்,அறிவு, வாழ்வியல் 

தேறிகள் மற்றும் பண்பாட்டு அனடயாளங்கனள உைர்த்தும் சுருக்கமாை தமாழிக் 

கருவூைங்களாகத் திகழ்வது பழதமாழிகள். ோட்டுப்புற வாய்தமாழி இைக்கியக் கூறுகளுள் 

ஒன்றாை பழதமாழினய முதுதமாழி எைத் ததால்காப்பியம், 

" நுண்மையும் சுருக்கமும் ஒளியும் உமைமையும் 

மைன்மையும் என்றிமவ விளங்கத் ச ொன்றிக் 

குறித்  மபொருமள முடித் ற்கு வரும் 

ஏது நு லிய முதுமைொழி என்ப. " 

( ம ொல். மபொரு. 170) 

  எைச் சுட்டுகிறது.பழதமாழி என்பதற்கு மூதுனர,முதுனம, தமாழினம, முன்தசால், 

பழஞ்தசால் எை நவறு தபயர்களிலும் வழங்கப்படுகிறது. 

              ோட்டுப்புற மக்களுனடய ஆழ்ந்த அறினவப் பழதமாழிகள் பிரதிபலிக்கின்றை.மைித 

குைம் எத்தனை ததான்னமயாைநதா அந்த அளவுக்குத் ததான்னம வாய்ந்தனவ பழதமாழிகள். 

            பழதமாழிகளின் நதாற்றத்னத யாராலும் வனரயறுத்துக் கூற முடியாது. மைிதன் என்று 

நபசத் ததாடங்கிைாநைா அன்நற பழதமாழிகளும் நதான்றியிருக்க நவண்டும் என்பர் சான்நறார். 

 இலக்கியங்களில் பழமைொழிகள் 

        சங்க இைக்கியம் முதைாக அனைத்து இைக்கியங்களிலும் பழதமாழிகள் பயின்று 

வருகின்றை. 

" பல்சலொர் கூறிய பழமைொழி எல்லொம் 

வொசய யொகு ல் வொய்த் மை ச ொழி  " 

( அகம் :66) 

 எை அகோனூறும், 

" நீ அறிந் ிமலசயொ மநடுமைொழி அன்சறொ " 

( சிலம்பு:49) 

 எை சிைப்பதிகாரமும், 

" பண்சை உமைத்  பழமைொழி மைய்யொக் கண்சைன் " 

   எை தபருங்கனதயும் எடுத்துனரக்கின்றது. நமலும் குறுந்ததானகயில் புைவர் கயத்தூர் கிழார்  

" நீர் நீைொடிற் கண்ணும் சிவக்கும் 

ஆர்ந்ச ொர் வொயில் ச னும் புளிக்கும் " 

(குறும்  :354) 

 என்ற பாடல் வாிகளின் மூைம் 'பழகப் பழக பாலும் புளிக்கும்' என்ற பழதமாழினய பயன்படுத்தி 
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உள்ளார். 

" பழுைை முள்ளிய பறமவயின் யொனுைவன் " 

(மபொரு : 64) 

 'பழுமரம் உள்ளிய பறனவ நபாை' என்ற பழதமாழி எழுத்தாளப்பட்டுள்ளது. அநத பழதமாழி 

தபரும்பாைற்றுப்பனடயிலும், மதுனரக்காஞ்சியிலும் பயின்று வந்துள்ளது. 

" பழுைைந் ச டும் பறமவ சபொல " 

(மபரும்:20) 

" பழுந்ச ர் வொழ்க்மக பறமவ சபொல " 

(ைதுமை   :567) 

 சங்க இைக்கியங்கள் மிக பழனமயாைனவ.அனதவிட பழனமயாைது மக்கள் ோவிநை பயின்று 

வந்த பழதமாழி வாய்தமாழி இைக்கியமாகிய பழதமாழிகள் பல்ைாயிரம் ஆண்டுகளாக 

மக்களுனடய வழங்கி வந்தனத சங்க புைவர்களும் தங்கள்பாடல்களில் எடுத்தாண்டுள்ளைர். 

        நமலும் மைிநமகனை ஆசிாியர் பழதமாழினய முதுதமாழி என்று குறிப்பிடுகின்றார். 

" முதுமைொழி கூற மு ல்வன் சகட்டு " 

(ை. சைகமல. 25,119) 

 சிைப்பதிகாரம் இயற்றிய இளங்நகாவடிகள் பழதமாழினய 'தேடுதமாழி' என்றும் 'பல்ைனவநயார் 

தசால்' என்றும் கூறியுள்ளார். 

" நீ அறிந் ிமலசயொ மநடுமைொழி அன்சறொ 

அல்லமவ மசய் ொர்க்கு அறம் கூற்றம் " 

என்ற பழதமாழிகனளப் பயன்படுத்தியுள்ளார். 

பழமைொழிகளின் பயன்பொடு 

            பழதமாழிகள் நபச்சின் ஊநட மிகப் தபாருத்தமாக ஒரு குறிப்பிட்ட நோக்கம் கருதி 

பயன்படுகின்றது. சிை நவனளகளில் ஒரு தசயனை தசய்வதற்கு முன்ைதாகநவ எச்சாிக்கின்றது. 

சிை நவனளகளில் ஒருவாின் தசயனை னேயாண்டிச் தசய்கிறது. ஒன்னற தசய் என்று தனையில் 

அடித்தாற் நபாை நேரடியாக கட்டனள இடுகிறது. தசய்யாநத என்று தடுக்கின்றது. மனறமுகமாக 

யாருக்நகா தசால்வது நபாை எச்சாிக்கின்றது. பழதமாழிகள் பயன்படுத்தப்படும் சூழல் மிகவும் 

இன்றி அனமயாதது சூழல் பின்ைைி ததாியாமல் பழதமாழிக்கு தபாருள் கூறுவது தவறாகநவ 

முடியும். 

 பழமைொழிகளின்  னித் ன்மை  

           பழதமாழிகனள மக்களுனடய இைக்கியம் எைக் கூறைாம் பழதமாழிகளுக்தகைத் எை 

தைித்தன்னம உண்டு. 

• தபாருள் உனடயதாக இருத்தல் நவண்டும் 

• அளவில் சிறியதாக இருக்க நவண்டும் 

• எளிதில் ேினைவில் ேிற்க நவண்டும் 
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• மக்களினடநய மிகவும் வழக்கில் காைப்படுவதாக இருத்தல் நவண்டும். 

• ேல் மதிப்பு உனடயதாக இருத்தல் நவண்டும். 

• மக்கள் ஏற்றுக் தகாள்ளக் கூடியதாக இருக்க நவண்டும். 

             பழதமாழிகனள பல்நவறு மைித சமூகத்திைரும் பயன்படுத்துகின்றைர். பல்நவறு 

இைக்குழு மக்களிடமும் பழதமாழிகள் காைப்படுகின்றை. ோகாீகத்தில் முன்நைறிய மக்களிடம் 

மட்டுமின்றி ோகாீகத்தில் முன்நைறாத பழங்குடியிைரும் பழதமாழிகனள பயன்படுத்துகின்றைர். 

        பழதமாழி என்ற தசால்நை பழதமாழி பற்றிய சிறந்த வனரயனறயாக அனமந்துள்ளது 

என்கிறார் ஜான் ைாசரஸ் அவர்கள். 

          பழதமாழியாைது எளிதில்  கவைிக்கக்கூடிய நசகாிக்க கூடிய ததான்னம வாய்ந்ததாக 

இருப்பினும் புாிந்து தகாள்ளல் கடிைம் என்கிறார் ாிச்சர்ட் டார்சன் அவர்கள். 

       எல்நைாருக்கும் ததாிந்த உண்னமகனள சிறு வாக்கியத்தில் தவளிப்படுத்துவை பழதமாழிகள் 

எை ஆக்ஸ்நபார்ட் ஆங்கிை அகராதி எடுத்தியம்புகிறது. 

 பழமைொழிகள் சிறிய சவ ங்கள் 

• பழதமாழிகள் அனுபவத்தின் ததறிப்பு. 

• பழதமாழி எண்ைத்தின் சாவி. 

• தமாழியின் ஆபரைநம பழதமாழி. 

• உைவுக்கு உப்பு எப்படிநயா அப்படித்தான் நபச்சுக்கு பழதமாழிகள். 

• பழதமாழிகள் சிந்தனையின் திறவுநகால். 

• சிறிய பழதமாழியில் இருந்து தபாிய ஆறுதல் தபறைாம். 

• பழதமாழினய தவல்ைநவ முடியாது. 

• மக்களின் அறிவு தான் பழதமாழியாக இருக்கின்றை. 

 சமு ொயப் பிை ிபலிப்பு  

            சமுதாயத்னத பிரதிபலிக்கும் தன்னம மிக்க பழதமாழிகள் இயற்னக,விைங்கு,பறனவயிைம் 

தாவரம்,சமூகமும் பண்பாடும், ததாழில்,கல்வி,தத்துவம்,திருமைம் தபண்கள்,ததய்வங்கள்,உைவு, 

நவளாண்னம, கிழனம,மாதங்கள் நபான்ற ேினைகளில் வனகப்படுத்தப்படுகின்றை. 

 இயற்மக பற்றிய பழமைொழிகள் 

• வடக்காற்று அடித்தால் மனழ. 

• மின்ைலுக்கு பின் மனழ. 

• சூாியனைக் கண்ட பைிநபாை 

• அந்த ஈசல் பூத்தால் அனடமனழ அதிகாிக்கும். 

• சித்தினர மின்ைல் ஆகாது. 

 கல்வி பற்றிய பழமைொழிகள் 

• கல்வி கனரயிை கற்பவர் ோள் சிை. 

• இளனமயிற் கல்  

• கல்ைாதவன் கண்ைில்ைாதவன். 

• ஒரு தமாழி அறிந்தவன் ஊனம பை தமாழி அறிந்தவன் பண்டிதன். 
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• கற்றது கடுகளவு கல்ைாதது கடைளவு. 

• அறிவுனடயவனை அரசனும் விரும்புவான். 

 சபொர்,பமை,வீைன் பற்றிய பழமைொழிகள் 

• அரசன் இல்ைாத பனட தவல்வது அாிது. 

• வஞ்சித்தவனை ஒருநபாதும் ேம்பாநத. 

• கைகம் பிறந்தால் ேியாயம் பிறக்கும். 

• துைக்காத ஆயுதம் துரு பிடிக்கும். 

• வல்ைவனுக்கு புல்லும் ஆயுதம். 

ஆமை அணிகலன்கள் பற்றிய பழமைொழிகள்  

• ஆள் பாதி ஆனட பாதி. 

• ஆனட இல்ைா மைிதன் அனர மைிதன். 

• தபண்னை திருத்தும் தபான். 

• பருத்திச் தசடியும் பாலும் உள்ளவனுக்குப் பஞ்சமில்னை. 

 ஊர் பற்றிய பழமைொழிகள்  

• சிதம்பரம் ரகசியம் நபாை. 

• திருப்பதி நபாைாலும் துனடப்பம் மூன்று காசு தான். 

• காசிக்கு நபாைாலும் தன் பாவம் தன்நைாட. 

 பொம  ைொறிய பழமைொழிகள் 

       சான்நறார்கள் கூறிச் தசன்ற பழதமாழிகள் பை மக்களின் நபச்சு வழக்கில் பானத மாறிச் 

தசல்கின்றது. 

            • 'ஆயிரம் நவனரக் தகான்றவன் அனர னவத்தியன் ஆவான்' என்பது தீாிந்து 'ஆயிரம் 

நபனரக் தகான்றவன் அனர னவத்தியன் ஆவான்'என்று மாறியது . 

           •' அர்ப்பைித்து வாழ்ந்து வந்தால் அர்த்தராத்திாியில் தகானட தகாடுப்பான்' என்பது திாிந்து 

'அப்பனுக்கு வாழ்வு வந்தால் அர்த்த ராத்தினரயில் குனட பிடிப்பான்' என்று மாறியது. 

            •' வாக்குத் ததாிந்தவனுக்கு வாத்தியார் நவனை நபாக்கு ததாிந்தவனுக்கு நபாலீஸ் நவனை' 

என்பது திாிந்து 'வக்கத்தவனுக்கு வாத்தியார் நவனை நபாக்கத்தவனுக்கு நபாலீஸ் நவனை' என்று 

மாறியது. 

           •' கண்டு அனத கற்க பண்டிதைாவான்' என்பது திாிந்து 'கண்டனத கற்க பண்டிதன் ஆவான்' 

என்றாைது. 

 முடிவுமை  

         பழதமாழிகள் வாழ்க்னக பயன்பாட்டிற்கு உதவுவதால் ேன்னம தீனமகனள சுட்டுவதின் ேீதி 

களஞ்சியமாக திகழ்கிறது. ஒவ்தவாரு தைிமைித வாழ்வும் ஏநதா ஒரு ேம்பிக்னக னமயமாகக் 

தகாண்நட அனமகிறது. அறிவியலில் வியத்தகு சாதனைகனள  உைகம் பனடத்துக்தகாண்டிருக்கும் 

இந்த ேினையில் இத்தனகயப் பழதமாழிகனள ேம்புகிற மக்களும் உள்ளைர். பழதமாழிகளின் மூைம் 
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மக்களது பண்பாட்னடயும், ோகாீகத்னதயும் அறிந்து தகாள்ள முடிகின்றது. பழதமாழிகள் 

வாழ்க்னகக்கு னகவிளக்காகவும் பயன்படுகிறது. 
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