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This study analyzes the changes in the social status of women in historical and modern 

dimensions. It examines how gender systems created by ancient traditions have changed over 
time. The place of women in aspects such as family structure, social order, and power sharing is 
critically assessed. It also explains how socio-psychological factors affect the quality of life of 
women. The impact of educational expansion and urbanization on women's progress is 
examined. Economic self-sufficiency and entrepreneurial opportunities are linked to social 
change. The role of women in political representation and policy formulation is examined. The 
effects of legal protection and human rights implementation are assessed. It also explains how 
the development of social media and information exchange strengthen women's voices. Attitudes 
created by cultural traditions and religious foundations are examined. The concepts of gender 
identity, social justice, and rights politics are discussed. The changes in rural-urban differences 
in women's livelihoods are indicated. An analysis of health access, nutritional status, and the 
security environment is provided. The contribution of social cooperation and voluntary 
organizations is explained. The attitudes and self-fulfillment goals of the new generation of 
women are assessed. The new opportunities opened up by information technology are mentioned. 

Gender equality is emphasized as the foundation of development. Alternative educational 
methods that can create change are recommended. It is also confirmed that social restructuring 
and sustainable progress are possible only with the full participation of women. Overall, the 
study emphasizes the social advancement of women as a central component of human progress. 
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பெண்களின் ென்முகத்தன்மை பகொண்ட முன்னேற்றம்: ைொற்றம் குறித்த 

சட்ட, அரசியல் ைற்றும் சமூக-உளவியல் கொரணிகளின் ைதிப்பீடு 
1பச.ஜீவலதொ,  பகுதி நேர முனைவர் பட்ட ஆய்வாளர், பதிவு எண்: 241231501018, தமிழ்க்கனை 

ஆய்வகம், தத.தி. இந்துக் கல்லூாி, ோகர்நகாவில், மநைான்மணியம் சுந்தரைார், 

பல்கனைக்கழகத்துடன் இனணக்கப்பட்டுள்ளது,  அபிநேகப்பட்டி, திருதேல்நவலி, தமிழ்ோடு, 

இந்தியா. 

2முமேவர் நொ. அய்யப்ென், இனண நபராசிாியர், முதல்வர், தமிழ்க்கனை ஆய்வகம், தத.தி. 

இந்துக் கல்லூாி, ோகர்நகாவில், மநைான்மணியம் சுந்தரைார் பல்கனைக்கழகத்துடன் 

இனணக்கப்பட்டுள்ளது, அபிநேகப்பட்டி, திருதேல்நவலி, தமிழ்ோடு, இந்தியா. 

 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

 இவ்வாய்வு, தபண்களின் சமூக ேினை மாற்றங்கனள வரைாற்று மற்றும் ேவீை 

பாிமாணங்களில் பகுப்பாய்வு தசய்கிறது. பண்னடய மரபுகள் உருவாக்கிய பாலிை அனமப்புகள் 

எவ்வாறு காைப்நபாக்கில் மாற்றமனடந்தை என்பது ஆராயப்படுகிறது. குடும்ப கட்டனமப்பு, சமூக 

ஒழுங்கு, அதிகாரப் பகிர்வு ஆகிய அம்சங்களில் தபண்களின் இடம் விமர்சைமாக 

மதிப்பிடப்படுகிறது. சமூக உளவியல் காரணிகள் தபண்களின் வாழ்க்னகத் தரத்னத எவ்வாறு 

பாதிக்கின்றை என்பதும் விளக்கப்படுகிறது. கல்வி விாிவாக்கம் மற்றும் ேகர்மயமாக்கல் 

தபண்களின் முன்நைற்றத்தில் ஏற்படுத்திய தாக்கம் ஆராயப்படுகிறது. தபாருளாதார தன்ைினறவு 

மற்றும் ததாழில்முனைவு வாய்ப்புகள் சமூக மாற்றத்துடன் ததாடர்புபடுத்தப்படுகின்றை. அரசியல் 

பிரதிேிதித்துவம் மற்றும் தகாள்னக வடிவனமப்பில் தபண்களின் பங்கு 

ஆய்வுக்குட்படுத்தப்படுகிறது. சட்ட பாதுகாப்பு மற்றும் மைித உாினமச் தசயைாக்கத்தின் 

வினளவுகள் மதிப்பீடு தசய்யப்படுகின்றை. சமூக ஊடக வளர்ச்சி மற்றும் தகவல் பாிமாற்றம் 

தபண்களின் குரனை எவ்வாறு வலுப்படுத்துகின்றை என்பதும் கூறப்படுகிறது. பண்பாட்டு 

மரபுகள் மற்றும் மத அடிப்பனடகள் உருவாக்கிய மைப்பான்னமகள் 

ஆய்வுக்குள்ளாக்கப்படுகின்றை. பாலிை அனடயாளம், சமூக ேீதி மற்றும் உாினம அரசியல் ஆகிய 

கருத்துக்கள் விவாதிக்கப்படுகின்றை. கிராமப்புற–ேகர்ப்புற நவறுபாடுகள் தபண்களின் 

வாழ்வாதாரத்தில் ஏற்படுத்தும் மாற்றங்கள் சுட்டிக்காட்டப்படுகின்றை. சுகாதார அணுகல், 

ஊட்டச்சத்து ேினை மற்றும் பாதுகாப்பு சூழல் பற்றிய பகுப்பாய்வு வழங்கப்படுகிறது. சமூக 

ஒத்துனழப்பு மற்றும் தன்ைார்வ அனமப்புகளின் பங்களிப்பு விளக்கப்படுகிறது. புதிய தனைமுனற 

தபண்களின் மைப்பாங்கு மற்றும் சுயேினறவு நோக்கங்கள் மதிப்பிடப்படுகின்றை. தகவல் 

ததாழில்நுட்பம் திறந்துள்ள புதிய வாய்ப்புகள் குறிப்பிடப்படுகின்றை. பாலிை சமேினை 

வளர்ச்சியின் அடித்தளமாக வலியுறுத்தப்படுகிறது. மாற்றத்னத உருவாக்கக் கூடிய கல்வி மாற்று 

முனறகள் பாிந்துனரக்கப்படுகின்றை. சமூக மறுசீரனமப்பு மற்றும் ேீடித்த முன்நைற்றம் 
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தபண்களின் முழுனமயாை பங்நகற்புடன் மட்டுநம சாத்தியம் என்பதும் உறுதிப்படுத்தப்படுகிறது. 

தமாத்தத்தில், தபண்களின் சமூக ேினை உயர்வு மைித முன்நைற்றத்தின் னமயக் கூறாக 

இவ்வாய்வு வலியுறுத்துகிறது. 

திறவுச்பசொற்கள்: பாலிை சமத்துவம், தபண் உாினமகள், தபாருளாதார சுதந்திரம், அரசியல், 

கல்வியறிவு. 

முன்னுமர 

 இக்கட்டுனர சமூகத்தில் தபண்களின் ேினைனய விளக்குகிறது  இது ஆழமாை 

விவாதத்திற்குாிய விசயமாக இருந்து வருகிறது. அவர்கள் இரண்டாம் தர குடிமக்களாக 

ேடத்தப்பட்டைர் மற்றும் வீட்டின் பராமாிப்பாளர்களாகக் கருதப்பட்டைர். இன்றும் அந்ேினை 

அவ்வாநற ததாடர்கிறது என்பது மறுப்பதற்கில்னை. ேமது நவதங்களில் தபண்கள் புைிதத்தின் 

உருவமாகக் கருதப்படுகிறார்கள். இருப்பினும், பழனமயாை இந்திய ோகாிகத்தில் இருந்த 

உாினமகனளயும் ேீதினயயும் அவர்கள் தபறவில்னை. ஏநதா ஒரு வனகயில், சமூகப் பண்புகள் 

தபண்கனள அடக்கி, தபண்களின் தபாருளாதார வாய்ப்புகள், சுகாதார நசனவகள், கல்வி மற்றும் 

அரசியல் பங்நகற்னப மறுக்கின்றை. ேிதி ேினைத்தன்னம, மைித உாினமகள் மற்றும் உைகளாவிய 

சுகாதாரத்தின் முன்நைற்றம் பாலிை சமத்துவத்தால் தனடபடுகிறது. இது தபாருளாதாரத்தில் பசி 

மற்றும் வறுனமக்கு வழிவகுக்கிறது. ஐக்கிய ோடுகள் சனபயால் இயற்றப்பட்ட ஆய்வில், உைகின் 

எழுத்தறிவற்ற மக்கள்ததானகயில் மூன்றில் இரண்டு பங்கிற்கும் அதிகமாநைார் தபண்கள் என்று 

கூறப்பட்டுள்ளது. நமலும், அவர்கள் உைகின் வளங்களில் 1% னவத்திருக்கிறார்கள் மற்றும் 

அவர்களின் வருமாைத்தில் ஒரு சிறிய பகுதினயப் தபறுகிறார்கள். 

சங்க இலக்கியத்தில் பெண்களின் நிமல 

 சங்க இைக்கியங்களில் தபண்கள் உயர்ந்த உணர்வும் ஒழுக்கமும் தகாண்டவர்களாகச் 

சித்தாிக்கப்படுகின்றைர். அக இைக்கியங்களில் தனைவியின் மைேினை, காதல், காத்திருப்பு 

ஆகியனவ நுட்பமாக தவளிப்படுகின்றை. உதாரணமாக குறுந்ததானக (பா. 40) பாடலில் தனைவி 

காதலின் இயல்னப தவளிப்படுத்தும் வாிகள்: 

   “யொயும் ஞொயும் யொரொகியனரொ? 

   எந்மதயும் நுந்மதயும் எம்முமறக் னகளிர்?” 

 இவ்வாிகள் காதல் சமூக எல்னைகனள மீறிய மைஉணர்வாக அனமந்தனதயும், தபண்ணின் 

உள்ளார்ந்த உணர்ச்சினய தவளிப்படுத்துகின்றை. அநதநபால் ேற்றினண பாடல்களில் 

தனைவியின் ோணமும் அச்சமும் தவளிப்படுகின்றை. தபண்களின் இயல்புப் பண்புகனள 

ததால்காப்பியம் இவ்வாறு குறிப்பிடுகிறது: 
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   “அச்சமும் நொணும் ைடனும் ெயிர்ப்பும் 

   பெண்ெொற் குொிய.” 

 புற இைக்கியங்களில் தபண்களின் வீர உணர்வு எடுத்துக்காட்டப்படுகிறது. புறோனூறு 

(பா. 279) பாடலில் வீர மனைவி கணவைின் நபார்ச்சானவக் கூட துயரத்துடன் நசர்த்து 

தபருனமயாக ஏற்றுக்தகாள்ளும் மைவலினம சித்தாிக்கப்படுகிறது. 

இதைால் சங்க இைக்கியங்கள் தபண்கனளக் காதல், கற்பு, ோணம், வீர உணர்வு ஆகிய 

பண்புகளால் சிறப்பிக்கப்பட்டவர்களாகவும், சமூகத்தில் முக்கியமாை இடம் தபற்றவர்களாகவும் 

பாடல் வாிகளின் மூைம் உறுதிப்படுத்துகின்றை. 

சைத்துவைின்மை, ைரபுகள் ைற்றும் சமூகம் 

 சமத்துவமின்னம, மரபுகள் மற்றும் சமூகம் முன்ைதாக, சமூகம் ஆண்களால் ஆதிக்கம் 

தசலுத்தப்பட்டது, தபண்கள் இரண்டாம் தர குடிமக்களாகக் கருதப்பட்டைர். குடும்ப 

விவாதங்களில், ஆண்கள் அனைத்து முடிவுகனளயும் எடுத்தைர். தபண்கள் முற்றிலும் 

ஏமாற்றுக்காரர்களாக ேடத்தப்பட்டைர். அனைத்து நவனைகளும் சாதனைகளும் 

ஆண்களுக்காைனவ. அநத நேரத்தில் தபண்கள் தங்கள் குடும்பங்கனளப் பராமாிக்கும்படி 

நகட்கப்பட்டைர். இரக்கமற்ற சாதி அனமப்னபக் தகாண்ட தபண்கனள தவறுக்கும் மற்றும் 

தாழ்த்தப்பட்ட சமூகம் உைகின் பல்நவறு பகுதிகளில் தபண்கனள தபருமளவில் துன்புறுத்தியது. 

அவர்கள் தங்கள் வீடுகளுக்கு உள்நளயும் தவளிநயயும் ததால்னைகளுக்கு ஆளாக்கப்பட்டை. 

தபண்களுக்கு ஆண்கள் நபாைநவ சம உாினமகள் உள்ளை .நமலும், அவர்கள் ோட்டின் 

சட்டப்பூர்வ குடிமக்களாக ேடத்தப்படுவார்கள் என்று கூறப்பட்டுள்ளது.  நபாதிலும், அதிக 

எண்ணிக்னகயிைாை தபண்கள் ஊட்டச்சத்துக் குனறபாடு மற்றும் நமாசமாை உடல்ேைத்தால் 

பாதிக்கப்படுகின்றைர். இது ஒரு தபாிய பிரச்சனைனய உருவாக்குகிறது, குறிப்பாக கர்ப்பிணி 

மற்றும் பாலூட்டும் தபண்களுக்கு. அவர்கள் வீட்டு நவனைகனள முதன்னமயாகக் கருத நவண்டும். 

தபண்கள் தங்கனள முதலில் சிந்திக்க விரும்பிைால் (ேிதி ாீதியாக, கல்வி ாீதியாக), சமூகம் 

அவர்கனள அனதப் பற்றி குற்றவாளிகளாக உணர னவக்கிறது. கிராமங்களில் வசிக்கும் தபண்கள் 

ஏநதனும் உடல்ேைப் பிரச்சினையால் பாதிக்கப்பட்டாநைா அல்ைது கர்ப்பமாக இருந்தாநைா 

மருத்துவர்களிடம் தசல்வதில்னை, ஏதைைில், அது வினரவில் சாியாகிவிடும் ஒரு தற்காலிக 

பிரச்சனை என்று அவர்கள் ேினைக்கிறார்கள். இந்தக் கவைக்குனறநவ அதிக தாய்வழி மற்றும் 

குழந்னத இறப்பு விகிதங்களுக்கு முக்கிய காரணம். 

கல்வி ைற்றும் பெொருளொதொர னைம்ெொடு 

 இந்தியாவில் தபண்களின் கல்வியறிவு விகிதம் ஆண்கனள விடக் குனறவு. ஆண்கனள 

விடப் பள்ளிகளில் நசரும் தபண் குழந்னதகள் மிகக் குனறவு. ேகர்ப்புறங்களில், தபண் 
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குழந்னதகளின் விகிதம் ஆண்களின் விகிதத்திற்கு கிட்டத்தட்ட சமமாக உள்ளது. இருப்பினும், 

கிராமப்புறங்களில் தபண்கள் ததாடர்ந்து குனறவாகநவ கல்வி கற்று வருகின்றைர், நமலும், 

அவர்களின் இனடேிற்றல் விகிதமும் அதிகமாக உள்ளது. கணக்தகடுப்பு தரவுகளின்படி, நகரளா 

மற்றும் மிநசாரமின் கல்வியறிவு விகிதம் அதிகமாக உள்ளது. நகரளாவில், தபண்களின் சமூக 

மற்றும் தபாருளாதார ேினைக்குப் பின்ைால் உள்ள முக்கிய காரணி கல்வியறிவு ஆகும். ஒரு 

அறிக்னகயின்படி, இந்தியாவில் தபண் கல்விக்கு முக்கிய தனடகள் தபண் ஆசிாியர்களின் 

பற்றாக்குனற, தபண்களின் குணாதிசயங்கள் முற்றிலும் ஏமாற்றுக்காரர்களாகக் கருதப்படுதல் 

மற்றும் நபாதுமாை பள்ளி வசதிகள் இல்ைாதது. இந்தியாவில் தபண் மக்கள்ததானகயில் தபரும் 

சதவீதம் நபர் பாரம்பாிய மற்றும் பாரம்பாியமற்ற நவனைகளில் ஈடுபட்டுள்ளைர். ததாழிைாளர் 

ததாகுப்பில் ஆண்கனள விட அதிகமாை தபண்கள் உள்ளைர். இந்திய குடும்பங்களில், தபண்கள் 

தங்கள் தபயாில் தசாத்துக்கனள னவத்திருப்பதில்னை, நமலும் அவர்களின் தபற்நறாாின் தசாத்தில் 

எந்தப் பங்னகயும் தபறுவதில்னை. 

பெண்களின் உொிமைகள்  

 உாினமகள் என்பது பாலியல் வன்முனறகளிலிருந்து விடுபடுதல், வாக்குாினம, தபாது 

ேிறுவைங்களில் நவனை தசய்தல், குடும்ப உறவில் தபண்களின் உாினம, சமமாை ஊதியம் 

அல்ைது சாியாை ஊதியம் தபறுவது, குழந்னத பிறப்பு உாினமகள், தசாத்துாினம, கல்வி 

உாினம ஆகியவற்னற உள்ளடக்கியது ஆகும்.  

பெண்களுக்கு ைறுக்கப்ெடும் உொிமைகள் 

• உடல் மற்றும் மை சுதந்திரம் 

• நவனை தசய்யும் உாினம 

• நவனையில் சாியாை,சமமாை ஊதியம் தபறல் 

• தசாத்துாினம 

வரலொற்றுப் ெின்ேணி 

தமிழ் சமூக வரைாற்றில், குறிப்பாக சங்ககாைத்தில், தபண்கள் அறிவும் உணர்வும் 

மிக்கவர்களாகச் சித்தாிக்கப்பட்டுள்ளைர். அவ்னவயார் நபான்ற தபண் புைவர்கள் சமூகச் 

சிந்தனையிலும் அறவுனரயிலும் சிறந்து விளங்கியுள்ளைர். ஆைால் காைப்நபாக்கில் சமூக 

அனமப்புகளில் ஏற்பட்ட மாற்றங்கள் காரணமாக தபண்களின் சுதந்திரம் பை இடங்களில் 

குனறக்கப்பட்டது. 

அரசியலில் பெண்கள் 

 பை ோடுகளில், அரசாங்கத்திலும் பல்நவறு ேிறுவைங்களிலும் தபண்கள் 
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அடக்கப்பட்டுள்ளைர். அரசியல் தனைவர்களாகும் திறனைப் பாதிக்கும் பை சவால்கனளப் 

தபண்கள் எதிர்தகாள்கின்றைர். ோடாளுமன்றத்தில் தபண்களின் பிரதிேிதித்துவ விகிதத்தில் 

11.8% இலிருந்து 17.8% ஆக பாாிய மாற்றம் ஏற்பட்டுள்ளது. ோடாளுமன்றத்தில் தபண்களின் 

எண்ணிக்னகயும் 11 இலிருந்து 23.6% ஆக அதிகாித்துள்ளது. அரசியலில் தபண்களின் பங்நகற்பு 

பாலிை சமத்துவத்னத நோக்கிச் தசல்ை உதவுகிறது. அதிக தபண்கள், பதவியில் இருப்பதால் 

வாழ்க்னகத் தரத்னத வலியுறுத்தும் தகாள்னக வகுப்பில் அதிகாிப்பு இருப்பதாக உறுதியாக 

ேம்பப்படுகிறது. அரசியலில் தபண்களின் நேர்மனறயாை வினளவு குறிப்பிடத்தக்கது. அரசியல் 

விேயங்களில் தபண்களின் ஈடுபாடு மிக முக்கியமாைது. இனளயவர்கள் அல்ைது தபாியவர்கள், 

திருமணமாைவர்கள் அல்ைது திருமணமாகாதவர்கள், படித்தவர்கள் அல்ைது படிக்காதவர்கள் 

எைப் தபண்கள் மிகவும் மாறுபட்ட வாழ்க்னக அனுபவங்கனளக் தகாண்டுள்ளைர். 

சந்மதயில் பெண்ணுடல் 

 பஞ்சாபின் தமாஹாலியில் சண்டிகர் பல்கனைக்கழகம் தசயல்படுகிறது. இந்தத் தைியார் 

பல்கனைக்கழகத்தின் விடுதியில் தங்கிப் படிக்கும் 60 மாணவிகள் குளிக்கும் வீடிநயா சமூக 

வனைதளங்களில் தவளியாகி அதிர்வனைகனள ஏற்படுத்தி உள்ளது. இது நபான்ற “தபண்கள் 

வாழத்தகுதியற்ற” ோடுகளில் இது நபான்ற முயற்சிகள் என்ை மாதிாி வினளவுகனள ஏற்படுத்தும் 

என்பதற்கு அப்புனகப்படங்களுக்கு வந்துள்ள பின்நைாட்டங்கனள சாட்சி. தபண்ணுடல் சார்ந்து 

ேம் மரபாை கருத்துக்கள் ஆட்டம் கண்டு விட்டதாக இப்நபாநத கூற முடியாவிட்டாலும், 

ஆநராக்கியமாை விவாதங்களுக்குள் ேம் சமூகம் காதைடுத்து  னவத்நத ஆக நவண்டிய தேருக்கடி 

சமூகத்தில் இருக்கிறது என்பனத உணர முடிகிறது. 

ெண்மடய சமூகத்தில் பெண்கள் 

 பண்னடத் தமிழ்ச் சமூகத்தில் தபண் உாினமகள் அவ்வளவு நமசமாக இருக்கவில்னை 

என்பதற்கு குறிஞ்சி, தேய்தல், முல்னை, பானை தினணகனளச் சாந்த தபண்கள் தபாருள் ஈட்டுவதில் 

முக்கிய பங்களித்தனமச் சுட்டப்படுகிறது. இந்த "ேிைப்பகுதிகளில் வாழ்ந்த மக்களிடம் ஆண் தபண் 

வாழ்வு சமத்துவமாகத்தான் இருந்தததன்று ததாிகின்றது. குறவர்கள் நவட்னடயாடப் 

நபாவதுநபாைக் குறத்திகள் குறிதசால்லுவதற்கும், மனைபடு திரவியங்கனள விற்பதற்கு புறப்பட்டு 

விடுவார்கள். மீைவர்கள் மீன் பிடிக்கச் தசல்லுவார்கள். மீைவப் தபண்கள் மீன்கனளக் தகாண்டு 

நபாய் விற்பனை தசய்து நவறு பண்டங்கனள வாங்கி வருவார்கள். முல்னைேிை ஆயார்கள் மாடு 

ஆடுகனளப் பாதுகாப்பார்கள்; ஆய்ச்சியர்கள் தயிர், பால், தவண்தணய் ேிைங்களுக்குக் 

தகாண்டுநபாய் விற்பனை தசய்து வருவார்கள்."  

• உயர் சாதிகளிடம் தபண்னணக் கூட கட்டுப்பாட்டுகுள் னவத்திருந்தைர். 
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• "தபண்கள் ஆண்களுக்கு அடங்கி ேடப்பநத ேீதி - கற்பு - இல்ைற தர்மம் ஏன்று 

கருதப்பட்டது." 

திருக்குறளில் பெண் அடிமைத்தேம் 

 தபாதுமனறயாகக் கருதப்படும் திருக்குறளிலும் திருவள்ளுவர் "தபண்கள் இல்ைறத்னத 

ேன்றாக ேடத்துவதற்குத்தான் உாியவர்கள்; தபாது வாழ்க்னகயில் பங்குதகாள்ள உாியவர்கள் 

அல்ைர் என்றுதான் கருதுகிறார்."  

   “இல்லபதன் இல்லவள் ைொண்ெொேொல் உள்ளபதன் 

   இல்லவள் ைொணொக் கமட”.    (குறள் 52) 

   “பதய்வம் பதொழொஅள் பகொழுநன் பதொழுபதழுவொள் 

   பெய்பயேப் பெய்யும் ைமழ.”    (குறள் 55) 

பதொல்கொப்ெியம் கூறும் பெண்கள் நிமல 

 ததால்காப்பியம் கூறும் தபண்களின் ேினை, சங்ககாை சமூகத்தில் உயர்ந்தும் 

ஒழுக்கதேறி மிக்கதுமாைதாகவும் அனமந்துள்ளது. தபண்கள் குடும்பத்தின் னமயமாகக் 

கருதப்பட்டு, கற்பு, ோணம், அச்சம், மடம், பயிர்ப்பு நபான்ற பண்புகளால் 

சிறப்பிக்கப்பட்டைர். அகத்தினணப் பகுதிகளில் ‘தனைவி’ என்ற பாத்திரத்தின் மூைம் 

தபண்களின் உள்ளுணர்வுகள், காதல், காத்திருப்பு, மைக்கவனை, துணிச்சல் நபான்ற 

உணர்வுகள் நுட்பமாக தவளிப்படுத்தப்படுகின்றை. கணவனை மதித்து குடும்ப மரனபக் 

காத்தல் உயர்ந்த கடனமயாகக் கருதப்பட்டாலும், தபண்கள் அறிவும் நுண்ணுணர்வும் 

உனடயவர்களாகவும் சமூகத்தில் முக்கிய பங்கு வகிப்பவர்களாகவும் 

சித்தாிக்கப்படுகின்றைர். இதைால் அந்தக் காை சமூகத்தில் தபண்களுக்கு வழங்கப்பட்ட 

மாியானதயும், அநதநவனள விதிக்கப்பட்ட ஒழுக்கக் கட்டுப்பாடுகளும் 

தவளிப்படுகின்றை. 

   “அச்சமும் நொணும் ைடனும் முந்துறுதல் 

   நிச்சமும் பெண்ெொற் குொிய.” 

    (பதொல்கொப்ெியம் – பெொருளதிகொரம்) 

   ைமேைொட்சி இல்லொள்கண் உள்ளது; அதேொல் 

  ைமேைொட்சி ைன்ேவன் ஆளும்.”    

 (பெொருளதிகொரம் – கற்ெியல் பதொடர்ெொே கருத்து) 
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எதிர்கொலத்மத னநொக்கி 

 சமூக சமத்துவமின்னம, தபண் சிசுக்தகானை, அவர்கனள இரண்டாம் தர குடிமக்களாக 

ேடத்துதல், வரதட்சனண முனற நபான்ற பிரச்சனைகள் இந்த சமூகத்திலிருந்து ஒழிக்கப்பட்டால், 

தபண்களின் எதிர்காைம் பிரகாசமாகும். தபண்கள் சிறப்பாக முன்நைற பல்நவறு சட்டங்கள், 

விதிகள் மற்றும் தகாள்னககனள உருவாக்க நவண்டும். வலினமயாை தபண்களின் 

முக்கியத்துவத்னதப் புாிந்துதகாள்வதன் மூைம், கல்வி ேிறுவைங்கள் சாியாை ஆதரனவ உறுதி 

தசய்ய பல்நவறு கடுனமயாை ேடவடிக்னககனள எடுத்துள்ளை. சமீபத்தில், ஐஐடிகளில் தபண் 

மாணவர்களின் நசர்க்னக அதிகாித்துள்ளது. தபண்கள் எந்தத் துனறனயத் ததாடர்ந்தாலும், 

அவர்களின் எதிர்காைம் தவற்றியால் ேினறந்ததாக இருக்கும். பள்ளி மட்டத்திலிருந்நத 

அவர்களுக்கு பல்நவறு தபான்ைாை வாய்ப்புகள் உள்ளை. இப்நபாததல்ைாம், தபண்கள் தங்கள் 

துனறகளில் சிறப்பாகச் தசயல்பட அவர்களின் குடும்ப உறுப்பிைர்களால் 

ஊக்குவிக்கப்படுகிறார்கள். 

சவொல்கள் ைற்றும் தீர்வுகள் 

 தபண்களுக்கு எதிராை உடல் மற்றும் மைவள வன்முனற, குடும்ப வன்முனற, பாலியல் 

ததாந்தரவு நபான்றனவ இன்னும் சமூகத்தில் காணப்படுகின்றை. நவனைத்தளங்களில் சம்பள 

நவறுபாடு, பதவி உயர்வில் பாகுபாடு, பாதுகாப்பின்னம நபான்ற பிரச்சினைகளும் ேீடிக்கின்றை. 

கிராமப்புறங்களில் கல்வி விைகல், குழந்னத திருமணம், தபாருளாதார பின்ைனடவு நபான்றனவ 

தபண்களின் முன்நைற்றத்னதத் தனடக்கின்றை. நமலும், சமூகத்தில் ேிைவும் பாரம்பாிய 

மைப்பான்னம மற்றும் பாலிை ஸ்டீாிநயானடப் கருத்துக்கள் தபண்களின் திறனமனய குனறத்து 

மதிக்கும் ேினைனய உருவாக்குகின்றை. இனணயவழி ததாந்தரவு (cyber harassment) மற்றும் 

டிஜிட்டல் பாதுகாப்பின்னமயும் புதிய காைச் சவால்களாக உருவாகியுள்ளை. 

 தபண்களுக்குப் பாதுகாப்பாை சூழனை உருவாக்க கடுனமயாை சட்டங்கள் மற்றும் 

அவற்றின் உறுதியாை அமைாக்கம் அவசியம். பள்ளி மட்டத்திலிருந்நத பாலிை சமத்துவக் கல்வி 

வழங்கப்பட நவண்டும். தபண்களின் தபாருளாதார சுதந்திரத்னத நமம்படுத்த சுயததாழில் பயிற்சி, 

ததாழில்முனைவு ஊக்கத்திட்டங்கள், வட்டி இல்ைா கடன் வசதிகள் வழங்கப்பட நவண்டும். 

நவனைத்தளங்களில் சம சம்பளக் தகாள்னக மற்றும் பாதுகாப்பு விதிமுனறகள் கனடப்பிடிக்கப்பட 

நவண்டும். தபண்களுக்கு டிஜிட்டல் பாதுகாப்பு பற்றிய விழிப்புணர்வு ஏற்படுத்தப்பட நவண்டும். 

 மிக முக்கியமாக, குடும்பம் மற்றும் சமூகத்தின் மைப்பான்னம மாற்றம் அனடய நவண்டும். 

ஆண்–தபண் சமத்துவம் ேனடமுனறயில் கனடப்பிடிக்கப்பட்டால்தான் தபண்களின் ேினை 

உண்னமயாக உயர்த்தப்பட முடியும். தபண்கனள ஆதாிக்கும் சமூக ஒத்துனழப்நப சமத்துவமாை 

மற்றும் முன்நைற்றமாை சமூகத்னத உருவாக்கும் அடித்தளமாகும். 
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முடிவுமர 

 தபண்கள் முன்பு அனுபவித்த ஆண்களுடன் அந்தஸ்து மற்றும் ேினைப்பாட்டில் சமத்துவம் 

ேினையற்றது, பின்ைர் அவர்கள் இரண்டாம் தர குடிமகைாக ேடத்தப்படத் ததாடங்கிைர். 

சமூகத்தின் அழகியல் வளர்ச்சி தபண்களின் அந்தஸ்தில் வளர்ச்சிக்கு வழிவகுத்தது. பை தபண்கள் 

ேிதி ாீதியாக சுதந்திரமாகி வருகின்றைர், இது ோட்டின் தபாருளாதாரத்னத தபாிதும் பாதிக்கிறது 

மற்றும் ஒடுக்கப்பட்ட தபண்களுக்கு ஊக்கமளிக்கிறது. தபண்கள் இப்நபாது உடல் ாீதியாகவும், 

மை ாீதியாகவும், உணர்ச்சி ாீதியாகவும், தபாருளாதார ாீதியாகவும் வலுவாகி வருகின்றைர். மைித 

இைத்தின் உயிர்வாழ்விற்க முக்கியம் என்பனதப் புாிந்து தகாள்ள நவண்டிய அவசியம் உள்ளது. 

அவர்கள் ோகாிகத்தின் முதுதகலும்பாகக் கருதப்பட நவண்டும். தபண்களின் அந்தஸ்தில் 

முன்நைற்றம் தாைாகநவ மற்றவர்களுக்கு முன்நைற்றத்திற்கு வழிவகுக்கும். 
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