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Feminism emerged as a philosophy to establish the rights of women, who hold as much 

significance in society as men. It is a movement that seeks to understand and resolve the various 

challenges faced by women. In a patriarchal society, women are often pressured to live in 

dependency on men. The novel Alam highlights how a woman’s life is severely impacted in the 

absence of a husband. The story portrays the character Sundarambal, who leads her family 

independently despite being a widow. She sustains her livelihood by gathering natural forest 

produce for food and for sale. Furthermore, she takes full responsibility for her family—working 

in the salt pans (Uppalli and Alam) and arranging the marriages of her daughters. Her 

daughters—Vadivambal, Rasambal, and Anjambal—also strive to earn a living through their own 

labor in their father's absence. The novel underscores their tireless work, self-confidence, and 

resilience. The primary objective of this article is to analyze the feminist concepts embedded 

within Su. Tamilselvi’s novel, Alam. 

 

KEYWORDS: Feminism, Sundarambal, Sexism, Salt pan, Widow Remarriage. 

 
 

 
Copyright © 2024 by the author(s). Published by Department of Library, Nallamuthu Gounder 
Mahalingam College, Pollachi. This is an open access article under the Creative Commons 
Attribution (CC BY) license (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 

Publisher’s Note: The views, opinions, and information presented in all publications are the sole responsibility 
of the respective authors and contributors, and do not necessarily reflect the views of Department of Library, 
Nallamuthu Gounder Mahalingam College, Pollachi and/or its editors. Department of Library, Nallamuthu Gounder 
Mahalingam College, Pollachi and/or its editors hereby disclaim any liability for any harm or damage to 
individuals or property arising from the implementation of ideas, methods, instructions, or products 
mentioned in the content. 

 

ABSTRACT 

http://www.tamilmanam.in/
https://doi.org/10.63300/tm07032026
mailto:pavithra2001kp@gmail.com
https://orcid.org/0009-0007-4123-550X
https://orcid.org/0000-0001-7695-3738


Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies 

Volume 7, Issue 03 (March -2026) 

www.tamilmanam.in DOI: https://doi.org/10.63300/tm07032026.08 

ISSN: 3049-0723 (Online), 3107-7781 (Print)  

736 

தமிழ்மணம் சரவ்ததசத் தமிழ் ஆய்விதழ், | Copyright © Author(s) 

அளம் நாவல் சுட்டும் சமூக கட்டமைப்பில் பபண்ணின் நிமை  

1வவ. பவித்ரா, முனைவர் பட்ட ஆய்வாளர், பதிவு எண்: 241131501003, தமிழ்க்கனை ஆய்வகம், 

தத. தி. இந்துக்கல்லூாி, நாகர்ககாவில், மகைான்மணியம் சுந்தரைார் பல்கனைக்கழகத்துடன் 

இனணக்கப்பட்டுள்ளது, அபிகேகப்பட்டி, திருதநல்கவலி, தமிழ்நாடு, இந்தியா. 

2முமைவர். வ ா. பபன்ைி, தநறியாளர், உதவிப்கபராசிாியர், தமிழ்க்கனை ஆய்வகம்,  

தத. தி. இந்துக்கல்லூாி, நாகர்ககாவில்,  மகைான்மணியம் சுந்தரைார் பல்கனைக்கழகத்துடன் இனணக்கப் 

பட்டுள்ளது,  அபிகேகப்பட்டி, திருதநல்கவலி, தமிழ்நாடு, இந்தியா.. 

ஆய்வுச் சுருக்கம்  

சமூகத்தில் ஆணுக்கு நிகராக முக்கியத்துவம் தபற்றவர்களாக விளங்குகின்ற 

தபண்களினுனடய உாினமகனள நினைநாட்டும் வனகயில் மைர்ந்த ககாட்பாடாகப் தபண்ணியம் 

அனமந்துள்ளது. இது தபண்களின் எல்ைாச் சிக்கல்கனளயும் புாிந்து தகாண்டு அவற்னறக் கனளய 

முற்படும் இயக்கமாகும். ஆணாதிக்கச் சமூகத்தில் தபண்கள் ஆண்கனளச் சார்ந்கத வாழ 

வலியுறுத்தப்படுகின்றைர். கணவன் இல்ைாத நினையில் தபண்ணின் வாழ்நினை கடுனமயாக 

பாதிக்கப்படுவனத அளம் நாவல் முன் வைக்கிறது. கணவன் இல்ைாவிட்டாலும் தன் குடும்பத்னத 

சுந்தராம்பாள் தைித்து நின்று வழி நடத்துவதாக இந்நாவல் அனமகிறது. காடுகளில் இயற்னகயாக 

கினடக்கும் தபாருள்கனள உணவாகவும் விற்பனைக்கு தகாண்டு தசன்றும் தன் வாழ்வாதாரத்னத 

அைள் நினறவு தசய்கிறாள். அதுமட்டுமின்றி படு உப்பள்ளியும், அளத்தில் கவனை தசய்தும், தன் 

மகள்களுக்கு திருமணம் தசய்து னவத்து குடும்பத்தின் அனைத்து தபாறுப்புகளிலும் ஈடுபடுகிறாள். 

அவளது மகள்களாை வடிவம்பாள், ராசாம்பாள், அஞ்சம்பாள் ஆகிகயாரும் தந்னத இல்ைாத 

நினையில் தங்களால் இயன்ற கவனைகனளச் தசய்து வாழ முற்படுகின்றனர். இவர்கள் 

தன்ைம்பிக்னகயுடனும், மைம் தளராமலும் அயராது உனழத்தனமனய அளம் நாவல் சுட்டுகிறது. 

சு.தமிழ்ச்தசல்வியின் அளம் நாவலில் இடம்பபற்றுள்ள பபண்ணியக் கருத்தாக்கங்கவள 

ஆராய்ைதத இக்கட்டுவரயின் த ாக்கமாக அவமந்துள்ளது. 

திறவுச் பசாற்கள்: தபண்ணியம், சுந்தராம்பாள், பாலிைப் பாகுபாடு, உப்பளம், விதனவ 

மறுமணம். 

முன்னுமர  

இைக்கியம் இன்னறய சமகாைச் சிந்தனைனய பிரதிபலிப்பதுடன், தன்னுள் ஏகதனும் ஒரு 

தசய்தினய உள்ளடக்கமாகக் தகாண்டிருத்தல் அவசியமாகிறது. அவ்வனகயில் 

சு.தமிழ்ச்தசல்வியின் பனடப்புகள் யாவும் கிராமப்புற மக்களின் வாழ்வியனை யதார்த்தமாக 

தவளிப்படுத்தும் தன்னமக் தகாண்டது. இவருனடய கதாபாத்திரங்கள் தபரும்பாலும் 
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தபண்னமயின் வலினமனயயும், துணிச்சனையும் தவளிப்படுத்துகின்றை. தபண்களின் 

பிரச்சனைகள் மற்றும் அவர்களின் உணர்வுகள் அவரது எழுத்துக்களில் ஆழமாக 

பிரதிபலிக்கின்றை.  அளம் நாவல் கணவன் தன்னை விட்டுச்தசன்ற பின்ைரும் மைம் தளராமல், 

கூலி கவனை தசய்து உப்பளத்னதச் தசாந்தமாக்கிக் தகாள்ளும் சுந்தராம்பாளின் கடிை 

உவைப்வபயும், தன் மகள்களுக்கு நல்ை வாழ்க்னக சூைவை அனமத்து தரப் கபாராடுவனதயும் 

னமயமாகக் தகாண்டு அனமந்துள்ளது. இந்நாவனை தபண்ணிய கநாக்கில் ஆய்வதாக இக்கட்டுனர 

அனமகிறது.  

பபண்ணியம்  

‘Feminism’ என்னும் ஆங்கிைச் தசால் ‘Femina’ எனும் இைத்தீன் தமாழியிலிருந்து 

உருைானதாகும். இதன் தபாருள் தபண்னமக்குாிய இயல்புகனள உனடயவள் என்பதாகும். 

இச்தசால் தமிழில் தபண்ணியம், தபண்ணினைவாதம், தபண் நினை ஏற்பு, மகளிாியல் ஆகிய 

தசாற்களால் அனழக்கப்பட்டு வருகிறது. தபண்ணியம் என்பது தபண்களின் வாழ்க்னகநினை, 

அவர்களுக்காை விழிப்புணர்வு, முன்கைற்றச் தசயல்பாடுகள், அதில் ஏற்படும் தனடக்கற்கள், 

கனளயும் முனைப்புகள் அனைத்னதயும் உள்ளடக்கியதாகும். தபண்ணியம் பற்றிய 

கருத்தாக்கங்கவளப் பை அறிஞர்கள் தங்களின் கபச்சாலும் எழுத்துக்களாலும் 

பைளிப்படுத்தியுள்ளனர். கார்டன் என்ற அறிஞர் "பபண்களின் தாழ்நிமைமய ஆராய்ந்து 

அதமை மாற்ற வைற்பகாள்ளப்படும் வழிமுமறகள் பபண்ணியம்" (தபண்ணியம் 

அணுகுமுனறகளும் இைக்கியப் பயன்பாடும், பக்.9) என்று விளக்கம் தருகிறார். கமலும், "பிரான்சு 

நாட்மடச் வசர்ந்த சிவைான் டி வபவர் இரண்டாவது பாலிைம் (The Second Sex:1949) என்ற 

நூமை எழுதிைார். இந்த நூமை முன்வைாடியாகக் பகாண்டு, பபண்ணியம் ஓர் அறிவார்ந்த 

பகாள்மகயாகவும் வபாராட்டக் கருவியாகவும் முன்மவக்கப்பட்டிருப்பது குறிப்பிடத்தக்கது" 

(திறைாய்வுக்கனை, பக்.219) என்னும் கருத்தாடல் ஆண், தபண் சமத்துவத்னதயும் 

முன்கைற்றத்னதயும் வலியுறுத்துைதாக அவமகிறது. 

அளம் நாவலில் பபண்ணியம்  

அளம் நாவலின் வாயிைாக சு.தமிழ்ச்தசல்வி தபண்களின் நினைனய அணு அணுவாகச் 

சுட்டிக்காட்டுகிறார். தைி ஆளாக ஒரு தபண் குடும்பத்தில் வரும் துன்பங்கனள எவ்வாறு 

எதிர்தகாள்கிறாள் என்பனத இந்நாவல் காட்சிப்படுத்துகின்றது. அளம் நாவலின் முதன்னமக் 

கதாபாத்திரமான சுந்தராம்பாள் கணவன் இல்ைாத நினையில், மூன்று தபண் பிள்னளகனள 

னவத்துக் தகாண்டு மிகவும் சிரமப்படுகிறாள். கவளாண்னம தசய்ய எண்ணி தநல் வினதக்க, 
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வினதத்த தநல் அறுவனடக்கு தயாராக இருக்கும்  ிவையில், ஐப்பசி மாத அனடமனழயால் பயினர 

தவள்ளம் அடித்துப் கபாைது. அடிகமல் அடி பட்டும் கசார்ந்து கபாகாமல், சுந்தராம்பாள் 

தன்னுனடய கடிை உனழப்பால் அயராது கூலி கவனை தசய்து பின் தசாந்தமாக ஓர் அளத்னத 

வாங்கி கவனை தசய்யும் அளவுக்கு வளர்ச்சிவய எட்டுகிறாள். இத்தவகய தபண் முன்கைற்றம் 

பற்றி இந்நாவல் பதிவு தசய்கிறது. தபண்ணியம் என்பது மிதவாதப்தபண்ணியம், தீவிரவாதப் 

தபண்ணியம், கைாச்சாரப் தபண்ணியம், சூழல் தபண்ணியம் எை பை வனகயாகப் 

பிாிக்கப்பட்டிருந்தாலும், அளம் நாவலில் மிதவாதப் தபண்ணியம் பற்றிய கருத்துக்கனளகய 

மிகுதியாகக் காண முடிகிறது. "ைிதவாதப் பபண்ணியம் பகுத்தறிவின் அடிப்பமடயில் 

அமைந்தது. கடவுளுக்கு முன் எல்ைா ைைிதரும் சைம் என்ற முமறயில் ஆண் - பபண் 

சைத்துவத்மத வழியுறுத்தியது. இது குடும்ப அமைப்பு, திருைணம், குழந்மதப்வபறு 

ஆகியவற்மற வபாற்றியது. இவற்றிலும் பபண்ணுாிமைச் சைத்துவத்மத வலியுறுத்துகிறது" 

(தபண்ணியம் அணுகுமுனறகளும் இைக்கியப் பயன்பாடும், பக்.25). சம ஊதியம், சம 

கவனைவாய்ப்பு கபான்றவற்னற வலியுறுத்துவதாக மிதவாதப் தபண்ணியம் அனமகிறது. 

கணவன் ைமைவி உறவுநிமை  

தபண் சித்தாிப்புகளில் மாற்றங்கனள கமற்தகாண்டு எழுதி வருகின்ற தபண் 

எழுத்தாளர்களில் ஒருவராக பனடப்பாசிாியர் சு.தமிழ்ச்தசல்வி திகழ்கிறார். அளம் நாவலில் 

திருமணம், பிள்னளப்கபறு கபான்ற வழக்கமாை நனடமுனறக்குள் இருந்கத ஆண் துனணயற்று 

தம்னம தற்காத்துக் தகாண்டும், தன் பிள்னளகனள வளர்த்தும் வருவதாய் சுந்தரம்பாள் என்ற 

பாத்திரத்னதப் பனடத்திருக்கிறார் ஆசிாியர். சங்க காைத்திலிருந்து தபாருள்வயின் பிாிந்து தசல்லும் 

கணவனைத் தன்கைாடு இருக்குமாறு வலியுறுத்தும் நினை காணப்படுகிறது. அளம் நாவலில் 

கணவன் சுப்னபயன் எந்த கவனைக்கும் கபாகாமல் தவட்டியாய் ஊனரச் சுற்றிக் பகாண்டு 

இருப்பவைாக இருந்தாலும் கூட, அவன் கப்பலுக்கு கவனைக்குப் கபாவனத நினைத்து 

சுந்தரம்பாள் வருத்தப்படுவதாக அனமவனத, 

"என்ைதான் கபசிைாலும் சண்னட கபாட்டாலும் அவனைக் கப்பலுக்கு அனுப்பி விட்டு 

தைியாயிருக்க அவளுக்கு கவனையாககவயிருந்தது. சுப்னபயன் கப்பகைறிவிட்டால், இப்கபாது 

படுவது கபால் சாப்பாட்டுக்கும் துணிமணிக்கும் கஷ்டப்படாமல் வசதியாய் வாழைாம். 

தசாந்தக்காரர்கள் எல்ைாம் கப்பக்காரன் தபாண்டாட்டி என்று மாியானதகயாடு பார்ப்பார்கள். 

இருந்தாலும் நான்னகந்து வருடங்கள் அவனைப் பார்க்காமல் எப்படி பிாிந்திருப்பது என்று 

நினைத்து வருத்தப்பட்டாள்." (அளம், பக்.13)  
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என்று குறிப்பதன் மூைம் சுந்தரம்பாளின் மைநினைனய அறியமுடிகிறது. ஆைால் சுப்னபயன் 

கபாை பின்ைால் தன் பிள்னளகனளக் கூலி கவனைக்குச் தசன்று வளர்க்கும் நினை ஏற்படுகிறது. 

இவர்களின் குழந்னதகள் மூவரும் தபாிய மனுேியாகி விட்டார்கள். ஆைாலும் அவன் இதுவனர 

வரகவ இல்னை என்று சுந்தராம்பாள் புைம்புவனத அளம் நாவல் சுட்டிக்காட்டுகிறது. குடும்பம் 

என்றாகை தபாதுவாக கணவன் மனைவி உறவுநினை மிகவும் தநருக்கமாைதாக இருக்கும் என்று 

தசால்ைப்படுகிறது. இருவரும் ஒருவருக்தகாருவர் மிகுந்த அன்பும், பாசமும், அரவனணப்பும் 

தகாண்டு குடும்பத்தில் வாழ கவண்டும் என்பனத, 

"அன்பும் அறனும் உமடத்தாயின் இல்வாழ்க்மக 

பண்பும் பயனும் அது."                                                 (குறள்: 45) 

என்ற வள்ளுவாின் குறளால் அறியைாம். சுந்தராம்பாள் தன் கணவன் தன்னை விட்டுப் கபாை 

பின்பும் கூட, என்றாவது ஒருநாள் மீண்டும் வீடு திரும்புவான் என்ற நம்பிக்னகயுடன் அவனைக் 

நினைத்துக் தகாண்கட வாழ்கிறாள். தன் ஊாில் புயல் வந்து வீடுகனள அடித்துக் தகாண்டு கபாகும் 

நினையிலும் கூட, இவள் தன் தசாந்த ஊனரவிட்டுப் புைம்தபயராமல் இருந்தாள் என்பதனையும் 

இந்நாவல் சுட்டிக் காட்டுகிறது. 

தந்மத இல்ைாக் குடும்பத்தின் நிமை  

ஆண் துனணயில்ைாத குடும்பங்களில் தபண்கள், தங்கள் வாழ்வாதாரத்னத கமம்படுத்தவும், 

சமூகத்தில் மாியானதயுடன் வாழவும் குழந்னதகளின் எதிர்காைத்னத பாதுகாப்பாக அனமக்கவும் 

கபாராட கவண்டிய நினையுள்ளது. அளம் நாவலில் கவனைக்காக சிங்கப்பூர் தசன்ற கணவன் 

சுப்னபயன் வீடு திரும்பவில்னை. இதைால் இவர்களது குடும்பம் மிகவும் கமாசமாை நினைக்குத் 

தள்ளப்படுகிறது. தன் கணவனுக்கு ஏகதனும் நடந்து விட்டகதா என்று சுந்தராம்பாள் எண்ணி 

திைந்கதாறும் கவதனைப்படுகிறாள். அதுமட்டுமின்றி தைி ஆளாய் நின்று மூன்று தபண் 

பிள்னளகனளயும் எப்படி கனரகயற்றப் கபாகிகறன் என்ற கவனையும் அைவள ைாட்டுகிறது. 

இந் ிவையில் தனது இரண்டாவது தபண்ணாை ராசாம்பாள் வயதுக்கு வந்த தசய்தினய ககட்டதும் 

சுந்தரம்பாளின் முகம் ைாடுகிறது. மூத்த மகளுக்தக இன்னும் திருமணம் நடத்தவில்னைகய, இப்கபா 

ராசாம்பாளுக்கும் திருமணம் பண்ணி னவக்கணுதம என்ற காரணத்வத எண்ணி அைள் 

தைதவனப்படுகிறாள். அவளுனடய தந்னத மட்டும் இருந்திருந்தால், திருமண வயது வந்த 

உடகைகய அைளுக்கு மணம் தசய்து னவத்திருப்பாதர என்று சுப்னபயனை நினைத்துக் கண் 

கைங்கிய சுந்தராம்பாள்,  

"நீ வயசிக்கி வந்கத நாலு வருசமாவுது. இன்ைமும் ஒன்ை ஒரு எடத்துை புடிச்சிக்குடுக்க 
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முடியாம மங்கவச்சி மருவுறங். இதுை அவகவற வந்துட்டாகளன்னு தநைச்சா யாங் ஆவிகய 

அடங்கிடும் தபாைருக்கு தபாியங்கச்சி." (அளம், பக்.59)  

என்றும்,  

"ஒங்கப்பாரு இப்புடி பண்ணிப்புட்டு தபயிட்டாதவாகள. தபாம்புளயா இருந்துட்டு 

என்ைாை ஒனழக்க முடிஞ்சிச்சி. தசருமப்பட முடிஞ்சிச்சி. ஒங்கள வளத்து ஆளாக்க முடிஞ்சிச்சி. 

ஊருசைம் பாத்து ஒரு தசால்ை தசால்லுறத்துக்குள்ள ஒன்ை கரகயத்த முடியனைகய." (அளம், 

பக்.60) 

என்றும் மகளிடம் அழுது புைம்புவனத  ாைலின் ைைி காண முடிகிறது.  

சுந்தராம்பாளின் தன்னூக்கம்  

அளம் நாவலின் முதன்னமப் பத்திரமாக விளங்கும் சுந்தரம்பாள், தைி ஆளாய் நின்று 

குடும்பப் தபாறுப்புகனள ஏற்று தசயல்படுகிறாள். இவள் வாழ்க்னகப் பானதயில் வரும் 

இனடயூறுகனள எதிர்தகாள்ளும் தன்னூக்கமிக்கவளாய் காணப்படுகிறாள். மூத்த மகளாை 

வடிவம்பாளுக்கு திருமணம் தசய்து தகாடுப்பதற்குள் பை இடர்பாடுகனள சுந்தரம்பாள் 

எதிர்தகாள்ள கவண்டியுள்ளது. கருப்பாக இருப்பதால் யாரும் கட்டிக் தகாள்ள முன்வரவில்னை 

என்ற வருத்தம் இருந்தாலும், மகளுக்கு நாக கதாசம் இருப்பதாக கூறிய கசாதிடர், கதாசத்னதக் 

கழிக்கக் கடலுக்குச் தசன்று முழுக கவண்டும் என்ற பாிகாரத்வதயும் கூறுகிறார். இதனைக் 

ககட்டதிலிருந்து சுந்தரம்பாளின் மைம் அனை கமாதியது. உடகை வடிவம்பானள அனழத்துக் 

தகாண்டு பாிகாரம் தசய்ய கிளம்புகிறாள் என்பனத,  

"தபாியங்கச்சி நாளக்கி கருக்கல்ையும் தகளம்பிடுவம். ததக்கக் ககாடியக்கர கடலுை கபாயி 

முளுவிப்புட்டு அப்புடிகய கவதாரணியம் ககாயிலுக்கு வந்து துக்னகயம்மனுக்கு ஒரு அாிச்சிை 

பண்ணிக்கிட்டு வந்துடுவம்" (அளம், பக்.71) 

என்ற வாிகள் மூைம் அறியைாம். ைாழ்க்வகச் சூைல் எவ்வளவு கடிைமாக இருந்தாலும், மகளுக்கு 

தசய்ய கவண்டிய கடவமகளிலிருந்து தைறக்கூடாது என்று எண்ணும் தாயின் நினை இங்கு 

குறிப்பிடத்தக்கது. கமலும், "இந்த முழுக்குக்குப் பிறகு எப்படியும் வடிவம்பாளுக்கு நல்ைபதாரு 

வழி பிறந்து விடும் என்று நிமைத்தாள் அவள்" (அளம், பக்.80) என்ற வாியாைது இவர்கள் 

கசாதிடத்தின் கமல் னவத்திருந்த நம்பிக்னகயினை எடுத்துக் காட்டுகிறது. 

வறுனம என்ற நினையிலிருந்து தப்பி வாழ்க்னகயில் முன்கைற்றம் அனடய கவண்டும் 

என்று எண்ணத்கதாடு வாழும் சுந்தரம்பாளும் அவளுனடய பிள்னளகளும் தன்ைம்பிக்னக 

உனடயவர்களாக காணப்படுகிறார்கள். கூலி கவனைக்குச் தசன்று அன்றாட வாழ்க்னக நடத்தி 
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வரும் சுந்தரம்பாளிடம் மகள் வடிவம்பாள் தங்களுனடய நிைத்தில் விவசாயம் தசய்து தசாந்த 

காலில் நிற்க கவண்டும் என்ற கயாசனைனய கூறுகிறாள். அதன்படி வீட்னடச் சுற்றியிருந்த 

நிைத்தில் தாயும் மகள்களும் கசர்ந்து உழுது 'தவள்னளக் தகாடவாை' தநல்னையும், 'கருப்பு 

தநல்'னையும் ைிவதக்கின்றனர். அப்பயிர்கள் நன்கு பெைிப்புற்று ைளர்ந்த  ிவைவய ஆெிாியர், 

"நிமரைாத கர்ப்பிணியாயிருக்கும் பபண்ணின் வயிற்மறப் வபாை உப்பியிருந்தது 

கதிர்வதாமக" (அளம், பக்.84) என்று நாவலில் வர்ணிக்கிறார். ஆைால் ‘நாம் ஒன்று நினைக்க 

ததய்வம் ஒன்று நினைக்கும்’ என்பது கபாை, கதிர் அறுவனடக்கு முன் வந்த ஐப்பசி மாத 

அனடமனழயால் பயிர்கள் தவள்ளத்தில் மூழ்கி வீணாைது மட்டுமல்ைாமல் மண் சுவர் தகாண்ட 

இவர்களது கூனர வீடும் புயல் காற்றாலும் மனழயாலும் கசதமனடந்தது. சுந்தரம்பாளும் அவளது 

பிள்னளகளும் தகாண்டிருந்த நம்பிக்னக தவள்ளத்தால் அடித்துக் தகாண்டு கபாைது கபாைாயிற்று 

என்ற தசய்தியினை, 

"கடவுகள. ஆவுத்திக்காத்தா. சின்ைஞ்தசறுசுதவாள வச்சிக்கிட்டு எங்கப்கபாவங். 

எங்களக்காப்பாத்து. இந்த வூடு வுளுந்துடக்தகாடாது ஆவுத்திக்காத்தா." சுந்தராம்பாள் கவண்டிக் 

தகாண்டிருக்கும் கபாகத வீடு அப்படிகய தனரயில் இறங்கி உட்கார்ந்துவிட்டது. (அளம், பக்.89) 

என்ற வாிகள் உணர்த்துகின்றை. இத்தனகய இன்ைல்களிலும் மைந்தளராமல் தன் 

பிள்னளககளாடு அடுத்து என்ை தசய்வது என்று எண்ணிைாள் சுந்தராம்பாள். இவ்ைாறு கடிை 

உனழப்னப மட்டுகம நம்பி மை உறுதியுடன் தைித்து வாழும் தபண்களின் வாழ்க்னகப் 

தபாராட்டத்திவன இந் ாைல் மிக அைகாகக் காட்ெிப்படுத்துகிறது.  

உப்பளத் பதாழில்  

சு.தமிழ்ச்தசல்வியின் நாவல்களில் தநய்தல் நிை மக்களின் ததாழிைாை மீன் பிடித்தலும், 

உப்பளத் ததாழிலும் பிரதாைமாகப் தபெப்படுகின்றன. கடல் பகுதியில் வாழும் மக்கள் 

உப்பளங்களில் கவனை தசய்து, அதில் வரும் தபாருளாதாரத்னதகய மூைமாகக் தகாண்டு 

வாழ்க்னக நடத்திைர் என்பனத அளம் நாவல் மூைம் ஆசிாியர் குறிப்பிட்டுக் காட்டுகிறார். 

இயற்னகப் கபாிடாிைால் ககாவில்தாழ்வு பகுதி மக்களின் வாழ்வாதாரமாக இருந்த பயிர் சாகுபடி 

பாதிக்கப்பட்டதால், கூலி கவனைக்குக் கூட கபாக வழியின்றி மக்கள் வறுனமயில் வாடிைர். 

இதைால் ஆண்கள் தபரும்பாைாகைார் அளத்துக்கு கவனைக்குச் தசன்றைர் என்பனத ஆசிாியர் 

நாவலின் வாயிைாக சுட்டிக்காட்டியுள்ளார். உப்பு தயாாிக்கும் களத்தினை உப்பளம், அளம், 

கழிநிைம், ககாவளம் என்தறல்ைாம் குறிப்பிடைாம். ககாவில்தாழ்வு பகுதியில் அனமந்துள்ள 

உப்பளத்துக்கு ஊர் மக்கள் அனைவரும் கவனைக்குச் தசன்றைர். ஆைால், சுந்தரம்பாளுக்கு 
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உப்பள கவனையில் தபாிதாக ஈடுபாடு இல்னை. முதலில் சாியாை பராமாிப்பின்றி கிடந்த 

அளத்திலிருந்து உப்வப அள்ளிக் தகாண்டு கபாய் ைிற்றுக் கிவடக்கின்ற வருமாைத்னத னவத்து 

குடும்பத்னதச் சமாளித்தைர். இதனை, 

"உப்பள்ளி கரகயத்தி வச்சாச்சி. இதக்தகாண்டகபாயி எங்குட்டாவுது குடுத்துட்டு 

வந்தாத்தான் கசாறு தண்ணின்னு எதயாவது கண்ணாை பாக்கைாம்" (அளம், பக்.170)  

என்ற நாவல் வாிகள் மூைம் அறிய முடிகிறது. உப்பள கவனையில் உடம்பில் சூகடறும்; கால்களில் 

புண் ஏற்பட்டு ஆறாது. ஆைால் பினழப்பிற்கு கவறு வழியில்ைாததால் மகள்கள் வடிவம்பாளும் 

அஞ்சம்பாளும் உப்பள கவனைக்குப் கபாக கவண்டுதமன்று கூறுகின்றனர். நாளுக்குநாள் 

குடும்பத்தில் தசால்ை முடியாத அளவுக்கு வறுனம  ீடித்துக் பகாண்டிருந்த  ிவையில், உண்ண 

உணைின்றி மக்கள் தைித்தனர். அதன் ைிவளைாகக் கீவரவயச் ெவமத்தும், புளியங்பகாட்வடவய 

ைறுத்தும், பகாட்டிக் கிைங்கு, பனங்கிைங்கு, பனம்பைம் தபான்றைற்வறயும் மக்கள் உண்டனர் 

என்பதனை, 

"ஊாில் ஆடுமாடுகள் இல்னை. தநல்லு நீரு வினளயவில்னை. பைங்கிழங்கும் கினடக்காமல் 

கபாய்விட்டது. மின்ைிக் கிழங்கும், தகாட்டிக் கிழங்கும், காரக்தகாட்டிக் கிழங்கும் தான் 

சைங்களுக்கு உணவாக இருந்து உயிர்காத்தது. இந்த கிழங்குகளுக்காகக்கூட சைங்கள் 

தங்களுக்குள் சண்னட கபாட்டுக் தகாண்டார்கள்.  தகால்னைகளில் கீனரகள் துளிர்விடும்கபாகத 

'பைகீனர' ஆய்ந்துவந்து கனடந்து தின்றார்கள்."  

"தவள்ளம் கதங்கி நின்ற பகுதிகள் என்பதாகைா என்ைகவா முனளத்தனவகள் எல்ைாம் 

தளதளதவன்று வளர்ந்தது. தகாடிகளில் கிடந்த கீனரகளும் உணவாகியது. தகாம்மட்டிதான் 

பிஞ்சிலிருந்து பழம்வனர எல்கைாருக்கும் முக்கிய உணவாக இருந்தது." (அளம், பக்.166) 

என்ற நாவல் வாிகள் மூைம் அறியைாம்.  

உப்பளத்தில் கவனை தசய்வது மற்ற கவனைகனளப் கபாைச் சுைபமாைதல்ை. 

சுட்தடாிக்கும் தவயிலில் நிற்க கவண்டும். உப்பு தனரயாைது உருக்கி ஊற்றிய ஈயம் கபாை சுடும் 

என்பனத,  

"எவ்வளவு சிவப்புநிற உடம்பாயிருந்தாலும் ஒகர நாளில் பைங்காய் கருப்புகபால் 

நிறம்மாறிவிடும். உடம்பும் எவ்வளவு தின்றாலும் கதறாது. கருவாடுகபாட்ட மீனைப் கபாை 

வத்தைாகிவிடும். னககளிலும் கால்களிலும் உப்புதவட்டி புண்ணாகிவிடும். உப்புதவட்டிய 

காயத்தில் உப்புத் தண்ணீர் பட்டு எாிந்து தகாண்கடயிருக்கும். உப்புக் காயம் கைசில் ஆறாது.  

கசிந்து தகாண்கடயிருக்கும். எல்ைாவற்றிற்கும் கமைாக இரதவன்றும் பகதைன்றும் பார்க்காமல் 
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கண் விழித்து கவனை தசய்ய கவண்டும்." (அளம், பக்.66) 

என்ற  ாைல் கூற்றால் உணரைாம். இதன் மூைம் உப்பளத்திற்குப் கபாவதில் உள்ள சிரமங்கனள 

அறிந்து பகாள்ளைாம். அதுமட்டுமன்றி. கவளாண் ததாழினை விட அளத்தில் கவனை தசய்வது 

உடலுக்கு மிகுந்த பாதிப்னபக் தகாடுக்கும் என்பவதயும் உணர முடிகிறது.  

பாலிைப் பாகுபாடு 

பாலிைப் பாகுபாடு என்பது நமது சமூகத்தின் ஒரு கசாகமாை உண்னம. இது ஆண் மற்றும் 

பபண்ணிற்கிவடதய உள்ள கவறுபாடுகனளச் சுட்டிக் காட்டுைதாய் உள்ளது. இப்பாகுபாடு சமூக, 

தபாருளாதார, மற்றும் உடல் ாீதியாை அடிப்பனடயில் இருக்கைாம். சு. தமிழ்ச்தசல்வி அவர்கள் 

நாகப்பட்டிைம் மாவட்டத்தில் உள்ள ககாடியக்காடு, கவதாரண்யம் கபான்ற கடகைார 

கிராமங்களில் வாழும் மக்களின் நீர் கமைாண்னமயாக உப்பு உற்பத்தி விளங்குகின்றது என்பனத 

அளம் நாவல் மூைம் சுட்டிக்காட்டுகிறார். இந்நாவல் ககாவில்தாழ்வு என்ற பகுதினயச் கசர்ந்த 

மக்களின் வாழ்வியனைச் சுட்டுகிறது. இது கனடமனடப் பகுதியாக இருந்ததபாதிலும், 

எழுபதுகளில் இப்பகுதியில் தைளாண்வம பெைிப்பாக இருந்துள்ளது; குறிப்பாக மவைக் 

காைங்களில் ப ல் ொகுபடி மிகச் ெிறப்பாக  வடபபற்றுள்ளது. ஆனால், காைப்தபாக்கில் இப்பகுதி 

ைறட்ெியின் பிடியில் ெிக்கியது. இத்தவகய ைாழ்ைாதார ப ருக்கடிக்கு  டுதை, பபண்கள் குடும்ப 

அவமப்பிற்குள் தந்வத, கணைர் மற்றும் உறைினர்களால் ஒடுக்குமுவறக்கும் பாதிப்புகளுக்கும் 

உள்ளாகியுள்ளனர். எனினும், இத்தவன ெமூக மற்றும் பபாருளாதார ப ருக்கடிகவளயும் மீறி, 

அைர்கள் இரும்வபப் தபான்ற மன உறுதியுடன் உவைத்தனர். ைிைொயம் பெைித்த தபாது கவள 

பறிப்பதிலும்,  ாற்று  டுைதிலும் ஈடுபட்ட அதத கரங்கள், ைறட்ெி ைந்ததபாது பிவைப்பிற்காகக் 

கருதைை முள் பைட்டும் கடினமான தைவைகவளயும் தயக்கமின்றி தமற்பகாண்டனர். இைர்களது 

அயராத உவைப்தப அந்த  ிைத்தின் ைறட்ெிக்கு  டுைிலும் ைாழ்வை உயிர்ப்புடன் வைத்திருந்தது 

எனைாம். இயற்னகப் கபாிடர்களால் கவளாண்னம இன்றி, மக்கள் ஏழ்வமயில் ைாடியதபாது, 

அைர்களுக்குக் வகபகாடுத்தது தகாைில்தாழ்வு பகுதியில்  ிறுைப்பட்ட 'ைின்தகா' எனும் உப்பு 

 ிறுைனம் தான். ைிைொயத்வத இைந்த அந்த எளிய மக்களுக்கு, தமவை ாட்டினரால் 

பதாடங்கப்பட்ட அந்த  ிறுைனத்தின் உப்பு உற்பத்திப் பணிகதள முதன்வமயான ைாழ்ைாதாரமாக 

மாறின. கவளாண்னம தபாய்த்துப் கபாைதால் ஆண்கள் தபரும்பாைாைவர்கள் அளத்திற்கு 

கவனைக்குப் கபாைார்கள். ககாவில்தாழ்வு தபண்கள் அளத்து கவனைக்தகல்ைாம் 

கபாகமாட்டார்கள் என்ற மரபு பழக்கம் மக்களினடகய இருந்தவத ஆசிாியர் நாவல் வழியாகச் 

சுட்டிக்காட்டுகிறார். இருப்பினும், குடும்பச் சூழல் காரணமாக உப்பளத்தில் ஆண்ககளாடு 

தபண்களும் கசர்ந்து உப்பள்ளும் கவனைகனளப் பார்த்தைர். உப்பளம் அவமக்கும் பணிகளான 
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கவரக் கட்டுதல், ைாய்க்கால் பைட்டுதல் தபான்ற கடின உவைப்பு தகாரும் தைவைகளில் 

பபண்களுக்கு அனுமதி மறுக்கப்பட்டது; இது அங்கு  ிைைிய பாலினப் பாகுபாட்வடப் 

பவறொற்றுகிறது. ஆனால், ைறுவம ைாட்டிய தபாதும் கூட, சுந்தராம்பாள் ஆரம்பத்தில் உப்பளப் 

பணிகளில் ஈடுபட முன்ைரைில்வை. சுந்தராம்பாளின் இவளய மகள் அஞ்ெம்பாள், தன் தாய் படும் 

துயரங்கவளக் கண்டு தைதவன அவடந்தாள். தாயுடன் இவணந்து பபாது இடங்களில் ைிவளந்த 

உப்வபச் தெகாித்து, அதவனப் பை ஊர்களுக்குச் பென்று பண்டமாற்றாக ைிற்று, ஈட்டிய 

அாிெிவயக் பகாண்தட அைர்கள் பெியாறினர். குடும்பத்தின் ைறுவமச் சுவமவயத் தாங்கிக் 

பகாண்டிருக்கும் தாய்க்கு எப்படியாைது உதை தைண்டும் என்ற துடிப்பு அஞ்ெம்பாவள ஒரு 

துணிச்ெைான முடிவை எடுக்கத் தூண்டியது. ெமூகக் கட்டுப்பாடுகவள உவடக்க அைள் தன்வன 

ஒரு ெிறுைனாக மாற்றிக்பகாண்டாள். தன்  ண்பன் பூச்ெியின் கிைிந்த ெட்வடவய அணிந்து 

பகாண்டு, ஆண் தைடத்தில் அஞ்ெம்பாள் உப்பளத்திற்குச் பென்று மண்சுமக்கும் கடினப் பணிவய 

தமற்பகாண்டாள். ைறுவமயின் பிடியிலிருந்து தன் குடும்பத்வதக் காக்க ஒரு பபண் எடுத்த இந்த 

உருமாற்றம், அந்த  ிைத்தின் அைைத்வதயும் பபண்ணின் அொத்தியமான உவைப்வபயும் ஒருதெரக் 

காட்டுகிறது. இச்தசய்தியிவன,  

"பூச்சி... பூச்சி... நானும் வாறம்பூச்சி... என்ையும் அழச்சிக்கிட்டுப் கபா பூச்சி." 

"அதாஞ் தசால்லுறகை. நாங்க ஆம்புளப் புள்னளதவாளாத் தாஞ் தசய்யிகறாம். ஒன்ை 

கசத்துக்கிட மாட்டாதவான்னு." (அளம், பக்.122) 

என்ற நாவல் வாிகள் குறிப்பிடுகின்றை. 

நந்தை வருசத்தின் புயலுக்குப் பிறகு கடற்கனரனயச் சார்ந்த மக்கள் உப்பளத்னதகய நம்பி 

வாழ்ந்தார்கள். கவளாண்னம னக தகாடுக்காததால் உப்பளகம தபரும்பாைாை மக்களுக்கு 

உணவுக்கு வனக தசய்தது. இப்பகுதியில் தபாதுவாகக் கிடந்த புறம்கபாக்கு நிைத்தில் உப்பளம் 

அனமக்க ஊர் மக்கள் கசர்ந்து ஆளுக்கு ஒரு ஏக்கர் எைப் பிாித்துக் தகாள்ள முடிவு தசய்தார்கள். 

ஆைால் யாரும் சுந்தரம்பாளிடம் இது பற்றிக் கூறவில்னை. ஏதைைில் அவள் வீட்டில் ஆண் 

பிள்னளகயா அல்ைது கணவகைா இல்னை என்பகத காரணம் என்பனத,  

"ஒன்ைகிட்ட எப்புடி தசால்லுவாகவா? ஆம்புள புள்ளய தபத்திருக்கணும். இல்ைாட்டி 

ஆம்புடயாைாவுது வூட்டுை இருக்கணும். ஒைக்குத்தான் எதுவுகம இல்னைகய எப்புடி 

தசால்லுவாகவா." (அளம், பக். 212) 

 என்ற வாிகளால் மூைம் அறியமுடிகிறது. இனதகய காரணமாக னவத்து சுந்தரம்பாளின் 

குடும்பத்திற்கு மட்டும் பங்குக் தகாடுக்கவில்னை என்பனதயும்  ாைல் சுட்டிக்காட்டுகிறது. இந்தக் 

காரணத்திைால் ஒதுக்கப்பட்டாலும் பின் வாங்காது உடல் ைக் குவறைினால் உப்பளத்வதப் 
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பராமாிக்க இயைாத முதியைர் ஒருைாிடமிருந்து அளத்னதக் குத்தனகக்கு எடுத்து, தாயும் மகள்களும் 

ஒன்றிவணந்து உப்வப ைிவளைித்தவத 'அளம்'  ாைல் மிக அழுத்தமாகப் பதிவு பெய்கிறது.  

விதமவ ைறுைணம்  

சுந்தரம்பாளின் மூத்த மகள் வடிவம்பாளுக்கு இருபத்தி மூன்று வயதில் தபான்னையன் 

என்பவனுடன் திருமணம்  வடபபறுகிறது. வசதி வாய்ப்பு நினறய இருந்தாலும், வடிவம்பாவள 

ைிட அதிக ையதுவடயைர் அைளது கணைர். திருமணத்திற்குப் பின் வடிவம்பாள் மகிழ்ச்சிகயாடு 

தான் இருந்தாள். ஆைால் திருமணமாை சிை நாளிகைகய கதாப்பில் படுத்து உறங்கிக் 

தகாண்டிருந்த அைளது கணைர் தபான்னையனின் தனைமீது கதங்காய் விழுந்து, நினைவிழந்துக் 

கிடந்தான். இவதக் கண்ட வடிவம்பாள் வாயிலும் வயிற்றிலும் அடித்துக் தகாண்டு அழுதுப் 

புைம்பிைாள். அவைது உயிர் மட்டும் இழுத்துக் தகாண்டு கிடந்தது. இச்தசய்தியினை,  

"தபான்னையன் இைிகம கதறமாட்டான்."  

"பாவம் கப்பலுக்குப் கபாயி, தபான்ைத்கதடி, தபாருளத்கதடி, மண்ணத்கதடி, மையத்கதடி 

வாளுற கநரத்துை எமன் வந்து எதுக்க நிக்கிறாகை" என்றைர் சிைர். (அளம், பக்.196)  

என்ற  ாைல் வாிகள் புைப்படுத்துகின்றன. வடிவம்பாளின் கவண்டுதல் எதுவும் கடவுளின் 

காதுகளுக்கு எட்டவில்னை, தபான்னையன் இறந்து விட்டான். இவள் வந்த கநரம் தான் இப்படி 

ஆகிவிட்டது என்று பழிக் கூறி நாத்தைார்கள் தபான்னையன் தசத்த பதிகைாராம் நாகள 

வடிவம்பானள விரட்டி விட்டைர். இதவன, 

"இைிகம இந்த வூட்டுக்கும் ஒைக்கும் எந்த சம்மந்தமும் இல்ை. எல்ைாம் இன்ைகயாட 

ரத்தாயிட்டு" என்று தசால்லி கட்டியிருந்த துணிகயாடு விரட்டிவிட்டார்கள். என்ற வாிகள் மூைம் 

ஆசிாியர் சுட்டிக் காட்டுகிறார்.  

ஆண் சமுதாயத்தில் மனைவி இறந்து விட்டால் கிழவன் கூட மறுமணம் தசய்து 

தகாள்கிறான். ஆைால் கணவனை இழந்த இளம் தபண்ணுக்கு மறுமணம் தசய்து தகாள்ள 

இச்சமூகம் மறுப்பனத எண்ணி கவதனைப்படுவனத கவிஞர் னவரமுத்து,  

             "ஒரு விதமவக் கூந்தலின்  

பூக்கமள ைட்டுவை  

புறக்கணிக்க முடியும்." 

(திருத்தி எழுதிய தீர்ப்புகள், பக்.62) 

 என்ற கவினத ைாிகளில் சுட்டுைததாடு, னகம்தபண்ணின் துன்பத்னதயும் இந்த சமுதாயத்தின் 

அறியானமயும் சாடுகிறார். விதனவக் ககாைத்கதாடு வடிவம்பாள் அம்மா வீட்டிற்கு வந்துவிட்டாள். 
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வீட்னட விட்டு எங்கும் தசல்ைாமல் வீட்டினுள்களகய கிடந்தாள். இப்படிகய தகாஞ்ச நாட்கள் 

ஓடிை. ஒருநாள் ஆதனூாிலிருந்து கவைாயுதம் என்பவர் முத்துசாமி என்பவருக்கு வடிவம்பானள 

இரண்டாம் தாரமாகக் ககட்டார். இனதக் ககட்ட வடிவம்பாளின் தபாியப்பா ககணசனுக்கு 

தகாஞ்சம் அதிர்ச்சியாககவ இருந்தது. தசய்வதறியாது தினகத்து நின்றார்.  

"அவம்தபாண்டாட்டிதான். அத இல்ைன்னு யாரு தசான்ைா? ஆைா அவஞ் தசத்த தபறவும் 

தபான்ைய்யம் தபாண்டாட்டித் தான்னு கடசி வரய்க்கிம் தசால்லிக் கிட்டுருக்குறத்தாை என்ை 

புண்ணியம்?" என்றார். 

"என்ை ஓய் சைம் தசால்லுறது? தசால்லுறத்துக்கு என்ைருக்கு இதுை. அப்படிகய 

தசான்ைாலுங்தகாட தநஞ்சுக்குழிை ஈரமில்ைாத சைம் தசால்லுதுன்னு வுட்டுட்டுப் கபாவ 

கவண்டியாங். அதுக்காவ நம்ம தபாண்ணு வாழ்க்கய வீணடிக்கைாமா?" (அளம், பக்.235) 

என்ற உனரயாடல் மூைம் கவைாயுதம் விதனவ மறுமணத்னத வலியுறுத்துவனத அறிய முடிகிறது. 

இறுதியில் வடிவம்பாள் முத்துசாமினய திருமணம் தசய்து தகாள்ள ஒத்துக்தகாள்வதாக 

இந்நாவலில் ஆசிாியர் குறிப்பிடுகிறார்.  

முடிவுமர 

 காைங்காைமாக அன்பு, அடக்கம், தபாறுனம, தியாகம், அறியானம, தமன்னம என்ற 

இயல்புகளால் தபண்ணின் திறனமகனளக் கட்டனமத்துள்ள சமூக அனமப்பில், விடுதனைப் 

கபாராட்ட காைத்திலிருந்து தற்கபானதய காைம் வனர தபண்ணியக் கட்டனமப்புகளும் 

கட்டுனடப்புகளும் ததாடர்ந்து தகாண்கட தான் இருக்கின்றன. அவ்வனகயில் 

சு.தமிழ்ச்தசல்வியின் அளம் நாவலில் தபண்ணிய கட்டுனடப்பாக விதனவ மறுமணம் 

அனமந்துள்ளது. இந்நாவலில் தபண்கள் அளத்து கவனைக்குச் தசல்ை மாட்டார்கள் என்பனத 

உற்று கநாக்கும்கபாது பாலிைப் பாகுபாட்னட உணரைாம். இந் ிவை மாற்றப்படுதல் தைண்டும். 

பபண்களுக்கு தைவைைாய்ப்புகளில் ெம ைாய்ப்பும் உாிவமயும் ைைங்கப்பட தைண்டும். அளம் 

நாவலில் தமிழ்ச்தசல்வி சுந்தராம்பானளயும் அவளது மகள்கனளயும் தன்னூக்கம் உனடயவர்களாக 

சித்தாித்துள்ளார். கணவன் இல்ைாத நினையில் தன் குடும்பத்னதத் தாகை வழிநடத்தும் திறனம 

தகாண்டவளாக விளங்கும் சுந்தரம்பாளின் வாழ்வில் எதிர்தகாள்ளும் சிக்கல்களில் 

தவற்றியனடபவளாக காணப்படுகிறாள். ஆணாதிக்கச் ெிந்தவனகவள தைரறுத்து, பபண்கள் 

மீதான மாியாவதவயயும் ெமத்துைத்வதயும் ைளர்க்கும் ைிதமாக ெமூக ைிைிப்புணர்வு 

பிரச்ொரங்கவள முன்பனடுக்க தைண்டும். குடும்பம், கல்ைி  ிறுைனங்கள் மற்றும் ஊடகங்கள் இந்த 

மாற்றத்தில் முக்கிய பங்கு ைகிக்க தைண்டும். இந்த  ாைலின் மூைம்  ாம் பபறும் படிப்பிவனகவள 
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