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This study provides a detailed exploration of the ethics, culture, and social values embedded 

within the Ettuthogai (Eight Anthologies), which serves as a treasury of ancient Tamils' way of 

life. Composed during the Sangam period (300 BCE to 300 CE), these poems stand as 

hallmarks of an advanced civilization. 

Specifically, this article analyzes values such as viewing agriculture as the axis of life, 

pursuing social progress through perseverance (Aalvinai Udaimai), and upholding philanthropy 

(Eegai)—the eradication of poverty—as the supreme virtue. With a research scope consisting of 

37 selected songs from the Ettuthogai, the study explains how these ancient life principles 

serve as a guide for the modern era. 

By highlighting the ancient Tamils' universal humanitarian philosophy of "To us all towns 

are one, all men our kin," alongside themes of farmer protection, gratitude, and the dignity of 

friendship, this research presents Sangam literature as a mirror of its time. 
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எட்டுத்த ொகை தெய்யுள்ைளில் வொழ்வியல் விழுமியங்ைள் 

1பேரொெிொியர். முகைவர் ேொ . தே . ேியூலொதேல் தேன்ெி 

உதவி பேராசிாியர், கல்வியியல் துறை ,  

அன்றை ததபரசா மகளிர் ேல்கறைக்கழகம் , தகாறைக்காைல் 

ஆய்வுச் சுருக்ைம் 

ேண்றைத் தமிழர்களின் வாழ்வியல் கருவூைமாகத் திகழும் எட்டுத்ததாறக நூல்களில் தோதிந்துள்ள 

அைம், ேண்ோடு மற்றும் சமூக விழுமியங்கறள இந்த ஆய்வு விாிவாக ஆராய்கிைது. கி.மு. 300 முதல் 

கி.ேி. 300 வறரயிைாை சங்க காைத்தில் உருவாை இச்தசய்யுள்கள், ஒரு பமம்ேட்ை நாகாிகத்தின் 

அறையாளங்களாகத் திகழ்கின்ைை.1 குைிப்ோக, உழவுத் ததாழிறை வாழ்வின் அச்சாணியாகக் 

தகாண்ைது, ஆள்விறை உறைறம மூைம் சமூக முன்பைற்ைத்றதக் கருதியது, வறுறம நீக்கும் 

ஈறகறயத் தறையாய அைமாகக் தகாண்ைது போன்ை விழுமியங்கள் இக்கட்டுறரயில் ேகுப்ோய்வு 

தசய்யப்ேடுகின்ைை. எட்டுத்ததாறகயிலிருந்து பதர்ந்ததடுக்கப்ேட்ை 37 ோைல்கறள ஆய்வு 

எல்றையாகக் தகாண்டு, அன்றைய வாழ்வியல் தநைிகள் இன்றைய காைத்திற்கு எவ்வாறு 

வழிகாட்டியாகத் திகழ்கின்ைை என்ேது விளக்கப்ேடுகிைது.3 ேண்றைத் தமிழர்களின் "யாதும் ஊபர 

யாவரும் பகளிர்" என்ை உைகளாவிய மைிதபநயச் சிந்தறை, உழவர் ோதுகாப்பு, தசய்ந்நன்ைி 

அைிதல் மற்றும் நட்ேின் மாண்பு ஆகியவற்றை உள்ளைக்கிய இந்த ஆய்வு, சங்க இைக்கியங்கறள 

ஒரு காைக்கண்ணாடியாக முன்றவக்கிைது.4 

 ிறவுச்தெொற்ைள்: சங்க இைக்கியம், எட்டுத்ததாறக, வாழ்வியல் விழுமியங்கள், உழவுத் ததாழில், 

ஈறக, தசய்ந்நன்ைி அைிதல், மைிதபநயம், ேசிப்ேிணி மருத்துவம். 

 

1. முன்னுகர: ெங்ை இலக்ைியத் ின் வரலொற்றுப் ேொிணொமம் 

சங்க இைக்கியங்கள் என்ேறவ இரண்ைாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முற்ேட்ை தமிழர்களின் வாழ்றவச் 

சித்திாிக்கின்ை வரைாற்று ஆவணங்கள் ஆகும். இறவ 'சான்பைார் தசய்யுள்' என்று 

போற்ைப்ேடுகின்ைை, ஏதைைில் இறவ உயர்ந்த ேண்புகறளக் தகாண்ை மக்களால், உயர்ந்த 

விழுமியங்கறளப் ோடுவதற்காக உருவாக்கப்ேட்ைறவ.2 சங்க காைத்தில் இருந்த இைக்கியங்கள் 

யாவும் தசய்யுள் வடிவிபைபய அறமந்திருந்தை. இதற்கு மிக முக்கியக் காரணம் 'சுருங்கச் தசால்லி 

விளங்க றவத்தல்' என்ேதாகும். ஒரு கருத்றத மிகக் குறைந்த தசாற்களில், ஆைால் ஆழமாை 
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தோருளுைன் தவளிப்ேடுத்துவதில் சங்கப் புைவர்கள் வல்ைவர்களாகத் திகழ்ந்தைர்.3 

தசய்யுள்களில் தோதிந்துள்ள இைிய ஓறச நயம், அவற்றை மக்கள் எளிதில் மைப்ோைம் 

தசய்யவும், ேண்பணாடு ோடி மகிழவும் ஏதுவாக இருந்தது. ேண்றைத் தமிழர்கள் இயற்றகபயாடு 

இறணந்த வாழ்வியறை பமற்தகாண்ைைர்; எல்ைா உயிர்களிைத்திலும் அன்பு தசலுத்துவறதத் 

தங்களின் இயல்ோகக் தகாண்டிருந்தைர்.3 விழுமியங்கள் என்ேது ஒரு சமூகம் தைது நீண்ைகாை 

அனுேவத்தின் வாயிைாகக் கண்ைறைந்த ஒழுக்க தநைிகள் மற்றும் அறையாளங்களின் 

ததாகுப்ோகும். ேண்ோடு, நாகாிகம், ஒழுக்கம் ஆகியவற்றை உள்ளைக்கிய வாழ்வியல் 

ஒழுங்குகபள விழுமியங்களாகக் கருதப்ேடுகின்ைை.3 

1.1 எட்டுத்த ொகை நூல்ைளின் ைட்டகமப்பு 

எட்டுத்ததாறக நூல்கள் என்ேறவ சங்க இைக்கியத்தின் ேதிதைண் பமற்கணக்கு நூல்களில் 

ஒன்ைாகும். இறவ ேல்பவறு காைங்களில் ேல்பவறு புைவர்களால் ோைப்ேட்ை ோைல்களின் 

ததாகுப்ோகும். 

நூலின் தேயர்  ிகண வகை ேொடல்ைளின் 

எண்ணிக்கை 

மு ன்கமப் ேொடுதேொருள் 

நற்ைிறண அகம் 400 அன்பு மற்றும் இல்ைை வாழ்வு 

குறுந்ததாறக அகம் 401 காதலின் ஆழமாை உணர்வுகள் 

ஐங்குறுநூறு அகம் 500 ஐந்து நிைங்களின் காதல் வாழ்வு 

ேதிற்றுப்ேத்து புைம் 100 (கிறைத்தது 80) பசர மன்ைர்களின் வீரம் மற்றும் 

தகாறை 

ோிோைல் அகம்/புைம் 70 (கிறைத்தது 22) இறச, வழிோடு மற்றும் இயற்றக 

கலித்ததாறக அகம் 150 அைதநைிகள் மற்றும் ேண்ோடு 

அகநானூறு அகம் 400 அக வாழ்வின் நுணுக்கமாை நிறைகள் 
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புைநானூறு புைம் 400 போர், நீதி, தகாறை மற்றும் சமூகம் 

1 

2. ஆய்வு ப ொக்ைம் மற்றும் எல்கல 

ேண்றைத் தமிழர்களின் வாழ்வியல் தநைிகறள ஆராய்வபத இக்கட்டுறரயின் முதன்றம 

பநாக்கமாகும். எட்டுத்ததாறக நூல்களில் ேயின்று வரும் அைக்கருத்துக்கள், இன்றைய நவீை காை 

வாழ்க்றகமுறைக்கு எத்தறகய வழிகாட்டியாக (Life Values) அறமகின்ைை என்ேறதத் 

ததளிவுேடுத்துவபத இவ்வாய்வின் இைக்காகும்.3 

ஆய்வு எல்றையாக எட்டுத்ததாறகயிலிருந்து 37 குைிப்ேிட்ை ோைல்கள் 

எடுத்துக்தகாள்ளப்ேட்டுள்ளை. இறவ உழவு, ஈறக, நட்பு, முயற்சி, நன்ைி உணர்வு ஆகிய ஐந்து 

தேரும் ேிாிவுகளின் கீழ் ேகுப்ோய்வு தசய்யப்ேடுகின்ைை. காைக்கண்ணாடியாகத் திகழும் 

இப்ோைல்கள், ேண்றைத் தமிழ்ச் சமூகம் எத்தறகய உன்ைத விழுமியங்களின் அடிப்ேறையில் 

கட்ைறமக்கப்ேட்ைது என்ேறத விளக்குகின்ைை.3 

3. உழவுத் த ொழில்: ெமூைத் ின் அச்ெொணியும் வொழ்வொ ொரமும் 

சங்க காைத்தில் உழவுத் ததாழில் மிக உயர்ந்த ததாழிைாகக் கருதப்ேட்ைது. ஒரு நாட்டின் வளமாை 

வாழ்விற்கு அடிப்ேறை உழபவ என்ேறதத் தமிழ் இைக்கியங்கள் ஒருமைதாக வலியுறுத்துகின்ைை.3 

மக்கள் யாக்றக (உைல்) உணவிைால் ஆைது; உணவில்றைதயைில் உைக உயிர்கள் இயங்க 

முடியாது என்ை அைிவியல் உண்றமறயச் சங்கத் தமிழர் அைிந்திருந்தைர். எைபவ, உணறவ 

விறளவிக்கும் உழவர்கள் 'உயிர் தகாடுத்பதாராக' மதிக்கப்ேட்ைைர்.3 

தவள்றளக்குடி நாகைார் என்ை புைவர் பசாழன் குளமுற்ைத்துத் துஞ்சிய கிள்ளிவளவறைப் 

ோடும்போது, ஒரு மன்ைைின் தவற்ைிக்கு அவைது ேறை ேைம் மட்டும் காரணமல்ை, அந்தப் 

ேறைக்கு உணவளிக்கும் உழவர்கபள அடிப்ேறை என்ேறதத் ததளிவுேடுத்துகிைார்.3 

"தேொருேகட  ரூஉம் தைொற்றமும் உழுேகட ஊன்று ெொல் மருங்ைின் ஈன்ற ன் ேயபை".11 

இதன் தோருள், ேறகவறர தவல்லும் போர்வாள் தரும் தவற்ைிகூை, உழவன் மண்ணில் தசலுத்தும் 

ஏர்க்கைப்றேயின் ேயபை என்ேதாகும். உழவுத் ததாழில் தசழித்தால் மட்டுபம நாட்டின் 

தோருளாதாரம் சீராக இருக்கும், ேசிப்ேிணி இருக்காது, அதன் விறளவாகபவ மன்ைைின் 

http://www.tamilmanam.in/


Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies 

Volume 7, Issue 03 (March -2026) 

www.tamilmanam.in DOI: https://doi.org/10.63300/tm07032026.08 

ISSN: 3049-0723 (Online), 3107-7781 (Print)  

812 

தமிழ்மணம் சரவ்ததசத் தமிழ் ஆய்விதழ், | Copyright © Author(s) 

தசங்பகாலும் உயர்ந்து நிற்கும்.12 

மன்ைர்கள் உழவர்கறளப் ோதுகாப்ேதில் மிகுந்த கவைம் தசலுத்திைர். வாிச் சுறமறயக் 

குறைத்து, உழவர்களுக்கு பவண்டிய நீர்நிறைகறளயும் வசதிகறளயும் தசய்து தகாடுப்ேது ஒரு 

நல்ை ஆட்சியாளாின் கைறமயாகும். இதறை, 

"ேைடு புறந் ருைொின் ேொரபமொம்ேிக் ைொத் ல் பவண்டும்" 3 

என்று புைநானூறு (ோைல் 35) குைிப்ேிடுகிைது. அதாவது, காறளகறளப் போற்ைி உழவு தசய்யும் 

குடிகளின் ோரத்றதத் தாங்கி அவர்கறளப் ோதுகாக்க பவண்டும் என்ேதாகும்.12 உழவுத் 

ததாழிலின் பமன்றம என்ேது தவறும் தோருளாதாரம் சார்ந்ததல்ை, அது ஒரு சமூகத்தின் தார்மீகப் 

தோறுப்புணர்றவயும் உள்ளைக்கியதாகும். 

4. குறிக்பைொள் வொழ்வும் ஆள்விகை உகடகமயும் 

குைிக்பகாள் இல்ைாமல் வாழும் வாழ்க்றக ேயைற்ைது என்ேது ேண்றையத் தமிழர்களின் அறசக்க 

முடியாத நம்ேிக்றகயாக இருந்தது. ஒரு மைிதைின் உைல், அவன் தகாண்டிருக்கும் உயர்ந்த 

குைிக்பகாள்களாபைபய மதிக்கப்ேடுகிைது. இதறைப் புைநானூறு மிக அழகாக ஒப்ேிடுகிைது: 

"பூட்க்கை இல்பலொன் யொக்கை பேொல".3 

இதன் தோருள், உயர்ந்த தகாள்றக அல்ைது குைிக்பகாள் (பூட்க்றக) இல்ைாத ஒருவைின் உைல், 

உயிரற்ை ஜைத்திற்குச் சமமாைது என்ேதாகும். வாழ்வின் ஒவ்தவாரு அறசவிலும் ஒரு பநாக்கம் 

இருக்க பவண்டும் என்ேறத இது வலியுறுத்துகிைது.3 

4.1 முயற்ெி மற்றும் தேொருள் ஈட்டு ல் 

ேண்றைத் தமிழர்கள் 'ஆள்விறை உறைறம' அல்ைது முயற்சிறயத் தங்களின் உயிர் மூச்சாகக் 

தகாண்ைைர். "இன்ேம், இறச (புகழ்), ஈதல் (தகாறை) ஆகிய மூன்றும் பசாம்ேலுைன் 

இருப்ேவர்களுக்கு ஒருபோதும் கிறைக்காது" என்று நற்ைிறண (ோைல் 136) எச்சாிக்கிைது.3 

இல்வாழ்வில் இருப்ேவர்கள் அைதநைியில் நின்று தோருள் பதை பவண்டும். சுற்ைத்தாாின் 

வறுறமறயத் தீர்த்து அவர்கறள நல்வாழ்வில் நிறைதேறுத்துவது ஒருவைின் கைறமயாகும். 

முயற்சி இல்ைாதவர்களால் இதறைச் தசய்ய இயைாது. எைபவதான், தறைவன் தோருள் பதடும் 
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தோருட்டுத் தறைவிறயப் ேிாிந்து தசல்வறதச் சங்க இைக்கியங்கள் ஆதாிக்கின்ைை.3 அகநானூறு 

(ோைல் 173) இறதப் ேின்வருமாறு விளக்குகிைது: 

"அறம்  கலப்ேிொியொது ஒழுைலும், ெிறந்  பைளிர் பைடு ேல ஊன்றலும்,  ொளும் வருந் ொ 

உள்ளதமொடு இருந்ப ொர்க்கு இல்".16 

அதாவது, அைம் தவைாமல் வாழ்வதும், சுற்ைத்தாாின் துன்ேத்றதப் போக்குவதும் முயற்சியின்ைி 

மகிழ்ச்சியாக மட்டும் இருப்ேவர்களுக்குக் கிட்ைாது என்ேதாகும்.17 எத்தறகய ேணிறயச் 

தசய்தாலும் அதறை முழுறமயாக முடிக்க பவண்டும் என்ை மை உறுதி ேண்றைத் தமிழாிைம் 

இருந்தது. தசயறைத் ததாைங்குவதும், அதறை தவற்ைிகரமாக முடிப்ேதும் ஒரு வீரனுக்குப் 

தேருறமறயத் தருகிைது. இதறை, 

"தெய்விகை முடித்  தெம்மல் உள்ளம்" 3 

என்ை நற்ைிறண அடிகள் ேறைசாற்றுகின்ைை. பதால்விறயக் கண்டு அஞ்சாத, விைாமுயற்சி 

தகாண்ை ஒருவைின் வாழ்பவ சமூகத்திற்குப் ேயனுள்ள வாழ்வாகும். 

4.2 மடியின்கம: ெமூை முன்பைற்றத் ின்  கட 

பசாம்ேல் (மடி) என்ேது ஒரு தைிமைிதறை மட்டுமன்ைி, அவைது குடும்ேத்றதயும் நாட்றையும் 

அழிக்கும் வல்ைறம தகாண்ைது. பசாம்ேல் இல்ைாதவைிைம் தசல்வம் எவ்வாறு பசரும் என்ேறதப் 

ேழந்தமிழர் உணர்த்திைர். கலித்ததாறக இக்கருத்றத மிக அழகாக தவளிப்ேடுத்துகிைது: 

"மடியிலொன் தெல்வம்பேொல் மரன் ந் ".3 

பசாம்ேல் இல்ைாத உறழப்ோளியின் தசல்வம் எவ்வாறு தேருகி மற்ைவர்களுக்குப் 

ேயன்ேடுகிைபதா, அதுபோை மரங்கள் தசழித்து வளர்ந்து ேைன் தருவறத இது குைிப்ேிடுகிைது. 

மடியின்றமறய ஒரு வாழ்வியல் விழுமியமாகக் தகாண்டு தசயல்ேட்ைதால் தான் சங்க காைத் 

தமிழகம் உைக நாடுகளுைன் வணிகத் ததாைர்பு தகாண்டு தசழிப்ேறைந்தது.3 

5. ஈகை: ேயன் ைரு ொ  அறப்ேண்பு 

சங்க இைக்கியங்களில் 'விழுமியம்' என்ை தசால் தேரும்ோலும் 'அைம்' என்ை தோருளில் 

றகயாளப்ேடுகிைது. அைம் என்ேதற்குப் ேை தோருள்கள் இருப்ேினும், 'ஈறக' (தகாறை) என்ேது 
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சமூக விழுமியமாக மிக உயர்ந்த இைத்றதப் ேிடித்திருந்தது.3 தைிமைித வாழ்வின் வறுறமறயக் 

கண்டு, இருப்ேவர் இல்ைாதவருக்கு வழங்குவபத ஈறக அைம் எைப்ேடுகிைது. 

சங்கத் தமிழர்கள் ஈறகறய ஒரு வணிகமாகப் ோர்க்கவில்றை. அதாவது, "இப்ேிைவியில் நான் 

ஒருவருக்கு உதவிைால், அதன் ேைைாக மறுேிைவியில் எைக்கு தசார்க்கம் கிறைக்கும்" என்று 

கருதிச் தசய்வது உண்றமயாை ஈறக அன்று. இதறை 'அைவிறை வாணிகம்' என்று புைநானூறு 

(ோைல் 141) சாடுகிைது.3 ஏணிச்பசாி முைபமாசியார் ஆய் அண்டிரன் என்ை மன்ைறைப் ேற்ைிப் 

ோடும்போது, அவன் மறுறமப் ேயன் பநாக்காது வறுறம போக்குவறதபய பநாக்கமாகக் தகாண்டு 

ஈறக தசய்தான் என்று குைிப்ேிடுகிைார்.20 

5.1 ஈகையின் இலக்ைணம் 

ஈறக என்ேது ஒரு கைறமயாகும். வைியவருக்கு உதவி தசய்வபத ஒருவன் தோருள் ஈட்டியதன் 

உண்றமயாை ேயன் என்று அவர்கள் கருதிைர். 

"தெல்வத்துப் ேயபை ஈ ல்" 20 

என்ை புைநானூற்று வாிகள் இன்றும் காைத்தால் அழியாத வாழ்வியல் உண்றமயாகத் 

திகழ்கின்ைை. கலித்ததாறக ஈறகறயப் ேின்வருமாறு வறரயறுக்கிைது: 

"ஆற்று ல் என்ேது ஒன்று அளந் வர்க்கு உ வு ல்".3 

அதாவது, தன்ைிைம் உதவி என்று வருேவருக்குத் தன்ைால் இயன்ைறதச் தசய்வபத வாழ்க்றகயின் 

உண்றமயாை ஆற்ைைாகும்.3 வள்ளுவரும் இறதபய "வைியார்க்தகான்ைீவபத ஈறக" என்று 

ேிற்காைத்தில் வலியுறுத்திைார்.22 

5.2 ஈகையும் இரத் லும் 

இருப்ேவாிைம் தசன்று தோருள் பகட்ேறத (இரத்தல்) விை, இருப்ேவர் இல்ைாதவருக்குத் தாமாக 

முன்வந்து தகாடுப்ேபத பமைாைது. இரப்ேவர் வாய் திைந்து பகட்ேதற்கு முன்ோகபவ, அவரது 

முகக் குைிப்றே அைிந்து உதவுவறதச் சிைந்த ஈறக தநைியாகக் தகாண்ைைர்.3 

"இல்லது ப ொக்ைி இளிவு கூறொமுன்  ல்லது தவஃைி விiகை தெய்வொர்" 3 

என்று ோிோைல் (ோைல் 10) இத்தறகய அைச்தசயறைப் போற்றுகிைது. இல்றை என்று கூைாமல் 
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ஈறக தசய்வறத உயிாினும் பமைாகக் கருதிைர். அவ்வாறு தகாடுக்க முடியாத சூழலில் 

உயிர்வாழ்வறத விைச் சாதபை பமைாைது என்று சங்கத் தமிழர் கருதிைர்.3 இரவைர்கள் வராத 

நாட்கள் ஒரு மன்ைைின் வாழ்நாளில் ேயைற்ை நாட்களாகக் கருதப்ேட்ைை. ேிைருக்குப் ேயன்ேைாத 

தசல்வம், முட்புதாில் தேய்த மறழறய ஒத்தது என்று குறுந்ததாறக உவமிக்கிைது.3 

6. ேெிப்ேிணி மருத்துவமும் ெமூைப் ேொதுைொப்பும் 

ேண்றைத் தமிழகத்தில் ேசி என்ேது ஒரு தகாடிய பநாயாகக் (ேசிப்ேிணி) கருதப்ேட்ைது. ேசியால் 

வாடுேவர்களின் துன்ேத்றதப் போக்குேவர்கள் 'மருத்துவர்களாக' மதிக்கப்ேட்ைைர். சிறுகுடி 

கிழான் ேண்ணன் என்ை வள்ளல், இரவைாின் ேசிறயத் தீர்ப்ேறத ஒரு வாழ்நாள் கைறமயாகக் 

தகாண்டிருந்தான்.3 எைபவ, அவைது இல்ைம் 'ேசிப்ேிணி மருத்துவன் இல்ைம்' என்று 

போற்ைப்ேட்ைது. 

பசாழ பவந்தன் கிள்ளிவளவன் ேண்ணன் மீது தகாண்டிருந்த அன்ோல், "யான் வாழ பவண்டிய 

நாறளயும் பசர்த்துப் ேண்ணன் வாழ பவண்டும்" என்று வாழ்த்திைான்.23 

"ேெிப்ேிணி மருத்துவன் இல்லம் அணித்ப ொ பெய்த்ப ொ கூறுமின் எமக்பை".21 

என்று புைநானூற்றுப் ோைல்கள் (ோைல் 173) அவன் புகழ் ோடுகின்ைை. அவைது வீட்டில் 

எப்போதும் உணவு உண்ேவர்களின் ஒலி எறும்புகளின் வாிறச போைக் பகட்டுக்தகாண்பை 

இருக்கும். ஒரு சமூகத்தின் வலிறம என்ேது அங்குள்ள தைிமைிதர்களின் தகாறைப் ேண்ேிபைபய 

அைங்கியிருக்கிைது என்ேறத இது காட்டுகிைது.25 

7. அறச்ெொகலைளும் தேொது லப் ேணிைளும் 

மக்களின் ேசிறயப் போக்க அன்றைய காைத்தில் 'அைச்சாறைகள்' (Charity Halls) 

அறமக்கப்ேட்டிருந்தை. காவிாிப்பூம்ேட்டிைம் போன்ை தேருநகரங்களில் இத்தறகய சாறைகள் 

இருந்தை என்ேறதப் ேட்டிைப்ோறை விளக்குகிைது. 

"புைழ்  ிகலஇய தமொழிவளர அற ிகலஇய வைைட்டில்".3 

இந்தச் சாறைகளில் இறையைாது மக்களுக்கு உணவளிக்கப்ேட்ைது. வடித்த கஞ்சி ஆறு போைப் 

தேருகி ஓடியதாக இைக்கியங்கள் வர்ணிக்கின்ைை. மைிதர்களுக்கு மட்டுமன்ைி, விைங்குகளுக்கும் 

நீர் மற்றும் றவக்பகால் வழங்கும் சாறைகள் இருந்தை.3 இது ேல்லுயிர் ஓம்பும் அைதநைிறயப் 
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ேறைசாற்றுகிைது. 

7.1 ேொகல  ிலத்து அறம் 

வைண்ை ோறை நிை வழியாகச் தசல்லும் ேயணிகள் தாகத்தால் உயிாிழப்ேறதத் தடுக்க, அங்பக 

தநல்லி மரங்கறள நட்டு வளர்த்தைர். தநல்லிக்காயின் புளிப்புச் சுறவ தாகத்றதத் தணிக்கும் 

ஆற்ைல் தகாண்ைது. 

"அறந் கலப் ேட்ட த ல்லியம் ேசுங்ைொய்".3 "தெல்லுயிர்  ிறுத்  சுகவக்ைொய் த ல்லி".3 

இவ்வாைாகத் தங்களுக்குப் ேின் வரும் தறைமுறையிைர் அல்ைது முன்ேின் ததாியாத ேயணிகள் 

நைன் கருதி அைப்ேணி தசய்த ேண்பு வியப்ேிற்குாியது. பமலும், ஆற்றைக் கைக்க இயைாத 

ஏறழகளுக்காக 'அைத்துறை அம்ேி' (இைவச ஓைம்) போன்ை வசதிகள் தசய்யப்ேட்டிருந்தை.3 

கரும்ேனூர் கிழான் என்ை வள்ளல் இத்தறகய ஓைமாகத் திகழ்ந்து, வறுறம என்னும் ஆற்றைக் 

கைக்க மக்களுக்கு உதவிைான்.27 

8. தெய்ந் ன்றி அறி ல்: அறத் ின் ெிைரம் 

சங்க இைக்கியத்தில் 'தசய்ந்நன்ைி அைிதல்' மிகச் சிைந்த அைதநைியாகப் போற்ைப்ேடுகிைது. 

ஒருவன் தசய்த நன்றமறய ஒருபோதும் மைக்கக்கூைாது. நிைம் ஒருபவறள தைது இைத்றத 

விட்டுப் தேயர்ந்தாலும், ஒருவன் தைக்குச் தசய்த நன்ைிறய மைந்தவனுக்கு இந்த உைகில் உய்வு 

(மன்ைிப்பு) இல்றை என்று புைநானூறு (ோைல் 34) எச்சாிக்கிைது. 

" ிலம் உகட தேயர்வ ொயினும் ஒருவன் தெய் ி தைொன்பறொர்க்கு உய் ி இல்தலை அறம் 

ேொடிற்பற".3 

ேசுவின் முறைறய அறுத்தல், மகளிாின் கருறவச் சிறதத்தல் போன்ை ோவங்களுக்குக் கூைக் 

கழுவாய் (மன்ைிப்பு) உண்டு, ஆைால் தசய்ந்நன்ைி மைந்தவனுக்கு மன்ைிப்பே இல்றை என்ேது 

அைநூைார் கூற்று.29 

தைக்கு உதவியவருக்குத் திரும்ே உதவாதவைின் தசல்வம் அழியும் என்றும், அந்தக் குற்ைம் 

அவைது சந்ததிறயயும் ோதிக்கும் என்றும் கலித்ததாறக (ோைல் 149) கூறுகிைது.3 

"ஒற்ைத்துள் உ வியொர்க்கு உ வொ ொன் மற்றவன் எச்ெத்துள் ஆயினும் அஃது எொியொது விடொப  
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ைொண்".3 

கல்வி கற்ேித்த ஆசிாியருக்குப் தோருள் தகாடுத்து உதவுவறதத் தறையாய கைறமயாக அவர்கள் 

கருதிைர்.3 இந்த நன்ைியுணர்வு என்ேது தவறும் றகமாறு தசய்வது மட்டுமல்ை, தகுந்த காைத்தில் 

ேயன் கருதாது தசய்யப்ேட்ை உதவிறயப் போற்றுவதாகும். 

9.  ட்ேின் மொண்பும் ெமூை ஒற்றுகமயும் 

நட்பு என்ேது வாழ்வின் ேற்றுக்பகாடு. தைிமைிதறைச் சமூகத்துைன் ேிறணக்கும் ோைமாக நட்பு 

திகழ்கிைது. சங்க இைக்கியங்கள் நட்பு தநைிறயப் போற்ைி வளர்த்தை. 

1. ஆரொய்ந்து  ட்பு தைொள்ளல்: ஒருவபராடு நட்பு தகாள்வதற்கு முன்பே அவறரப் ேற்ைி 

நன்கு ஆராய பவண்டும். நட்பு தகாண்ை ேிைகு அவாிைம் குற்ைம் காண்ேது நட்பு தநைிக்கு 

மாைாைது.3 

2. தூய  ட்பு: தன்ைைத்திற்காகப் ேழகுபவார், புைம் கூறுபவார் ஆகிபயாாின் நட்ேிறை 

'புல்லியார் ததாைர்பு' என்று ஒதுக்கித் தள்ளிைர்.3 

3. வறுகமயிலும் ேிொியொ  ட்பு: தசல்வம் உள்ளபோது கூடி நின்று, வறுறம வந்தபோது 

நீங்கும் நண்ேர்கறள 'நயைில் மக்கள்' என்று இகழ்ந்தைர்.3 

புைவர் கல்லில் ஆத்திறரயாைார் நட்றே விளக்கும் போது, "என் தநஞ்றசத் திைந்தால் அங்பக 

உன்றைக் காண்ோய், உன் தநஞ்றசத் திைந்தால் அங்பக நான் இருப்பேன்" என்று கூறுவது 

உள்ளம் கைந்த நட்ேின் உயர்றவச் சித்திாிக்கிைது.3 

பசாழ மன்ைன் குராப்ேள்ளித் துஞ்சிய தேருந்திருமாவளவனும் ோண்டியன் தவள்ளியம்ேைத்துத் 

துஞ்சிய தேருவழுதியும் தங்களுக்குள் இருந்த ேறக மைந்து நட்புைன் இருந்தறதச் சமூக 

ஒற்றுறமயின் அறையாளமாகப் புைவர்கள் போற்ைிைர்.32 ஒருவருக்கு ஒருவர் உதவி 

தசய்துதகாள்வபத உைறக தவல்லும் வழியாகக் கருதப்ேட்ைது. 

10. ெொன்பறொர் த றியும் உலைளொவிய விழுமியங்ைளும் 

சங்க காைச் சமூகம் 'சான்பைார்'களால் வழிநைத்தப்ேட்ைது. இந்த உைகம் நிறைதேற்று 

இயங்குவதற்குக் காரணம், தமக்காக வாழாமல் ேிைருக்காக வாழும் சான்பைார்கள் 
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இருப்ேதால்தான் என்று கைலுள் மாய்ந்த இளம்தேருவழுதி ோடுகிைார். 

"உண்டொல் அம்ம இவ் உலைம்...  மக்தைை முயலொ ப ொன் ொள் ேிறர்க்தைை முயலு ர் உண்கம 

யொபை".3 

இந்த உைகளாவிய மைிதபநய விழுமியங்கள் ேின்வருமாறு அறமகின்ைை: 

விழுமியத் ின் தேயர் விளக்ைம் 

ேகுத்துண்ணல் இந்திரபைாகத்து அமிழ்தபம கிறைத்தாலும், அதறைத் தான் மட்டும் 

உண்ணாது ேிைபராடு ேகிர்ந்துண்ணல்.14 

ேழி ோவங்களுக்கு 

அஞ்சுதல் 

உைகம் முழுவதுபம ோிசாகக் கிறைத்தாலும், ேழி வரும் தசயல்கறளச் 

தசய்ய மறுத்தல்.14 

புகழ் எைில் உயிர் 

தகாடுத்தல் 

நல்ை புகழ் கிறைக்கும் எைில், அதற்காகத் தைது உயிறரயும் துணிந்து 

தகாடுத்தல்.14 

மடியின்றம எப்போதும் பசாம்ேல் இன்ைிச் சமூக நைனுக்காக உறழத்தல்.3 

தவறுப்பு இல்ைாறம யாாிைத்தும் தவறுப்போ சிைபமா தகாள்ளாமல் அறைவறரயும் சமமாகக் 

கருதுதல்.3 

3 

இத்தறகய விழுமியங்கள் தகாண்ை சான்பைார்கள் வாழ்வதால்தான் இயற்றக வளம் குன்ைாமல் 

தேய்கிைது, உைகம் அழிந்து போகாமல் இயங்குகிைது என்ேது தமிழர்களின் அறசக்க முடியாத 

நம்ேிக்றகயாக இருந்தது.34 

11. முடிவுகர 

எட்டுத்ததாறக தசய்யுள்களில் காணப்ேடும் வாழ்வியல் விழுமியங்கள், ஒரு உன்ைதமாை மைிதச் 

சமுதாயம் எவ்வாறு கட்ைறமக்கப்ேை பவண்டும் என்ேதற்காை ோைங்களாகத் திகழ்கின்ைை. 

உழவுத் ததாழிறை உைகத்தின் ஆதாரமாகப் போற்ைியது, ஆள்விறை உறைறமறயத் தூண்டியது, 

ேயன் கருதாத ஈறகறயத் தறையாய அைமாகக் தகாண்ைது, தசய்ந்நன்ைி அைிதறை உயிாினும் 
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பமைாக மதித்தது எை அறைத்து விழுமியங்களும் மைித பநயத்றதபய அடிப்ேறையாகக் 

தகாண்டுள்ளை.3 

இன்றைய நவீை உைகில், தைிமைிதவாதம் (Individualism) தேருகிவரும் சூழலில், சங்க 

இைக்கியங்கள் காட்டும் "யாதும் ஊபர யாவரும் பகளிர்" என்ை தோதுறம பநாக்கும், ேிைருக்காக 

வாழும் தியாகப் ேண்பும் மிக அவசியமாைறவ.4 ேண்றைத் தமிழர் காட்டிய இந்த அைதநைிகறளப் 

ேின்ேற்ைி வாழ்வபத நம் முன்பைார்களுக்கு நாம் தசய்யும் உண்றமயாை நன்ைிக்கைைாகும். 

உழுதுண்டு வாழ்வாபர வாழ்வார் மற்ைவதரல்ைாம் ததாழுதுண்டு ேின் தசல்ேவர் என்ை 

வள்ளுவாின் வாக்கிற்கு ஆதாரமாகச் சங்க இைக்கியங்களின் இந்த விழுமியங்கள் இன்றும் ஒளி 

வீசிக்தகாண்டிருக்கின்ைை.3 
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11. கலித்ததாறக, ோைல் 133, வாி 6. 

12. திருக்குைள், குைள் 221. 
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29. ேட்டிைப்ோறை, வாிகள் 42-43. 

30. குறுந்ததாறக, ோைல் 209, வாி 1. 
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