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Sangam literature serves as a treasure trove that proclaims the lifestyle, valor, and righteousness of the ancient 

Tamils. In particular, Puram (exterior/socio-political) poetry, including the Purananuru, holds a primary 

position in constructing the political hegemony, martial traditions, and values of Sangam-era society. Although 

there is a prevailing perception that Puram poems generally sing of men's valor, the voices of the female poets 

echoing within them are highly powerful and unique.1 

Over 26 female poets who lived during the Sangam period, including Avvaiyar, Okkur Masathiyar, and 

Kakkaipadiniyar Nachellaiyar, did not merely sing about Aham (inner/domestic) life such as family and love; 

they courageously recorded political hegemony, social justice, martial ethics, and the psychology of the 'heroic 

mother'.3 

This article extensively explores how the female body and emotions were politicized during the historical 

context in which Sangam society transitioned from a tribal state to a monarchical system. It also analyzes how 

the ideological construct of 'Heroic Motherhood' was utilized to shape the personalities required for the 

territorial expansion of kings.1 

Furthermore, by integrating other historical evidence, this article presents a comprehensive feminist 

perspective on the political acumen of female poets, the diplomatic missions they undertook, and the social 

contradictions revealed through poetic themes (thurais) such as Magatparkanchi.7. 
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ஆய்வுச்சுருக்கம் 

பண்டைத் தமிழாின் வாழ்வியடையும், வீரத்டதயும், அறத்டதயும் படறசாற்றும் கருவூைமாகச் சங்க 

இைக்கியம் திகழ்கிறது. குறிப்பாக, 'புறநானூறு' உள்ளிட்ை புறப்பபாருள் சார்ந்த பாைல்கள், சங்க 

காைச் சமூகத்தின் அரசியல் மமைாதிக்கம், மபாாியல் மரபுகள் மற்றும் விழுமியங்கடளக் 

கட்ைடமப்பதில் முதன்டமயான இைத்டதப் பபறுகின்றன. பபாதுவாகப் புறப்பாைல்கள் 

ஆண்களின் வீரத்டதப் பாடுபடவ என்ற பிம்பம் நிைவினாலும், அவற்றில் ஒலிக்கும் பபண்பாற் 

புைவர்களின் குரல்கள் மிகவும் வலிடமயானடவ மற்றும் தனித்துவமானடவ.1 சங்க காைத்தில் 

வாழ்ந்த ஔடவயார், ஒக்கூர் மாசாத்தியார், காக்டகபாடினியார் நச்பசள்டளயார் உள்ளிட்ை 26-

க்கும் மமற்பட்ை பபண்பாற் புைவர்கள் பவறும் அக வாழ்டவப் (குடும்பம், காதல்) பற்றி மட்டும் 

பாைாமல், அரசியல் மமைாதிக்கம், சமூக நீதி, மபார் அறம் மற்றும் வீரத்தாயின் மனநிடை 

ஆகியவற்டறத் துணிச்சலுைன் பதிவு பசய்துள்ளனர்.3 

இக்கட்டுடர, சங்க காைச் சமூகம் இனக்குழு நிடையிலிருந்து மன்னராட்சி முடறயாக மாற்றம் 

பபற்ற வரைாற்றுச் சூழலில், பபண்ணின் உைல் மற்றும் உணர்வுகள் எவ்வாறு அரசியல் 

மயமாக்கப்பட்ைன என்படத விாிவாக ஆராய்கிறது. 'வீரத்தாய்' (Heroic Motherhood) என்ற 

கருத்தியல் உருவாக்கம், மன்னர்களின் நிை விாிவாக்கத்திற்குத் மதடவயான ஆளுடமகடள 

உருவாக்க எவ்வாறு பயன்படுத்தப்பட்ைது என்படதயும் இக்கட்டுடர பகுப்பாய்வு பசய்கிறது.1 

மமலும், பபண் கவிஞர்களின் அரசியல் ஆளுடம, அவர்கள் மமற்பகாண்ை தூதுப் பணிகள், மற்றும் 

மகட்பாற்காஞ்சி மபான்ற துடறகளின் வழி பவளிப்படும் சமூக முரண்பாடுகள் ஆகியவற்டறயும் 

இதர வரைாற்றுச் சான்றுகளுைன் இடணத்து இக்கட்டுடர விாிவான பபண்ணியக் 

கண்மணாட்ைத்தில் முன்டவக்கிறது.7 

திறவு பசாற்கள்: பபண்பாற்புைவர், புறநானூறு, வீரயுகக் காைம், பபண்ணியம், வீரத்தாய், 

அரசியல் மமைாதிக்கம், சமூக மாற்றம், சங்க இைக்கியம். 
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1. முன்னுனர: சங்க காலச் சமூக-அரசியல் பின்புலம் 

பண்டைத் தமிழாின் நாகாிகத்டதயும் பண்பாட்டையும் அறிந்துபகாள்ள மிக முக்கியமான சான்றாக 

விளங்குவது சங்க இைக்கியம் ஆகும். இதன் காைம் பபாதுவாகக் கி.மு. 300 முதல் கி.பி. 200/300 

வடரயிைான காைகட்ைம் என்று வரைாற்று அறிஞர்களால் வடரயறுக்கப்படுகிறது.1 

'வைமவங்கைம் பதன்குமாி ஆயிடைத் தமிழ் கூறு நல்லுைகம்' என்று பனம்பாரனாரால் 

வடரயறுக்கப்பட்ை நிைப்பரப்பானது, பமாழி மற்றும் பண்பாட்டு அடிப்படையில் ஒரு வலுவான 

அடையாளத்டதப் பபற்றிருந்தது.1 இக்காைகட்ைத்தில் தமிழ் நிைப்பரப்பானது பல்மவறு 

இனக்குழுக்களாகவும் (Tribes), குடிகளாகவும் (Clans) பிாிந்திருந்தது. 

1.1. இனக்குழுச் சமூகத்திலிருந்து மன்னராட்சிக்கு மாற்றம் 

பதாைக்கக்காைத்தில் காடுகளில் மவட்டையாடியும், கால்நடைகடள மமய்த்தும் வந்த மக்கள், 

பமல்ை பமல்ைக் காடுகடள அழித்து மவளாண்டம பசய்யவும், ஓாிைத்தில் நிடைத்து வாழவும் 

பதாைங்கினர்.1 இந்த மாற்றம் சமூக அடமப்பில் பபரும் தாக்கத்டத ஏற்படுத்தியது. நிைமும், அதன் 

மூைம் கிடைக்கும் உபாி வருவாயும் 'தனியுடைடம' என்ற கருத்டத உருவாக்கின. இனக்குழுத் 

தடைவர்கள் (Chieftains) பமல்ை பமல்ைக் குறுநிை மன்னர்களாகவும் (Velir), பின்னர் 

மபரரசர்களாகவும் (Chera, Chola, Pandya) வளர்ச்சியடைந்தனர்.1 

இனக்குழு சமூக உறவுகள் சிடதவடைந்து, வர்க்கச் சமூக உறவுகளாக மாற்றம் பபற்ற நிடையில், 

அதிகாரப் பகிர்வு மற்றும் நிை விாிவாக்கம் காரணமாகப் மபார்கள் தவிர்க்க முடியாதடவயாக 

மாறின. இந்தச் சூழலில்தான் 'வீரயுகக் காைம்' (Heroic Age) உருப்பபற்றது.1 புறநானூற்றுப் 

பாைல்கள் இத்தடகய மபார்க்காைச் சூழடையும், அதில் வீரத்தின் பபயரால் கட்டிபயழுப்பப்பட்ை 

சமூக விழுமியங்கடளயும் துல்லியமாகப் பதிவு பசய்துள்ளன.14 

1.2. சமூக அனமப்பில் ஆணின் ணமலாதிக்கம் 

சங்க காைச் சமூகம் ஒரு தந்டதவழிச் சமூகமாக (Patriarchal Society) 

உருப்பபற்றுக்பகாண்டிருந்தது.10 அகவாழ்வில் காதல் மூைம் பபண்டண அடைவதும், புறவாழ்வில் 

மபார் மூைம் நிைத்டத பவல்வதும் ஆணின் இைக்கணமாகப் புடனயப்பட்ைன.1 வாாிசுாிடமடய 

உறுதிப்படுத்தவும், குடிப்பபருடமடயக் காக்கவும் பபண்ணின் உைல் மற்றும் கற்பு பற்றிய 

கருத்துக்கள் முன்னிடைப்படுத்தப்பட்ைன. பபண்டணக் குடும்ப நிறுவனத்திற்குள் இடணத்து, 

அவளுடைய பசயல்பாடுகடள வடரயறுப்பதில் அன்டறய சமூகச் சூழல் முடனப்புைன் 

பசயல்பட்ைது.1 இத்தடகய ஆணாதிக்கச் சூழலிலும், பபண்கள் கல்வியிலும் சமூகச் 
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பசயல்பாடுகளிலும் குறிப்பிைத்தக்க இைத்டதப் பபற்றிருந்தனர் என்பது சங்க இைக்கியப் 

பாைல்களின் வழியாகத் பதாியவருகிறது.5 

 

2. சங்கப் பபண் கவிஞர்களின் ஆளுனமயும் வனகப்பாடும் 

சங்க இைக்கியப் பாைல்கடளப் படைத்த புைவர்களில் பபண்பாற் புைவர்களின் பங்களிப்பு மிக 

முக்கியமானது. சங்க இைக்கியம் பமாத்தம் 473-க்கும் மமற்பட்ை புைவர்களால் உருவாக்கப்பட்ை 

2381 பாைல்கடளக் பகாண்டுள்ளது.17 இவர்களில் சுமார் 26 முதல் 40 பபண்பாற் புைவர்கள் 

இருந்ததாக ஆய்வுகள் குறிப்பிடுகின்றன.3 இவர்கள் அரச குடும்பத்டதச் சார்ந்தவர்களாகமவா 

அல்ைது எளிய பதாழிடைச் பசய்யும் சமூகப் பின்னணிடயக் பகாண்ைவர்களாகமவா இருந்தனர்.17 

2.1. பபண்பாற் புலவர்களின் கல்வியும் சமூக அந்தஸ்தும் 

சங்க காைத்தில் பபண்கள் கல்வியில் சிறந்து விளங்கியடத 'Mudukkuravai' மபான்ற பட்ைங்கள் 

உணர்த்துகின்றன.16 அவர்கள் இயல் (Literature), இடச (Music), நாைகம் (Drama) ஆகிய 

முத்தமிழிலும் வல்ைவர்களாக இருந்தனர்.16 குறிப்பாக ஔடவயார் மபான்ற புைவர்கள் 

அரசர்களுக்கு ஆமைாசடன கூறும் அளவிற்கு உயர்ந்த அந்தஸ்டதப் பபற்றிருந்தனர்.8 

 

பபண்பாற் புலவர் புறநானூற்றுப் 

பாடல்கள் 

முக்கியக் கருப்பபாருள் 

ஔடவயார் 33 அரசியல், பகாடை, தூது, அறம் 18 

மாமறாக்கத்து நப்பசடையார் 7 அரசடரப் புகழ்தல், வீர மரணம் 18 

நக்கண்டணயார் 3 காதலும் வீரமும் 18 

காமக்கணி நப்பசடையார் 2 பகாடை, பவற்றி 18 

ஒக்கூர் மாசாத்தியார் 1 வீரத்தாய், மூதின் முல்டை 1 

காக்டகபாடினியார் 

நச்பசள்டளயார் 

1 மபார்க்கள வீரம் 1 
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பபான்முடியார் 3 கைடமகள், மபார்க்களச் சூழல் 1 

காவற்பபண்டு 1 மகனின் வீரம் (புலி குடக உவடம) 

20 

பாாி மகளிர் 1 தந்டதயின் இழப்பு (டகயறுநிடை) 

1 

பபண் கவிஞர்கள் தங்களின் கவிடதகளில் பவறும் உணர்ச்சிகடள மட்டும் பவளிப்படுத்தாமல், 

சமூகத்தின் அரசியல் மபாக்குகடளயும், மன்னர்களின் கைடமகடளயும், மபாாினால் ஏற்படும் 

பாதிப்புகடளயும் கூர்டமயாகப் பதிவு பசய்துள்ளனர்.1 

 

3. வீரத்தாய் (Heroic Motherhood): ஓர் அரசியல் மற்றும் சமூகப் புனனவு 

புறநானூற்றில் காணப்படும் பபண்பாற் புைவர்களின் பாைல்களில் 'வீரத்தாய்' என்ற பிம்பம் மிக 

வலுவாகக் கட்ைடமக்கப்பட்டுள்ளது. இது 'மூதின் மகளிர்' அல்ைது 'மறக்குடி மகளிர்' என்று 

அடழக்கப்படும் பாரம்பாியத்தின் பதாைர்ச்சியாகும்.10 மபாருக்குத் மதடவயான மனித உைல்கடள 

(Warriors) வழங்குவதும், அவர்கடள வீரத்துைன் வளர்த்பதடுப்பதும் பபண்ணின் முதன்டமயான 

சமூகக் கைடமயாக அன்டறய அரசியல் சூழலில் முன்னிறுத்தப்பட்ைது.1 

3.1. ணபார்க்கள மரணமும் தாயின் மகிழ்ச்சியும் 

பூங்கண் உத்திடரயார் தனது பாைலில், மபார்க்களத்தில் மகன் வீர மரணம் அடைந்தடதக் மகட்டுத் 

தாய் அடையும் உவடகடய இவ்வாறு சித்திாிக்கிறார்: 

“மீன் உண் பகாக்கின் தூவி அன்னவால்நடரக் கூந்தல் முதிமயாள் சிறுவன்களிறு எறிந்து 

பட்ைனன்" என்னும் உவடகஈன்ற ஞான்றினும் பபாிமத! கண்ணீர்மநான்கடழ துயல்வரும் 

பவதிரத்துவான்பபயத் தூங்கிய சிதாினும் பைமவ!” 1 

நடரத்த கூந்தடை உடைய அந்தத் தாய், தனது மகன் படகவாின் யாடனடயக் பகான்று தானும் 

வீழ்ந்தான் என்ற பசய்திடயக் மகட்ைமபாது, அவடனப் பபற்பறடுத்த நாளில் தான் அடைந்த 

மகிழ்ச்சிடய விைப் பபரும் மகிழ்ச்சி அடைந்தாள்.1 இப்பாைலில் தாய்க்கும் மகனுக்குமான 

உணர்வுப்பூர்வமான பிடணப்டப விை, குைத்தின் வீரமும் அரசியல் விசுவாசமும் 

முதன்டமப்படுத்தப்படுகின்றன.1 மகனின் மரணம் தரும் வலிடய விை, அவனது வீரச்பசயல் 
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சமூகத்திற்குத் தரும் பபருடமமய மமைானது என்ற மபாதடன இதன் மூைம் வலியுறுத்தப்படுகிறது.1 

3.2. ணகானைத்தனத்திற்கு எதிரான தாயின் சினம் 

காக்டகபாடினியார் நச்பசள்டளயாாின் பாைல், வீரத்தின் உச்சக்கட்ைமான ஒரு சூழடை 

விவாிக்கிறது. தனது மகன் மபார்க்களத்திலிருந்து ஓடிவிட்ைான் என்ற வதந்திடயக் மகட்கும் தாய், 

ஒரு பபரும் சபதத்டத மமற்பகாள்கிறாள்: 

“நரம்பு எழுந்து உைறிய நிரம்ப பமன்மதாள்முளாி மருங்கின் முதிமயாள் சிறுவன்படை அழிந்து 

மாறினன் என்று பைர்கூறமண்டு அமர்க்கு உடைந்தனன் ஆயின் உண்ைஎன்முடை 

அறுத்திடுபவன், யான்எனச் சிடனஇக்பகாண்ை வாபளாடு படுபிணம் பபயராச்பசங்களம் 

துழவுமவாள் சிடதந்து மவறாகியபடுமகன் கிைக்டக காணூஉஈன்ற ஞான்றினும் பபாிது 

உவந்தனமள!” 1 

தன் மகன் முதுடகக் காட்டி ஓடிவிட்ைான் (புறமுதுகிடுதல்) என்று பதாிந்தால், அவனுக்குப் 

பாலூட்டிய தனது முடைகடள அறுத்து எறிமவன் என்று வாளுைன் மபார்க்களம் பசல்கிறாள்.6 

அங்மக அவன் மார்பில் விழுப்புண்ணுைன் சிடதந்து கிைப்படதக் கண்டு, பபருமிதம் பகாள்கிறாள்.1 

இது பபண்ணின் உைல் ஒரு மபார்க்கருவியின் உற்பத்தி டமயமாக மாற்றப்பட்ைதன் 

அடையாளமாகும்.1 தாயின் பாசம் என்பது வீரத்தின் முன்னால் இரண்ைாம் நிடைக்குத் 

தள்ளப்பட்டு, 'வீரத்தாய்' என்ற அரசியல் பிம்பம் நிடைநாட்ைப்படுகிறது.1 

3.3. கடனமகளின் வாினச: பபான்முடியாாின் பார்னவ 

பபண்ணின் கைடமடயச் சமூக ாீதியாக வடரயறுப்பதில் பபான்முடியாாின் பாைல் மிக 

முக்கியமானது. ஒவ்பவாரு தனிமனிதனும் சமூகத்திற்காகச் பசய்ய மவண்டிய கைடமகடள 

இப்பாைல் பட்டியலிடுகிறது: 

"ஈன்று புறந்தருதல் என்தடைக் கைமனசான்மறான் ஆக்குதல் தந்டதக்குக் கைமனமவல் வடித்துக் 

பகாடுத்தல் பகால்ைற்குக் கைமனதண்ணடை நல்கல் மவந்தற்குக் கைமனஒளிறுவாள் அருஞ்சமம் 

முருக்கிக்களிறு எறிந்து பபயர்தல் காடளக்குக் கைமன" 1 

இப்பாைலில் பிள்டளடயப் பபற்றுத் தருவது மட்டுமம தாயின் தடையாய கைடமயாகக் 

குறிக்கப்படுகிறது.1 அவடன வீரனாக்கும் பபாறுப்பு தந்டதக்கும், ஆயுதம் வழங்கும் பபாறுப்பு 

பகால்ைனுக்கும், ஊதியமும் நிைமும் வழங்கும் பபாறுப்பு மவந்தனுக்கும் வழங்கப்படுகிறது.1 இது 

ஒரு மபார்ச் சமூகத்தின் (War-based Society) கட்ைடமப்பு எவ்வாறு இயங்கியது என்படதத் 
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பதளிவாகக் காட்டுகிறது.1 

 

4. பபண் கவிஞர்களின் அரசியல் மற்றும் ராஜதந்திரப் பணிகள் 

சங்க காைப் பபண்பாற் புைவர்கள் பவறும் கவிடதகடளப் படைப்பமதாடு நின்றுவிைாமல், 

அரசர்களுக்கு ஆமைாசகர்களாகவும், நாடுகளுக்கிடையிைான அடமதித் தூதுவர்களாகவும் 

(Diplomats) பசயல்பட்ைனர்.5 இதற்குச் சிறந்த உதாரணமாக ஔடவயார் திகழ்கிறார்.7 

4.1. ஔனவயின் தூது: ணபானரத் தடுத்த அறிவுத்திறன் 

அதியமான் பநடுமான் அஞ்சிக்கும் பதாண்டைமானுக்கும் இடைமய மபார் மூளும் சூழல் 

ஏற்பட்ைமபாது, ஔடவயார் தூதுச் பசன்றார்.7 பதாண்டைமான் தனது ஆயுதக் கிைங்டகக் 

காட்டித் தனது வலிடமடயப் படறசாற்ற முயன்றமபாது, ஔடவயார் நுட்பமானபதாரு அரசியல் 

விமர்சனத்டத முன்டவத்தார். பதாண்டைமானின் ஆயுதங்கள் பளபளப்பாக பநய் பூசி 

டவக்கப்பட்டிருப்படதக் கண்டு, அதியமானின் ஆயுதங்கள் மபார்க்களத்தில் படகவர் மார்டபத் 

துடளத்து ஒடிந்து, பகால்ைன் பட்ைடறயில் சீரடமக்கப்பைக் கிைக்கின்றன என்று கூறினார்.8 

• பதாண்னடமானின் ஆயுதங்கள்: பயன்படுத்தப்பைாதடவ, பவறும் காட்சிப் பபாருட்கள். 

• அதியமானின் ஆயுதங்கள்: மபாாில் பக்குவப்பட்ைடவ, வீரத்தின் அடையாளங்கள். 

இந்த ராஜதந்திரப் மபச்சு பதாண்டைமாடன அச்சமடையச் பசய்து, மபாடரத் தவிர்க்க உதவியது.8 

ஒரு பபண் தனது கல்வி மற்றும் பசால்ைாற்றல் மூைம் ஒரு மபாடரமய தடுத்தது என்பது சங்க காைப் 

பபண்களின் அரசியல் அதிகாரத்திற்குச் சான்றாகும்.8 

4.2. மன்னர்களுக்கு அறபநறி ணபாதித்தல் 

பபண்பாற் புைவர்கள் மன்னர்களின் குடறகடளச் சுட்டிக்காட்ைத் தயங்கியதில்டை.5 ஔடவயார் 

தனது பாைபைான்றில், நிைத்தின் சிறப்பு என்பது நிைத்டதப் பபாறுத்தது அல்ை, அங்கிருக்கும் 

ஆண்களின் (ஆைவர்) நற்பண்புகடளப் பபாறுத்தது என்று கூறுகிறார்: 

“நாைா பகான்மறா காைா பகான்மறாஅவைா பகான்மறா மிடசயா பகான்மறாஎவ்வழி நல்ைவர் 

ஆைவர்அவ்வழி நல்டை வாழிய நிைமன” 1 

மன்னராட்சி முடறயில் மன்னனின் அறம் சார்ந்த ஆட்சிமய நிைத்திற்குப் பபருடம மசர்க்கும் என்ற 

உயாிய அரசியல் கருத்டத இது முன்டவக்கிறது.1 அமதமபால், மகாவூர் கிழார் மபான்ற புைவர்கள் 

படக மன்னனின் குழந்டதகடளக் பகால்ை முயன்ற கில்லிவளவடனத் தடுத்து நிறுத்தியது மபான்ற 
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நிகழ்வுகள், புைவர்கள் சமூக நீதி காப்பாளர்களாக விளங்கியடதக் காட்டுகின்றன.8 

 

5. மகட்பாற்காஞ்சி: திருமண அரசியலும் பபண்ணின் பாதுகாப்பும் 

புறநானூற்றில் 'மகட்பாற்காஞ்சி' என்ற துடற, பபண்டணத் திருமணம் பசய்து தருவது 

பதாைர்பாகப் மபரரசர்களுக்கும் (Chera, Chola, Pandya) குறுநிை மன்னர்களுக்கும் (Velir) 

இடைமய ஏற்படும் மமாதடை விவாிக்கிறது.9 இத்துடற சார்ந்த 20 பாைல்கள் புறநானூற்றில் 

உள்ளன (336-355).9 

5.1. பபண் ஒரு அணங்காகச் சித்தாிக்கப்படல் 

இப்பாைல்களில் பபண் ஒரு 'அணங்கு' (அழிடவத் தரும் பதய்வம் அல்ைது மபய்) என 

வர்ணிக்கப்படுகிறாள்.9 அவளுடைய அழகு அந்த ஊடரமய அழிக்கும் வலிடம பகாண்ைது என்று 

புைவர்கள் எச்சாிக்கின்றனர். 

• அரசியல் ணமாதல்: மபரரசர்கள் குறுநிை மன்னர்களின் மகடளத் திருமணத்திற்காகக் 

மகட்கும்மபாது, அந்தத் தந்டத (குறுநிை மன்னர்) தனது குைப்பபருடம கருதி அல்ைது 

மபரரசர்களின் பசருக்டக ஒடுக்க மவண்டிப் பபண் தர மறுக்கிறார்.9 

• ணபாாின் அைிவு: பபண் பகாடுக்க மறுப்பதால் மவந்தர்கள் அந்த ஊடர 

முற்றுடகயிடுகின்றனர். இதனால் வளமான வயல்களும், நீர் நிடைகளும் 

சிடதக்கப்படுகின்றன.9 

5.2. பபண்ணிய ணநாக்கில் மகட்பாற்காஞ்சி 

பபண்ணியக் கண்மணாட்ைத்தில் பார்க்கும்மபாது, பபண் ஒரு 'பபாருளாக' (Commodity) 

மாற்றப்பட்டு, அவளது சம்மதம் இன்றி அவடள டமயமாகக் பகாண்டு ஆண்கள் மபாாிடுவடதக் 

காண முடிகிறது.1 ஊமர அழிந்தாலும் பரவாயில்டை, ஆனால் பபண்டணத் தரமாட்மைன் என்ற 

தந்டதயின் பிடிவாதம் பபண்ணின் பாதுகாப்பிற்காகவா அல்ைது குைத்தின் 'ஆண்' மானத்டதக் 

காக்கவா என்ற மகள்விடய இப்பாைல்கள் எழுப்புகின்றன.9 அள்ளூர் நன்முல்டையார் மபான்ற 

பபண்பாற் புைவர்கள் இத்தடகய சூழலில் பபண்களின் மனநிடைடய நுட்பமாகப் பதிவு 

பசய்துள்ளனர்.9 
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6. சமூகக் கட்டுப்பாடுகள் மற்றும் பபண்களின் அவல நினல 

புறநானூறு வீரத்டதப் பாடினாலும், மபாாினால் பபண்கள் எதிர்பகாண்ை துயரங்கடளயும், சமூகக் 

கட்டுப்பாடுகடளயும் அது மடறக்கவில்டை.1 அக இைக்கியங்களில் காணப்படும் தன்னுாிடம 

பகாண்ை பபண்ணிலிருந்து புறப்பாைல்கள் சித்திாிக்கும் பபண் பபரும்பாலும் 

பாதிக்கப்பட்ைவளாகமவா அல்ைது தியாகியாகமவா விளங்குகிறாள்.1 

6.1. னகம்னம ணநான்பு (Widowhood) 

கணவடன இழந்த பபண்ணின் நிடை சங்க காைத்தில் மிகவும் அவைமானதாக இருந்தது. 

அணிகைன்கடளக் கடளதல், தடைமுடிடயக் குடறத்தல், பவறும் நீர்ச்மசாற்டற உண்ணுதல் 

மபான்ற கடினமான டகம்டம மநான்புகள் பபண்களின் மீது திணிக்கப்பட்ைன.1 

பாண்டியன் அறிவுடை நம்பியின் மடனவி பபருங்மகாப்பபண்டு, தனது கணவன் இறந்தவுைன் 

உைன்கட்டைமயறத் துணிகிறாள். அவடளத் தடுத்த சான்மறார்களிைம் அவள் கூறிய வாிகள் 

அவளது உள்ளக் பகாதிப்டப பவளிப்படுத்துகின்றன: 

“காழ்ப்மபால் நல்விளர் நறுபநய் தீண்ைாதுஅடைஇடைக் கிைந்த டகபிழி பண்ைம்பவள்பளள் 

சாந்பதாடு புளிப்பபய்து அட்ைமவடளபவந்டத வல்சி ஆகப்பரற்பபய் பள்ளிப் பாய்இன்று 

வதியும்உயவல் பபண்டிமரம் அல்மைம் மாமதா” 1 

பநய்யும் எள்ளும் கைந்த கசப்பான உணடவ உண்டு, டகம்பபண்ணாக வாழ்வடத விை, எாியும் 

ஈமத்தீயில் மடிவது இன்பமானது என்று அவள் கூறுகிறாள்.1 இது டகம்பபண் வாழ்வின் மீதான 

சமூக அச்சத்டதமய காட்டுகிறது.1 

6.2. கற்பு மற்றும் ஒழுக்கம் பற்றிய கருத்தியல் 

சங்க காைத்தில் ஒழுக்கம் அல்ைது கற்பு என்பது பபண்களுக்கு மட்டுமம மிக அதிகமாக 

வலியுறுத்தப்பட்ைது.14 ஆண்கள் பரத்டதயடர நாடுவதும், பை பபண்கடள மணப்பதும் சமூகத்தால் 

ஏற்றுக்பகாள்ளப்பட்ை நிடையில், பபண்கள் மட்டும் தங்களின் புனிதத்டதக் காக்க மவண்டும் என 

வற்புறுத்தப்பட்ைனர்.1 இந்த இரட்டை நிடைப்பாடு சங்கப் பாைல்களின் ஊமை நுட்பமாகப் 

பதிவாகியுள்ளது. 

சமூகப் 

பைக்கம் 

பபண்ணின் நினல சமூகக் கட்டுப்பாடு 
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திருமணம் காதல் மற்றும் பபற்மறாரால் 

நிச்சயிக்கப்பட்ைது 

பபரும்பாலும் குைம் சார்ந்தது 10 

னகம்னம அணிகைன்கள் கடளந்து கடும் மநான்பு உைன்கட்டைமயறுதல் உயர்வாகக் 

கருதப்பட்ைது 1 

கல்வி கவிடத புடனயும் ஆற்றல் சமூக ஆளுடமயாக அங்கீகாிக்கப்பட்ைது 5 

ணபார் வீரத்தாயாகப் பபருமிதம் இழப்பின் மவதடனடய பவளிப்படுத்தத் 

தடை 1 

 

7. சங்க காலப் பபண்களின் வாழ்வியல் நினலகள் (7 Stages) 

சங்க இைக்கியம் பபண்ணின் வாழ்டவ வயது அடிப்படையில் ஏழு நிடைகளாகப் பிாிக்கிறது.3 

இப்பாகுபாடு பபண்ணின் வளர்ச்சிடயயும், ஒவ்பவாரு நிடையிலும் அவளுக்கான சமூக 

எதிர்பார்ப்புகடளயும் உணர்த்துகிறது. 

நினல (Stage) வயது (Years) விளக்கம் 

மபடத (Paedai) 1-5 அறியாப் பருவம் 

பபதும்டப (Pedumai) 5-10 வளரும் பருவம் 

மங்டக (Mangai) 10-16 பூப்படைந்த பருவம் 

மைந்டத (Madanthai) 16-25 இளடமப் பருவம் 

அாிடவ (Arivai) 25-45 முதிர்ந்த பருவம் 

பதாிடவ (Therivai) 45-60 அனுபவப் பருவம் 

மபாிளம்பபண் (Perilampen) 60+ முதுடமப் பருவம் 

புறநானூற்றில் வீரத்தாயாகச் சித்தாிக்கப்படும் 'மூதின் மகளிர்' பபரும்பாலும் 'பதாிடவ' அல்ைது 

'மபாிளம்பபண்' பருவத்டதச் சார்ந்தவர்களாக இருப்பர்.1 இவர்கமள சமூகத்தின் அறபநறிகடளக் 

காப்பவர்களாகவும், இளம் வீரர்கடள உருவாக்குபவர்களாகவும் கருதப்பட்ைனர். 
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8. னகயறுநினலப் பாடல்கள்: இைப்பின் ஆைமான பமாைி 

புறநானூற்றில் 'டகயறுநிடை' என்பது ஒருவரது மடறவுக்குப் பிறகு பாைப்படும் 

இரங்கற்பாைைாகும். இதில் பபண்பாற் புைவர்கள் தங்களின் ஆழமான துயரத்டதப் பதிவு 

பசய்துள்ளனர்.1 

8.1. பாாி மகளிாின் னகயறுநினல 

பாாி மன்னன் மூமவந்தர்களால் வஞ்சகமாகக் பகால்ைப்பட்ை பிறகு, அவனது புதல்வியர் பாடிய 

பாைல், வளமான வாழ்வு ஒரு பநாடியில் சிடதந்தடத விவாிக்கிறது: 

“அற்டறத்திங்கள் அவ்பவண்ணிைவில்எந்டதயும் உடைமயாம் எம்குன்றும் 

பிறர்பகாளார்இற்டறத்திங்கள் இவ்பவண்ணிைவில்பவன்பறறி முரசின் மவந்தர்எம்குன்றும் 

பகாண்ைார்; யாம் எந்டதயும் இைமம” 1 

கைந்த மாதம் தந்டத இருந்தமபாது மடை எங்களுடையதாக இருந்தது; இன்று தந்டத இல்டை, 

மடையும் பறிமபானது என்ற இந்த வாிகள், தந்டதவழிச் சமூகத்தில் ஒரு பபண்ணின் பாதுகாப்பு 

மற்றும் பசாத்துாிடம என்பது ஆடணச் சார்ந்மத இருந்தடத உணர்த்துகிறது.1 

8.2. மனனவி இறந்தணபாது கணவனின் னகயறுநினல 

புறநானூற்றில் ஒரு ஆண் தனது மடனவி இறந்தமபாது வருந்திப் பாடும் பாைலும் (245) 

பதிவாகியுள்ளது. மசரமான் மகாட்ைம்பைத்துத் துஞ்சிய மாக்மகாடத தனது மடனவி இறந்தமபாது, 

அவளது உைடைச் சுடுகாட்டில் இட்டுவிட்டு இன்னும் நான் உயிமராடு இருக்கிமறமன எனத் 

தன்டனமய பநாந்துபகாள்கிறார்.28 இது சங்க காைத்தில் ஆணுக்கும் பபண்ணுக்குமிடைமய 

இருந்த ஆழமான அன்பிற்குச் சான்றாகும்.1 

 

9. முடிவுனர 

சங்கப் புறப்பாைல்களில் பபண்பாற் புைவர்களின் குரல்கள் பன்முகத்தன்டம பகாண்ைடவ. அடவ 

வீரத்டதப் மபாற்றும் அமத மவடளயில், மபாாினால் ஏற்படும் சமூக மற்றும் தனிமனித 

இழப்புகடளத் துல்லியமாகப் பதிவு பசய்துள்ளன. 

1. ஆளுனம: ஔடவயார் மபான்ற பபண் கவிஞர்கள் கல்வியிலும் ராஜதந்திரத்திலும் 

ஆண்களுக்கு இடணயாகச் பசயல்பட்ைனர்.5 
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2. வீரத்தாய் புனனவு: 'வீரத்தாய்' என்ற பிம்பம், மன்னராட்சி முடறயின் அரசியல் 

மதடவகளுக்காகப் பபண்ணின் தாய்டம உணர்டவ வீர உணர்வாக மாற்றியது.1 

3. முரண்பாடுகள்: சங்கச் சமூகம் பபண்கடளக் கவிஞர்களாகவும் வீரத்தாய்களாகவும் 

மபாற்றினாலும், டகம்டம மநான்பு மற்றும் உைன்கட்டைமயறுதல் மபான்ற பழக்கவழக்கங்கள் 

மூைம் அவர்கடள ஒடுக்கியும் டவத்திருந்தது.1 

4. சமூக மாற்றம்: இனக்குழுச் சமூகத்திலிருந்து நிைவுடைடமச் சமூகமாக மாறிய வரைாற்றுச் 

சூழலில், பபண்ணின் இைம் வீட்டிற்குள் சுருக்கப்பட்ைது.1 

முடிவாக, புறநானூற்றுப் பபண் கவிஞர்களின் பாைல்கள் பவறும் இைக்கியப் படைப்புகள் 

மட்டுமல்ை; அடவ பண்டைத் தமிழ்ச் சமூகத்தின் அதிகாரப் பகிர்வு, வர்க்க முரண்பாடு மற்றும் 

பபண்ணின் இருப்பு குறித்த மிக முக்கியமான வரைாற்று ஆவணங்களாகும்.1 பபண்ணின் 

தன்னுாிடம ஒடுக்கப்பட்ை நிடையிலும், கவிடதயின் வழியாகத் தங்களின் அடையாளத்டதயும் 

சமூகச் சிந்தடனடயயும் அவர்கள் நிடைநாட்டியுள்ளனர் என்பது குறிப்பிைத்தக்கது. 
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