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Sangam literature stands as a primary body of literary documents that reflect the cultural, social, and ethical 

identity of Tamil society. The Sangam poems abundantly portray humanistic values such as a life harmonized 

with nature, love and heroism, charity, hospitality, and compassion. At the same time, they openly record 

situations in which humanity is wounded, including the denial of women’s rights, the suffering of widows, and 

various social constraints. This study approaches Sangam literature as a set of socio-historical documents and 

aims to examine the humanistic ideas expressed in them through textual, conceptual, and socio-critical 

perspectives. 
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ஆய்வுச் சுருக்கம் (Abstract) 

           சங்க இலக்கியங்கள் தமிழ்ச் சமூகத்தின் பண்பாட்டு, சமூக, அறநெறி அடையாளங்கடளப் 

பிரதிபலிக்கும் முதன்டம இலக்கிய ஆவணங்களாகத் திகழ்கின்றன. இயற்டகயுைன் இடயந்த 

மனித வாழ்வு, காதல்–வீரம், நகாடை, விருந்ததாம்பல், இரக்கவுணர்வு தபான்ற மனிததெயக் 

கூறுகள் சங்கப் பாைல்களில் பரவலாகக் காணப்படுகின்றன. அதத தெரத்தில், மறுக்கப்பட்ை 

நபண்ணுாிடமகள், டகம்நபண்களின் துயர ெிடல, சமூகக் கட்டுப்பாடுகள் தபான்ற மனிதம் 

காயப்பட்ை சூழல்களும் நவளிப்படையாகப் பதிவாகியுள்ளன. இவ்வாய்வு, சங்க இலக்கியங்கடள 

சமூக–வரலாற்று ஆவணங்களாக அணுகி, அவற்றில் நவளிப்படும் மனிததெயச் சிந்தடனகடள 

உடரெிடல, கருத்தியல், சமூகதொக்கு அடிப்படையில் ஆராய்வடத தொக்கமாகக் நகாண்டுள்ளது. 

திறவுச் ச ொற்கள் : சங்க இலக்கியம், மனிததெயம், நபண்பாதுகாப்பு, நகாடை, விருந்ததாம்பல் 

முன்னுரை 

தமிழ் இலக்கிய வரலாற்றில் சங்க இலக்கியங்கள் தனித்துவமான இைத்டதப் நபறுகின்றன. 

தமிழர்களின் வாழ்வியல், பண்பாடு, சமூக அடமப்பு, அறநெறி ஆகியவற்டற தெரடியாக 

நவளிப்படுத்தும் முதன்டம ஆதாரங்களாக இந்நூல்கள் விளங்குகின்றன. சங்க இலக்கிய காலத்தில் 

ெிலவிய தவட்டைெிடல, உணவு பயிாிடும் ெிடல, பண்ைமாற்று மூலம் வாணிப ெிடல 

ஆகியவற்டறக் குறிஞ்சி, முல்டல, மருதம், நெய்தல் ஆகிய திடணகளில் காண முடிகிறது. 

இயற்டகயின் எழில் காட்சிடயயும், இயற்டகயுைன் இடயந்த வாழ்வு வாழ்ந்த மக்களின் 

நபருடமடயயும், மனிதகுலத் ததாற்றத்துக்கும், நசழுடமக்கும், ெிடலத்தன்டமக்கும் ஆணிதவரான 

அன்டபயும், காதடலயும், பல்லுயிர்க்கும் இரங்கும் பாச மனடதயும், மனிதகுலம் தபார்க்காயம் 

பைாமல் பூவாசத்டத மட்டுதம நுகரதவண்டும் என்ற கவிஞர்களின் குரடலயும் ெமக்கு அறிவிக்கிற 

இலக்கிய வரலாற்று ஆவணமாகத் திகழ்வது சங்க இலக்கியதம. 

ஆய்வு ந ொக்கம் 

சங்க கால மக்களின் மனித தெய சிந்தடனகடள சங்க கால இலக்கியங்கள் வழி 

ஆராய்வதத இவ்வாய்வுக் கட்டுடரயின் தொக்கமாகும். 

 ங்ககொல மக்கள் 

மனநமாத்த தடலவனும் தடலவியும் கருத்நதாருமித்து ஆதரவுபட்ை இன்பத்டதப் பண்டைய 

தமிழர் ஊக்குவித்தனர். தடலவிக்குத் துடணயாக இருக்கும் ததாழி அவளுடைய காதலுக்குத் 
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தூதாக மட்டுமின்றி, விடரவில் காதலர்களின் திருமணத்டத ெைத்த நசவிலியிைதமா தாய் 

தந்டதயாிைதமா எடுத்துடரத்து முடனந்த காட்சிகடளச் சங்க இலக்கியம் பதிவு நசய்திருக்கிறது. 

உைன்தபாக்கு நசல்வத்டத நவறுக்காமல் வாழ்த்திய நெஞ்சங்கடளக் காட்டும் வரலாற்று 

ஆவணமாகத் திகழ்கிறது கலித்நதாடக. 

வீட்டை துறந்து தடலவதனாடு நசன்று விடுகிறாள் தடலவி. ததடி வருகிறாள் நசவிலி. எதிர்வரும் 

அந்தணாிைம் என் மகள் பிற ஆைவன் ஒருவருைன் நசன்றடதக் கண்டீர்களா எனக் தகட்கிறாள். 

ஏழ்புணர் இன்னிர  முைல்பவர்க்கு அல்லரத 

யொழுநே பிறப்பினும் யொழ்க்கரவதொம் என்ச ய்யும்?  

சூழுங்கொல் நும்மகள் நுமக்குமொங்கு அரனயநே எனவொங்கு 

இறந்த கற்பினொட்கு எவ்வம் படைன்மின் 

 ிறந்தொரன வழிபடீச் ச ன்றனள் 

அறந்தரல பிொியொ வொறுமற்று அதுநவ 

ெறுமணம் தரும் சாந்தமும் அடதப் பயன்படுத்துதவார்க்தக பயன்தரும். யாழில் பிறக்கும் இடச 

தகட்பவர்க்தக பயன்தரும். அதுதபால நும்மகள் சிறந்ததார் காதலடனத் ததடிச் நசன்றனள். 

அவர்க்தக அவள் உாிடம. எனதவ அடமதிநகாள் என்கிறார் அந்தணர். 

சகொரட 

ச ல்வத்துப் பயநன ஈதல் 

துய்ப்நபம் எனிநன தப்பு  பலநவ 

எனச் நசல்வம் படைத்ததன் பயதன பிறருக்குக் நகாடுத்தல் தான் என்படத மதுடரக் 

கணக்காயனார் மகனார் ெக்கீரனார் வலியுறுத்துகிறார். 

வொிர க்கு வருந்தும் இப் பொி ில் வொழ்க்ரகப்  

பொி ிலர்க்கு அரடயொ வொயிநலொநய 

எத்திர ச் ச லினும் அத்திர ச் ந ொநற 

எனப் பாிசில் தரக் காலம் தாழ்த்திய அதியமான் நெடுமான் அஞ்சிடய தொக்கி ஒளடவயார் 

பாடுகிறார். எங்கு நசலினும் நகாடையுள்ளம் படைத்த மன்னர்கதள இருப்பர் என ஒளடவயார் 

கூறுவது அக்கால மன்னர்களின் நகாடையுள்ளத்தின் மாண்டபக் காட்டுகிறது. 

வறுடமயில் வாடிய புலவர்கள் மன்னர்களிைம் திரும்பத் திரும்பச் நசன்றாலும் மனங்தகாணாது 

பாிசில் ெல்கிய நகாடையுள்ளம் படைத்தவர்கடளப் புறொனூறு இனம்காட்டி ெிற்கிறது. பிட்ைங் 

நகாற்றனின் நகாடையுள்ளத்டதப் பாைவந்த காாிக்கண்ணனார், 

இன்று ச லினும் தருநம;  ிறுவரை 

 ின்று ச லினும் தருநம; பின்னும்  

முன்நன தந்தசனன் என்னொது, துன்னி 

ரவகலும் ச லினும் சபொய்யலன் ஆகி  

யொம் நவண்டியொங்கு எம்வறுங்கலம்  ிரறப்நபொன் 

என வியந்து பாடுகிறார். 

அதியமானின் நகாடையுள்ளத்டத ஒளடவயார் பாடும்தபாது, பலொட்கள் நதாைர்ந்து பாிசில் 

http://www.tamilmanam.in/
https://doi.org/10.63300/tm07042026.06


Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies 

Volume 7, Issue 04 (April -2026) 

www.tamilmanam.in DOI: https://doi.org/10.63300/tm07042026.28  

ISSN: 3049-0723 (Online), 3107-7781 (Print)  

தமிழ்மணம் சரவ்ததசத் தமிழ் ஆய்விதழ், | Copyright © Author(s)                1352 

  

தவண்டிச் நசன்றாலும், பலர் புடைசூழச் நசன்றாலும் முதல்ொள் கண்ைது தபாலதவ மகிழ்ந்து 

மனம்தகாணாது பாிசில் தருவான் எனப் பாராட்டுகிறார். 

ஒரு ொள் ச ல்லலம்; இரு ொள் ச ல்லலம் 

பல ொள் பயின்று, பலசைொடு ச ல்லினும், 

தரல ொள் நபொன்ற விரும்பினன் மொநதொ 

பாிசில் உறுதி எனப் பாடிப் பரவுகிறார் ஒளடவயார். 

வள்ளல் பாாியின் நகாடையுள்ளத்டதப் பாை வந்த கபிலர் மடழயும் பாாிடயப் தபால 

வள்ளல்தாதன என முரண்சுடவபைப், 

பொொிபொொி என்று பல ஏத்தி 

மொொியும் உண்டு; ஈண்டு உலகு புைப்பதுநவ 

எனப் பாடி மகிழ்கிறார். 

விருந்நதொம்பல் 

தமிழர்களின் தடலயாய பண்பு விருந்ததாம்பல் ஆகும். விருந்து புறத்திருக்கச் சாவாமருந்தத 

கிடைத்தாலும் தனியாக உண்ணாத தடகடமக்குாிதயார் தமிழர்கள் எனச் சங்கப் பாைல்கள் 

சுட்டும். 

உண்டொல் அம்ம இவ்வுலகம் - இந்திைர் 

அமிழ்தம் இரயவ தொயினும், இனிசதனத் 

தமியர் உண்டலும் இலநை  எனப் புறொனூறு (180) தபாற்றுவடதக் காண்கிதறாம். 

சிறுகுடிகிழான் பண்ணடனப் பாராட்டிச் தசாழன் குளமுற்றத்துத் துஞ்சிய கிள்ளிவளவன் பாடிய 

புறப்பாைலில், 

சபொய்யொ எழிலி சபய்விடம் ந ொக்கி 

முட்ரட சகொண்டு வன்புலம் ந ரும் 

 ிறுநுண் எறும்பின்  ிலஒழுக்கு ஏய்ப்ப  

ந ொறுரடக் ரகயர் வீறுவீறு இயக்கும் 

காட்சிடயக் காட்டுகிறார். அப்பசிப்பிணி மருத்துவனாம் பண்ணடன யான் வாழும் ொளும் 

பண்ணன் வாழிதய எனப் பாவலர் பாடுகிறார்.விருந்தினடரப் தபணாத வாழ்க்டக நசம்டம 

இல்லாத வாழ்க்டக  

விருந்துண்டு ஒேிக்கும் திருந்தொ வொழ்க்ரக எனப் பாடுகிறார் நபருங்குன்றூர்க்கிழார். 

சங்ககாலப் நபண்டிர் விருந்தினர்க்கு உணவளித்து மகிழ்ந்து வாழும் பயனுறு வாழ்டவ, 

ஊன்நபாதி பசுங்குடையார் என்னும் புலவர் தசாழன் நெய்தலங்கானல் இளஞ்தசட்நசன்னிடயப் 

பாடும் பறப்பாட்டில் வியந்து தபாற்றுகிறார். 

அமிழ்து அட்டு ஆனொக் கமழ்குய் அடி ில்  

வரு ர்க்கு வரையொ வர இல் வொழ்க்ரக  

மகேிர்... 

என மகளிர் மாண்டபப் பாராட்டுகிறார் புலவர். 
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சங்ககாலக் குலமகளிர், தன்னிைம் உள்ள உணவு மிகக் குடறவாக இருப்பினும், விருந்தினர் 

பலராய் வரக்கண்டும், கவடலப்பைாமல், வடனவடரயும் முடறயாக வரதவற்றுப் பகிர்ந்து 

விருந்ததாம்புவர் என்படத, 

தவச் ிறிது ஆயினும் மிகப்பலர் என்னொள் 

  ீள்ச டும் பந்தர் ஊண்முரற ஊட்டும்  

இற்சபொதி மகடூஉப் நபொல 

என உடறயூர் முதுகூத்தனார் பாராட்டி மகிழ்கிறார். 

விருந்தினடரக் கண்ைால் தடலவியின் முகம் நெய்தல் மலர் தபால மலர்கிறது என்படத,  

ரவகரற மலரு ச ய்தல் நபொலத்  

தரகசபொி துரடய கொதலி கண்நண 

என்ற ஐங்குறுநூற்றுத் தடலவன் கூற்று அறிவிக்கிறது. 

ஆடுதகாட்பாட்டுச் தசரலாதன் என்ற மன்னனின் பண்டபப் பாராட்டும் காக்டகப்பாடினியார் 

இரவலர் வராவிட்ைால் அவர்கடளத் ததடிச் நசன்று தொில் ஏற்றுக் நகாண்டு வந்து 

விருந்தளிப்பான் என்கிறார் கீழ்கண்ை பதிற்றுப்பத்துப் பாைலில், 

குடவர் நகொநவ சகொடித்நதர் அண்ணல் 

வொைொர் ஆயினும் இைவலர் நவண்டித்  

நதொில் தந்து அவர்க்கு ஆர்பதன்  ல்கும் 

என்றும் ஒழுக்கம் பிடழயாதவர்கள், விருந்தினர், முதிதயார், பசு, பறடவ, தான் குழந்டதகள் 

முதலிதயாருக்கு உணவளிக்காமல் உண்ணமாட்ைார்கள் என்ற நபாருள்தரும். 

விருந்தினர் மூத்நதொர் பசு ிரற பிள்ரே 

இவர்க்கூண சகொடுத்தல்லொல் உண்ணொநை சயன்றும்  

ஒழக்கம் பிரழயொ தவர்  

என்ற பாைல் ஆசாரக்தகாடவ ஆகும். 

மறுக்கப்பட்ட சபண்ணுொிரம 

ஆைவர்க்கிடணயாகப் புலடம நகாண்ை நபண்பாற் புலவர்கள் பலடரச் சங்க இலக்கியம் பதிவு 

நசய்துள்ளடத அறியலாம். இருப்பினும் ஆைவர்க்கு உாிய கைடமயும் உாிடமயும் நபண்ணுக்கும் 

இருந்தனவா என்பது ஆய்வுக்குாியது. ஈன்று புறந்தருதல் மட்டுதம நபண்களின் தடலயாய கைடம. 

அம்மகடவச் சான்தறாராக்குதல் தந்டதயின் கைனாக வடரயறுக்கப்பட்டிருந்த காலத்டதக் 

காண்கிதறாம். விடன ஆைவர்க்கு மட்டுதம உயிர் எனவும் அவர்கள் விடனவயிற் பிாிந்து 

நபாருளீட்ை தவண்டி திடரகைதலாடியும் திரும்பலாம் எனவும் கருதப்பட்ை காலம் அது. 

முந் ீர் வழக்கம் மகடூஉசவொடு இல்ரல எனவும்  

எண்ணரும் பொ ரறப் சபண்சணொடு புணைொர் 

என நதால்காப்பியம் உடரக்கிறது. தடலவி வீட்டை விட்டு நவளிதய நசல்லக் கூைாது. வருவார் 

நகாழுெர் என்று வழிதமல் விழிடவத்து வாயிற் காத்து ெிற்பதத வனிடதயாின் வாழ்வாக இருந்தடத 

அறிகிதறாம். 
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பிொிவுகள் 

எட்டுத்நதாடக, பத்துப்பாட்டு என்ற இரு பிாிவுகடளக் நகாண்ைது சங்க இலக்கியம். ெற்றிடண, 

குறுந்நதாடக, ஐங்குறுநூறு, பதிற்றுப்பத்து, பாிபாைல், கலித்நதாடக, அகொனூறு, புறொனூறு 

முதலியன எட்டுத்நதாடக நூல்களாகும். 

திருமுருகாற்றுப்படை, நபாருெராற்றுப்படை, சிறுபாணாற்றுப்படை, நபரும்பாணாற்றுப்படை, 

முல்டலப்பாட்டுமதுடரக்காஞ்சி, நெடுெல்வாடை, பட்டினப்பாடல, மடலபடுகைாம், 

குறிஞ்சிப்பாட்டு முதலிய பத்துப்பாட்டு நூல்களாகும். 

சங்க இலக்கியங்கள் அக்கால மக்களின் பண்பியல் கூறுகடளப் பைம்பிடித்த ஓவியங்கள் ஆகும் 

காதலும் வீரமும் இரண்டு கண்களாக எண்ணப்பட்ை காலம் அது. சங்கப் புலவர்கள் ொத்தழும்தபற 

அவற்டறப் பாடியுள்ளனர். அவர்கள் பாைல்களில் மிகுந்து காணப்படும் மனிததெயச் 

சிந்தடனகடள ஆய்தவாம். மனிததெயச் சிந்தடனகடள மணம் பரப்பிய புலவர்கள் மானுைம் 

காணப்படுவதற்கு எதிர்ப்புக் குரடலயும் எழுப்பியுள்ளார்கள். 

சங்ககாலப் நபண்டிர் உாிடமகள், மறுக்கப்பட்ை நபண்ணுாிடமகளின் பதிவு, டகம்நபண்டிர் பட்ை 

துயரங்களின் ஆவணம், நகாடைமைம், விருந்ததாம்பல் பண்பு, இரக்கவுணர்வு, ெீர்வளம் தபணுதல், 

அகண்ை அன்பு வானம் முதலிய பகுப்புகளின் வழி சங்கப் பாக்கடள ஆயப் புகுதவாம். 

ரகம்சபண் கொண்துயர் 

புறொனூறு காட்டும் டகம்நபண் வாழ்க்டகெிடல கண்ணீர் வரவடழக்கும் துன்பியல் காட்சியாக 

விாிகிறது. மன்னன் பூதப்பாண்டியன் மாண்டுவிட்ைான். அவனுைன் தீப்பாய்ந்து உயிடரப் 

தபாக்கிக் நகாள்ளத் துணியும் மடனவி நபருங்தகாப்நபண்டை ஆன்தறார் தடுக்கின்றனர். 

டகப்நபண் படுதுயரங்கடளச் நசால்லி அதனினும் இறத்தல் ென்தற என்கிறார் அவர். 

அணில்வொிக் சகொடுங்கொய் வொள் நபொழ்ந்திட்ட 

 கொழ்நபொல்  ல்விேர்  றுச ய் தீண்டொது 

 சவள்ேஎள்  ொந்நதொடு புேிப்சபய்து அட்ட  

நவரே சவந்ரத வல் ியொகப்  

பைற்சபய பள்ேிப் பொய் இன்று வதியும்  

உயவற் சபண்டிநை மல்நல மொநற 

  ள்இரும் சபொய்ரகயும் தீயும் ஆைற்ற 

டகபிழிந்த ெீர்ச்தசாற்டற, நவள்டள எள் அடறத்துப் புளிச்சாறு கலந்த தவடளக் கீடரயும் உண்டு 

பருக்டகக் கற்களின் தமல் பாய் விாிக்காமல் படுத்துறங்க தவண்டும் என்ற கட்டுப்பாடுகள் 

நபண்டணக் நகால்லாமல் நகால்வன அன்தறா. டகம்நபண்கள் பாசைகு மிடசயார் பனிெீர் 

மூழ்கார் என்றும் அறிகிதறாம். கணவன் இழந்தபின் நபண்டிாின் உணர்டவநயலாம் நகான்று 

சமூகத்தில் ஒதுக்கி டவக்கப்பட்ை ெிடலடயக் காண்கிதறாம்.உயவற் நபண்டிர் (புறம் 246), ஆளில் 

நபண்டிர் (புறம் 353), பருத்திப் நபண்டிர் (353), கழிகல மகடூ (புறம் 261) என்நறல்லாம் 

கணவடனயிழந்ததார்க்குப் நபயர்கள் பலவாம். நகாய்மழித் தடலயும் பல்லணியிழந்த ததாற்றமும் 

நபண்டமக்கு அந்ொள் சமூகம் தந்த பாிசு. 

கணவன் இறந்தபின்பு வாழ்ந்து துயர் அடைவடதக் காட்டிலும் அவனுைன் மாய்வடததய தடலக் 
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கற்பாக ெிடனத்தனர் அந்ொள் நபண்டிர். 

தபாாில் கணவன் உயிர் ெீத்தான் எனின், அவடனக் நகான்ற தவலினால் தன்டனயும் மாய்த்துக் 

நகாள்வாள் நபண் என்படத, 

 ீத்த கணவன்  ீர்த்த நவலின் 

நபஎத்த மரனவி ஆஞ் ி யொனும் 

எனத் நதால்காப்பியம் அறிவிக்கிறது. 

டதயல்நசால் தகதளல் எனச் நசான்னதும் ஒரு டதயதல ஒளடவயார் என்பது முரணாகத் 

ததான்றுகிறது. 

அதியமானின் நகாடையுள்ளத்டத ஒளடவயார் பாடும்தபாது, பலொட்கள் நதாைர்ந்து பாிசில் 

தவண்டிச் நசன்றாலும், பலர் புடைசூழச் நசன்றாலும் முதல்ொள் கண்ைது தபாலதவ மகிழ்ந்து 

மனம்தகாணாது பாிசில் தருவான் எனப் பாராட்டுகிறார். 

ஒரு ொள் ச ல்லலம்; இரு ொள் ச ல்லலம் 

பல ொள் பயின்று, பலசைொடு ச ல்லினும், 

தரல ொள் நபொன்ற விரும்பினன் மொநதொ 

பாிசில் உறுதி எனப் பாடிப் பரவுகிறார் ஒளடவயார். 

வள்ளல் பாாியின் நகாடையுள்ளத்டதப் பாை வந்த கபிலர் மடழயும் பாாிடயப் தபால 

வள்ளல்தாதன என முரண்சுடவபைப், 

பொொிபொொி என்று பல ஏத்தி 

மொொியும் உண்டு; ஈண்டு உலகு புைப்பதுநவ 

எனப் பாடி மகிழ்கிறார். 

முடிவுரை 

சங்ககால இலக்கியமான பத்துப்பாட்டு, எட்டுத்நதாடக நூல்களில் பாைப்நபற்ற 

மன்னர்களின் மனிததெய பண்புகடளயும்,  நபண்டிர் காதல் நசய்து மணம்புாிந்து நகாள்வடதச் 

சங்ககாலச் சமூகம் ஏற்றுக் நகாண்டிருந்தடதயும் அறியலாம். நபண்கள் கைல்கைந்து 

நசல்லக்கூைாது. கணிடகயர் துறவு பூணக்கூைாது தபான்ற கட்டுப்பாடுகளும் ெிலவியிருந்தடதச் 

சங்கப் பாைல்கள் வழி அறியமுடிகிறது. கணவன் இறந்துவிட்ைால் மடனவி உைன்கட்டை ஏறும் 

வழக்கம் இருந்துள்ளது. உைன்கட்டை ஏறாமல் உயிருைன் இருந்தால் அந்தக் டகம்நபண் 

என்நனன்ன கட்டுப்பாடுகளுக்குள் சிக்கி துயரயடைவாள் என்படதயும் சங்கப்பாைல்கள் 

எடுத்துடறக்கின்றன. மனிதம் காயப்பட்ை காட்சிகடளயும் சங்க இலக்கியம் தவதடனயுைன் 

படறசாற்றுகிறது. மக்களிைம் காணப்பட்ை நகாடையுள்ளம், விருந்ததாம்பல் பண்பு, 

இரக்கவுணர்வு, மனித தெயப் பண்புகள் முதலியவற்டறப் பற்றி சங்கபாைல்கள் 

எடுத்தியம்புகின்றன.இதன் வழி அக்கால மக்கள் நகாண்டிருந்த உயர் பண்பு ெலன்கடள 

அறியலாம். ெவீன வாழ்க்டகயில் சுழலும் மனிதன் நபாது ெலனுக்கு முக்கியத்துவம் அளித்து 

சங்ககால மக்களின் பண்பு ெலன்கடளப் பின்பற்றி வாழ்தல் ெலம் பயக்கும்.  
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