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Vallalar, also known as Ramalinga Adigalar, stood at the forefront of eliminating societal 

contradictions and fostering a new societal awakening. He strongly condemned polytheism and 

animal sacrifices to minor deities, asserting that the Supreme God is the light form of 

'Arutperunjothi' (Supreme Grace Light). In 1865, he established the 'Samarasa Veda Sanmarga 

Sangam' to create a Sanmarga society. He emphasized three great principles for human life: 

Pasithiru (Be hungry), Thanithiru (Be solitary), and Vizhithiru (Be awake). In this article, these 

reformist thoughts of Vallalar are compared with the ideas of several scholars and saints, including 

Thiruvalluvar, Thirumoolar, Thirugnanasambandar, Thirunavukkarasar, Sundarar, Buddha, and 

Bharathiyar. This paper establishes how closely Vallalar's noble objectives—such as the rejection 

of meat-eating, eradication of the caste system, the belief in one God, and soul-centered universal 

brotherhood (Anmaneya Orumaippadu)—align with the thoughts of other enlightened figures. 

KEYWORDS: Vallalar, Reformist thoughts, Sanmarga Sangam, Rejection of meat, 

Eradication of caste, Soul-centric universal brotherhood. 
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ஆய்வுச்சுருக்கம் (Abstract) 

இராமலிங்க அடிகளார் என அறழக்கப்ேடும் வள்ளைார், சமுதாயத்தில் காணப்ேட்ட முரண்ோடுகறளக் 

கறளந்து புதிய சமுதாய மைர்ச்சிறய உருவாக்குவதில் முன்னின்ைார். இவர் ேை ததய்வ வழிோட்றடயும், சிறு 

ததய்வங்களுக்கு உயிர்ப்ேலி தகாடுப்ேறதயும் வன்றமயாகக் கண்டித்து, முழுமுதற் கடவுள் ஒளிவடிவான 

அருட்தேருஞ்பசாதிபய என்ைார். சன்மார்க்க சமுதாயத்றத உருவாக்க 1865 ஆம் ஆண்டு 'சமரச பவத 

சன்மார்க்க சங்கம்' என்னும் அறமப்றே நிறுவினார். மனித வாழ்விற்குப் ேசித்திரு, தனித்திரு, விழித்திரு 

ஆகிய முப்தேரும் தகாள்றககறள வலியுறுத்தினார். வள்ளைாாின் இத்தறகய சீர்திருத்தச் சிந்தறனகள் 

திருவள்ளுவர், திருமூைர், திருஞானசம்ேந்தர், திருநாவுக்கரசர், சுந்தரர், புத்தர், ோரதியார் போன்ை ேை 

அைிஞர்களின் கருத்துக்கபளாடு இக்கட்டுறரயில் ஒப்ேிடப்ேட்டுள்ளன. புைால் மறுத்தல், சாதி ஒழிப்பு, 

ஒருவபன பதவன் மற்றும் ஆன்மபநய ஒருறமப்ோடு ஆகிய வள்ளைாாின் உயாிய பநாக்கங்கள், ேிை 

அருளாளர்களின் சிந்தறனகளுடன் எத்துறண தூரம் ஒத்துப்போகின்ைன என்ேறத இக்கட்டுறர 

நிறுவுகிைது. 

 

திறவுச்சசாற்கள் (Keywords): வள்ளைார், சீர்திருத்தச் சிந்தறனகள், சன்மார்க்க சங்கம், புைால் மறுத்தல், 

சாதி ஒழிப்பு, ஆன்மபநய ஒருறமப்ோடு  

 

புதிய சமுதாய மலர்ச்சி 

 வள்ளைார் என்னும் தேயறர தனக்பக தனியுாிறமக் ஆக்கிக் தகாண்டவர் இராமலிங்க 

அடிகளார். அவர் வாழ்ந்த காைத்தில் தேருகிக் கிடந்த முரண்ோடுகள் அறனத்றதயும் முற்ைாக 

கறைந்து புதிய சமுதாய மைர்ச்சிறய உருவாக்கும் முயற்சியில் முன்னின்ைவர். உைக வாழ்க்றகயில் 

உழலும் மனிதறன ஒழுக்கம் உைவுகள் என வாழ்வியலின் எல்ைாக் கூறுகளிலும் 

தசம்றமப்ேடுத்தினார். அத்தகு தசம்றமசான்ை மனிதர்கறள ஒன்று திரட்டி தான் விறழந்த 

சீர்திருத்த புத்துைகிற்கு உாியவர்களாக ஆக்கும் ேணிறயயும் பமற்தகாண்டார். அவ்வறகயில் 

அவர் சமய தநைியில் வழிோட்டுத் துறையில் ேை சீர்திருத்தச் சிந்தறனகறளயும் முன்பனற்ைப் 

ோறதகறளயும் வழங்கியுள்ளார். தன்றனப் ேின்ேற்ைி வந்து வளரும் அன்ேர்கள் கூட்டத்றதத் 

திரட்டி ஒருமுகப்ேடுத்துவதற்காக அவர் அறமத்த சங்கம் என்கிை நிறையும் சறே என்கிை 

அறமப்பும் சீர்திருத்தச் சிந்தறனகளின் ததாடக்கபம எனைாம். 

வள்ளைார் சமூக சீர்திருத்த வாதியாக உருவாவதற்கு அவர் ேின்ேற்ைிய வாழ்க்றக முறைபய 

அடிப்ேறடயாக அறமந்தது என்ைால் மிறகயில்றை.  
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"சமய அடியார்களும் அறசெறியாளர்களும் தத்துவக் சகாள்னகச் சான்றறார்களும்  

தம் அறநூல் கருத்துக்கனளப் பரப்பச் சங்கங்கனளத் ெிறுவித் சதாண்டாற்றியுள்ளைர் 

என்பது வரலாறு காட்டும் உண்னமயாகும். சபாியபுராணத்தில் காணலாகும் 

திருக்கூட்டச்சிறப்பு என்னும் இயல் ஆழ்ந்து இனயபு படுத்திச் சிந்திக்கத்தக்கது”1 

                              (சச. னவத்தியலிங்கம், வள்ளலார் வாழ்வியல் பக்கம் - 89) 

என்னும் கருத்துறர எண்ணிப் ோர்ப்ேதற்குாியது. 

ஒருவறை றதவன் 

வள்ளைார் உருவமாகியும், அருவமாகியும், அருவுருவமாகியும் கடவுள் ஒருவபர உள்ளார் 

என்றும் இருவர், மூவர், ஐவர் என்ேது உடலுக்கு உயிர் இரண்டு மூன்று ஐந்து என்ேது போைாம் 

என்கிைார். 
 

"உருவ ராகியும் அருவிை ராகியும் உருஅரு விைராயும்  

ஒருவ றரஉளார் கடவுள்கண் டறிமிறைா உலகுளீர் உணர்வின்றி  

இருவ ராம்என்றும் மூவறர யாம்என்றும் இயலும் ஐவர்கள் என்றும்  

எருவ ராய் உனரத் துழல்வசதன் உடற்குயிர் இரண்டுமூன் சறைலாறம”2 

(திருவருட்பா பாடல்-5384) 
 

என்ை ோடலில், ததய்வங்கள் ேைேை என்ோர் திருவருள் விளக்கம் இல்ைாதவர்கள் என்கிைார் 

வள்ளைார். பமலும் ததய்வம் ஒன்தைன்று அைியாமல் எமது ததய்வம், எமது ததய்வம் என்று ேைத் 

ததய்வங்கறள மக்கள் கூறுவறத அைபவ தவறுக்கிைார். 

முழுமுதற் கடவுள் ஒளிவடிவமாைவர் 

உருவ வழிோட்றடபய அறனத்து மக்களும் பமற்தகாண்டு வருகின்ைனர். ஆனால் உருவ 

வழிோட்றட சித்தர்கள் விரும்ேவில்றை. 
 

"ெட்டகல்னலத் சதய்வசமன்று ொலுபுட்பஞ் சாத்திறய  

சுற்றிவந்து முணமுணன்று சசால்லுமந்திரறமதடா  

ெட்டகல்லும் றபசுறமா ொதனுள்ளிருக்னகயில்  

சுட்ட சட்டி சட்டுவங் கறிச் சுனவய றியுறமா" 3 

(சித்தர்கள் கண்ட இனறனம சி.எஸ்.முருறகசன் பக்கம் -27) 

என்கிைார் திருமூைர். 

சிறுசதய்வ வழிபாட்னட மறுத்தவர் வள்ளலார் 

வள்ளைார் சிறு ததய்வ வழிோட்றட வன்றமயாகக் கண்டித்தார். அருட்தேருஞ் பசாதிபய 

முழுமுதற் கடவுள் என்றும், ேிரம்மா, விஷ்ணு, ருத்திரர்கதளல்ைாம் மதத் தறைவர்கள், 

கடவுளரல்ைர், இறைவனது பேரருறள பநாக்க "இம் மதத் தறைவர்கள் சிறுேிள்றளக் 

http://www.tamilmanam.in/
https://doi.org/10.63300/tm07042026.32


Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies 

Volume 7, Issue 04 (April -2026) 

www.tamilmanam.in DOI: https://doi.org/10.63300/tm07042026.35  

ISSN: 3049-0723 (Online), 3107-7781 (Print)  

தமிழ்மணம் சரவ்ததசத் தமிழ் ஆய்விதழ், | Copyright © Author(s)                1445 

  

கூட்டபமயாவர்” என்கிைார். 

"ொன்முகர்தல் உருத்திரர்கள் ொரணர்இந் திரர்கள் 

ெவில்அருகர் புத்தர்முதல் மதத்தனலவர் எல்லாம் 

 வான்முகத்தில் றதான்றிஅருள் ஒளிசிறிறத அனடந்து  

வாைகத்தும் னவயகத்தும் மைம்றபாை படிறய 

 றதன்முகந்துண் டவர்எைறவ வினளயாடா ெின்ற 

சிறுபிள்னளக் கூட்டம்எை அருட்சபருஞ்றசா தியிைால்  

 தான்மிகக்கண் டறிகஎைச் சாற்றியசற் குருறவ 

சனபயினடத் தரறசஎன் சாற்றும் அணிந் தருறள"4 

(திருவருட்பா, பாடல்- 4178) 

என்ேது அப்ோடல். 

வள்ளைார் வாழ்ந்த காைத்தில் காடன், மாடன், வீரன், காளி, கூளி, காட்படாி என்னும் சிறு 

ததய்வங்கள் ஊர் பதாறும் பகாயில் தகாண்டிருந்தன. அந்த ததய்வங்கள் மக்களுக்கு பநாய்கறளத் 

தருதமன்ை மூட நம்ேிக்றகயும் நிைவி வந்தது. எனபவ பநாய்கள் வராமலிருக்க அத்ததய்வங்களுக்கு 

ஆடு, பகாழிகறளப் ேலியிட்டு வந்தனர். இவற்றைதயல்ைாம் கண்டு மனம் வருந்தினார் வள்ளைார். 

 

"வள்ளலார் காலத்தில், வங்க மாெிலத் தனலெகராை கல்கத்தாவிலுள்ள காளி 

றகாவிலில் ொள்றதாறும் கணக்கற்ற உயிர்கள் பலியிடப்பட்டை. கருனண 

வள்ளலாை இராமகிருஷ்ண பரமஹம்ஸர் கூடக் காளி றகாயிலில் பலியிடும் 

வழக்கத்னதக் கண்டித்ததாகத் தகவல் இல்னல. சதய்வங்களுக்கு உயிர்ப்பலி 

சகாடுக்கும் சகாடுனமனய முதன்முதலாக ஒளிவு மனறவின்றிக் கண்டித்தப் 

சபருனம ெம் வள்ளலாருக்றக உாியது"5  

(வள்ளலார் கண்ட ஒருனமப்பாடு மா. சபா. சி. பக்கம்- 375) 

என்கிைார் மா.தோ.சி. அவர்கள். 
 

சன்மார்க்க சங்கம் 
 

சன்மார்க்க சமுதாயம் காண விறழந்த வள்ளைார் அச்சமுதாயம் சங்கத்தின் மூைபம 

பதான்ைமுடியும் என உணர்ந்து 1865 ஆம் ஆண்டு "சமரச பவத சன்மார்க்க சங்கம்” ஏற்ேடுத்தினார். 

ேிற்காைத்தில் இப்தேயர் “சமரச சுத்த சன்மார்க்க சத்திய சங்கம்” என மாற்ைியறமக்கப்ேட்டது. 

 

சங்கம் றவத்து தமிழ்தமாழி வளர்த்தனர் நமது சான்பைார். இந்தியாவில் சமயத்திற்தகன 

சங்கம் கண்டவர் புத்தர். தமிழகத்தில் பதான்ைிய சமய சமூக சீர்திருத்த அறமப்ோக வள்ளைார் 

சங்கத்றத ஏற்ேடுத்தினார். 
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மூன்று சகாள்னககள் 

பசித்திரு : வள்ளைார் ேசித்திரு என்ைதன் தோருள். “சுகித்திருக்க உண்ணாமல், உயிர் 

தாிக்கப் ோதி வயிறு உண்” என்ேதாம். மனப்ேக்குவம் தேற்ைவர்களுக்பக அடிகளார் இறத 

கூறுகிைார். மனப்ேக்குவம் தேைாத சாதகர்கள். "ேசி கண்டவுடன் தறட தசய்யாமல் ஆகாரம் 

தகாடுத்தல் பவண்டும்" என்று கூறுகிைார். 

தைித்திரு : தனித்திரு என்ேது வள்ளைார் உேபதசித்த இரண்டாவது மந்திரமாகும். 

தனித்திருத்தல் என்ேதற்காக மறைக்பகா, வனத்திற்பகா தசல்ைாமல் மக்கள் மத்தியிபை வாழ்ந்து 

அவர்களுக்கு ததாண்டாற்ைி அடிக்கடி உள்தளாளி தேருக்குவதாகும். வள்ளைார் தமது 

உேபதசத்தில் "சிவ சிந்தறனயுடன் தனித்திருந்தால் போின்ேந் துய்க்கைாம்” என்கிைார். 

விழித்திரு : வள்ளைார் உேபதசித்த மூன்ைாவது மந்திரம் விழித்திரு என்ேதாகும். நம்றம 

நட்டஞ் தசய்யும் நான்கனுள் தூக்கமும் ஒன்ைாகக் குைிப்ேிட்டார் வள்ளைார். 

உேபதசித்த ேசித்திரு தனித்திரு விழித்திரு என்கிை மூன்று மந்திரங்கறளயும் வாழ்வில் 

கறடேிடிப்ேவர்களுக்கு என்தைன்றும் நல்வாழ்க்றக அறமயும் என்ேறத அைியைாம்.  

வள்ளலாாின் சீர்திருத்தச்  சிந்தனைகள் 

வள்ளைாாின் சமுதாயச் சீர்திருத்த சிந்தறனகறள ேிை அைிஞர்களின் கருத்துக்கபளாடு 

ஒப்ேிட்டு ோர்க்கப்ேடுகிைது. வள்ளைார் தமது அருட்ோக்களின் மூைம் தவளிப்ேடுத்திய சீர்திருத்த 

சிந்தறனகறள அவருக்கு முன்னால் ,தமிழ் உைகில் அைம் உணர்த்திய ேைரும் அவரது சமகாை 

நூற்ைாண்டில் வாழ்ந்தவர்களும், அவருக்கு ேிற் ேட்ட காைப்ேகுதியில் பதான்ைியவர்களும் ஏற்ைிப் 

போற்ைி எடுத்துறரத்துள்ளனர்.  

ஒப்பீட்டில் இடம் சபறுபவர்கள் 

 அருட்ோறவ வழங்கிய வள்ளைாாின் சீர்திருத்த சிந்தறனகறள திருவள்ளுவர் ,திருமூைர், 

திருஞானசம்ேந்தர், திருநாவுக்கரசர் ,சுந்தரர் ,மாணிக்கவாசகர் ,தாயுமானவர், புத்தர், மகாவீரர் 

,காந்தியடிகள், ோரதியார் ,சிவானந்தர் முதைான சிந்தறனயாளர்களின் கருத்துக்கபளாடு ஒப்ேிட்டு 

ோர்க்கைாம் . 

இவர்களில் திருவள்ளுவர் துவங்கி தாயுமானவர் வறரயிைான எழுவரும் வள்ளைாருக்கு 

காைத்தால் முற்ேட்டவர்கள். 

வள்ளுவரும் வள்ளலாரும் 

திருவள்ளுவர் கிறுஸ்து ேிைப்ேதற்கு முப்ேத்திதயாரு ஆண்டுகளுக்கு முன்பு பதான்ைியவர் 

எனக் கணக்கிட்டு அவ்வறகயில் தமிழின் முதல் நூைான ததால்காப்ேியத்திற்கு ேிைகு எழுந்த 

ததான்றம வாய்ந்த நூைாக திருக்குைள் திகழ்கிைது. அந்நூல் அைம், தோருள், இன்ேம் என்னும் 
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மூன்று தறைப்புகளில் அைக்கருத்துக்கறள வழங்குவது. தமிழர் பவதமாகவும், பவதத்திற்கு 

இறணயான கருத்துப் தேட்டகமாகவும், ஒரு வறகயில் பவதத்றத விட பமம்ேட்டதாகவும் 

விளங்குவது. 

வள்ளைார் திருக்குைள், திருவாசகம், திருமந்திரம் என்ை மூன்று நூல்கறளயும் போற்ைிக் 

தகாண்டாடியவர். திருக்குைறள வாழ்க்றக வழிகாட்டியாகக் தகாண்டு அந்நூறைப் ேற்ைி ததாடர் 

வகுப்புகள் நடத்தியவர் வள்ளைார் தமது அருட்ோவில் ேை இடங்களில் வள்ளுவச் சிந்தறனகறள 

ேதிவு தசய்திருக்கிைார். நிறையா உைகில் நிறைத்த தன்றமறய அறடவதற்கு திருக்குைளும், 

திருவருட்ோவும் வழிகாட்டக் கூடியன. 

திருவருட்ோவின் மூன்ைாம் திருமுறையில் தநஞ்சைிவுறுத்தல் என்னும் ேகுதி 

அறமந்துள்ளது. அப்ேகுதியில் ேல்பவறு திருகுைட்ோக்கறள அப்ேடிபய எடுத்தாண்டு அது குைள் 

தமாழி என்ேறதயும் வள்ளைார் சுட்டிக் காட்டுகிைார். 

"கூத்தாட்டு அனவறசர் குழாம் விளிந்தாற் றபாலும் 

            சீர்த்தாட் குறள்சமாழியும் றதர்ந்தினலறய"6  

(திருவருட்பா செஞ்சறிவுறுத்தல் - 433,434,435) 
 

என்னும் ேகுதி ஒரு குைட்ோவின் முதல் வாிறய எடுத்துக்காட்டி அது குைள்தமாழி 

என்ேறதயும் தவளிப்ேடுத்தி நிற்கிைது. இங்கு வள்ளைார் பமற்பகாள் காட்டியிருப்ேது. 
 

"கூத்தாட் டனவக் குழாத்தற்றற சபருஞ்சசல்வம்  

றபாக்கும் அதுவிளிந் தற்று" 7 

(திருக்குறள் -332) 

என்னும் நிறையாறம அதிகார குைட்ோபவ ஆகும். 
 

இளறம, தசல்வம், யாக்றக என்னும் மூன்றும் நிறையற்ைது என்ேது முடிந்த முடிவு. 

இம்மூன்ைில் ஒன்ைான தசல்வம் நிறையாறமறயக் கூறும் போது வள்ளைார் வள்ளுவர் வழியில் 

சிந்தித்திருக்கிைார். இது ேற்ைிக் குைிப்ேிடும் போது, வள்ளைார் எடுத்தாளும் "கூத்தாட்டறவக் 

குழாற்பை" என்னும் குைட்ோ தசல்வ நிறையாறமறயக் கூறுவது. கூத்தாட்டறவ கூத்தாகும். 

அறவ : நாடக சறே நாடக அரங்கம், இந்நாளில் திறர அரங்கம், நாடக அரங்கில் நாடகங்காண 

மக்கள் சிைிது சிைிதாக வந்து கூடுவர். மாறையிலிருந்பத சிைர் சிைராக வந்து கூடுவர். நாடகம் 

முடிந்தவுடன் எல்பைாரும் ஒபர சமயத்திற் கறைந்து தசல்வர். 

புலால் மறுத்தல் 

தோதுமக்களிறடபய புைால் உண்ணும் ேழக்கம் மிகுந்து காணப்ேடுகிைது. முதல் முதல் 

புைால் உணறவ கண்டித்து குரல் தகாடுத்தவர் வள்ளுவர். இதற்காகபவ அவர் புைால் மறுத்தல் 

என்னும் ஒரு அதிகாரத்றதபய ஏற்ேடுத்தியுள்ளார். 
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"பனடசகாண்டார் செஞ்சம்றபால் ென்றூக்காது ஒன்றன்  

உடல்சுனவ உண்டார் மைம்"8  

                                        (திருக்குறள் -253) 

என்ேது குைள். ேிை உயிாின் ஊறன உண்டு சுறவகண்டவர் நல்ைவற்றை 

நிறனக்கமாட்டார் என்கிைார் வள்ளுவர். 

வள்ளைாாின் சமரச சுத்த சன்மார்க்க சத்திய சங்கத்தில் புைால் உண்போர்க்கு இடமில்றை. 

புைால் மறுத்தறை ஒரு தகாள்றகயாகச் தசய்தார் வள்ளைார். ஆைாம் திருமுறையில் அருள் விளக்க 

மாறையில் புைால் மறுத்தறைப் ேற்ைிக் குைிப்ேிடுகிைார். 
 

"உயிர்க்சகானலயும் புனலப்சபாசிப்பு உனடயவர்கள் எல்லாம்  

உறவிைத்தார் அல்லர்அவர் புறஇைத்தார்" 9 

(திருவருட்பா பாடல்- 4160 ) 
 

இவ்வாறு வள்ளைாரும் ,வள்ளுவரும் ேை கருத்துக்களில் ஒற்றுறமயுடன் 

காணப்ேடுகிைார்கள்.  

திருமூலரும் வள்ளலாரும் 

திருமூைர் திருவள்ளுவருக்குக் காைத்தாற் ேிற்ேட்டவர். திருஞானசம்ேந்தருக்கு முற்ேட்டவர். 

திருமூைர் காைம் கி.ேி. ஐந்தாம் நூற்ைாண்டு என கணக்கிடப்ேட்டுள்ளது. திருமூைாின் திருமந்திரம் 

மூவாயிரம் மந்திரங்கறளக் தகாண்டது. நூலின் ேகுதிகளுக்குப் தேயர் தந்திரம். றசவத் 

திருமுறைகள் ேன்னிரண்டில் ேத்தாம் திருமுறையாக திகழ்வது. திருமந்திரத்தில் மிகஎளிதாகப் 

தோருளுணரக் கூடிய ோடல்களும் உண்டு. ோிோறடயால் அறமந்த மிகக்கடினமானப் 

ோடல்களும் உண்டு. 

வள்ளைாாின் வழிகாட்டி நூல்களில் ஒன்று திருமந்திரம். வள்ளைார் உேபதசத்தில், 

சன்மார்க்கத்தின் உண்றம ததாியபவண்டுமானால் திருமந்திரத்றதக் கவனித்தால் விளங்கும் 

என்கிைார். வள்ளைார் தமது அருட்ோவில் ேை இடங்களில் திருமந்திரத்றத ேின்ேற்ைி இருக்கிைார். 

சன்மார்க்க தநைிறய அறடய திருமந்திரமும், திருவருட்ோவும் முதன்றமயான நூல்களாகும். 

"ஒன்பை குைமும் ஒருவபன பதவனும்" என்ைவர் திருமூைர். ததால்காப்ேியக் காைத்திபைபய 

சாதிகள் இருந்திருக்கின்ைன. ததால்காப்ேியம் தோருளதிகாரம் கற்ேியல் மூன்ைாம் சூத்திரம் 

சாதிறயப் ேற்ைிக் குைிப்ேிடுகிைது. 

"றமறலார் மூவர்க்கும் புணர்ந்த கரணம்  

கீறழார்க்கு ஆகிய காலமும் உண்றட" 10 

                       (சதால்காப்பியம் - சபாருளதிகாரம் -கற்பியல் -3) 
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என்று ததால்காப்ேியரும், 

"திருமந்திரத்தில் ஒன்றற குலமும் ஒருவறை றதவனும்  

ென்றற ெினையின் ெமைில்னல ொணாறம" 11 

(திருமந்திரம் -பாடல் 2104) 

என்ை மந்திரம் சாதிகள் பதறவயற்ைது என்ேறதயும் கடவுள் ஒருவபர என்ேறதயும் 

ததள்ளத்ததளிவாக விளக்கி நிற்கிைது. 

திருமூைருக்கு ேின் வள்ளைார் இந்தக் தகாள்றகறய வற்புறுத்துகிைார். இவர் கடவுள் 

ஒருவபர அவறர உண்றம அன்ோல் வழிேடபவண்டும் என்கிைார். 

"சதய்வங்கள் பலபல சிந்னதசசய் வாரும்  

றசர்கதி பலபல சசப்புகின் றாரும்  

சபாய் வந்த கனலபல புகன்றிடுவாரும்" 12 

(திருமந்திரம் -பாடல் 4176) 

என்ை அருட்ோ, திருமந்திரத்தின் கருத்பதாடு இறணந்துள்ளது. 

உடம்ேின் நிறையாறமறயப் ேற்ைி ேை ஞானிகளும், அைிஞர்களும், சித்தர்களும் 

எடுத்துறரத்துள்ளனர். காயபம இது தோய்யடா, காற்ைறடத்த றேயடா என்னும் கருத்துறடய 

ோடல்கள் ேை உள்ளன. வள்ளைாரும் திருமூைரும் உடம்றே நன்கு பேண பவண்டும் என்கின்ைனர் 

திருமூைர், 

"உடம்னப வளர்க்கும் உபாயம் அறிந்றத  

உடம்னப வளர்த்றதன் உயிர் வளர்றதறை" 13 

(திருமந்திரம் -பாடல் 724) 
 

என்கிைார் திருமூைர். வள்ளைார் தமது உேபதசத்தில் இபத கருத்றத வலியுறுத்துகிைார். 
 

திருஞாைசம்பந்தரும் வள்ளலாரும் 

றசவ சமய குரவர் நால்வாில் முதைாவதாக திகழ்ேவர் திருஞானசம்ேந்தர். ஞானசம்ேந்தாின் 

ோடல்களின் ததாகுப்பு முதல் மூன்று திருமுறைகள் ஆகும். நூலின் தேயர் பதவாரம். வள்ளைார் 

தமது வழிேடுகுருவாக ஞானசம்ேந்தறரயும், வழிேடுநூைாக திருவாசகத்றதயும், வழிேடு கடவுளாக 

முருகப் தேருமாறனயும் ஏற்ேடுத்திக் தகாண்டார். வள்ளைாாின் இளறமக்காை இவ்வறமப்பு 

முறை அவறர நன்கு ேண்ேடுத்திற்று. 

வள்ளைார் இளறமயில் ஏற்ேடுத்திய இவ்வறமப்றே திரு.வி.க. அவர்கள் தமது 

"இராமலிங்க சுவாமிகள் திருவள்ளம்” என்ை நூலில் ோராட்டி குைிப்ேிட்டுள்ளார். 

"சறகாதாிகறள! சறகாதரர்கறள! இராமலிங்க சுவாமிகள் திருஞாைசம்பந்தப் 

சபருமானைக் குருவாகக் சகாண்டு, திருவாசகத்னதப் சபாருணூலாகக் சகாண்டு, 

முருகப் சபருமானை வழிபடு கடவுளாகக் சகாண்டு, கடவுள் அருளுருவங்கண்டு, 
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காம சவருளி மயக்கங்கனளப் றபாக்கி, யாண்டுங் கடவுள் ெீக்கமற 

ெினறத்திருத்தனல உணர்ந்து, எவ்வுயிர்க்குந்தீங்கு சசய்யானம என்னும் 

அருளறத்னத வளர்த்து, அவ் அருள்செறிறய சமரசு சன்மார்க்க சமன்று 

சதளிந்து, அம்மார்க்கத்னத உலகுக்கு அறியுறுத்தி இறுதியில் 

சாகாெினலசயனும் சபருவாழ்வு சபற்றார். அவ்வாழ்றவ ெமது குறிக்றகாள், 

அனத ெினறறவற்றச் சுவாமிகள் சகாண்ட முனறகனளக் சகாள்ள றவண்டுவது 

ெமது கடனம"14  

(இராமலிங்க சுவாமிகள் திரு உள்ளம் திரு.வி.க. பக்கம் -141) 
 

திருஞானசம்ேந்தாின் பதவாரத்றதப் தோன்தமாழி என்று போற்றும் வள்ளைார் 

அப்தோன்தமாழிறய மற்றை தமாழிபோல் மைந்துவிட்டாபய என்று தம் தநஞ்சுக்கு 

எடுத்துறரக்கிைார். 

 "இனறறயான்  

புலனைந்தும் என்றருளும் சபான்சமாழினய மாயா  

மலசமான்றி அந்றதா மறந்தாய் - ெிலசைான்றி"15 

(சம்மந்தரும் வள்ளலாரும்- ஊரன் அடிகள்- பக்கம் -108) 

பமற்கூைிய ோடல் அருட்ோவில் தநஞ்சைிவுறுத்தல் ேகுதியில் 470 வது கண்ணியாகும். 

இதனுள் "இறைபயான்" என்ைது சம்ேந்தறர "புைறனந்தும் என்ைருளும் தோன்தமாழிறய" என்ைது 

புைறனந்தும் தோைிகைங்கி என்று ததாடங்கும் சம்ேந்தாின் திருறவயாற்றுத் 

பதவாரத்றதபயயாகும்"  

சாதி ஒழிப்பு   

சமுதாயத்தில் சாதி பவற்றுறம மலிந்திருந்த அக்காைத்தில், சம்ேந்தர் தமது யாத்திறரயில் 

ேக்க வாத்தியமாக யாழ் வாசிப்ேதற்குத் திருநீைகண்ட யாழ்ோணர் என்னும் அாிசன அடியவறரக் 

தகாண்டிருந்தார். ஒரு சமயம் திருஞான சம்ேந்தர் திருக்கூட்டத்பதாடு யாத்திறரயாகச் சாத்த 

மங்றக என்ை ஊருக்கு தசன்று அங்கு திருநீைநக்கர் என்னும் அந்தணர் வீட்டில் யாகத்தில் கைந்து 

தகாள்கிைார். நாள் பதாறும் ஓமம் தசய்யும் றவதிக அந்தணர் திருநீைநக்காின் மறனயில் 

யாகசாறை ஓமக் குண்டபமறட அருபக அாிசன தம்ேதிகளான திருநீைகண்ட யாழ்ோணரும், 

மதங்கசூளாமணியாரும் ேடுப்ேதற்கு இடங்தகாடுக்க றவக்கிைார் ஞானசம்ேந்தர், பசக்கிழார் 

தோிய புராணத்தில் இந்நிகழ்ச்சிறயக் குைிப்ேிடுகிைார். 

"ெின்ற அன்பனர ெீலகண்டப் சபரும் பாணர்க் (கு)  

இன்று தங்கஓர் இடங்சகாடுத்தருளுவீர் -என்ை  

ென்றும் இன்புற்று ெடுமனை றவதியின் பாங்கர்ச்  

சசன்று மற்றவர்க் கிடங்சகாடுத்தைர்திரு மனறறயார்" 16 

                                                          (றசக்கிழார் -சபாியபுராணம்) 
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வள்ளைார் 'சாதியும் சமயமும் தவிர்த்தவர் உைபவ" என்கிைார். வள்ளைாாின் சன்மார்க்க 

சங்கத்தில் அறனத்து சாதியினரும் இடம் தேற்ைிருந்தனர். வடலூாில் தருமச் சாறையில் சமேந்தி 

போசனபம நிகழ்கிைது. தோிபயார்கள் உண்றமக்கு, ஒழுக்கத்திற்கு மட்டுபம முக்கியத்துவம் 

அளித்தனர் என்ேது ஞானசம்ேந்தர், வள்ளைார் வரைாறுகள் மக்களுக்கு காட்டுகின்ைன. 

திருொவுக்கரசரும் வள்ளலாரும்: 

திருநாவுக்கரசர் பதவார மூவாில் ஒருவர், திருமுறனப்ேடிநாட்டில் திருவாமூர் என்ை ஊாில் 

ேிைந்தவர். இவரது இயற்தேயர் மருள் நீக்கியார். நாவுக்கரசாின் தமக்றகயார் திைகவதியார். 

நாவுக்கரசர் ோடிய ோடல்களின் ததாகுப்பு பதவாரம் எனப்ேடும். நான்கு, ஐந்து, ஆைாம் 

திருமுறைகள் இவர் ோடியனவாகும். இவர் தாண்டகம் ோடுவதில் வல்ைவர் எனபவ இவர் 

தாண்டகபவந்தர் என போற்ைப்ேட்டார். 

வள்ளைார் அப்ேறரயும் அவரது பதவாரத்றதயும் போற்ைிப் புகழ்ந்து ோடியுள்ளார். 

வள்ளைாாின் சமுதாய சீர்திருத்தக் தகாள்றககளுக்கு முன்பனாடியாக விளங்கியவர் அப்ேர். 

இவரது குைிக்பகாளாக இருப்ேது "என் கடன் ேணி தசய்து கிடப்ேபத” ஆகும்.  

சுந்தரரும் வள்ளலாரும் 

சுந்தரர் றசவ சமயகுரவர் நால்வாில் சுந்தரர் மூன்ைாம் இடத்றதப் தேறுகிைார். இவர் ோடிய 

ோடல்களின் ததாகுப்பு பதவாரம் ஆகும். சுந்தரர் பதவாரம் ஏழாம் திருமுறையாக 

ததாகுக்கப்ேட்டுள்ளது. சிவடினயார் அறுேத்து மூன்று நாயன்மார்களின் தேயர்கறள எல்ைாம் 

முதன்முதலில் ததாகுத்து ஒரு ேட்டியைாக்கித் 'திருத்ததாண்டத் ததாறக' என்று ஒரு ேதிகத்றதப் 

ோடி தவளிப்ேடுத்தியவர் சுந்தரர். திருநாவலூாில் அந்தணக் குடியில் ேிைந்து அரச குைத்தில் 

வளர்ந்தவர் சுந்தரர். 

வள்ளைார் றசவ சமயக் குரவர் நால்வாிடத்திலும் வள்ளைார் மிகப் தோிதும் ஈடுோடு 

தகாண்டவர், நால்வறரப் போற்ைி நான்கு அருண்மாறைகறளப் ோடியுள்ளார். சுந்தரறரயும் 

அவரது பதவாரத்றதயும் போற்ைிப் புகழ்ந்து ோடியுள்ளபதாடு, சுந்தராின் அருள் வாழ்வில் நிகழ்ந்த 

அற்புதங்கறள எண்ணி எண்ணி அவற்ைில் தோிதும் ஈடுேட்டு ோடல்கறளப் ோடியுள்ளார். 

சுந்தரர் மறை நாட்டுத் தைங்கறள வழிேடவும் பசரமான் தேருமாறளக் காணவும் தை 

யாத்திறர பமற்தகாள்கிைார். தகாங்கு நாட்டில் திருப்புக்தகாளியூர் என்னும் தைத்றதச் 

தசன்ைறடந்தார். அந்தணர் வீதியின் வழியாகக் பகாயிலுக்கு தசல்லும் போது அவ்வீதியில் ஒரு 

வீட்டில் மங்கை ஒலி பகட்டது. பநர் எதிர் வீட்டில் அழுறக ஒலி பகட்டது. பவறுேட்ட 

இக்காட்சிறயக் கண்ட சுந்தரர் அங்பகபய நின்றுவிட்டார். அருகிலிருந்தவர்கறளக் பகட்டார். 

மங்கை ஒலி பகட்கும் வீட்டில் சிறுவனுக்குப்  பூணூல் கல்யாணம் நிகழ்கிைது மங்கை வாத்தியங்கள் 

வாசிக்கிைார்கள். எதிர் வீட்டில் இரண்டாண்டுகளுக்கு முன்பு இைந்து போன சிறுவறன நிறனத்து 

அழுகிைார்கள் என்ைனர். 
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ஒபர ததருவில் எதிதரதிர் வீடுகளில் ஒன்ைில் மங்கை ஒலி, மன்தைான்ைில் அழுறக ஒலி. 

இந்த வீட்டில் சிறுவனும், அந்த வீட்டுச் சிறுவனும் இருவருமாகச் பசர்ந்து குளிக்கப் போனார்கள். 

ஐந்து வயதுச் சிறுவர்கள். ஊர் புையிருந்த மடுவில் நீந்திக் குளித்துக் தகாண்டிருந்தார்கள். ஒருவறன 

முதறை விழுங்கிவிட்டது. தப்ேிப் ேிறழத்துக் தகாண்டவனுக்கு இப்போது பூணூல் கல்யாணம். 

எதிர்வீட்டில் இைந்து போன தங்கள் மகனின் நிறனவு வருகிைது. அதனால் அங்கு அழுறக ஒலி 

சுந்தரர் குளக்கறரறய அறடந்து இறைவறனக் குைித்து ோடல் ோடினார். ஏழு வயது சிறுவனாக 

முதறை வாயில் இருந்து இைந்த சிறுவறன மீட்டுக் தகாடுத்தார். 

"உனரப்பார் உனரஉகந்து உள்கவல்லார்தங்கள் உச்சியாய்  

அனரக்காடு அரவா ஆதியும் அந்தமும் ஆயிைாய்  

புனரக்காடு றசானலப் புக்சகாளி யூர்அவிொசிய  

கனரக்கால் முதனலனயப் பிள்னள தரச்சசால்லு காலனைறய" 17 

(றதவாரம் -பாடல் -8171) 

சிைிது பநரத்திற்கு முன் அழுறக ஒலி பகட்ட வீட்டில் மங்கை ஒலி முழங்கச் தசய்தார்.  

புத்தரும் வள்ளலாரும் 

புத்தர் காைம் கி.மு. ஆைாம் நூற்ைாண்டு வட இந்தியாவில் கேிைவஸ்து என்ை நகாில் அரசக் 

குடும்ேத்தில் ேிைந்தார். புத்தாின் ேிைப்றே "தனக்தகன வாழா ேிைர்க்குாியாளன்” என்று 

மணிபமகறை கூறுகின்ைது. அவ்வாறு அரசக் குடும்ேத்தில் ேிைந்தாலும் 'ஆறசபய துன்ேத்திற்கு 

காரணம்' என்று அைிந்து அரச வாழ்றவ துைந்து தேௌத்த சமயத்றத ஏற்ேடுத்தினார் புத்தர். 

வள்ளைார் முதன் முதல் ஆன்மீகத்திற்தகனச் சங்கம் கண்டவர் புத்தர். தமிழ்நாட்டில் முதன் 

முதலில் ஆன்மீகத்திற்குச் சங்கம் கண்டவர் வள்ளைார். முழுறமயாக தேௌத்த சமய தகாள்றககறள 

ேரப்ே எழுதப்ேட்ட நூல் மணிபமகறை  அந்நூல் முழுவதிலும் அன்னதானத்தின் சிைப்பு 

விவாிக்கப்ேட்டுள்ளது. வள்ளைாரும் அன்னதானத்றத தேரும் ேணியாகக் தகாண்டார். 

அருகறரயும், புத்தறரயும் தமது ோடல்களிலும் குைிப்ேிட்டுள்ளார். 

சாதி ஒழிப்பு 

ோரதியார், வள்ளைார் இருவருபம சாதி, ஒழிப்ேிற்கு ோடுேட்டவர்கள். மக்கறளப் ேிாிக்கும் 

ேிாிவிறனகளில் முக்கியமான இடம் சாதி ேிாிவிறனக்கு உண்டு. 

வள்ளைார் தம் ோடல்களிலும், உேபதசங்களிலும் சாதிக் தகாடுறமறயக் குைிப்ேிடுகிைார். 

"தயறவ விருத்தி தசய்வதற்குத் தறடயாயிருப்ேன சமய ஏற்ோடு, சாதிபயற்ோடு முதலிய 

கட்டுப்ோடு ஆசாரங்கள். அறவயாவன: ஜாதியாசாரம், குைாசாரம், முதலிய ஆசாரங்கள். ஆதைால் 

பமல்குைித்த ஆசாரங்கள் ஒழிந்து சுத்த சிவ சன்மார்க்க சத்திய ஞான ஆசாரத்றத வழங்குப் தோது 

பநாக்கம் வந்தால் பமல்ேடி காருண்யம் விருத்தியாகிக் கடவுளருறளப் தேைைாம். 
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தமது அருட்தேருஞ்பசாதி அகவலிலும் சாதிறயக் குைிப்ேிடுகிைார். 

“சாதியும் மதமும் சமயமும் காணா  

ஆதி அொதியாம் அருட்சபருஞ்றசாதி* 18 (திருவருட்பா -பாடல்- 4615) 

வள்ளைார் சாதி, மதம், சமயம் என்னும் மாறயயில் கட்டுண்டு வாழ்க்றகறய அழித்துக் 

தகாள்ளாமல், அருட்தேரும் பசாதியாய் மக்கள் ஒன்று கூட பவண்டும் என்று அறைகூவல் 

விடுக்கிைார் . 

சதாகுப்புனர 

வள்ளைாரும் ேிை அருளாளர்களும் தகாண்டிருந்த சிந்தறனத் ததாடர்பு "உயர்ந்த மனிதர்கள் 

ஒன்றைபய சிந்திக்கிைார்கள்" என்னும் ேழதமாழிறய தமய்ப்ேிப்ேதாக அறமகிைது. அவ்வறகயில் 

இக்கட்டுறரயில் திருவள்ளுவர், திருமூைர், திருஞானசம்ேந்தர், திருநாவுக்கரசர், சுந்தரர், 

மாணிக்கவாசகம், தாயுமானவர், மகாவீரர், புத்தர், காந்தியடிகள், ோரதியார், சிவானந்தர் எனப் 

ேைரும் சமய சமுதாயச் சிந்தறனகளில் வள்ளைாருடன் ஒன்ைி நிற்கும் திைப்ோடு இக்கட்டுறரயில் 

தமய்ேிக்கப்ேட்டுள்ளது. இவர்கள் அறனவரும் வள்ளைாாின் தகாள்றககளான புைால் மறுத்தல், 

ஒன்பை குைம், ேை ததய்வ மறுப்பு, புைால் மறுப்பு, அன்னதானச் சிைப்பு, சிறுததய்வ வழிோட்டு 

எதிர்ப்பு, சாதிச் சழக்குகறள அழித்தல், சமுதாய அவைங்கறளப் போக்குதல் ஒலி வழிோடு, ஐம்புை 

அடக்கம், உணவு முறை, ஆன்மபநய ஒருறமப்ோடு என்னும் உதாரணங்களுடன் நிறை 

அறனத்திலும்  வள்ளைாாின் கருத்துக்கபளாடு ஒத்துப் போகின்ைனர். இவ்வுைகில் மக்கள் 

அறனவரும் இன்ே வாழ்றவ அறடய பவண்டும் என்ைால் வள்ளைார் காட்டிய சமுதாய சீர்திருத்தக் 

கருத்துகறள நம் தநஞ்சில் நிறைதேைச் தசய்து வாழ்றவ தசவ்வபன அறமத்துக் 

தகாள்ளபவண்டும். வள்ளைாாின் கருத்துக்கள் எக்காைத்திலும் மனித வாழ்விற்கு உறுதுறண 

புாியும் என்ேதில் ஐயமில்றை. 
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