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Jainism is an ancient religion whose own historiography centres on its 24 guides or Tirthankaras. Of the 24, the 

last two tirthankaras – are generally accepted as historical persons, with the 23rd Tirthankara pre-dating the 

Buddha and the Mahavira by probably some 250 years.Buddhists believe Gautama Buddha, the historical 

buddha, rediscovered the long forgotten dharma around the 5th century BCE, and began to teach it again. In 

Buddhism there were previous buddhas, too, 24 in total as described in the Buddhavamsa, the 14th book of the 

Khuddaka Nikāya. Buddhists also believe that Gautama Buddha had many previous rebirths as described in the 

Jataka Tales. Buddhist scriptures record that during Prince Siddhartha's ascetic life (before attaining 

enlightenment) he undertook many fasts, penances and austerities, the descriptions of which are elsewhere 

found only in the Jain tradition. 
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தமிழகத்தில் சமயங்களின் சசல்வாக்கு 
*முனைவாா் செ.வைிதா, துறைத்தறைவ ா், தமிழ்த்துறை, குயீன்ஸ் கறை அைிவியல் மகளி ா்       

கல்ல ி,புனல்குளம் புதுக்கக ட்றை, அறைகேசி. 9994855224, 

மின்னஞ்சல்: natchathravani@gmail.com  

ஆய்வுச்  சுருக்கம் 

            சமணம் என்பது ஒரு பழங்கால மதமாகும், அதன் சசாந்த வரலாற்று வரலாறு அதன் 24 

வழிகாட்டிகள் அல்லது தீர்த்தங்கரர்களை ளமயமாகக் சகாண்டுள்ைது. 24 பபாில், களைசி இரண்டு 

தீர்த்தங்கரர்கள் - சபாதுவாக வரலாற்று நபர்கைாக ஏற்றுக்சகாள்ைப்படுகிறார்கள், 23 வது 

தீர்த்தங்கரர் புத்தருக்கும் மகாவீரருக்கும் சுமார் 250 ஆண்டுகளுக்கு முந்ளதய காலகட்ைம் 

சகாண்ைவர்.  வரலாற்று புத்தரான சகௌதம புத்தர் , கி.மு. 5 ஆம் நூற்றாண்டில் நீண்ைகாலமாக 

மறக்கப்பட்ை தர்மத்ளத மீண்டும் கண்டுபிடித்தார் என்றும், அளத மீண்டும் கற்பிக்கத் 

சதாைங்கினார் என்றும் சபௌத்தர்கள் நம்புகின்றனர் . புத்தமதத்தில் முந்ளதய புத்தர்களும் 

இருந்தனர், குத்தக நிகாயாவின் 14வது புத்தகமான புத்தவம்சத்தில் விவாிக்கப்பட்டுள்ைபடி 

சமாத்தம் 24 புத்தர்கள் இருந்தனர். ஜாதகக் களதகைில் விவாிக்கப்பட்டுள்ைபடி கவுதம புத்தருக்கு 

பல முந்ளதய மறுபிறப்புகள் இருந்ததாக சபௌத்தர்கள் நம்புகின்றனர் . இைவரசர் சித்தார்த்தாின் 

துறவு வாழ்க்ளகயின் பபாது (ஞானம் சபறுவதற்கு முன்பு) அவர் பல விரதங்கள், தவங்கள் மற்றும் 

துறவறங்களை பமற்சகாண்ைார் என்று சபௌத்த நூல்கள் பதிவு சசய்கின்றன, அவற்றின் 

விைக்கங்கள் ளஜன மரபில் மட்டுபம காணப்படுகின்றன.  

திறவுச்ச ொற்கள்:   சமணம், தீர்த்தங்கரர்கள், ஞானம், தருக்கம , மகாவீரர், சபௌத்தர்கள், 

திக்நாகர், பசிப்பிணி  

 

முன்னுரை 

  முற்காலத்திபல, ஏறக்குளறய 500 ஆண்டுகளுக்கு முன்பன, தமிழ்நாட்டில் தளலசிறந்திருந்த 

சமண சமயமும் சபௌத்தமும்  இப்பபாது  மறக்கப்பட்டுவிட்ைது. சமண சமய வரலாறும், சாித்திரமும் 

மறக்கப்பட்டும் மளறக்கப்பட்டும் பபாயின. அது மட்டுமன்று, சமண சமயத்தின் பமல் சவறுப்பு 

உணர்ச்சியும் உண்ைாக்கப்பட்ைது. இவற்ளறசயல்லாம் கண்ைபபாது, தமிழ்நாட்டின் வரலாற்றுப் 

பகுதியாகிய இதளன எழுதி முடிக்க பவண்டும் என்னசவன்றால், தமிழ் நூல்களைப் படிக்கும் 

பபாதும் தமிழ் இலக்கிய வரலாற்ளற ஆராயும்பபாதும் சமண சமயத்தவர், தமிழ் சமாழிக்குச் 
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சசய்திருக்கும் சிறந்த சதாண்டுகளைக் உணரமுடிகிறது.  

 மணர் சதொண்டு 

  பிறப்பினால் உயர்வு காணும் மனநிளல சமணத்தில் இல்ளல.  

“பிறப்சபொக்கும் எல்லொ உயிர்க்கும்  ிறப்சபொவ்வொ 

                                                  ச ய்சதொழில் வவற்றுரம யொல்" 1 

என்பது குறள். சமணர் உணவு, அளைக்கலம், மருந்து கல்வி என்னும் நான்கு தானங்களைச் 

பபரறமாகக் சகாண்ைனர் (1) அன்னதானம் அறங்களுட் சிறந்தது என்பளத நாசைங்கும் பரப்பினர் 

(2) அளைக்கலம் வந்தவளரப் பாதுகாத்தல் வற்புறுத்தப்பட்ைது கவுந்தியடிகள் மாதாிக்கு 

அளைக்கலச் சிறப்ளப வற்புறுத்தியது சிலப்பதிகாரத்தில் காணப்படும்) (3) சமண முனிவர் மருத்துவ 

மளனகளை அளமத்துப் சபாது மக்களுக்கு மருந்துகள் வழங்கினார் ஊர்ச் சிறுவர்களுக்குத் தம் 

பள்ைிக்கூைத்திபலபய கல்வி கற்பித்தனர் நாட்டு மக்கைது சமாழிளயப் பயின்று, 

அம்சமாழியிபலபய தம் சமயப் பிரசாரத்ளத பமற்சகாண்ைனர். அம்மக்கள் சமாழியிபலபய 

இலக்கண இலக்கிய- நிகண்டு நூல்களைச் சசய்து அழியாப் புகழ் சபற்றனர் இந்த அாிய 

வழிகளைபய கிறித்தவப் பாதிாிமார் பின்பற்றித் தம் சமய வைர்ச்சிளயச் சசய்து. உலசகங்கும் 

சவற்றி சபற்று வருகின்றனர். 

 கரல வளர்ச் ி:  

  தருக்கத்தில் சமணர் சபயர் சபற்றவர். சமய வாதத்தில் வல்லவர் எனபவ, தருக்கக் களல 

அவர்கைால் நன்கு வைர்ச்சி சபற்றது திருக்குறள், சிலப்பதிகாரம், நாலடியார், நீலபகசி, யபசாதர 

காவியம், சிந்தாமணி, பமரு மந்திர புராணம் திருக் கலம்பகம் முதலிய இலக்கிய நூல்களும், 

யாப்பருங்கலக் காாிளக. யாப்பருங்கல விருத்தி, நன்னூல், பநமிநாதம் முதலிய இலக்கண 

நூல்களும், திவாகரம், சூைாமணி முதலிய நிகண்டு நூல்களும் சமணர் சசய்தளவ நீலபகசி 

சமயவாதத்ளத உணர்த்தும் நூல் மளலக்குளககைில் வாழ்ந்த சமண முனிவர்கள் அக்குளககைில் 

ஓவியங்களைத் தீட்டினர் நாம் இன்றும் இவற்ளறக் காணலாம். இவர்கைால் ஓவிய சிற்பக் களலகள் 

வைர்ச்சியுற்றன என்று கூறுதல் சபாருத்தமாகும். 

              ஊன் உண்ணாளம பவத கால ஆாியர் தம் சதய்வங்களுக்கு ஆடு, மாடு, குதிளர 

முதலியவற்ளறப் பலியிட்ைனர். அவற்ளற உண்ைனர். சங்க காலத் தமிழரும் ஊன் உண்ைனர் 

ஆனால், காலப்பபாக்கில் பிராமணரும் பிறரும் ஊன் உண்ணுதளல அறபவ நீக்கிவிட்ைனர். 

சபௌத்தர் ஊன் உண்ணாதவர், ஆயினும் சகால்லாளமளய மட்டுபம நன்கு வற்புறுத்தினர். 

ஊனுண்ணாளமளய மிகுதியாக வற்புறுத்த வில்ளல. சகால்லாளம ஊன் உண்ணாளம ஆகிய 
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இரண்ளையும் சமணபர வற்புறுத்தினர் இவற்ளறத் தம் சமயத்தில் சிறப்புக் சகாள்ளகயாகவும் 

சகாண்ைனர். 

"சகொல்லொன் புலொரல மறுத்தொரைக் ரககூப்பி 

                                     எல்லொ வுயிரும் சதொழும்” 

  என்பது சமணர் ளவணவாிைத்தும் துக்சகாள்ளக பிற்காலத்தில் ளசவாிைத்தும் 

படிப்படியாகப் பரவியது என்பது சபாருத்தமாகும் ளசவ ளவணவ சமயங்கள் சசல்வாக்களைந்து, 

சமணம் மங்கிய காலத்தில் சமணர் ளசவ ளவணவங்கைில் பசர்ந்து சகாண்ைனர் அவர்கள் 

அந்நிளலயிலும் தமது ஊன் உண்ணாளம பழக்கத்ளதத் சதாைர்ந்து பமற்சகாண்டிருக்கலாம். 

மயிளல சீனி பவங்கைசாமி சமணமும் தமிழும் பக்-76-77)2,  

 தீபொவளி:  

  வர்த்தமான மகாவீரர் களைசி சமண தீர்த்தங்கரர் அவர் பாவாபுாி அரசன் அரணமளனயில் 

தங்கி அங்குக் கூடியிருந்த மக்களுக்கு இரவு முழுவதும் அறவுளரகள் சசய்தார். சநடுபநரம் விழித்த 

காரணத்தால் மக்கள் அவ்விைத்திபலபய உறங்கிவிட்ைனர் மகாவீரரும் தாம் இருந்த இைத்திபலபய 

வீடுபபற்ளற அளைந்தார் சபாழுது விடிந்தது எல்பலாரும் விழித்து எழுந்தனர். மகாவீரர் வாழ்வு 

நீத்தளதக் கண்ைனர். அரசன் சான்பறாருைன் கூடி பயாசித்தான். மகாவீரளர மக்கள் 

ஆண்டுபதாறும் நிளனத்து வழிபடுவதற்காக அவர் வீடுசபற்ற நாைில் ஒவ்சவாரு வீட்டிலும் 

விைக்குகள் ஏற்றிளவத்து விழாக் சகாண்ைாடும்படி ஏற்பாடு சசய்தான். (தீபம் விைக்கு ஆவைி 

வாிளச: தீபாவைிை விைக்குகைின் வாிளச) மகாவீரர் விடியற்காளலயில் வீடுபபறளைந்தார் 

ஆதலால், தீபாவைி விடியற்காளலயில் மக்கைால் உண்ளம நிகழ்ச்சி சகாண்ைாைப் சபறுகிறது. 

இது மளறக்கப்பட்டு, அறிவுக்குப் சபாருத்தமற்ற நரகாசுரன் களத பிற்காலத்தில் இந்துக்கைால் 

கட்டி விைப்பட்ைது என்பது அறிஞர் கருத்து. 

  சமண சமயம் சசல்வாக்கிழந்த காலத்தில் சமணர்கள் ளவணவங்களைத் தழுவினர் 

அந்நிளலயிலும் தீபாவைிளயக் சகாண்ைாடினர் அப்பழக்கம் பிற சமயத்தாாிளையும் நாைளைவில் 

புகுந்துவிட்ைது சமண சமயத்ளதச் பசர்ந்த மார்வாாிகள் குஜராத்தியர் தீபாவைிளய முதலிபயார் 

இன்றும் மிகச் சிறப்பாகக் சகாண்ைாடுவபத இதற்கு ஏற்ற சான்றாகும்3 (மயிளல சீனி 

பவங்கைசாமி. சமணமும் தமிழும், பக்.79-80) சமணம் ஆகிய 

 ஐயைொர்:  

  இத்சதய்வம் சபௌத்தம் இரண்டுக்கும் பகாவில்கைில் இத்சதய்வத்ளத இன்றும் 

பிரம்மயட்சன், சாத்தனார் சபயர்கைில் இத்சதய்வம் வணங்கப்படுகிறது. ஐயனாருக்கு ஊர்தி 
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குதிளர: சமண ஐயனாருக்கு ஊர்தி யாளன ஐயனார் பகாவிலில் இன்றும் இந்துக்கள் 

வணங்குகின்றனர். ஐயனார், சாஸ்தி ஹாிஹர புத்திரன் என்று சபயர்களையிட்டு அளழக்கின்றனர் 

4  மயிளல சீனி பவங்கைசாமி. சமணமும் தமிழும், பக்93) 

 அறுபத்து மூவர்:  

  சமணப் சபாியார் திாிசஷ்டிசலாகா புருஷர் எனப்படுவர். திாிசஷ்டி அறுபத்து மூன்று 

சலாகா அருஷர் - சபாியார் ளசவப் சபாியார் சுந்தரரது திருத் சதாண்ைத் சதாளகப்படியும். 

திருத்சதாண்ைர் புராணப் படியும் 72 பபர் ஆனால், அவருள் ஒன்பதின்மர் சதாளகயடியார் 

அறுபத்து மூவர் தனி அடியார் சதாளகயடியானாக் கழித்துச் ளசவர்கள் சிவனடியார் 

அறுபத்துமூவர் என்பற கூறி வருகின்றனர் அறுபத்து மூவர் விழா இன்றும் நளைசபற்று 

வருகின்றது. சமண சதாளகளயக் சகாண்பை ளசவப் சபாியார் சதாளகளயக் குறித்திருக்கலாம் 

என்று கருதுதல் சபாருத்தமாகும்.  

சமணர் தங்கள் 63 சபாியார் வரலாறு கூறும் நூளல ஸ்ரீபுராணம் என்றும் பசக்கிழார் 

இயற்றிய திருத்சதாண்ைர் புராணத்ளத ஸ்ரீபுராணம் என்று பழங் காலத்தில் வழங்கி வந்தனர் 

என்பது திருசவாற்றியூர்க் கல்சவட்ைால் சதாிகிறது. சமணசமய சாத்திரங்களுக்குச் ‘சித்தாந்தம்' 

என்னும் சபயருண்டு ளசவரும் சமய சாத்திரத்ளதச் ‘சித்தாந்தம்’ என்பற கூறுகின்றனர்5 மயிளல 

தமது சீனி பவங்கைசாமி, சமணமும் தமிழும் பக் 94-96) 

  ித்தர் வணக்கம்:  

  சித்தர் என்பவர் சமணர் வணக்கத்திற்குாியவர் சமணர் சித்தர் வணக்கம் சசய்த பின்னபர 

படிப்பர் கல்வி கற்பிப்பர் சமண முனிவர் இருப்பிைம் பள்ைி எனப்பட்ைது அதில் இருந்த கூைத்தில் 

அவர்கள் ஊர்ப்பிள்ளைகட்கு எழுத்துக்களையும் நூல்களையும் கற்பித்து வந்தனர். அதனால் 

அக்காலப் பிள்ளைகள் படித்த இைம் பள்ைிக்கூைம் எனப்பட்ைது. அப்சபயர் இன்றைவும் சுல்வி 

கற்பிக்கும் இைங்களுக்கு வழங்கப்பட்டு வருவது கண்கூடு. சமணர் சித்தளர வணங்கிக் கல்வி 

கற்பிக்கத் சதாைங்கியது பபாலபவ ளசவ ளவணவரும் 'அாி நபமாத்து சித்தம்' என்று கூறி வந்தனர். 

இன்றும் திண்ளணப் ஆசிாியர்கள் இதளனக் கூறுகின்றனர் 6 சீனி பவங்கைசாமி, சமணமும் தமிழும் 

பக்97)  

வடக்கிருத்தல்: 

  இது ‘சல்பலகளன’ என்று சமணத்தில் சபயர்சபறும் மனக்கவளலளய உண்ைாக்கும். 

இளையூறு தீராத பநாய் ஒன்றுண்ைானபபாது சல்பலகளன சசய்து உயிர்  துறக்கலாம் என்பது 

சமணர் சகாள்ளக. ‘சல்பலகளன’ சசய்பவர் தருப்ளபப் புல்மீது வை க்கு பநாக்கி இருக்கபவண்டும். 
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என்பது விதி சமண தீர்த்தங்கரர். அளனவரு விற்றிருந்து உயிர் பபாகும் வளரயில் உணவு 

சகாள்ைாமல் வைக்பக சவறுபபறு அளைந்தனர். ஆதலால் வைதிளச புண்ணிய திளச என்பது 

சமணர் சகாள்ளக புண்ணியத் திளசமுகம் பபாகிய அந்நாள்7 என்பது சிலப்பதிகாரம். பசரமான் 

சபருஞ்பசரலாதன் முதுகில் சவண்ணிப் பபாாில் புண் ஏற்பட்ைது அவன் அப்புறப் புன்ணிற்கு 

நாணி வைக்கிருந்து உயிர் நீத்தான். தன் மக்கைிைம் சவறுப்புக் பகாப்சபருஞ்பசாழன் 

காவிாியாற்றின் இளைக் களறயில் வைக்கிருந்து உயிர்விட்ைர் கபிலர் தம்ளம ஆதாித்த 

பாாிவள்ைல் இறந்த பிறகு திருக்பகாவலூாில் வைக்கிருந்து உயிர் நீத்தார். எனபவ இப்பழக்கத்ளதச் 

சமணாிைமிருந்து சங்க காலத் தமிழர் கற்றனர் என்பது சதைிவு. 

  இங்ஙனம் சகால்லாளம, ஊன் உண்ணாளம, உண்ணா பநான்பிருந்து உயிர் விடுதல் முதல் 

பல வழக்கங்களும் ஐயனார் வழிபாடு பபான்ற வழிபாடுகளும் தீபாவைி பபான்ற 

சகாண்ைாட்ைங்களும் தமிழகத்தில் பரவின என்று கருதுதல் சீனி.பவங்கைசாமி, சமணமும் தமிழும், 

பக்.180-184) சமண சபாருத்தமாகும்8  

தீரமகள் 

1. பிற சமய சவறுப்பு: பிற சமயத்தாளரக் சகாடுளமப் படுத்தல்- 

(1) திருநொவுக்கை ரை நீற்றரறயில் இட்டரம, விஷம் கல்ரலக் கட்டிக் கடலில் தள்ளியரம,  

(2) திருஞொை  ம்பந்தர் விஷம் கலந்த உணவு தந்தரம, யொரைரய ஏவிக் சகொல்லச் 

ச ய்தரம. தங்கியிருந்த மடத்துக்குத் தீ ரவத்தரம முற்றும். 

  2 சபண்கரள இழிவு ச ய்தரம: சபண்கள் துறத்தல் இயலாது முற்றும் துறந்தவபர விடுபபற்ளற 

அளைவர். ஆதலால் சபண்கள் சபண் பிறவியிபலபய வீடு பபற்ளற அளைய முடியாது. அவர்கள் 

ஆண்கைாகப் பிறந்து துறவு நிளலளய அளைந்தால்தான் விடுபபற்ளற அளைய முடியும் ஆதலால் 

வீடுபபற்றுக்குத் தகுதியில்லாத பிறவி என சமணர் கருதினர் நூல்கைில் இழித்தும் பாடியுள்ைனர் 

(சபண்களும் ஆண்களைப் பபாலபவ வீடுபபறு அளையலாம் மனத்தூய்ளமயும் சமயத்தினரது 

நம்பிக்ளக) சமணத்தின் வீழ்ச்சிக்கு சிறந்த பக்தியுபம விடுபபற்றிற்கு வழி சசய்வன என்பது ளசவ 

ளவணவ காரணம்.   

  3 சதான்று சதாட்டுத் தமிழ் இயல், இளச, நாைகம், முன்று பிாிவுகைாக இருந்தது. கூத்தர், 

கூத்தியர் பன்சனடுங் காலமாக நாைக களலளய வைர்த்து வந்தனர் ஆனால், முனிவர் நாைகம் 

காமத்ளத மிகுவிக்கும் என்று நாட்டில் பிரசாரம் சசய்து, நாைகக் களலக்கு உளல ளவத்தனர் 

சிந்தாமணி பபான்ற தம் நூல்கைிலும் நாைகத்ளதப் பார்ப்பவர் கண்களைபய சபயர்க்க பவண்டும் 

என்றும் குறித்துள்ைனர் இச்சமனர் சசல்வாக்குப் பரவியிருந்த காலத்தில் தமிழகத்தில் நாைகக்களல 
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வீழ்ச்சியுற்றது. இது தமிழுக்குப் சபருந்தீளம. 

  4. சமண முனிவர் வைநாட்டினர் பாலி, வைசமாழி முதலிய வைநாட்டு சமாழிகைில் வல்லவர் 

அவர்கள் தமிளழக் கற்று நூல்களை எழுதியபபாது அவர்தம் சமயத் சதாைர்பான சசாற்களும் 

வழிபாட்டுக்குாிய சசாற்களும் பிறசமாழிச் சசாற்கைாகபவ தமிழில் கலந்தன அவர்கள் எழுதிய 

உளரநளை கலப்பு நளையாகபவ இருந்தது. நீலபகசி உளரநளைளயச் சான்றாகக் காண்க.  

தமிழகத்தில் சபௌத்த  மயச் ச ல்வொக்கு 

  சபௌத்த சமயம் அபசாகர் காலத்தில் தமிழகம் வந்தது என்பது ஆராய்ச்சியாைர் முடிபு சமண 

முனிவர்களைப் பபாலபவ சபௌத்த முனிவரும் முதலில் மளலக்குளகயில் வாழ்ந்தனர். பின்பு பல 

ஊர்கைில் பரவினர் மைங்களையும் பகாயில்களையும் அளமத்துக்சகாண்டு வாழலாயினர். 

அவர்கள் மைம் பள்ைி எனப்பட்ைது. பகாவில் விகாரம் எனப்பட்ைது. 

சகொல்லொரம:  

பவத பவள்விகைில் ஆடு, மாடு, குதிளர வற்புறுத்தினர். அக்சகாள்ளக நாைளைவில் 

இந்துக்கைிைமும் சகால்லலாகாது என்று சபௌத்தம் பரவியது. ஊன் உண்டு வந்த பிராமணர் 

அறபவ உயிர் சகாளலளய நீக்கிவிட்ைனர். பவைாைர் முதலிய பிறரும் காலப்பபாக்கில் புலால் 

உண்ணளலத் தவிர்த்தனர். 

அை மைத்துத் சதொழுரக:  

  அரசமரத்தின் அடியில் தங்கியிருந்த பபாதுதான் புத்தர் ஞானத்ளதப் சபற்றார். அரச மரம் 

(பபாதிவிருட்சம் புத்தரால் சிறப்புற்றது. அதனால் சபௌத்தர் அரச மரத்ளதத் சதாழுது வந்தனர் 

அரசமரத்தின் அடியில் புத்த பதவர் சிளலளய அல்லது பாதங்களை ளவத்து வழிபட்டு வந்தனர். 

சபௌத்த மதம் தமிழகத்தில் அழிந்து விட்ைது. ஆனால், சபௌத்த வழிபாட்டிற்குாிய அரசமரம் 

இந்துக்கைிளைபய சசல்வாக்குப் சபற்றது. அரசமரத்தடியில் பிள்ஸ் தீவமும் நாகங்கைின் 

உருவங்களும் ளவக்கப்பட்ைன தமிழ்ப் சபண்கள் அரசமரத்ளதச் சுற்றி வந்து வணங்குகின்றனர்.  

 மடங்கள்:  

  சபௌத்த மதத்தின் உயிர்நாடி சங்கம் என்பது  சபௌத்த  துறவிகைின் கூட்ைபம சங்கம் 

எனப்பட்ைது. அவர்கள் ஊர் பதாறும்  பள்ைிகளை மைங்களை; அளமத்தனர். அவற்றில் தங்கி ஊர் 

மக்களுக்குச் அறிளவப் பரப்பினர் சிறு பிள்ளைகளுக்குக் கல்வி புகட்டினர். சபாது மக்களுக்கு 

மருத்துவ உதவியும் சசய்தனர். இம்முளறளயப் பின்பற்றிபய பிற்காலத்துச் ளசவ மைங்களும் 

ளவணவ மைங்களும் ளவதிக மைங்களும் தமிழகத்தில்  பதான்றின என்பது ஆராய்ச்சியாைர் முடிவு. 

அத்ரவதம்:  
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  கி.பி. ஒன்பதாம் நூற்றாண்டில் வாழ்ந்த சங்கரர் பபாதித்த 'அத்ளவத மதம் மாயா வாத மதம் 

என்று ளசவ ளவணவர்கைால் கூறப்பட்ைது. இராமானுஜர். சங்கரரது மதத்ளதப் பிரசன்ன 

சபௌத்தம் மாறுபவைம் பூண்டு வந்த சபௌத்திம் என்று குறித்துள்ைனர் அத்துளவத மதத்ளதத் 

பதாற்றுவித்தவரும் இவ்வாரு கூறியுள்ைார் பத்ம புராணத்திலும் சங்கரர் மதம் இவ்வாபற 

கூறப்பட்டுள்ைது இக்கூற்றுக்கைால் சபௌத்த சமயத்திலிருந்து ஏற்றுக்சகாள்ைப் பட்ைன என்பது 

சதைிவு ஒன்பதாவது 

  புத்தர்  அவதார புருஷர் புத்தளரத் திருமாலின் அவதாரம் என்று தசாவதார சாித்திரம் 

கூறுகிறது. அதனால் ளவணவம் புத்தளர ஓர் அவதாரமாக ஏற்றுக் சகாண்ைது சவைிப்பளை 

பதிதருக்குச் சாஸ்தா சாத்தனார் என்று சபயர் உண்டு. அவர் ஐயனார் என்றும் அளழக்கப்பட்ைார். 

ளசவர் சாஸ்தா அல்லது ஐயனார் என்ற சபயருைன் புத்தளரத் தம் பதவர்களுள் ஒருவராகச் 

பசர்த்துக்சகாண்ைனர்.  

 ஐயைொர்:  

  தமிழகத்தில் ஐயனார் பகாயில்கள் மிகப் பலவாக இருக்கின்றன. ஐயனார் சமணத்திற்கும் 

சபௌத்தத்திற்கும் உாிய சதய்வம் குதிளரளய ஊர்தியாகக் சகாண்ை ஐயனார் சபௌத்த சமயத்திற்கு 

உாிய சதய்வமாகும். யாளனளய ஊதியாகக் சகாண்ை ஐயனார் சமண சமயத்திற்கு உாிய 

சதய்வமாகும்.தமிழ் நாட்டுச் சிற்றூர்கைில் ஐயனார் பகாயில்களைக் காணலாம். ஐயனார் என்று 

கூறி இந்துக்கள் வழிபடுகின்றனர். 

 தருமைொ ர் வகொயில்கள்:  

  புத்தர் சபயர்களுள் தருமன் அல்லது தருமராசன் என்பது ஒன்று பிங்கலம் திவாகரம் 

என்னும் நிகண்டுகைில் இப்சபயர்களைக் காணலாம் எனபவ இளவ புத்தர் தரும்ராசர் 

பகாயில்கபை ஆகும். சபௌத்தம் குன்றிய பிறகு இக்பகாயில்கள் பாண்ைவருள் மூத்தவனான 

தருமராசன் பகாயில்கைாகக் கற்பிக்கப்பட்ைன. இக்பகாயில்கைில் சபௌத்தர் வழிபடும் அரசமரம் 

இருத்தளல இன்றும் காணலாம்9 (சீனி பவங்கைசாமி சபௌத்தமும் தமிழும். பக்.44-48)  

 சபண் சதய்வங்கள்:  

  தாராபதவி, மங்கலா பதவி சிந்தாபதவி முதலிய சபண் சதய்வங்கள் சபௌத்த சமயத்திற் 

குாியளவ இத்சதய்வங்கைின் இந்து சமயச் சசல்வாக்குப் சபற்றசபாழுது பகவதி 

பகாயில்கைாகவும் திசரௌபதி அம்மன் பகாயில்கைாகவும் கிராம பதவளதகைின் பகாயில்கைாகவும் 

மாற்றப்பட்டுவிட்ைன.  
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நூல்கள்:  

  மணிபமகளல, குண்ைலபகசி, வளையாபதி, பிம்பிசார களத சித்தாத்தத் சதாளக, 

திருப்பதிகம் என்பன சபௌத்த நூல்கள், மணிபமகளல என்ற காவியம் ஒன்பற சபௌத்த சமய 

உண்ளமகளையும், சபௌத்த சமயப் புலவர்களையும் இன்றும் உணர்த்துவதாக உள்ைது. கி.பி. 11-

ஆம் நூற்றாண்டில் புத்தமித்திரர் என்பவரால் வீரபசாழியம் என்ற இலக்கணம் சசய்யப்பட்ைது.  

தரலரய மழித்தல் துவைொரடரய உடுத்தல்:  

  சபௌத்த துறவிகள் தளலளய மழிக்கும் வழக்கமுளையவர்கள் துவர் ஆளைளய உடுத்து 

வந்தனர். இவ்விரண்டு வழக்கங்களும் இன்றும் இந்து சமயத துறவிகைிைம் காணப்படுகின்றன. 

வகொயில் கட்டடக்கரல:   

  சாரநாத் அமராவதி முதலிய இைங்கைில் சபௌத்தவிகாரம் சிறந்த களல நுட்பத்ளதப் 

சபற்றுள்ைன அக்களல நுட்படி சதன்னாப் பரவியது. சதன்னாட்டுக் கட்ைைக்களல ஓவியக்களல. 

சிற்பக்களல ஆகியவற்றிற்கு பமபல கூறப்சபற்ற பகாயில்களும் அவற்றின்கண் தீட்ைப்சபற்ற 

ஓவியங்களும் சிற்பங்களும் ஓரைவு துளண புாிந்தன என்பது ஆராய்ச்சியாைர் முடிவு. 

 உணவு பரடத்தல்:  

  எல்லா உயிர்கைிைத்தும் அன்பு சசலுத்துதல் சபௌத்தரால் மிகச் சிறந்த அறமாகக் கருதப் 

பட்ைது. நாட்டில் பசியின் சகாடுளமளய நன்கு விைக்கிப் பசித்தவருக்கு சபருளம சபௌத்தத்திற்பக 

உாியது பசிப்பிணி என்னும் பாவி உணவு பளைக்க பவண்டுசமன்பளத மிகுதியாக எடுத்துப் பபசிய 

என்பது மணிபமகளல காணார்; பகைார், சநாண்டிகள் அனாளதகள் முதலிய எைிய மக்களை 

உணவு சகாடுத்துப் பாதுகாக்க பவண்டுசமன்று வற்புறுத்தியது சபௌத்த சமயபமயாகும் மாதவி 

மகனான மணிபமகளல இத்சதாண்டிளனச் சசய்து காட்டினாள் என்று மணிபமகளல கூறுகிறது. 

நல்சலொழுக்கம்:  

  தந்ளத மக்கள், மாணாக்கன், முதலாைி. சதாழிலாைி, கணவன் பணக்காரர் மளனவி 

ஆசிாியன்- நைந்து, சகாள்ை பவண்டுசமன்பளதயும் புத்தர் சபருமான் ஏளழ ஆகிய இவர்கள் 

ஒருவருக்சகாருவர் எவ்சவவ்வாறு கூறியுள்ைார். அக்கருத்துக்கபை பிற்கால நீதி நூல்கைில் 

வற்புறுத்தப்பட்ைன 

தமிழில் பிறசமொழிக் கலப்பு:  

  பண்ளைக் காலத்தில் சபௌத்த சமய நூல்கள் எல்லாம் பாலி சமாழியிபலபய எழுதப்பட்டு 

வந்தன. சபௌத்த முனிவர்கள் தமிளழக் கற்றுத் தமிழில் நூல்கள் சசய்தனர். தமிழ்நாட்டு முகக்ஷிம் 

ஒம் சமய நூல்களைத் தமிழில் எழுதும்சபாழுது அரபு சமாழிச் சசாற்கள் இைம் சபறுதல் பபாலபவ 
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சபௌத்தர்கள் தமிழ் நூல்களை எழுதியபபாது சமாழிச் சசாற்கள் தமிழில் இைம் சபற்றன. ஆராமம் 

சயித்தியம், பசத்திய யூகம் தூபம், தூபி. திகாளர பபதி, பிட்சு, பிட்சுணி, பதரன், பதாி முதலியன 

தமிழில் வழங்கி வரும் பாலி சமாழிச் சசாற்கள் (சீனி.பவங்கைசாமி, சபௌத்தமும் தமிழும்10 பக் 126) 

முடிவுரை:  

  சபௌத்தர் சமணளரப் பபால் சிறந்த கல்விமான்கள், வாதத் திறளமயுள்ைவர்கள். 

அன்ளபபய உயிர் பநாடி நகக்சகாண்ைவர்கள் அன்பு அருள். இரக்கம் முதலிய நற்பண்புகளை 

மக்கள் உள்ைங்கைில் அழுத்தமாகப் பதிய ளவத்த சிறப்பு சபௌத்த சமயத்திற்பக உாியது எனல் 

மிளகயாகாது காஞ்சிநகர அரசன் சீனத்திலும் சப்பானிலும் கி.பி. 6 ஆம் நூற்றாண்டில் 

சபௌத்தத்ளதப் பரப்பி அழியாப் புகழ் சபற்றார். காஞ்சிளயச் பசர்ந்த  திக்நாகர் மிகப் சபாிய 

சபௌத்த ஆசிாியர் இவர்  மாணவபர காஞ்சித் நைாந்ளதப் பல்களலக்கழகத் தளலளமப் 

பபராசிாியருமாகிய குருப்பாலர் (கி.பி 528-560) என்பவர் இப்சபரு மக்கைால் தமிழரது அறிவுத் 

வை நாட்டிலும் இலங்ளகயிலும் சீனம் சப்பான் நாடுகைிலும் பா சாாி புத்தர், பபான்ற தமிழ் 

சபௌத்தர்கள் பாலி சமாழிளய அடிகள். சீத்தளலச் சாத்தனார். புத்ததத்தர் புத்தநந்தி பயின்று 

சபௌத்த சமய நூல்கைில் சபரும் புலளம சபற்றிருந்தனர். தருக்கக் களலயிலும் சிறந்து விைங்கினர். 

அடிக்குறிப்புகள்: 

1. திருக்குறள் குறள்.16     

2. சமணமும் தமிழும், பக் - 16    

3. சமணமும் தமிழும்  பக் - 22   

4. சமணமும் தமிழும்  பக் - 11   

5. சமணமும் தமிழும்  பக் - 10   

6. சமணமும் தமிழும் பக் - 21   

7. சிலப்பதிகாரம்  பக் - 11  

8. சமணமும் தமிழும் பக் - 10    

9. சபௌத்தமும் தமிழும்  பக் - 12 

10.  சபௌத்தமும் தமிழும்  பக் - 29 

துரணநூற்பட்டியல் 

[1.] திருக்குறள் சதைிவு பபரா சுந்தர சண்முகனார் நான்காம் பதிப்பு 2006 புதுளவ ளபந்தமிழ் பாளவ 

பதிப்பகம் புதுச்பசாி 11 

[2.] சிலப்பதிகாரம் புலியூர் பகசிகன்  பாாி நிளலயம் மறு பதிப்பு 202 184,பிராட்பவசசன்ளன 

[3.] சபௌத்தமும் தமிழும் மயிளல சீனி பவங்கைசாமி நாம் தமிழர் பதிப்பகம் 2006 சசன்ளன சமணமும் 

தமிழும் மயிளல சீனி பவங்கைசாமி பதிப்பு 2017  

[4.] சகௌரா பதிப்பகம் சசன்ளன திருக்குறள் சதைிவு பபரா சுந்தர சண்முகனார்  நான்காம் பதிப்பு 2006 

புதுளவ ளபந்தமிழ் பாளவ பதிப்பகம் புதுச்பசாி 1 
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