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In the history of Tamil literature, Akam (the interior landscape) is not merely a depiction of romantic life; it is 
an expression of the deep emotional struggles of the human mind. While romantic life has been held in high 
esteem from Sangam literature through the Tirukkural, the social factor known as Alar (public rumor/scandal) 
reveals the challenges such relationships face in the eyes of society. 
This article focuses on the chapter "Alar Arivuruthal" (Announcing the Rumor - Chapter 115) within the 
Inbathupal (Book of Love) of the Tirukkural. It provides a detailed analysis of the connection between Sangam 
literary traditions and Valluvar's innovative psychological perspective. This study establishes how 
Thiruvalluvar approaches the spreading of rumors regarding the secret love (Kalavu) of the hero and heroine 
from a positive standpoint. 
Specifically, this research analyzes: 

• The grammatical definitions of the terms Alar, Ambal, and Gowvai. 
• The tradition of Varaivu Kadathal (urging for marriage) as formulated by Tolkappiyar. 
• The unique metaphors employed by Valluvar. 

Ultimately, it is proven that Alar serves not as a social barrier, but as a catalyst for marriage (Varaivu) and a 
nutrient that fosters the growth of love.. 
 

KEYWORDS: Tirukkural – Inbam (Pleasure/Love) – Tolkappiyam – Porul – Akam – Narrinai – 

Akananuru – Alar (Public Rumor) – Ambal (Subtle Rumor) – Gowvai – Varaivu Kadathal (Urging 

Marriage) – Psychological Approach – Kalaviyal (The Study of Secret Love).. 
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திருக்குறளில் அலர்: அகப்ப ொருள் மரபும் வள்ளுவொின் உளவியல் 

நுட் மும் - ஓர் விொிவொன ஆய்வு 

1முனனவர் திவொகர் ம, உதவிப்பேராசிாியர் (தமிழ்), மமாழி, ேண்ோடு மற்றும் சமுதாயம் – துறை, 

அைிவியல் மற்றும் மனிதபேயவியல் புலம், எஸ்.ஆர்.எம். அைிவியல் மற்றும் மதாழில்நுட்ேவியல் 

ேிறுவனம், இராமாபுரம். 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

தமிழ் இலக்கிய வரலாற்ைில் 'அகம்' என்ேது மவறும் காதல் வாழ்வு மட்டுமல்ல, அது மனித 

மனத்தின் ஆழமான உணர்வுப் போராட்டங்களின் மவளிப்ோடாகும். சங்க இலக்கியங்கள் முதல் 

திருக்குைள் வறர காதல் வாழ்வு மிக உயர்வாகப் போற்ைப்ேட்டாலும், சமூகத்தின் ோர்றவயில் அது 

எத்தறகய சவால்கறள எதிர்மகாள்கிைது என்ேறத 'அலர்' என்னும் சமூகக் காரணி 

புலப்ேடுத்துகிைது. இக்கட்டுறர, திருக்குைளின் இன்ேத்துப்ோலில் இடம்மேற்றுள்ள 'அலர் 

அைிவுறுத்தல்' (அதிகாரம் 115) ேகுதியிறன றமயமாகக் மகாண்டு, சங்க இலக்கிய மரேிற்கும் 

வள்ளுவாின் புதிய உளவியல் ோர்றவக்கும் இறடயிலான மதாடர்புகறள விாிவாக ஆராய்கிைது. 

களமவாழுக்கத்தில் ஈடுேடும் தறலவன் மற்றும் தறலவியின் காதல் மசய்தி ஊரார் அைிவறதயும், 

அது ேழிச்மசால்லாகப் ேரவுவறதயும் திருவள்ளுவர் எவ்விதம் பேர்மறையான கண்பணாட்டத்தில் 

அணுகுகிைார் என்ேறத இவ்ஆய்வு ேிறுவுகிைது. குைிப்ோக, அலர், அம்ேல், மகௌறவ ஆகிய 

மசாற்களின் இலக்கண விளக்கங்கள், மதால்காப்ேியர் வகுத்த வறரவு கடாதல் மரபு, மற்றும் 

வள்ளுவர் றகயாளும் தனித்துவமான உவறமகள் ஆகியறவ இங்கு விாிவாகப் ேகுப்ோய்வு 

மசய்யப்ேடுகின்ைன. இறுதியில், அலர் என்ேது ஒரு சமூகத் தறடயாக அல்லாமல், திருமண 

வாழ்விற்கு (வறரவு) உந்துசக்தியாகவும், காதறல வளர்க்கும் உரமாகவும் எவ்விதம் 

மசயல்ேடுகிைது என்ேது மமய்ப்ேிக்கப்ேடுகிைது.1 

கருவிப ொற்கள் 

திருக்குைள் – இன்ேம் – மதால்காப்ேியம் – மோருள் – அகம் – ேற்ைிறன – அகோனூறு – அலர் – 

அம்ேல் – மகௌறவ – வறரவு கடாதல் – உளவியல் அணுகுமுறை – களவியல்.1 

1. முன்னுனர 

இலக்கியங்கள் காதல் வாழ்க்றகறய மானுட வாழ்வின் உன்னத ேிறலயாகச் சித்தாிக்கின்ைன. 

எனினும், சமூக ேறடமுறையில் காதலுக்கும் சமுதாய அங்கீகாரத்திற்கும் இறடபய ஒரு 

மதாடர்ச்சியான உரசல் இருந்து மகாண்பட இருக்கிைது. சங்க கால அக இலக்கிய மரேில், 

காதலர்கள் தங்களுக்குள் இரகசியமாகப் பேணிக் மகாள்ளும் 'களமவாழுக்கம்' ஒரு கட்டத்தில் 

ஊரார் அைியும் மசய்தியாக மாறுகிைது.1 இவ்வாறு ஊரார் பேசும் வம்புப் பேச்சுகபள 'அலர்' என 

அறழக்கப்ேடுகின்ைன. 

சமூக வாழ்வில் காதலுக்கு எதிரான விமர்சனங்கள் எழும் போது, மோதுவாகக் காதலர்கள் 

அஞ்சுவது இயல்பு. ஆனால், திருவள்ளுவர் இந்தப் மோதுவான போக்கிலிருந்து மாறுேட்டு, அலர் 
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என்ேறத ஒரு வளர்ச்சி ஊக்கியாகச் சித்தாிக்கிைார். காதல் வாழ்வில் தறலவன் தறலவி இருவருபம 

சமமாக ஈடுேட்டாலும், சமூகம் ேழி சுமத்துவது மேரும்ோலும் தறலவியின் மீபத அறமவறதயும், 

அந்தப் ேழிறயத் தூற்றுேவர்களாகப் மேண்கபள இருப்ேறதயும் வள்ளுவர் சுட்டிக்காட்டுகிைார்.1 

இந்த ஆய்வைிக்றக, ேழந்தமிழ் இலக்கியங்களில் அலர் றகயாளப்ேட்ட விதத்றதயும், திருக்குைளில் 

அது மேற்றுள்ள புதிய ோிமாணத்றதயும் விாிவாக விளக்குகிைது. 

2. அலர், அம் ல், பகௌனவ: ப ொல்லிலக்கண விளக்கமும் வவறு ொடும் 

சங்க இலக்கியங்களிலும் மதால்காப்ேியத்திலும் காதலர்களின் மறை ஒழுக்கம் குைித்து ஊரவர் 

கூறும் ேழிச்மசாற்கள் மூன்று ேிறலகளாக வறகப்ேடுத்தப்ேட்டுள்ளன. இறவ ஒரு மசய்தியின் 

ேரவல் பவகத்றதயும் அதன் தன்றமறயயும் குைிக்கின்ைன.1 

2.1 அம் ல் - பமொட்டு நினல 

அம்ேல் என்ேது ஒரு மசய்தி முகிழ்விடும் ஆரம்ே ேிறலறயக் குைிக்கும். இது ஒருவருக்மகாருவர் 

மறைமுகமாகச் றசறக வழியாகபவா அல்லது இரகசியமான 'கிசுகிசு' மூலமாகபவா தூற்றும் 

ேழிச்மசால்லாகும். ேச்சினார்க்கினியர் இதறன 'முகிழ் முகிழ்த்தல்' என்று விளக்குகிைார்.7 

இறையனார் களவியலுறரயாசிாியர், "அம்ேல் என்ேது மசால் ேிகழாபத முகிழ் முகிழ்ந்து 

மசால்வதாயிற்று; இன்னிதின் கண்ணது என்ேது அைியலாகாது" என்று குைிப்ேிடுகிைார்.7 அதாவது, 

மசய்தி இன்னும் முழுறமயாக உறடேடாத, ரகசியமான பேச்சு ேிறலபய அம்ேல் ஆகும். 

2.2 அலர் - மலர்ந்த நினல 

அலர் என்ேது அந்த ரகசியச் மசய்தி ஊர் முழுவதும் ேரவி மவளிப்ேறடயான ேிறலறய 

அறடவறதக் குைிக்கும். இது மலர் 'மலர்ந்த ேிறல' அல்லது 'தாதுவும் அல்லியும் மவளிப்ேட ேிற்கும் 

ேிறல' எனப்ேடும்.1 "இன்னாபனாடு, இன்னாளிறட இது போலும் ேட்டமதன விளங்கச் மசால்லி 

ேிற்ேது" என்று அலர் விளக்கப்ேடுகிைது.7 அலர் என்ேது ேரவலான வம்புப் பேச்றசக் குைிக்கிைது.8 

2.3 பகௌனவ - முதிர் நினல 

மகௌறவ என்ேது அலாின் முதிர்ந்த ேிறலயாகும். இது ஒருவருக்மகாருவர் மவளிப்ேறடயாகத் 

தூற்றும் ேழிச்மசால் மட்டுமல்லாது, அதனால் ஏற்ேடும் பேராரவாரத்றதயும் குைிக்கும்.1 

தமிழ்ப்பேரகராதி 'மகௌறவ' என்ேதற்கு "கலக்கம், துன்ேம், ேழிச்மசால்" என்று மோருள் 

கூறுகிைது.7 

அட்டவனண 1:  ழிச்ப ொற்களின்  டிநினலகள் - ஒப் ொய்வு 

வனக இலக்கண நினல உவனம  மூகப்  ரவல் ஆதொரம் 

அம் ல் முகிழ் ேிறல (Incipient 

stage) 

அரும்பு / 

மமாட்டு 

ஒரு சிலருக்குள் மட்டும் ேரவும் 

ரகசியம் 

1 

அலர் மலர்ந்த ேிறல 

(Blossomed stage) 

அலர்ந்த மலர் ஊர் முழுவதும் ேகிரங்கமாகப் 

பேசப்ேடும் வம்பு 

1 

பகௌனவ முதிர் ேிறல (Mature தாதுக்கள் மேரும் ஆரவாரத்துடன் கூடிய 1 
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stage) சிதறுதல் ேழிச்மசால் 

3. பதொல்கொப் ிய அகப்ப ொருள் மர ில் அலர் 

ேழந்தமிழ் இலக்கண நூலான மதால்காப்ேியம், களவு மற்றும் கற்பு ஒழுக்கங்களில் அலர் 

பதான்றுவறதத் தவிர்க்க முடியாத ஒரு சமூக விறளவாகக் கருதுகிைது. "களவும் கற்பும் 

அலர்வறரவு இன்பை" (மதால், மோருள் 160) என்று மதால்காப்ேியம் களவு வாழ்வு 

மவளிப்ேடுவறதக் குைித்துக் கூறுகிைது.1 

களவு ஒழுக்கத்தில் தறலவன் தறலவிறயச் சந்திக்கும் காலம் ேீட்டிக்கப்ேடும் போது, ஊாில் அலர் 

எழுவது வழக்கம். இந்த அலர் ஒரு வறகயில் காதலர்களுக்குத் துன்ேத்றதக் மகாடுத்தாலும், அது 

ஒரு முக்கிய ேன்றமறயச் மசய்கிைது. ஊரார் பேசத் மதாடங்கும் போது, "இனி மறைவாக இருக்க 

முடியாது" என்ேறத உணர்ந்து தறலவன் விறரந்து தறலவிறயத் திருமணம் மசய்து மகாள்ள 

முற்ேடுவான்.9 

மதால்காப்ேியம் இதறனத் திருமணத்திற்கான ஒரு தூண்டுபகாலாகக் குைிப்ேிடுகிைது: 

"அம்ேலும் அலரும் களவு மவளிப்ேடுக்குமமன்று 

அஞ்ச வந்த ஆங்கிரு வறகயிலும்" (மதால். மோருள். 221: 3-4) 

இந்த நூற்ோவின் ேடி, அலர் பதான்றும் போது வறரவு (திருமணம்) ேிகழும் என்று மதால்காப்ேியம் 

வகுத்துள்ளது.1 பதாழி தறலவறனத் திருமணம் பமற்மகாள்ளத் தூண்டும் உத்திகளுள் அலர் மிக 

முக்கியமானதாக அறமகிைது. இதறனத் தமிழ் இலக்கணத்தில் 'வறரவு கடாவுதல்' என்று 

அறழக்கிபைாம்.1 

4.  ங்க இலக்கியப்  ொடல்களில் அலர்  ித்தொிப்பு 

சங்க இலக்கியங்களில் அலர் என்ேது மேரும்ோலும் அச்சுறுத்தும் ஒரு எதிர்மறைக் காரணியாகபவ 

சித்தாிக்கப்ேட்டுள்ளது. தறலவியும் பதாழியும் ஊரார் பேசும் ேழிச்மசால்லுக்கு அஞ்சிப் மோிதும் 

வருந்துவறத ேற்ைிறண, அகோனூறு, குறுந்மதாறக போன்ை நூல்கள் காட்சிப்ேடுத்துகின்ைன.1 

ேற்ைிறணயில் உபலாச்சனார் ோடியுள்ள ோடல் ஒன்ைில் அலர் ேரவும் பவகம் மற்றும் மேண்களின் 

றசறககள் மிகத் மதளிவாக விளக்கப்ேட்டுள்ளன: 

"சிலரும் ேலரும் கறடக்கண் போக்கி 

மூக்கின் உச்சிச் சுட்டுவிரல் பசர்த்தி 

மறுகிற் மேண்டிற் அம்ேல் தூற்ை” (149 : 1-3) 

இப்ோடலில், மதருக்களில் மேண்கள் கூடி ேின்று, காதலர்கறளக் கறடக்கண்ணால் போக்கி, 

மூக்கின் நுனியில் விரறல றவத்து ஆச்சாியப்ேடுவது போலவும் ஏளனம் மசய்வது போலவும் வம்பு 

பேசுவறத ோம் காண முடிகிைது.1 

சங்க இலக்கியங்களில் அலர் தூற்றுேவர்கள் மேண்களாகபவ சுட்டப்ேடுவதற்கு ஒரு ேண்ோட்டுக் 

காரணம் உள்ளது. ஒரு மேண்ணின் காதல் ஒழுக்கம் ேற்ைி ஒரு ஆண் மகன் மவளிப்ேறடயாகப் 

பேசுவது ோகாிகம் அன்று என்ை தமிழாின் ேண்ோபட இதற்குக் காரணமாகும்.7 இதனால் 

இலக்கியங்களில் 'மவவ்வாய்ப் மேண்டிர்' (குறுந் 373), 'அலர் வாய்ப் மேண்டிர்' (ேற் 36) போன்ை 
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மதாடர்கள் அதிகமாகப் ேயன்ேடுத்தப்ேட்டுள்ளன.7 

அட்டவனண 2:  ங்க இலக்கியங்களில் அலர் குறித்த அனடபமொழிகள் 

அனடபமொழி நூல் ப ொருள் விளக்கம் 

மவவ்வாய்ப் மேண்டிர் குறுந்மதாறக 373 மகாடிய வாறயயுறடய மேண்கள் 

அலர் வாய்ப் மேண்டிர் ேற்ைிறண 36 வம்பு பேசும் வாறயயுறடய மேண்கள் 

மகாடுந்தைி மேண்டிர் அகோனூறு 20 தீய மசாற்கறளக் கூறும் மேண்கள் 

ஏதின் மக்கள் குறுந்மதாறக 89 அயலார் (ேழி தூற்றுபவார்) 

தீமமாழி ேற்ைிறண 36 தீய மசாற்கள் (அலர்) 

.1 

5. திருக்குறள்: அலர் அறிவுறுத்தல் (அதிகொரம் 115) - ஓர் ஆழமொன  குப் ொய்வு 

திருவள்ளுவர் சங்க இலக்கியத் தாக்கத்றதப் மேற்ைிருந்தாலும், அவர் அலறரப் ோர்க்கும் விதம் 

முற்ைிலும் புதுறமயானது. திருக்குைளில் 'அலர் அைிவுறுத்தல்' என்னும் அதிகாரம் காமத்துப்ோலில் 

களவியலில் அறமந்துள்ளது.1 இதில் முதல் ஐந்து குைட்ோக்கள் தறலவன் கூற்ைாகவும், அடுத்த 

ஐந்து குைட்ோக்கள் தறலவி கூற்ைாகவும் அறமந்துள்ளன.1 

5.1 தனலவனின் புதுனமயொன  ொர்னவ (குறள் 1141 - 1145) 

சங்க இலக்கியத் தறலவன் அலர் ேற்ைி அதிகம் கவறலப்ேட்டதாகச் சான்றுகள் இல்றல. ஆனால், 

வள்ளுவத் தறலவன் அலறரத் தன் காதலுக்குக் கிறடத்த ஒரு வரப்ேிரசாதமாகக் கருதுகிைான். 

ேிாிவினால் வருந்தும் அவனது உயிர் ேிறலமேை அலபர காரணமாகிைது.1 

குறள் 1141: "அலமரழ ஆருயிர் ேிற்கும் அதறனப் ேலரைியார் ோக்கியத் தால்" 11 

இக்குைளில் தறலவன், தன் காதறலப் ேற்ைி ஊரார் ேழித்துப் பேசுவதால், அதுபவ தனது காதல் 

றககூட வாய்ப்ோக அறமயும் என்ை ேம்ேிக்றகயில் தன் அாிய உயிர் ேிறலமேற்றுள்ளதாகக் 

கூறுகிைான்.11 இந்த இரகசியத்றத அலர் தூற்றும் ேலரும் அைிய மாட்டார்கள்; இது தான் மசய்த 

ோக்கியம் என்று அவன் மகிழ்கிைான்.12 

குறள் 1142: "மலரன்ன கண்ணாள் அருறம அைியாது அலமரமக்கு ஈந்ததிவ் வூர்" 11 

மலர் போன்ை கண்கறள உறடய தறலவியின் மாண்ேிறன உணராமல், அவறள எளியவளாகக் 

கருதி ஊரார் அலர் தூற்றுவது தனக்கு மறைமுக உதவியாகபவ அறமந்தது என்று தறலவன் 

கூறுகிைான்.12 இங்கு 'ஈந்தது' என்ை மசால் அலறர ஒரு ோிசாகபவா அல்லது உதவியாகபவா 

கருதும் தறலவனின் மனேிறலறயச் சுட்டுகிைது.11 

குறள் 1143: "உைாஅபதா ஊரைிந்த மகளறவ அதறனப் மேைாஅது மேற்ைன்ன ேீர்த்து" 12 

ஊர் முழுவதும் ேரவிய இந்தப் ேழிச்மசால் தமக்குக் கிறடக்காத காதலி கிறடத்தது போன்ை 

இன்ேத்றதத் தருகிைது என்று தறலவன் வியக்கிைான்.11 இன்னும் மணம் ேிகழவில்றல என்ைாலும், 

ஊராாின் பேச்சினால் அவர்கள் இருவரும் இறணந்துவிட்டதாகச் சமூகம் கருதுவபத அவனுக்கு 

இன்ேம் அளிக்கிைது.11 
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குறள் 1144: "கவ்றவயால் கவ்விது காமம் அதுஇன்பைல் தவ்மவன்னும் தன்றம இழந்து" 12 

ஊரார் அலர் தூற்றுவதால் தான் தன் காதல் பமலும் மலர்கிைது; இல்றலமயன்ைால் இக்காதல் 

மகாடி தன் தன்றமறய இழந்து சுருங்கிப் போய்விடும் என்கிைான் தறலவன்.11 'தவ்வு' என்ை 

மசால்லுக்குச் 'சுருங்குதல்' அல்லது 'சிைப்ேற்ை ேிறல' என்று மோருள்.1 

குறள் 1145: "களித்மதாறும் கள்ளுண்டல் பவட்டற்ைால் காமம் மவளிப்ேடுந் பதாறும் இனிது" 12 

கள் உண்ேவர்கள் மயக்கம் ஏை ஏை பமலும் கள்றளபய விரும்புவது போல, காதல் மவளிப்ேட 

மவளிப்ேட அது பமலும் இனிறமயாக இருக்கிைது என்று தறலவன் கூறுகிைான்.1 அலர் என்ேது 

காதலின் தீவிரத்றத அதிகாிக்கும் ஒரு போறதப் மோருளாக இங்குச் சித்தாிக்கப்ேடுகிைது.11 

5.2 தனலவியின் துணிச் லும் தீர்மொனமும் (குறள் 1146 - 1150) 

வள்ளுவத் தறலவி சங்க இலக்கியத் தறலவிறயப் போல அலருக்கு அஞ்சி ஒடுங்கவில்றல. அவள் 

அலறரத் தன் காதலுக்கு எருவாகக் கருதி வளர்ந்து வரும் ஒரு ேயிராகத் தன்றன உணர்கிைாள்.1 

குறள் 1146: "கண்டது மன்னும் ஒருோள் அலர்மன்னும் திங்கறளப் ோம்புமகாண் டற்று" 1 

தறலவறன ோன் கண்டது ஒபர ஒரு ோள்தான்; ஆனால் அதனால் உண்டான அலபரா, ேிலறவப் 

ோம்பு விழுங்கிய மசய்தி (சந்திர கிரகணம்) உலகம் முழுவதும் ேரவுவது போலப் ேரவிவிட்டபத 

என்று தறலவி வியக்கிைாள்.1 ஒரு சிைிய ேிகழ்வு எவ்வளவு மோிய சமூக அதிர்றவ ஏற்ேடுத்துகிைது 

என்ேதற்கு இக்குைள் ஒரு சிைந்த உவறமயாகும்.2 

குறள் 1147: "ஊரவக் மகௌறவ எருவாக அன்றனமசால் ேீராக ேீளுமிந் போய்" 1 

ஊர் மக்கள் பேசும் ேழிச்மசாற்கறள எருவாகவும், அன்றன மசால்லும் கடுறமயான மசாற்கறள 

ேீராகவும் மகாண்டு தன் காத போய் வளருபம தவிரக் கருகிப் போய்விடாது என்று தறலவி சவால் 

விடுகிைாள்.1 இது காதலின் மன உறுதிறயப் புலப்ேடுத்தும் மிகச்சிைந்த குைளாகும்.7 

குறள் 1148: "மேய்யால் எாிதுதுப்பேம் என்ைற்ைால் மகௌறவயால் காமம் நுதுப்பேம் எனல்" 1 

ஊரார் ேழிச்மசால்லுக்குப் ேயந்து காதறல அடக்க முயல்வது என்ேது, எாிகின்ை தீறய மேய் ஊற்ைி 

அறணக்க முயல்வறதப் போன்ைது என்று தறலவி ஏளனம் மசய்கிைாள்.11 மேய் மேருப்றே 

வளர்க்குபம தவிர அறணக்காது; அதுபோல அலர் காதறல வளர்க்குபம தவிர அழிக்காது.11 

குறள் 1149: 

 "அலர்ோண ஒல்வபதா அஞ்சபலாம்பு  

என்ைார் ேலர்ோண ேீத்தக் கறட" 1 

"உன்றனப் ேிாிபயன், அஞ்சாபத" என்று அன்று உறுதியளித்தவர், இன்று ேலரும் ோணும்ேடியாக 

என்றனப் ேிாிந்து மசன்ைிருக்கும் போது, ோன் மட்டும் ஊரார் தூற்றும் அலருக்காக ோண 

முடியுமா? என்று தறலவி பகட்கிைாள்.1 தறலவனின் ேிாிறவ விட அலர் மோியதல்ல என்ேது 

அவள் துணிபு.1 

குறள் 1150:  

"தாம்பவண்டின் ேல்குவர் காதலர் யாம்பவண்டும்  

மகௌறவ எடுக்கும்இவ் வூர்" 1 
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தாம் விரும்புகின்ைவாறு ஊரார் அலர் தூற்றுகின்ைனர்; இனி என் காதலர் விரும்ேினால் மணந்து 

மகாள்வார் என்று தறலவி கூறுகிைாள்.12 அலர் என்ேது திருமணத்திற்குத் தறலவறனத் தூண்டும் 

ஒரு கருவி என்ேறத அவள் இங்குத் மதளிவாகப் புாிந்து மகாள்கிைாள்.2 

6. அலர் அறிவுறுத்தலில் வள்ளுவத்தின் புதுனம: ஓர் உளவியல் ஆய்வு 

வள்ளுவர் சங்க இலக்கிய மரேிலிருந்து விலகி அலறர அணுகும் விதம் ஒரு புதுறமயான உளவியல் 

ோர்றவறய ேமக்கு வழங்குகிைது. இதறனப் ேின்வரும் அம்சங்களின் மூலம் அைியலாம்: 

1. வநர்மனறச்  ிந்தனன (Positive Psychology): மோதுவாக ஒரு மேருக்கடியான சூழலில் 

(அலர்) மனிதர்கள் எதிர்மறையாகபவ சிந்திப்ேர். ஆனால் வள்ளுவத் தறலவன் அலறரத் 

தன் உயிருக்கு ஆதாரமாகக் கருதுகிைான். இது ேவீன உளவியலில் 'மரசிலியன்ஸ்' 

(Resilience) எனப்ேடும் மீண்டு வரும் திைனுக்கு ஒரு சிைந்த உதாரணமாகும்.14 

2. கொதலின் வளர்ச் ி ஊக்கி: அலர் இல்றலமயன்ைால் காதல் தன் தன்றமறய இழந்துவிடும் 

(குைள் 1144) என்று கூறுவதன் மூலம், போராட்டங்கபள காதறலத் தீவிரப்ேடுத்தும் என்ை 

உண்றமறய வள்ளுவர் உணர்த்துகிைார்.1 

3. தனலவனின் மனநினல  ித்தொிப்பு: சங்க இலக்கியங்களில் பதாழி அலர் ேற்ைிச் மசால்லும் 

போது தறலவன் அதற்கு என்ன எதிர்விறன ஆற்ைினான் என்ேது விளக்கப்ேடுவதில்றல. 

ஆனால் வள்ளுவர் ஐந்து ோடல்கறளத் தறலவனுக்காக ஒதுக்கி, அவனது உள்ளக் 

கிளர்ச்சிறயச் மசால்பலாவியமாக்குகிைார்.1 

4.  மூக அழுத்தத்னத உரமொக்குதல்: சமூகத்தின் விமர்சனங்கறள (அலர்) எருவாகவும், 

குடும்ேத்தின் எதிர்ப்றே (அன்றன மசால்) ேீராகவும் உருவகிப்ேது (குைள் 1147) ஒரு 

மிகச்சிைந்த உளவியல் உத்தியாகும்.7 

அட்டவனண 3:  ங்க இலக்கியத் தனலவி vs வள்ளுவத் தனலவி - ஒப்பீடு 

 

அம் ம்  ங்க இலக்கியத் தனலவி வள்ளுவத் தனலவி ஆதொரம் 

அலர் குைித்த உணர்வு அச்சம், ோணம், வருத்தம் உறுதி, வரபவற்பு, றதாியம் 1 

அன்றன மசால் மீதான 

ோர்றவ 

அஞ்சி ஒடுங்குதல் வளர்ச்சிக்கான ேீராகக் 

கருதுதல் 

1 

சமூக விமர்சனம் காதலுக்குத் தறடயாகக் 

கருதுதல் 

காதலுக்கு எருவாகக் கருதுதல் 7 

வறரவு (திருமணம்) மறைமுகமாக பவண்டுதல் அலாின் மூலம் பேரடியாகக் 

பகாருதல் 

1 
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7. வனரவு கடொதல் மற்றும் வதொழியின்  ங்கு 

அக இலக்கியங்களில் பதாழி என்ேவள் மவறும் பதாழியல்ல, அவள் தறலவியின் காதலுக்கு ஒரு 

ோதுகாப்பு அரணாகவும், அைிவுறர வழங்குேவளாகவும் திகழ்கிைாள்.3 களவு வாழ்றவ ேீட்டிக்கும் 

தறலவறனத் திருமணத்திற்குத் தூண்டும் 'வறரவு கடாதல்' என்னும் துறையில் அலர் ஒரு முக்கியப் 

ேங்றக வகிக்கிைது.1 

பதாழி அலறர எவ்விதம் ேயன்ேடுத்துகிைாள்: 

• அலனர அறிவுறுத்தல்: ஊர் மக்கள் பேசுவறதத் தறலவனுக்குத் மதாிவிப்ேதன் மூலம் 

அவனது மோறுப்புணர்விறனத் தூண்டுதல்.2 

•  ொதுகொப்பு அரண்: அலர் எழும்போது தறலவியின் புகறழக் காக்கப் போராடுதல்.3 

• அறத்பதொடு நிற்றல்: அலர் மிகுதியாகி தறலவியின் வீட்டில் சிக்கல்கள் எழும்போது 

(மவைியாட்டு போன்ைறவ), உண்றமறய மவளிப்ேடுத்தித் திருமணத்றத உறுதி மசய்தல்.3 

சங்க காலத்தில் களவு ஒழுக்கம் கற்பு ஒழுக்கமாக (திருமண வாழ்வு) மாறுவதற்கு அலர் தூற்றுதல் 

ஒரு முக்கியமான காரணியாக இருந்துள்ளது.16 அலர் இல்றலமயன்ைால் தறலவன் களவு வாழ்றவ 

எந்ோளும் ேீட்டிக்கக் கூடும். ஆனால் ஊரார் பேசுவதால் ஏற்ேடும் அவமானத்றதத் தவிர்க்க அவன் 

விறரவில் மணம் புாிய முற்ேடுகிைான்.7 

8. அலொின் உவனம நயங்கள் - இலக்கியத் தரம் 

திருக்குைளில் அலர் குைித்துப் ேயன்ேடுத்தப்ேட்டுள்ள உவறமகள் மிக நுட்ேமானறவ. அறவ 

மவறும் ஒப்பீடுகள் மட்டுமல்ல, ஆழமான கருத்துகறளத் தாங்கி ேிற்ேறவ. 

1. திங்கனளச் சூழும்  ொம்பு (கிரகணம்): "திங்கறளப் ோம்புமகாண் டற்று" (குைள் 1146). 

ேிலவு மறைக்கப்ேடும் மசய்தி காட்டில் தீ ேரவுவது போல ஊர் முழுவதும் ேரவும். 

அதுபோலக் காதலர்கள் சந்திக்கும் மசய்தி மிக பவகமாகப் ேரவுகிைது.2 

2. பநய் ஊற்றிய பநருப்பு: "மேய்யால் எாிநுதுப்பேம்" (குைள் 1148). மேருப்றே அறணக்க 

மேய் ஊற்ைினால் அது அறணயாது, மாைாகக் மகாழுந்துவிட்டு எாியும். அதுபோல அலர் 

காதறலத் தீவிரப்ேடுத்தும்.11 

3. எருவும் நீரும்: "மகௌறவ எருவாக அன்றனமசால் ேீராக" (குைள் 1147). மோதுவாகப் 

ேயிாின் வளர்ச்சிக்கு எருவும் ேீரும் பதறவ. இங்குப் ேழிச்மசால்லும் கண்டிப்பும் காதறல 

வளர்க்கும் காரணிகளாக உருவகிக்கப்ேட்டுள்ளன.7 

4. கள்ளுண்டல்: "களித்மதாறும் கள்ளுண்டல்" (குைள் 1145). கள்ளின் போறதறயப் போல 

அலாின் போறதயும் தறலவனுக்குத் பதறவயாக இருக்கிைது.1 

அட்டவனண 4: திருக்குறளில் அலர் குறித்த உவனமகள் மற்றும் அவற்றின் உட்ப ொருள் 
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குறள் 

எண் 

உவனம உட்ப ொருள் (Inner Meaning) 

1145 கள்ளுண்டல் (Liquor intake) அலர் என்ேது காதறல வளர்க்கும் ஒரு 

போறத 11 

1146 சந்திர கிரகணம் (Lunar Eclipse) மசய்தி ேரவும் பவகம் மற்றும் ேரேரப்பு 2 

1147 எருவும் ேீரும் (Manure & Water) சமூக அழுத்தம் காதறல வளர்க்கும் உரம் 7 

1148 மேய்யால் எாி அறணத்தல் (Extinguishing 

fire with ghee) 

அலரால் காதறல அடக்க முடியாது, அது 

பமலும் வளரும் 11 

9. முடிவுனர 

திருக்குைளில் 'அலர் அைிவுறுத்தல்' என்னும் அதிகாரம், ேழந்தமிழர் சமூகத்தின் விழுமியங்கறளயும், 

காதலின் உளவியல் நுணுக்கங்கறளயும் ேமக்குத் மதளிவாகப் புலப்ேடுத்துகிைது. சங்க இலக்கியத் 

தறலவியின் அச்சத்றதயும் ோணத்றதயும் வள்ளுவர் போற்ைிப் ோதுகாத்தாலும், காதலின் உறுதி 

என்று வரும்போது அவறள ஒரு வீரப் மேண்ணாக, அலறர எதிர்மகாள்ேவளாகச் சித்தாிக்கிைார்.1 

அலர் என்ேது காதலுக்கு எதிரான ஒரு சமூகத் தீறம அல்ல, மாைாக அது காதறலச் 

மசழுறமப்ேடுத்தும் ஒரு கருவி என்ேறத வள்ளுவர் ேிறுவியுள்ளார். அலர் இல்றலமயன்ைால் 

காதல் தன் சுறவறய இழந்துவிடும் என்ை அவரது கூற்று, வாழ்வின் சவால்கபள சாதறனகளுக்கு 

அடிப்ேறட என்ை பேருண்றமறய விளக்குகிைது.2 இறுதியில், ஊரார் தூற்றும் அலபர களவு 

வாழ்றவச் சமுதாயம் அங்கீகாிக்கும் கற்பு வாழ்வாக (திருமணம்) மாற்றுவதற்குப் மேரும்ோலமும் 

காரணமாகிைது என்ேது இவ்ஆய்வின் மூலம் உறுதி மசய்யப்ேடுகிைது.2 
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