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In the history of Tamil literature, the Post-Sangam period is considered the renaissance era of moral codes and 

ethics. The Pathinenkeelkanakku (Eighteen Lesser Texts) collections composed during this period play a 

primary role in regulating human society and enhancing individual values. Among these, Sirupanchamoolam, 

named after a medicinal concept, holds a unique place. 

Just as the roots of the five herbs—Kandankathari (Yellow-berried nightshade), Siruvazhuthunai (Wild 

eggplant), Sirumalli (African bowstring hemp), Perumalli (Indian nightshade), and Nerunji (Puncture vine)—

cure bodily ailments and promote physical well-being, the five moral values embedded in each poem of this 

text eradicate the internal disease of human ignorance and safeguard spiritual well-being. Authored by the Jain 

poet Kariyasan, this work presents concepts such as education, discipline, charity, social responsibility, and 

impermanence through profound analogies. Notably, by emphasizing the Jain principle of non-violence 

(Ahimsa) and community welfare activities like water management, it serves as a practical guide for life. 

The objective of this research paper is to comprehensively analyze the literary beauty, historical background, 

medicinal elements, and social ethics of this therapeutic text. 
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சிறுபஞ்சமூலம்: தமிழரின் அறநெறி மற்றும் மருத்துவ வரழ்வியல் 
1திருமதி.ம .ககரகிலர, முனைவர்பட்ட பகுதிநேர ஆய்வாளர், பதிவு எண் (BDU212063277825), 

தமிழாய்வுத்துனை நதசியக் கல்லூாி, பாரதிதாசன் பல்கனைகழகம் இனைவு பபற்ைது.  

திருச்சி, தமிழ்ோடு. 

2முனைவர்.ெ மரணிக்கம், இனைப் நபரரசிாியர் தமிழாய்வுத் துனை, பேைியாளர்,  

நதசியக் கல்லூாி ( பாரதிதாசன் பல்கனைகழகம் இனைவு பபற்ைது), திருச்சி. தமிழ்ோடு. 

1. ஆய்வுச் சுருக்கம் 

தமிழ் இலக்கிய வரலாற்றில் சங்கம் மருவிய காலம் என்பது அறநெறிகளின் மறுமலர்ச்சிக் 

காலமாகக் கருதப்படுகிறது. இக்காலத்தில் உருவான பதிநனண்கீழ்க்கணக்கு நூல்கள், மனித 

சமுதாயத்தத ஒழுங்குபடுத்துவதிலும், தனிமனித விழுமியங்கதள மமம்படுத்துவதிலும் 

முதன்தமயான பங்காற்றுகின்றன. இவற்றுள், மருத்துவப் நபயரால் அதமந்த "சிறுபஞ்சமூலம்" 

தனித்துவமான இடத்ததப் நபற்றுள்ளது. கண்டங்கத்தாி, சிறுவழுதுதண, சிறுமல்லி, நபருமல்லி, 

நெருஞ்சி ஆகிய ஐந்து மூலிதககளின் மவர்கள் எவ்வாறு உடற்பிணிதயப் மபாக்கி உடலுக்கு ெலம் 

மசர்க்கின்றனமவா, அதுமபாலமவ இந்நூலின் ஒவ்நவாரு பாடலிலும் நபாதிந்துள்ள ஐந்து 

அறக்கருத்துகள் மனிதனின் அறியாதம எனும் அகமொதயப் மபாக்கி ஆன்ம ெலம் காக்கின்றன.1 

காாியாசான் என்னும் சமணப் புலவரால் இயற்றப்பட்ட இந்நூல், கல்வி, ஒழுக்கம், ஈதக, சமூகப் 

நபாறுப்புணர்வு மற்றும் ெிதலயாதம மபான்ற கருத்துகதள ஆழ்ந்த உவதமகளுடன் 

முன்தவக்கிறது. குறிப்பாக, சமண சமயத்தின் நகால்லாதமப் பண்தபயும், ெீர் மமலாண்தம 

மபான்ற சமூக ெலப்பணிகதளயும் வலியுறுத்துவதன் மூலம், இது ஒரு வாழ்வியல் வழிகாட்டியாகத் 

திகழ்கிறது.4 இம்மருந்து நூலின் இலக்கிய ெயம், வரலாற்றுப் பின்னணி, மருத்துவக் கூறுகள் 

மற்றும் சமூக அறங்கதள விாிவாக ஆராய்வமத இக்கட்டுதரயின் மொக்கமாகும். 

2. திறவுச் ச ொற்கள் 

அறம் நசய்தல், ெல்மலாருடன் பழகுதல், தீய நசாற்கதளத் தவிர்த்தல், புலால் மறுத்தல், ெட்பு 

நகாள்ளுதல், சிறுபஞ்சமூலம், காாியாசான், பதிநனண்கீழ்க்கணக்கு, சித்த மருத்துவம், சமண 

அறம். 

3. முன்னுரை 

தமிழ் இலக்கியப் பண்பாட்டில் பதிநனண்கீழ்க்கணக்கு நூல்கள் மிக முக்கிய பங்காற்றுகின்றன. 

இந்நூல்கள் மனித வாழ்க்தகயில் ெல்நலாழுக்கம், அறநெறி, கல்வி, சமூக நெறிகள் மபான்றவற்தற 

எடுத்துதரக்கும் குறும்பாடல் வடிவிலான அறநூல்கள் ஆகும்.1 சங்க காலத்தில் வீரம் மற்றும் 

காததலப் பாடுநபாருளாகக் நகாண்டிருந்த இலக்கிய மரபு, சங்கம் மருவிய காலத்தில் சமுதாய 
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ஒழுக்கத்தத முதன்தமப்படுத்தும் ெீதி இலக்கியமாக உருமாற்றம் நபற்றது. இக்காலக்கட்டத்தில் 

வாழ்ந்த சான்மறார்கள், மக்கள் வாழ்க்தகயில் கதடப்பிடிக்க மவண்டிய நெறிகதள எளிய 

நவண்பாக்களில் வடித்துக் நகாடுத்தனர். 

அவற்றுள் சிறுபஞ்சமூலம் சிறப்பான இடத்ததப் நபற்றுள்ளது. இந்நூல் குறுங்கவிதத வடிவில் 

மனிதன் கதடப்பிடிக்க மவண்டிய ஒழுக்கங்கள் மற்றும் வாழ்க்தகத் தத்துவங்கள் ஆகியவற்தற 

எளிய நமாழியிலும் ஆழமான கருத்துகளுடனும் எடுத்துதரக்கிறது.1 “சிறுபஞ்சமூலம்” என்ற நபயர் 

மருத்துவ மூலிதககளின் ஐந்து மவர்களின் சங்கமத்ததப் மபால, மனித வாழ்வில் அடிப்பதடயான 

ெற்பண்புகள் ஒன்றிதணந்து உயர்ந்த வாழ்தவ உருவாக்கும் என்பதத குறிக்கும். அதாவது, மனித 

வாழ்க்தகயில் கல்வி, அறம், ெற்பண்பு, ெல்ல ெட்பு, ெல்ல பழக்கங்கள் ஆகியதவ 

ஒருங்கிதணந்தால் அதவ, மனிததன உயர்ந்த ெிதலக்கு எடுத்துச் நசல்லும். இந்நூலானது 

கல்வியின் அவசியம், ெல்ல ெட்பு, அறநெறி, தீய பழக்கங்கதளத் தவிர்க்கும் முக்கியத்துவம் 

மபான்றவற்தற வலியுறுத்துகிறது.1 இதன் மூலம் தமிழர் பண்பாட்டு மரபில் மிக முக்கியமான 

அறநூலாக திகழ்கிறது. 

4. வைலொற்றுப் பின்னணியும் ஆ ிொியர் குறிப்பும் 

சிறுபஞ்சமூலம் மதான்றிய காலம் மற்றும் அதன் ஆசிாியாின் பின்னணி குறித்து ஆராய்வது, அந்த 

நூலின் கருத்துகளின் ஆழத்ததப் புாிந்துநகாள்ள உதவும். இந்நூல் சங்கம் மருவிய காலமான கி.பி. 

4-ஆம் நூற்றாண்டு முதல் 5-ஆம் நூற்றாண்டு வதரயிலான காலகட்டத்தில் மதான்றியதாகக் 

கருதப்படுகிறது.4 

4.1. ஆ ிொியர் கொொியொ ொன் 

சிறுபஞ்சமூலம் நூலின் ஆசிாியர் காாியாசான் ஆவார். இவரது இயற்நபயர் 'காாி' என்பதாகும். 

'ஆசான்' என்பது இவர் மமற்நகாண்ட ஆசிாியர் நதாழிதலக் குறிக்கும் நபயராக இருக்கலாம். 

பாயிரச் நசய்யுள் இவதர "மாக் காாியாசான்" என்று 'மா' என்னும் அதடநமாழி நகாடுத்துச் 

சிறப்பிக்கின்றது. இவர் மதுதரத் தமிழாசிாியர் மாக்காயனாாின் மாணாக்கர் என்பது பாயிரத்தின் 

மூலம் அறியப்படுகிறது. இவருடன் பயின்ற மற்நறாரு புகழ்நபற்ற மாணவர் 'கணிமமதாவியார்' 

ஆவார், இவர் ஏலாதி மற்றும் திதணமாதல நூற்தறம்பது ஆகிய நூல்கதள இயற்றியவர். 

4.2.  மயப் பின்னணி 

காாியாசான் சமண சமயத்ததச் மசர்ந்தவர் என்பது இந்நூலின் காப்புச் நசய்யுளால் (கடவுள் 

வாழ்த்து) புலனாகிறது. இவர் தனது பாடல்களில் நகால்லாதம, புலால் மறுத்தல், உயிாிரக்கம் 

மபான்ற சமண அறக்மகாட்பாடுகதள மிகுதியாகப் பயன்படுத்தியுள்ளார். "மதழக்தக மாக்காாி 
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யாசான்" என்ற நதாடர், இவர் நகாதடத்தன்தம மிக்கவர் என்பததயும், வறுதம ெீக்கும் 

வள்ளலாகத் திகழ்ந்தார் என்பததயும் உணர்த்துகிறது. 

5.  ிறுபஞ் மூலத்தின் சபயர்க்கொைணமும் மருத்துவ மகத்துவமும் 

தமிழ் பாரம்பாிய இலக்கியங்களில் அறக்கருத்துகதள மருத்துவத்மதாடு ஒப்பிட்டுப் நபயாிடுவது 

ஒரு தனித்துவமான மரபாகும். திாிகடுகம், ஏலாதி மபான்ற நூல்கதளப் மபாலமவ சிறுபஞ்சமூலமும் 

மருத்துவ அடிப்பதடயில் நபயாிடப்பட்டுள்ளது. 

5.1. ஐந்து வவர்களின் தத்துவம் 

“சிறு” என்பதன் நபாருள் இலகுவானது அல்லது சிறியது; “பஞ்ச” என்பது ஐந்து; “மூலம்” என்பது 

மவர். மருத்துவ நூலில் கூறப்படும் ஐந்து மவர்கள் பின்வருவன: 

1. கண்டங்கத்தாி மவர் 

2. சிறுவழுதுதண மவர் 

3. சிறுமல்லி மவர் 

4. நபருமல்லி மவர் 

5. நெருஞ்சி மவர் 1 

இம்மருந்து சித்த மருத்துவ மரபில் முக்கியமான இடம் நபற்ற ஓர் அற்புதச் மசர்மமாகும். ஐந்து 

முக்கிய மவர் மருந்துகளின் மசர்க்தகயாக அதமந்த இம்மருந்து உடலின் மூன்று மதாஷங்கதளயும் 

(வாதம், பித்தம், கபம்) சமப்படுத்தும் தன்தமயுதடயதாக கருதப்படுகிறது. 

5.2. மருத்துவப் பயன்களும் இலக்கிய ஒப்புரமயும் - அட்டவரண 

எண் மூலிரகயின் 

சபயர் 

மருத்துவப் பண்புகள் இலக்கிய ஒப்புரம 

(அறப்சபொருள்) 

1 கண்டங்கத்தாி சுவாசக் மகாளாறு, சளி மற்றும் இருமதலக் 

குணப்படுத்தும். 

நகால்லாதம (அகிம்தச) 

2 சிறுவழுதுதண உடலின் உள்நவப்பத்ததக் குதறத்து 

நசாிமானத்ததச் சீராக்கும். 

நபாய் கூறாதம (வாய்தம) 

3 சிறுமல்லி இரத்தத்ததச் சுத்திகாித்து சிறுெீரக 

மொய்கதளத் தீர்க்கும். 

பிறர் நபாருள் விரும்பாதம 

(கள்ளாதம) 

4 நபருமல்லி ெரம்பு மண்டலத்தத வலுப்படுத்தி 

காய்ச்சதலக் குதறக்கும். 

புலால் உண்ணாதம 

5 நெருஞ்சி உடல் சூட்தடத் தணித்து கற்கதளக் ெற்பண்பு (ஒழுக்கம்) 
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கதரக்கும் ஆற்றல் நகாண்டது. 

இந்த ஐந்து மவர்களும் மக்களின் உடல் மொதயத் தீர்க்க வல்லன. இதுமபால் ஒவ்நவாரு 

பாடலிலும் கூறப்படும் ஐந்து அறக்கருத்துகளும் மக்களின் 'பிறவிப் பிணி' எனப்படும் 

அறியாதமதயயும் தீய குணங்கதளயும் மபாக்க வல்லன. “மொயின் மவர் அறுத்தல்” என்ற 

சிந்ததனமய இந்நூலின் உட்கருத்தாகத் திகழ்கிறது.1 

6. கல்வியின் வமன்ரம மற்றும் அறிவின் வனப்பு 

சிறுபஞ்சமூலம் மனித வாழ்க்தகயில் கல்வியின் முக்கியத்துவத்தத மிக உயர்வாகப் மபசுகிறது. 

கல்வி மனிததன உயர்ந்த ெிதலக்கு நகாண்டு நசல்லும் என்பததயும் அறிவு மனிதனின் 

உண்தமயான அழகாகும் என்பததயும் பல பாடல்கள் எடுத்துதரக்கின்றன. 

காாியாசான் உடல் அழதகக் காட்டிலும் கல்வி தரும் அறிவின் அழமக ெிதலயானது என்று 

வாதிடுகிறார்: 

“மயிர் வனப்பும் கண் கவரும் மார்பின் வனப்பும் உயிர் வனப்பும் ஒப்பன நசய்யின் – நசயிர் தீர்ந்த 

கல்வி வனப்மப வனப்பாகும்; மற்நறல்லாம் நபால்வனப்மப யாம் புகலும்.” (சிறுபஞ்சமூலம் 36) 1 

இப்பாடல் மூலம் மனித உடலின் அழகு ெிதலயற்றது; ஆனால் கல்வி தரும் அறிவு மட்டுமம 

ெிதலயான அழகாகும் என்பதத உணர்த்துகிறது. கல்வி என்பது நவறும் ஏட்டுச் சுதரக்காய் அல்ல, 

அது ஒருவதன அடக்கமுள்ளவனாக மாற்ற மவண்டும். "கற்று அடங்கினான் அமிர்து" என்று 

காாியாசான் குறிப்பிடுகிறார். பூவாமத காய்க்கும் மரங்கள் இருப்பததப் மபால, சில மமததகள் 

இளதமயிமலமய அறிவு முதிர்ச்சி நபற்று விளங்குவார்கள். 

7. தனிமனித ஒழுக்கமும்  மூக அறமும் 

தமிழர் வாழ்வியலில் அறம் என்பது மனித வாழ்க்தகயின் அடிப்பதடத் தத்துவமாகக் 

கருதப்படுகிறது. மனிதன் தனிப்பட்ட வாழ்விலும் சமூக வாழ்விலும் நெறிப்படுத்தப்பட்ட முதறயில் 

வாழ மவண்டும் என்பமத அறத்தின் மொக்கம். 

7.1. நல்வலொருடன் பழகுதலின் நன்ரமகள் 

மனிதன் யாருடன் பழகுகிறான் என்பதன் அடிப்பதடயில் அவனது பண்புகளும் வளர்ச்சியும் 

அதமந்திருக்கின்றன.1 ெல்லவர்களுடன் பழகுதல் வாழ்க்தகயில் முன்மனற்றத்தத ஏற்படுத்தும் 

என்பததயும் தீயவர்களுடன் பழகுதல் வாழ்க்தகதயத் தாழ்த்தும் என்பததயும் இந்நூல் 

எடுத்துதரக்கிறது: 

“ெல்லாதரக் காணின் ெலம் நபருகும்; தீயாதரக் காணின் தீதம நபருகும்; அறநெறி ொடி ெடப்பது 

ென்றாம்; மனிதர்க்கு உயர்வு அதனால் வரும்.” (மூதுதர 8) 1 
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மமலும், சிறுபஞ்சமூலம் 57-ஆம் பாடல் ெல்ல நதாடர்பின் மமன்தமதய விளக்குகிறது: 

“ெல்ல நவளிப்படுத்துத் தீய மறந்நதாழிந்து ஒல்தல உயிர் கூற்றன் மகாலாகி –ஒல்லும் எனின் –” 

(சிறுபஞ்சமூலம் 57) 1 

7.2. தீய பழக்கங்கரளத் தவிர்த்தல் 

நபாய் நசால்லும் பழக்கம், மமாசமான ெடத்தத, நபாறாதம மபான்ற தீய பழக்கங்களின் 

தீதமகதளச் சிறுபஞ்சமூலம் எச்சாிக்தகயாகக் கூறுகிறது. 

“நபாய்யாதம ென்று நபாருள் ென்று உயிர் மொவக் நகால்லாதம ென்று நகாழிக்குங்கால் –பல்லார் 

முன்” (சிறுபஞ்சமூலம் 39 ) 1 

தீய பழக்கங்கள் தனிப்பட்ட வாழ்வுக்கு மட்டுமல்லாது சமூக ென்தமக்கும் எதிராக இருப்பததப் 

பாடல்கள் நதளிவாக எடுத்துதரக்கின்றன.1 

8.  மூக நலப்பணிகளும் நீர் வமலொண்ரமயும் 

பண்தடய தமிழர்கள் ெீர் மமலாண்தமதயயும், நபாதுப் பயன்பாட்டிற்கான கட்டுமானங்கதளயும் 

உருவாக்குவததப் நபரும் அறமாகக் கருதினர். சிறுபஞ்சமூலம் இக்கருத்தத மிக விாிவாகப் 

மபசுகிறது. ஐந்து முக்கியமான பணிகதளச் (பஞ்ச விருத்தி) நசய்பவன் மறுதமயில் இன்பம் 

அதடவான் என்று காாியாசான் குறிப்பிடுகிறார். 

சபொதுநலப் பணி விளக்கம் மற்றும் பயன் 

குளத்ததத் மதாண்டுதல் மதழெீதரச் மசமித்து விவசாயத்திற்கும் குடிெீருக்கும் வழிவதக 

நசய்தல். 

மரங்கதள ெடுதல் ெிழல் தருதல், மதழதய ஈர்த்தல் மற்றும் பசுதமதயப் 

பாதுகாத்தல். 

கிணறு நவட்டுதல் வற்றாத ெீர் ஆதாரத்தத மக்களுக்கு உருவாக்குதல். 

சாதல அதமத்தல் மக்களின் மபாக்குவரத்து மற்றும் வணிகத் நதாடர்தபச் 

சீராக்குதல். 

தாிசு ெிலத்தத 

விதளெிலமாக்கல் 

உணவு உற்பத்திதயப் நபருக்கிப் பசிதயப் மபாக்குதல். 

இப்பணிகதள மிகுதியாகச் நசய்தவமன சுவர்க்கம் புகுவான் என்கிறது இந்நூல் (சிறுபஞ்-66). 

9. சகொல்லொரமயும் புலொல் மறுத்தலும் ( மண அறம்) 

காாியாசான் ஒரு சமணப் புலவர் என்பதால், அவரது நூலில் "அகிம்தச" எனப்படும் நகால்லாதமப் 

பண்பு மிக வலுவாகப் மபசப்படுகிறது. எவ்வுயிர்க்கும் துன்பம் நசய்யாதிருத்தமல உண்தமயான 
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தவம் என்று அவர் கருதுகிறார். 

புலால் உண்ணும் நசயலில் ஐந்து பிாிவினருக்குப் பாவம் உண்டாகும் என்று சிறுபஞ்சமூலம் 

எச்சாிக்கிறது: 

1. உயிதரக் நகான்றவன். 

2. நகாதல நசய்ய உடன்பட்டவன். 

3. நகான்ற ஊதன விதலக்கு வாங்கியவன். 

4. அந்த ஊதனச் சதமத்தவன். 

5. சதமத்தததக் நகாடுத்தமபாது உண்டவன். 

இந்த ஐவருக்கும் சமமான பாவம் மசரும் என்ற கருத்து சமண சமயத்தின் ஆழமான தாக்கத்தத 

நவளிப்படுத்துகிறது. 

10. குடும்ப வொழ்வியலும் சபண்ரமயின்  ிறப்பும் 

இல்லற வாழ்க்தகதயச் சிறப்பிக்க மவண்டிய நெறிகதளயும் சிறுபஞ்சமூலம் மகாடிட்டுக் 

காட்டுகிறது. குறிப்பாக, ஒரு நபண்ணுக்கு இருக்க மவண்டிய ெற்பண்புகதள அழகாக 

எடுத்துதரக்கிறது. 

“மக்கள் நபறுதல், மடன் உதடதம, மாது உதடதம, 

ஒக்க உடன் உதறதல், ஊண் அதமவு, - நதாக்க 

அலவதல அல்லாதம, நபண் மகளிர்க்கு - ஐந்தும்” 

ெல்ல மக்கதளப் நபறுதல், அடக்கம் உதடதம, ஒழுக்கத்தால் வரும் அழகு, கணவன் கருத்துக்கு 

ஏற்ப வாழ்தல், அவனது பசி அறிந்து உணவளித்தல் ஆகிய ஐந்து குணங்களும் நபண்டிர்க்குத் தம் 

கணவதனத் தம்மிடத்தில் ஈர்க்கும் சிறந்த மருந்தாகும். 

11. ஆட் ி முரறயும் அை ியல் விழுமியங்களும் 

சிறுபஞ்சமூலம் அரசர்கள் மற்றும் அதமச்சர்கள் பின்பற்ற மவண்டிய ெீதி முதறகதளயும் 

விளக்குகிறது. ஒரு ொடு நசழிக்க அதன் ஆட்சியாளன் எவ்வாறு இருக்க மவண்டும் என்பதற்குப் பல 

அளவுமகால்கதள வழங்குகிறது. 

ஒரு சிறந்த மன்னனுக்கு ஐந்து வதகயான பாதுகாப்பு அரண்கள் இருக்க மவண்டும்: 

1. ெீண்ட ெீர் (அகழி). 

2. அடர்ந்த காடு. 

3. மசறு ெிதறந்த களர் ெிலம். 

4. வானத்ததத் நதாடும் மதல. 
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5. வீரமிக்க மக்கள் அல்லது காலாட்பதட. 

மன்னனின் நசங்மகால் வதளந்து நகாடுக்காமல் ெடுெிதலமயாடு இருக்க மவண்டும். தனது ொடு 

வாடாமல் காக்கும் மன்னமன மமலானவன். 

12. இலக்கிய நயமும் சமொழிச்  ிறப்பும் 

சிறுபஞ்சமூலத்தின் நமாழிெதட எளிதமயானது, ஆனால் அதன் கருத்துகள் ஆழமானதவ. ொன்கு 

அடிகளில் அதமந்த நவண்பாக்களில் ஐந்து நபாருள்கதள அடுக்கிப் பாடும் திறன் வியக்கத்தக்கது. 

“மதார்கன்று காட்டி கறவார் கறந்த பால் பார் பட்டார் உண்ணார் பழிபாவம் –பாற்பட்டார்” ( 

சிறுபஞ்சமூலம் 84) 1 

இப்பாடல், வஞ்சகச் நசயதலச் நசய்பவர்கள் பழிதயயும் பாவத்ததயுமம அதடவார்கள் என்பதத 

விளக்குகிறது. இத்ததகய வாழ்வியல் உவதமகள் மூலம் அறக்கருத்துகள் மக்களிடம் எளிதாகக் 

நகாண்டு நசல்லப்பட்டுள்ளன.1 

13. முடிவுரை 

சிறுபஞ்சமூலம் என்பது நவறும் அறநெறி நூல் மட்டுமல்ல; அது தமிழாின் பண்பாட்டு அறிவு, 

வாழ்வியல் தத்துவம் மற்றும் மருத்துவ ஞானம் ஆகியவற்றின் சங்கமமாகும்.1 மனிதனின் 

உடமலாடு மசர்ந்து உள்ளமும் தூய்தம அதடய மவண்டும் என்பமத இவ்விலக்கியத்தின் 

தமயமாகும். ஐந்து மவர்களின் மருத்துவ குணத்ததப் மபால, ஐந்து அறநெறிகள் மனிததனச் 

நசதுக்கிச் சிறந்த குடிமகனாக மாற்றுகின்றன. தமிழர் பண்பாட்டு மரபில் ஒரு சிறந்த 

வழிகாட்டியாகத் திகழும் இந்நூலின் மகத்துவம் என்றும் ெிதலத்திருக்கும். 
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