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This paper provides a comprehensive scientific and socio-cultural analysis of 'Muhurtha Astrology' 
(Electional Astrology), one of the primary branches of traditional Indian astrology. The study 
describes the contributions of the five pillars of the almanac (Panchangam)—namely Tithi (lunar 
day), Vaaram (weekday), Nakshatram (asterism/star), Yogam, and Karanam—which form the 
backdrop for selecting the most auspicious time for significant life milestones such as marriages, 
housewarmings (Grihapravesam), and the initiation of new businesses. 
Furthermore, using sample horoscopic charts, Dasa-Bhukti (planetary periods), and the positioning 
of Maandhi, this research highlights the mathematical-astrological rules required to precisely 
calculate auspicious Muhurthas. The final section offers a comparative analysis of the psychological 
benefits, scientific perspectives, and spiritual viewpoints associated with these Muhurtha 
calculations. 
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ஆய்வுச் சுருக்கம் (Abstract) 

இக்கட்டுனர இந்தியப் பாரம்பாிய நொதிடவியலின் முதன்னமயாை பிாிவுகளில் ஒன்ைாை 

‘முகூர்த்த நொதிடம்’ (Electional Astrology) குைித்த ஒரு விாிவாை அைிவியல் மற்றும் ெமூகப் 

பண்பாட்டுப் பகுப்பாய்னவ வழங்குகிைது. மைித வாழ்வின் முக்கிய திருப்புமுனைகளாை 

திருமணம், கிரகப்பிரநவெம் மற்றும் புதிய சதாழில் சதாடக்கம் நபான்ை ேிகழ்வுகளுக்கு உகந்த 

காைத்னதத் நதர்ந்சதடுப்பதன் பின்ைணியில் உள்ள பஞ்ொங்கத் தூண்களாை திதி, வாரம், 

ேட்ெத்திரம், நயாகம், கரணம் ஆகியவற்ைின் பங்களிப்னப இந்த ஆய்வு விவாிக்கிைது. அத்துடன், 

 ாதகக் கட்டங்களின் உதாரணங்கள் மற்றும் தொ-புக்தி, மாந்தியின் இருப்பிடம் ஆகியவற்னைக் 

சகாண்டு சுப முகூர்த்தங்கனள எவ்வாறு துல்லியமாகக் கணிக்க நவண்டும் என்பதற்காை கணித-

நொதிட விதிகனள இது உைகிற்கு உணர்த்துகிைது. இறுதிப்பகுதியில், முகூர்த்தக் கணக்கீடுகளின் 

உளவியல் ேன்னமகள், அைிவியல் கண்நணாட்டம் மற்றும் ஆன்மிகப் பார்னவகள் ஒப்பீட்டு 

நோக்கில் ஆராயப்பட்டுள்ளை. 

முக்கியச் சசாற்கள் (Keywords): முகூர்த்தம், பஞ்ொங்கம், ைக்ைம், திதி, ேட்ெத்திரம், தொ-புக்தி, 

மாந்தி. 

1. அறிமுகம் (Introduction) 

இந்திய ந ாதிட மரபில் “முகூர்த்தம்” என்பது மிகவும் முக்கியமாை ஒரு கருத்தாகும். வாழ்க்னகயின் 

ஒவ்சவாரு சபாிய ேிகழ்வுக்கும் ஒரு வலுவாை, நேர்மனையாை சதாடக்கம் நதனவப்படுகிைது. ஒரு 

செயனைச் ொியாை நேரத்தில் சதாடங்கிைால் அது ேல்ை பைனைத் தரும் என்ை ேம்பிக்னகயின் 

அடிப்பனடயில் முகூர்த்த ந ாதிடம் உருவாைது. ேீங்கள் ஒரு திருமணத்னதத் திட்டமிடைாம் 

அல்ைது ஒரு புதிய வீட்டிற்குக் குடிசபயரைாம், ஆைால் ொியாை நேரம் அனமயாவிட்டால், 

நதனவயற்ை ெவால்களும் தனடகளும் ஏற்படைாம். 

இந்தியக் கைாச்ொரத்தில் திருமணம், வீடு கட்டுதல், சதாழில் சதாடக்கம், குழந்னத சபயாிடுதல், 

கிரஹப் பிரநவெம் நபான்ை முக்கிய ேிகழ்வுகளுக்கு ேல்நேரம் நதர்வு செய்யும் முனை 

ஆயிரக்கணக்காை ஆண்டுகளாகப் பின்பற்ைப்பட்டு வருகிைது. சவற்ைினய அதிகாிக்க, முகூர்த்தம் 

 ாதகப் பகுப்பாய்வுடன் எவ்வாறு இனணந்து செயல்படுகிைது என்பனத உணர்ந்து, ேீடித்த 

பைன்களுக்காக ேமது திட்டங்கனள ேட்ெத்திரங்களுடன் ெீரனமப்பது அவெியமாகிைது. 
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2. முகூர்த்தம் என்பதன் இலக்கணமும் சபாருளும் (Definition and Etymology) 

ெமஸ்கிருத சமாழியில் இக்கருத்து “மு + ஹூர்த்த” (Mu + Hurtha) என்று பிாிக்கப்படுகிைது. இதற்கு 

“ெிைந்த நேரத் நதர்வு” என்பநத நேரடிப் சபாருளாகும். அதாவது, ஒரு குைிப்பிட்ட ேற்செயனை 

அதற்குாிய ொதகமாை கிரக அனமப்பில், பிரபஞ்ெ ஆற்ைல் உச்ெமாக இருக்கும் ேல்ை நேரத்தில் 

சதாடங்குவநத முகூர்த்தம் எை வனரயறுக்கப்படுகிைது. 

பாரம்பாியக் கணக்கீட்டின்படி, ஒரு அநஹாராத்ரம் (24 மணி நேரம்) என்பது 30 முகூர்த்தங்களாகப் 

பிாிக்கப்பட்டுள்ளது. இதன் அடிப்பனடயில் ஒரு முகூர்த்தம் என்பது 2 கடினககள் அல்ைது 48 

ேிமிடங்கனளக் சகாண்ட ஒரு காை அளவாகும். 

3. முகூர்த்தத்தின் தூண்கள்: பஞ்சாங்கக் கூறுகள் (The Pillars of Muhurtha) 

பஞ்ொங்கத்தின் ஒவ்சவாரு பகுதியும் முகூர்த்தத்தின் தன்னமனய வடிவனமக்கிைது. பிரபஞ்ெத்தின் 

ஆற்ைனை முழுனமயாகப் பயன்படுத்திக் சகாள்ள பின்வரும் கூறுகள் முதன்னமயாகக் 

கவைிக்கப்படுகின்ைை: 

• திதி (Tithi): ெந்திர ோள்காட்டியின் படியாை திதி, ஒரு ோள் வளர்ச்ெிக்கு உகந்ததா அல்ைது 

ஓய்வுக்கு உகந்ததா என்பனதக் கூறுகிைது. சபௌர்ணமி மற்றும் வளர்பினை ோட்கள் 

சகாண்டாட்டங்களுக்கும் சுப காாியங்களுக்கும் ஏற்ைனவ; அநதெமயம் அமாவானெ மற்றும் 

நதய்பினையின் இறுதி ோட்கள் சுப ேிகழ்வுகளுக்கு உகந்ததல்ை. 

• வாரநாட்கள் (Weekdays): வாரோட்கள் அவற்னை ஆளும் கிரகங்களுடன் 

சதாடர்புனடயனவ. ெந்திரைால் ஆளப்படும் திங்கட்கிழனம அனமதி மற்றும் 

மைவளர்ச்ெிக்கு உகந்தது. ஆைால், செவ்வாய் கிரகத்தால் ஏற்படும் பதற்ைம் மற்றும் 

உக்கிரத்தின் காரணமாகச் செவ்வாய்க்கிழனமகள் சபாதுவாகச் சுப காாியங்களுக்குத் 

தவிர்க்கப்படுகின்ைை. 

• நட்சத்திரங்கள் (Nakshatras): முகூர்த்த அனமப்பிற்கு ேட்ெத்திரங்கநள முதுசகலும்பாகச் 

செயல்படுகின்ைை. திருமணங்களுக்கு நராகிணி அல்ைது மிருகெீாிஷம் நபான்ை சுப 

ேட்ெத்திரங்கள் அன்னபயும் வளத்னதயும் தருகின்ைை. மாைாக, பரணி அல்ைது கிருத்தினக 

நபான்ை உக்கிர ேட்ெத்திரங்கனளத் தவிர்க்க நவண்டும்; ஏசைைில் அனவ குடும்பப் 

பிரச்ெினைகனளயும் பிாிவுகனளயும் தூண்டக்கூடும். இந்தத் நதர்வுகள் அனைத்தும் 

'முகூர்த்த ெிந்தாமணி' நபான்ை பண்னடய நொதிட நூல்களிலிருந்து சபைப்பட்டனவயாகும். 

இந்த அனைத்துத் தூண்களும் ொதகமாக ஒன்று நெரும்நபாது, அந்த முகூர்த்தம் உறுதியாகவும் 

ேம்பிக்னகக்குாியதாகவும் மாறுகிைது. 

4. முகூர்த்த ம ாதிடத்தின் அடிப்பமட விதிகள் (Fundamental Rules) 

முகூர்த்த ேிர்ணயத்தின் நபாது பஞ்ொங்கக் கூறுகள் மட்டுமின்ைி, பிரபஞ்ெக் கதிர்வீச்சுகளின் 
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தன்னமகளும் கணக்கில் சகாள்ளப்படுகின்ைை. 

4.1 முகூர்த்தத்தில் கவனிக்கப்படும் முக்கிய அம்சங்கள் 

சுப ேிகழ்வுகளுக்காை காைக் கணிப்பில் பின்வரும் காரணிகள் அட்டவனணப்படுத்தப்பட்டு 

பகுப்பாய்வு செய்யப்படுகின்ைை: 

அம்சம் விளக்கம் 

திதி ெந்திர ோள்காட்டி 

ேட்ெத்திரம் பிைப்பு ேட்ெத்திரப் சபாருத்தம் 

ைக்ைம் சதாடக்க நேர ராெி (உதய ைக்ைம்) 

நயாகம் ேல்ை ெக்தி அனமப்பு (சுப நயாகங்கள்) 

கரணம் செயல் பைன் (திதியின் பாதி அளவு) 

ராகு காைம் பிரபஞ்ெக் கதிர்வீச்சுப் பாதிப்பால் தவிர்க்கப்படும் நேரம் 

எமகண்டம் சுப செயல்கள் முற்ைிலும் தவிர்க்கப்படும் நேரம் 

4.2 முகூர்த்தம் பார்க்கப்படுவதன் காரணம் 

ேமது பாரம்பாிய ேம்பிக்னககள் மற்றும் நொதிட அைிவியலின் படி: 

1. மநரம் சக்தி சகாண்டது: பிரபஞ்ெத்தின் காை ஓட்டத்திற்குத் தைி ஆற்ைல் உண்டு. 

2. மனநிமல பாதிப்பு: நகாள்களின் கதிர்வீச்சு மற்றும் கிரக அனமப்புகள் மைித 

மைேினைனய நேரடியாகநவா மனைமுகமாகநவா பாதிக்கும். 

3. சதாடக்க ஆற்றல் (Initial Energy): ஒரு செயலின் சதாடக்க ஆற்ைநை அந்தச் செயலின் 

ஒட்டுசமாத்த பயணத்னதயும் இறுதி வினளனவயும் ேிர்ணயிக்கிைது. 

5. முக்கிய வாழ்வியல் நிகழ்வுகளுக்கான முகூர்த்தப் பகுப்பாய்வு (Case Studies) 

5.1 திருமண முகூர்த்தம் (Marriage Muhurtha) 

திருமணத்திற்காை முகூர்த்தம் நதர்வு செய்யும்நபாது தம்பதியாின் வாழ்ோள் மகிழ்ச்ெினயக் கருதி 

கீழ்க்கண்டனவ மிக முக்கியமாகப் பார்க்கப்படுகின்ைை: 

• மணமகள் மற்றும் மணமகன் இருவாின் ேட்ெத்திரப் சபாருத்தம். 

• முகூர்த்த ைக்ைத்தின் பைம். 

• களத்திர காரகைாகிய சுக்கிரைின் பைமாை ேினை. 

•  ாதகத்தின் 7-ஆம் பாவ ேினை. 

[எடுத்துக்காட்டு  ாதகம் – 1: திருமண முகூர்த்த  ாதகம்] 
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கீழுள்ள கட்டங்கள் மணமகன் மற்றும் மணமகளின் கிரக ேினைகனளத் திருமண முகூர்த்த நேரத்தில் 

விளக்குகின்ைை: 

எடுத்துக்காட்டு ஜாதகம் – 1 

“திருமண முகூர்த்த ஜாதகம்” 

      

 

 ாதக ஆய்வு மற்றும் முகூர்த்தத் மதர்வு விவரம்: 

நொதிட விதிமுனைப்படி, 7-ஆம் பாவம் என்பது திருமணம் மற்றும் தம்பதியாின் உைனவக் 

குைிக்கும். இந்த உதாரண  ாதக அனமப்பில் குரு பார்னவ, சுக்கிரன் பைம் மற்றும் குடும்ப ஆதரவு 

நபான்ை ேல்ை அம்ெங்கள் ேினைந்துள்ளை. இவற்ைின் அடிப்பனடயில் நதர்வு செய்யப்பட்ட 

முகூர்த்த விவரம் பின்வருமாறு: 

அம்சம் மதர்வு 

ோள் சவள்ளிக்கிழனம (சுக்கிர வாரம்) 

ேட்ெத்திரம் நராகிணி (சுப ேட்ெத்திரம்) 

ைக்ைம் துைாம் (சுக்கிரைின் ஆட்ெி வீடு) 

நேரம் கானை 6:45 – 7:30 

இந்த மநரம் மதர்ந்சதடுக்கப்பட்டதற்கான காரணங்கள்: 

1. சுக்கிரன் சுப ேினையில் அமர்ந்து ைக்ைத்னதப் பைப்படுத்துகிைார். 

2. இருவர்  ாதகத்திலும் 7-ஆம் பாவத்திற்குப் பாப கிரகங்களின் (தீய நகாள்களின்) பார்னவ 

இல்னை. 

3. முகூர்த்த ோளில் தம்பதியருக்குச் 'ெந்திராஷ்டமம்' இல்ைாத ேினை உறுதி செய்யப்பட்டது. 
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திருமண லக்னத்மத நிர்ணயித்தல்: 

திருமண நேரத்தில் ைக்ைம் என்பது அந்த ேிகழ்வின் வனரபடத்னதப் (Blueprint) நபாைச் 

செயல்படுகிைது. இது கிழக்கு வாைில் ஒவ்சவாரு இரண்டு மணி நேரத்திற்கும் ஒருமுனை 

மாறுவதால், துல்லியமாை நேரத்னதக் கணிப்பது மிக முக்கியம். சவற்ைிகரமாை திருமண 

வாழ்க்னகக்கு, ெந்திரன் தம்பதியாின் ேட்பு ராெியில் அனமய நவண்டும். ேீடித்த அன்பிற்குச் 

சுக்கிரன் ஏழாம் வீட்னடப் பார்ப்பது ேைம் பயக்கும். எல்ைாவற்ைிற்கும் நமைாக, ைக்ைத்தின் மீது 

குருவின் பார்னவ அனமந்தால், அது பிரபஞ்ெ ஆெீர்வாதங்கனளயும் ேல்ை குழந்னதப் 

நபற்ைினையும் அளிக்கும். 

5.2 வீடு கட்டும் மற்றும் கிரஹப் பிரமவச முகூர்த்தம் (House Construction & Griha Pravesh) 

புதிதாக வீடு கட்டுவதற்கும், புதிய வீட்டிற்குக் குடிபுகுவதற்கும் வாஸ்து ொஸ்திரமும் நொதிட 

விதிகளும் இனணந்து பகுப்பாய்வு செய்யப்படுகின்ைை. 

[எடுத்துக்காட்டு  ாதகம் – 2: கிரஹப் பிரமவச முகூர்த்தம்] 

வீடு மற்றும் சொத்து சுகத்திற்காை கிரக ேினைகள் கீநழக் காட்டப்பட்டுள்ளை: 

“கிரஹப் பிரவேச முகூர்த்தம்” 

 

 ாதக ஆய்வு: 

ேிைம் மற்றும் கட்டுமாைத் நதர்வில் 4-ஆம் பாவம் முதன்னமயாக ஆராயப்படுகிைது. ந ாதிட 

ொஸ்திரப்படி, 4-ஆம் வீடு என்பது வீடு, வாகைம், சுகம் மற்றும் மை அனமதி ஆகியவற்னைக் 

குைிக்கும். இந்த பாவத்தில் சுப கிரகங்கள் அனமயும் நபாது பின்வரும் பைன்கள் கினடக்கின்ைை: 

• குடும்ப அனமதி மற்றும் மகிழ்ச்ெி. 

• சொத்து வளர்ச்ெி மற்றும் சபாருளாதார நமன்னம. 
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• அந்த வீட்டில் ேீண்ட காைம் வாழ்வதற்காை ேினைத்தன்னம. 

5.3 சதாழில் சதாடக்க முகூர்த்தம் (Business Initiation Muhurtha) 

புதிய வியாபாரம் அல்ைது வணிகம் சதாடங்கும் நபாது, ைாப நோக்நகாடு கிரகங்கள் 

ஆராயப்படுகின்ைை. 

[எடுத்துக்காட்டு  ாதகம் – 3: சதாழில் சதாடக்க  ாதகம்] 

வணிக சவற்ைிக்காை கிரகச் நெர்க்னக பின்வருமாறு அனமகிைது: 

 

 ாதக ஆய்வு: 

புதிய வியாபாரம் சதாடங்கும் நபாது,  ாதகத்தின் 10-ஆம் பாவம், 11-ஆம் பாவம் மற்றும் வணிகக் 

காரகர்களாை புதன், குரு ஆகிய கிரகங்களின் ேினைகள் முக்கியமாகப் பார்க்கப்படுகின்ைை. 

நொதிட ாீதியாக 10-ஆம் வீடு என்பது சதாழில், பதவி, அந்தஸ்து மற்றும் வருமாைம் 

ஆகியவற்னைத் தீர்மாைிக்கிைது. இதன் மூைம் வணிகருக்குக் கினடக்கும் பைன்கள்: 

• சதாழிலில் ேிரந்தர வளர்ச்ெி மற்றும் ஸ்திரத்தன்னம. 

• ெிைந்த திட்டமிடும் திைன். 

• ெந்னத ேிைவரங்கனள சவல்லும் வணிக நுண்ணைிவு. 

இந்த வணிக வளர்ச்ெிக்காகத் நதர்வு செய்யப்பட்ட முகூர்த்த விவரம்: 
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அம்சம் மதர்வு 

ோள் புதன்கிழனம (புதன் வாரம் - வணிகத்திற்கு உகந்தது) 

ைக்ைம் மகரம் (ெைி பகவாைின் ஸ்திர ராெி) 

ேட்ெத்திரம் உத்திரம் (சுப ேட்ெத்திரம்) 

6. முகூர்த்த நிர்ணயத்தில் நுட்பமான மசாதிடக் கூறுகள் (Advanced Astrological Elements) 

6.1 தசா-புக்தி மற்றும் மாந்தியின் நிமல 

முகூர்த்தம் குைிக்கும் நபாது சவறும் தற்காலிக கிரக ேினைகனள மட்டும் பார்க்காமல், தைிேபாின் 

தொ-புக்தி மற்றும் மாந்தியின் ேினைனயயும் கவைிக்க நவண்டும். 

• தசா-புக்தி இணக்கம்: ஒரு ேபர் சுப காாியம் செய்யும்நபாது அவருக்குத் தற்நபாது 

ேனடசபறும் தனெ (Dasha) அல்ைது கிரகக் காைம், அவர் நதர்ந்சதடுக்கும் முகூர்த்தத்திற்குத் 

துனணயாக அனமய நவண்டும். உதாரணமாக, ராகுவின் புக்தினயப் நபான்ை கடிைமாை, 

ெவாைாை காைகட்டமாக அது அனமந்தால், சுப காாியங்களில் நதனவயற்ை தனடகளும் 

தாமதங்களும் ஏற்படக்கூடும். எைநவ, அந்த ோளுக்குாிய தொோதன் (தனெனய ேடத்தும் 

கிரகம்), நமற்சகாள்ளவிருக்கும் ேிகழ்விற்கு இணக்கமாை சுப ேினையில் உள்ளாரா 

என்பனதச் ொிபார்ப்பது அவெியமாகும். 

• மாந்தியின் தாக்கம்: ெைியின் ேிழல் புள்ளியாகக் கருதப்படும் 'மாந்தி' (Mandi) முகூர்த்த 

ைக்ைத்தில் அனமந்திருந்தால், அது எவ்வளவு ேல்ை முகூர்த்தமாக இருந்தாலும் 

முன்நைற்ைத்தின் நவகத்னதக் குனைக்க வாய்ப்புள்ளது. உதாரணமாக, புதன் தனெ 

ேனடசபறும் காைத்தில் ஒருவர் சதாழில் ொர்ந்த ஒரு முக்கிய முடினவ எடுக்கிைார் என்ைால், 

முகூர்த்த  ாதகத்தின் பத்தாம் வீட்டில் மாந்தி அனமந்திருப்பனதத் கண்டிப்பாகத் தவிர்க்க 

நவண்டும். 

இவ்வாறு நுணுக்கமாகப் பார்த்து முகூர்த்தம் அனமத்துக் சகாள்வது, பிரபஞ்ெத்தின் நபராற்ைல் 

மற்றும் ஆதரவு உங்களுக்குத் தனடயின்ைித் சதாடர்ந்து கினடப்பனத உறுதி செய்யும். 

6.2 முகூர்த்தத்தில் முற்றிலும் தவிர்க்கப்பட மவண்டிய தீய கூறுகள் 

சுப சதாடக்கங்களின் நபாது எதிர்மனை ஆற்ைல்கனளத் தவிர்க்க பின்வரும் காைக் கூறுகள் 

விைக்கப்படுகின்ைை: 

1. ராகு காலம்: பிரபஞ்ெக் கதிர்வீச்சுகளின் மாறுபாட்டால், சுப காாியங்களுக்கு இது 

சபாதுவாகத் தவிர்க்கப்படுகிைது. 

2. எமகண்டம்: மரணத்திற்கு ேிகராை தனடகனளத் தரவல்ைது என்பதால், முக்கிய 

சதாடக்கங்களுக்கு இது ஏற்ைதல்ை என்று கருதப்படுகிைது. 
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3. கிரகணங்கள்: சூாிய கிரகணம் மற்றும் ெந்திர கிரகணம் ஆகிய இரண்டு காைங்களிலும் 

வான்சவளியில் கதிர்வீச்சுப் பாதிப்புகள் அதிகமாக இருப்பதால், இக்காைங்கள் முழுவதும் 

தவிர்க்கப்படுகின்ைை. 

7. பகுத்தறிவு, அறிவியல் மற்றும் ஆன்மிகக் கண்மணாட்டங்கள் (Comparative Perspectives) 

7.1 முகூர்த்தம் பற்றிய தவறான நம்பிக்மககளும் யதார்த்தமும் 

ெமூகத்தில் "முகூர்த்த நேரம் தவைிைால் வாழ்க்னக முற்ைிலும் சகட்டுவிடும்" என்ை அச்ெம் பரவைாக 

உள்ளது. நொதிட ாீதியாகநவா அல்ைது பகுத்தைிவு ாீதியாகநவா இதற்கு எவ்வித உறுதியாை 

அைிவியல் ஆதாரமும் இல்னை. மைித வாழ்க்னகயின் சவற்ைிக்கு முகூர்த்தம் ஒரு உந்துெக்திநய 

தவிர, அதுநவ முழுனமயாைது அல்ை. ேல்வாழ்விற்குப் பின்வருபனவநய மிக முக்கியமாைனவ 

ஆகும்: 

• முனையாை சதாடர் முயற்ெி. 

• மைிதர்களுக்கினடநயயாை பரஸ்பர புாிதல். 

• சுய ஒழுக்கம். 

• நேர்மனையாை மைேினை. 

7.2 அறிவியல் பார்மவ (Scientific Perspective) 

ேவீை அைிவியல் உைகம் வான்சவளியில் உள்ள கிரக ேினைகள் மைிதர்களின் அன்ைாட 

முடிவுகனளயும் விதினயயும் நேரடியாகக் கட்டுப்படுத்துகிைது என்பனத ஏற்பதில்னை. இருப்பினும், 

முகூர்த்தம் பார்ப்பதன் மூைம் ஒரு சபாிய உளவியல் பைன் (Psychological Benefit) கினடப்பனத 

அைிவியல் மறுப்பதற்கில்னை. ஒரு காாியத்னதச் செய்வதற்கு "ேல்ை நேரம்" குைிக்கப்பட்டுவிட்டது 

என்ை கூட்டு ேம்பிக்னக மைிதர்களுக்குப் பை ேன்னமகனளத் தருகிைது: 

• ஆழ்மைதில் ஒரு வலுவாை மை உறுதினய ஏற்படுத்துகிைது. 

• சுப ேிகழ்வுகளில் குடும்ப ஒற்றுனமனயயும் நேர்மனைச் சூழனையும் உருவாக்குகிைது. 

• செயனைத் தனடயின்ைிச் செய்ய உதவும் ஒரு ெிைந்த திட்டமிடல் நமைாண்னமயாக (Event 

Management Tool) இது விளங்குகிைது. 

7.3 ஆன்மிகப் பார்மவ (Spiritual Perspective) 

பை இந்திய ஆன்மிக மரபுகளும் ஞாைிகளும் ஒரு உன்ைதமாை உண்னமனய 

வலியுறுத்துகின்ைைர்: 

“எந்தசவாரு காாியத்னதயும் தூய்னமயாை, சுயேைமற்ை மைதுடன் இனை ெிந்தனைநயாடு 

சதாடங்குகிநைாநமா, அந்தத் தருணநம உைகின் மிக உயர்ந்த முகூர்த்தம் ஆகும்”. 

மைத் தூய்னமநய காைத்தின் தூய்னமனயத் தீர்மாைிக்கிைது என்பது ஆன்மிகத்தின் ொரமாகும். 
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8. முடிவுமர (Conclusion) 

முகூர்த்தம் என்பது சவறும் கடிகார நேரத்னதக் கடந்தது; அது மைித எண்ணங்கனளயும் 

செயல்கனளயும் பிரபஞ்ெச் ெக்திகளுடன் இனணக்கும் ஒரு பாைமாகும். திருமண ைக்ைத்தின் 

வலினம, வாஸ்துவின் இணக்கம் முதல் சதாழில் கிரகங்களின் ஊக்கம் வனர ஒவ்சவாரு நொதிடத் 

நதர்வும் ஒரு ேல்வாழ்விற்காை பானதனய உருவாக்க முயல்கிைது. 

இக்கட்டுனரயில்  ாதகப் பார்னவகளுடன் சதாடர்புனடய வனரயனைகள், தொ-புக்தி விதிகள், 

தவிர்க்க நவண்டிய காைங்கள் மற்றும் வாழ்வியல் உண்னமகள் விாிவாக ஆராயப்பட்டுள்ளை. 

எைநவ, உங்கள் வாழ்வின் முக்கிய தருணங்களில் முகூர்த்தங்கனளப் புத்திொலித்தைமாகத் 

நதர்ந்சதடுத்து, அநத நவனளயில் தைிமைித உனழப்னபயும் ஒழுக்கத்னதயும் துனணக்சகாண்டு 

பிரபஞ்ெக் கடிகாரத்தின் ொியாை ஓனெநயாடு சவற்ைினய நோக்கி அடிசயடுத்து னவயுங்கள். 
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