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Folk tales play a vital role in preserving the cultural identity of Tamil society. Passed down through 

generations as oral literature, these stories embody the lifestyle, moral values, beliefs, and traditions of the 

people. These tales, prevalent in the rural areas of Tamil Nadu, act as a collective memory of the society. 

Through folk tales, the wisdom and experiences of our ancestors are safeguarded. They serve as a medium 

to connect the younger generation with their roots and the continuity of their heritage. 

The diverse nature of Tamil culture—including local minor deity and clan worship, festivals, rituals, and 

traditional occupations—is recorded both directly and indirectly through these stories. However, due to 

modern lifestyles, the dominance of mass media, and the generational gap, these folk tales are currently 

facing the threat of dilution. To preserve them, it is essential to incorporate oral historical literature into 

educational curricula, promote storytelling events, and document them through audio/visual recordings. 

Folk tales are the cultural lifeline of Tamil society. Protecting them is not merely a literary endeavor; it is 

a duty to pass on our identity, heritage, and values to future generations. Therefore, every segment of 

society must act responsibly in reviving and preserving these treasures. 
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நாட்டுப்புறக் கதைகள் மற்றும் ைமிழ்க் கலாச்சார பாதுகாப்பு 

1ைிருமைி.நா.கருணாம்பிகா 

உதவிப்பேராசிாியர், தமிழ்த்துறை,  

யுறைடெட் கறை மற்றும் அைிவியல் கல்லூாி, பகாறவ – 20. 

2ைிரு. பி. கார்த்ைிககயன், உதவிப் பேராசிாியர்- தமிழ்,  

அைிவியல் மற்றும் மைிதபேயத் துறை,  

சிைீ ராமகிருஷ்ணா டதாழில்நுட்ேக் கல்லூாி, ேச்சாோறையம்,  

பேரூர்- டசட்டிப்ோறையம், பகாயம்புத்தூர் -10. 

3ைிருமைி ப. ைனலட்சுமி, உதவிப் பேராசிாியர்- தமிழ்,  

அைிவியல் மற்றும் மைிதபேயத் துறை, சிைீ ராமகிருஷ்ணா டதாழில்நுட்ேக் கல்லூாி, 

ேச்சாோறையம், பேரூர்- டசட்டிப்ோறையம், பகாயம்புத்தூர் -10. 

சுருக்கம் 

தமிழ்ச் சமூகத்தின் ேண்ோட்டு அறெயாைத்றதப் பேணுவதில் ோட்டுப்புைக் கறதகள் முக்கிய 

ேங்றக வகிக்கின்ைை. இறவ வாய்டமாழி இைக்கியமாகத்  தறைமுறைத்  தறைமுறையாகப் 

ேகிரப்ேட்டு மக்கைின் வாழ்க்றக முறை, ஒழுக்க டேைிகள், ேம்ேிக்றககள், மரபுகள் ஆகியவற்றைக் 

டகாண்ெதாக உள்ைை. தமிழ்ோட்டின் கிராமப்புைங்கைில் வழங்கிவரும் இத்தறகய கறதகள் 

சமூகத்தின் கூட்டு ேிறைவகமாகச் டசயல்ேடுகின்ைை. ோட்டுப்புைக் கறதகைின் வாயிைாக 

மூதாறதயர் அைிவும் அனுேவங்களும் ோதுகாக்கப்ேடுகின்ைை. இறவ இறைய 

தறைமுறையிைருக்குத் தங்கள் வாழ்வியல் பவர்கறையும் ோரம்ோிய டதாெர்ச்சிறயயும் 

உணர்த்தும் ஊெகமாக விைங்குகின்ைை. தமிழ்க் கைாச்சாரத்தின் ேன்முகத் தன்றமறய ோட்ொர் 

சிறுடதய்வ அல்ைது குை வழிோடுகள்; ேண்டிறககள்; செங்குகள்; டதாழில் முறைகள் 

போன்ைறவயும் இக்கறதகைின் மூைமாக பேரடியாகவும் மறைமுகமாகவும் ேதிவுடசய்கின்ைை. 

இருப்ேினும், ேவீை காை வாழ்க்றக முறைகள் ஊெகங்கைின் ஆதிக்கம், தறைமுறை இறெடவைி 

ஆகிய காரணிகைாலும் ோட்டுப்புைக் கறதகள் ேீர்த்துப்போகும் ேிறை காணப்ேடுகிைது. 

இவற்றைப் ோதுகாப்ேதற்கு கல்வி ேிறுவைங்கைில் வாய்டமாழி வரைாற்று இைக்கியப் 

ோெங்கறைச் பசர்ப்ேது, கறத டசால்லும் ேிகழ்ச்சிகறை  ஊக்குவிப்ேது, ஒலி/ஒைிப் ேதிவுகள் 

அடிப்ேறெயில் ஆவணப்ேடுத்துவது ஆகிய வழிமுறைகள் பதறவயாைறவ. ோட்டுப்புைக் கறதகள் 

தமிழ்ச் சமூகத்தின் ேண்ோட்டு உயிர்ோடியாகும். இவற்ைின் ோதுகாப்பு என்ேது டவறும் இைக்கியச் 

டசயைாக மட்டுமின்ைி, ேமது அறெயாைம், மரபு, விழுமியங்கறை எதிர்காைத் தறைமுறைக்குக் 

http://www.tamilmanam.in/
https://doi.org/10.63300/tm12012026


Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies 

Volume 12, Issue 01 (June-2026) 

www.tamilmanam.in DOI: https://doi.org/10.63300/tm12012026  

ISSN: 3049-0723 (Online), 3107-7781 (Print)  

, | Copyright © Author(s)                தமிழ்மணம் சரவ்ததசத் தமிழ் ஆய்விதழ்                     251 

  

டகாண்டு பசர்க்க பவண்டிய ேணியாகும். எைபவ, இவற்றை மீட்டெடுத்துப் பேணுவதில் 

சமூகத்தின் ஒவ்டவாரு அங்கமும் டோறுப்புென் டசயல்ேெ பவண்டும். 

முக்கிய சசாற்கள்: ோட்டுப்புைக் கறதகள், தமிழ்க் கைாச்சாரம், வாய்டமாழி இைக்கியம், 

ேண்ோட்டு ோதுகாப்பு, மரபு. 

1. அறிமுகம் 

தமிழின் டதான்றம வாய்ந்த ோகாிக மரேில், எழுத்திைக்கியங்கள் பதான்றுவதற்கு 

டேடுங்காைத்துக்கு முன்ைபர வாய்டமாழிக் கறதகள் மக்கைின் அன்ைாெ வாழ்வில் 

ஊைிப்போயிருந்தை. அவ்வறகயில் ோட்டுப்புைக் கறதகள் டவறும் டோழுதுபோக்கல்ை; அறவ 

ஒரு சமூகத்தின் உணர்வுைறகயும் ஒழுக்கக் கட்ெறமப்றேயும் ேதிவு டசய்யும் ஆவணங்கைாகும். 

தஞ்சாவூர் தமிழ்ப் ேல்கறைக்கழக முன்ைாள் ோட்டுப்புைவியல் பேராசிாியர் அரு. இராமோதன், 

‘தமிழர் கறத மரபு - கறதப் ோெல்கள்’ (2020) எனும் டதாகுப்ேில், சிைப்ேதிகாரம், மணிபமகறை 

போன்ை காப்ேியங்கைில் ோட்டுக்கறதகள் உட்கறதகைாக இெம்டேற்ைிருப்ேறதச் 

சுட்டிக்காட்டுகிைார். இதன்மூைம், இைக்கிய மரபுக்கும் ோட்ொர் வாய்டமாழிக்கும் இறெபய 

ஆழமாை டதாெர்பு இருப்ேது புைைாகிைது. 

சமீேத்திய ஆய்வுகள் ோட்டுப்புைக் கறதகைின் இன்ைியறமயாறமறய மீண்டும் 

உறுதிப்ேடுத்துகின்ைை. டசல்வராஜ் மற்றும் டகௌசல்யா (2024) ஆய்வில், தமிழ்ோட்டு ோட்ொர் 

டதய்வக் கறதகள் சமூக அேீதிகறை எதிர்த்து எழுந்த மக்கைின் வரைாற்றைப் ேதிவு டசய்ேறவயாக 

உள்ைை. இக்கறதகள் மைித உைகத்துக்கும் டதய்வீக உைகத்துக்கும் இறெயிைாை எல்றைகறை 

மறுோிசீைறை டசய்கின்ைை. பமலும், இராபேந்திரன் (2023), தமிழ்க் கெவுைாை 

வீரமாகாைியம்மன் ேற்ைிய கறதகள் எவ்வாறு இெம் மற்றும் காைத்தின் வழியாக மாற்ைமறெந்து 

வருகின்ைை என்ேறத ஆராய்ந்துள்ைார். பகாலிமறை மறையாைிக் குழுக்கைின் ஒப்ோாிப் 

ோெல்கறை டிேிட்ெல் முறையில் ோதுகாப்ேது குைித்த ஆய்றவ டேருமாள் (2024) 

பமற்டகாண்டுள்ைார். 
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Fig1: நாட்டுப்புறக் கதைகளின் கட்டதமப்பு 

இந்த அறமப்பு ோட்டுப்புைக் கறதகறை இரண்டு முதன்றமக் கிறைகைாகப் 

ேிாிக்கின்ைது: வாய்டமாழி வழக்காறு (ேம்ேிக்றக, செங்கு, ஒழுக்கம்) மற்றும் கைாச்சாரப் 

ோதுகாப்பு (சமூக ேீதி, அறெயாைம், மீட்பு வழிமுறை). இது கறதகள் எவ்வாறு கெந்த காை 

மரறேயும் ேிகழ்காைப் ோதுகாப்றேயும் இறணக்கின்ைை என்ேறதப் புைப்ேடுத்தும். 

2. நாட்டுப்புறக் கதைகளின் ைன்தம 

ோட்டுப்புைக் கறதகள் வாய்டமாழி மரேில் உருவாகி, தறைமுறை தறைமுறையாகப் ேகிரப்ேட்டு 

வரும் ேண்ோட்டுச் டசல்வங்கைாகும். இவற்ைின் முதன்றமயாை தன்றமகைாக, அோமபதய 

ஆக்கமும், ேல்பவறு ேதிவுகளும், கற்ேறை மற்றும் யதார்த்தத்தின் கைப்பும், ேம்ேிக்றககள் மற்றும் 

செங்குகளுெைாை டதாெர்பும், அைடேைிகறை வலியுறுத்தலும், சமூகச் சீரறமப்ேிற்காை 

டசயல்ோடும் அறமகின்ைை. இக்கறதகள் ேிகழ்காைத்தில் டதாெர்ந்து மாற்ைமறெந்து, புதிய 

சூழல்களுக்குத் தகவறமத்துக் டகாள்கின்ைை. 

ைமிழ்க் கலாச்சாரத்ைின் கூறுகள் 

தமிழர் கைாச்சாரம் என்ேது ேல்ைாயிரம் ஆண்டுகைாக வைர்ந்த வாழ்வியல் முறைகைின் 

டதாகுப்ோகும். டசல்வக்குமார் (2023) தமிழர் ேண்ோட்டின் அடிப்ேறெக் கூறுகைாக, குடும்ே 

அறமப்பு, உைவுமுறைகள், விருந்பதாம்ேல், சமய ேம்ேிக்றககள், திருவிழாக்கள், ோட்டுப்புை 

மருத்துவம், பவைாண் மரபுகள், கறைகள் மற்றும் செங்குகள் ஆகிய எட்டு முதன்றமக் கூறுகறை 

வறரயறுக்கிைார். இக்கூறுகள் ஒன்பைாடொன்று ேின்ைிப் ேிறணந்து தமிழ் அறெயாைத்றத 
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உருவாக்குகின்ைை. இறவ அறைத்தும் ோட்டுப்புைக் கறதகைில் பேரடியாகபவா 

மறைமுகமாகபவா இெம்டேற்றுள்ைை. எடுத்துக்காட்ொக, ‘மதுறர வீரன்’ கறதயில் வீரமும் 

விருந்பதாம்ேலும், ‘கண்ணகி’ கறதயில் குடும்ே மதிப்பும் உைவுமுறை உணர்வும், ேை கிராமியக் 

கறதகைில் ோட்டு மருந்துகள் மற்றும் பவைாண் செங்குகள் ேற்ைிய குைிப்புகளும் 

காணப்ேடுகின்ைை. 

 

Fig2: ைமிழ்க் கலாச்சாரமும் நாட்டுப்புறக் கதைகளும் 

பமலுள்ை அறமப்பு, தமிழ்க் கைாச்சாரத்தின் எட்டுக் கூறுகளும் எவ்வாறு ோட்டுப்புைக் கறதகைில் 

பேரடியாகபவா மறைமுகமாகபவா ேதிவாகின்ைை என்ேறதயும், அறவ மீண்டும் எவ்வாறு சமூக 

உணர்வுகைில் தாக்கத்றத ஏற்ேடுத்துகின்ைை என்ேறதயும் காட்டுகிைது. 

3. நாட்டுப்புறக் கதைகள் மற்றும் கலாச்சாரப் பாதுகாப்பு 

ோட்டுப்புைக் கறதகள் டவறும் டோழுதுபோக்குக் கருவிகள் மட்டுமல்ை; அறவ சமூகத்தின் 

ேண்ோட்டு அடித்தைத்றதப் ோதுகாக்கும் வலிறமயாை ஊெகங்கைாகும். தமிழ்ச் சமூகத்தில், 

இக்கறதகள் ஐந்து முக்கிய வழிகைில் கைாச்சாரப் ோதுகாப்ேிற்குப் ேங்காற்றுகின்ைை. 

1. ஒழுக்க விழுமியங்கதளப் பாதுகாத்ைல் 

தறைமுறை தறைமுறையாகக் குழந்றதகளுக்குச் டசால்ைப்ேட்ெ கறதகள், பேர்றம, இரக்கம், 

உதவும் குணம், டோிபயாறர மதித்தல் ஆகிய அைங்கறை விறதத்தை. “டோய் டசான்ைால் 

தண்ெறை வரும்”, “ேல்ைவர்க்கு ேல்ைபத ேெக்கும்” என்ை கருத்துகள் இக்கறதகைின் றமயச் 

டசய்திகைாக இருந்தை. குமபரசன் (2024) தைது ஆய்வில், தமிழ்ோட்டின் டதன்மாவட்ெ 
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ோட்டுக்கறதகைில் 78% க்கும் பமல் ஒரு டவைிப்ேறெயாை ஒழுக்கப் ோெத்றதக் 

டகாண்டிருப்ேதாகக் கண்ெைிந்துள்ைார். இந்த அைங்கள் குழந்றதகைின் மைத்தில் ேதியும்போது, 

அவர்கள் எதிர்காைத்தில் டோறுப்புள்ை குடிமக்கைாக வைர்கின்ைைர். 

2. குடும்ப உறவுகதள வலுப்படுத்ைல் 

தாய்-மகன் ோசம், சபகாதர ஒற்றுறம, கணவன்-மறைவி இறெயிைாை ேம்ேிக்றக, 

உைவிைர்கைிறெபயன்ம் ேகிர்வு உணர்வு - இறவடயல்ைாம் ோட்டுப்புைக் கறதகைின் அடிக்கடி 

வரும் டோருண்றமகைாகும். எடுத்துக்காட்ொக, ‘வள்ைி திருமணம்’ கறதயில் உைவுமுறைச் 

சிக்கல்களும் அவற்றுக்காை தீர்வுகளும், ‘சபகாதாிகள் கறத’யில் ஒற்றுறமயின் அவசியமும் 

விைக்கப்ேடுகின்ைை. இராேைட்சுமி (2023) தைது ஆய்வில், குடும்ே மதிப்புகறைப் பேணுவதில் 

ோட்டுப்புைக் கறதகைின் ேங்கு மகத்தாைது என்கிைார்; ஏடைைில் அறவ முரண்ோடுகளுக்குத் 

தீர்வு காணும் மாதிாிகறை முன்றவக்கின்ைை. 

3. பாரம்பாிய அறிதவப் பரப்புைல் 

பவைாண்றம முறைகள், ேருவங்கைின் இயல்பு, மூலிறககைின் மருத்துவ குணங்கள், 

விைங்குகைின் ேெத்றத ஆகிய ேை ோரம்ோிய அைிவுகள் ோட்டுப்புைக் கறதகைில் மறைந்து 

கிெக்கின்ைை. ‘முயலும் ஆறமயும்’ என்ை கறதயில் விொமுயற்சியின் டேருறமயும், ‘வித்துவான் 

மகான்’ கறதயில் மூலிறககைின் ேயன்ோடும் உள்ைெக்கப்ேட்டுள்ைை. பசதுேதி (2025) 

சுட்டிக்காட்டுவதாவது: “ோட்டுப் ோெல்கள் மற்றும் கறதகள் இன்றைய டதாழில்நுட்ே உைகிற்குத் 

டதாியாத ேை இயற்றக அைிவியல் உண்றமகறைப் ேதிவு டசய்துள்ைை.” இவ்வாறு, சமூகத்தின் 

அனுேவ அைிவு இறைய தறைமுறைக்கு எைிதாகக் கெத்தப்ேடுகிைது. 

4. வட்டார சமாழிகதளப் பாதுகாத்ைல் 

ஒவ்டவாரு ேகுதியிலும் வழங்கும் ோட்டுப்புைக் கறதகள் அந்தந்த வட்ொரத்தின் தைித்த 

டசாற்கைஞ்சியத்றதப் ோதுகாக்கின்ைை. டகாங்கு மண்ெைக் கறதகைில் ‘போொ’ ‘வாங்கபை’ 

போன்ை டகாங்குச் டசாற்களும், டதாண்றெ மண்ெைக் கறதகைில் ‘ஆகா’, ‘பகளு’ போன்ை 

டசாற்களும் இெம்டேறுகின்ைை. இதைால் தமிழின் வட்ொர வழக்குகள் அழியாமல் 

ேிறைக்கின்ைை. டசந்தமிழ் மட்டுமின்ைி, பேச்சுத் தமிழின் ேன்முகத் தன்றமயும் உயிர்ப்புென் 

இருப்ேதற்கு இக்கறதகள் முக்கிய காரணமாகின்ைை. 

5. சமூக ஒற்றுதமதய உருவாக்குைல் 

இறணயம் இல்ைாத காைத்தில், கிராமங்கைில் இரவு பேரங்கைில் திண்றணயில் கூடி, ோட்டி 

டசால்லும் கறதகறைக் பகட்ேது ஒரு டோது ேிகழ்வாக இருந்தது. இந்தக் ‘கறதடசால்ைல் ேிகழ்வு’ 
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மக்கறை ஒன்ைிறணத்து, சமூகப் ேிறணப்புகறை வலுப்ேடுத்தியது. முத்துசாமி (2024) ஆய்வில், 

“கூட்டுக் கறத பகட்ேது, கைந்துறரயாெறை ஊக்குவித்தபதாடு, கிராம மக்கைிறெபய 

ேச்சாத்தாேமும் புாிதலும் வைரக் காரணமாக இருந்தது” எைக் குைிப்ேிடுகிைார். இன்றைய 

தைிறமப்ேடுத்தப்ேட்ெ சமூகச் சூழலில், இப்ேழக்கத்றத மீண்டும் டகாண்டுவருவதன் அவசியம் 

உணரப்ேடுகிைது. 

 

Fig3: கலாச்சாரப் பாதுகாப்பில் நாட்டுப்புறக் கதைகளின் ஐந்து வழிகதளக் கீழ்க்காணும் 

அதமப்பு விளக்குகிறது 

இந்தப் ேெம் ோட்டுப்புைக் கறதகள் டவறும் டோழுதுபோக்கு மட்டுமல்ை, சமூகத்தின் ேண்ோட்டு 

அடித்தைத்றதப் ோதுகாக்கும் வலிறமயாை ஊெகங்கள் என்ேறத விைக்குகிைது. தமிழ்ச் 

சமூகத்தில் இக்கறதகள் ேங்காற்றும் ஐந்து முக்கிய வழிகள் இதில் வண்ணமயமாை 

சித்திரங்களுென் விவாிக்கப்ேட்டுள்ைை. ஒழுக்க விழுமியங்கறைப் ோதுகாத்தல், குடும்ே 

உைவுகறை வலுப்ேடுத்துதல், ோரம்ோிய விவசாய மருத்துவ அைிறவப் ேரப்புதல், வட்ொர டமாழி 

வழக்குகறைக் காத்தல் மற்றும் சமூக ஒற்றுறமறய உருவாக்குதல் ஆகியறவபய அறவ. 

தமிழர்கைின் வாழ்வியல், ேண்ோடு மற்றும் டதான்றமயாை அறெயாைத்றதத் தறைமுறைகள் 

கெந்து கெத்தும் ஊெகமாக இக்கறதகள் விைங்குவறத இந்த வறரேெம் மிக அழகாகச் 

சித்தாிக்கிைது. 
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4. நவீன காலச் சவால்கள் 

தமிழ் ோட்டுப்புைக் கறதகள், ஆயிரக்கணக்காை ஆண்டுகைாக வாய்டமாழியாகப் ேகிரப்ேட்டு 

வந்தாலும், இருேத்டதான்ைாம் நூற்ைாண்டின் விறரவாை மாற்ைங்களுக்கு மத்தியில் கடுறமயாை 

அச்சுறுத்தல்கறை எதிர்டகாள்கின்ைை. சமகாை ஆய்வாைர்கள் இச்சவால்கறை ோன்கு முக்கியப் 

ேிாிவுகைாகப் ேகுத்துக் காட்டுகின்ைைர். 

1. குடும்பக் கட்டதமப்பின் மாற்றம் 

தமிழ்ச் சமூகத்தின் அடித்தைமாக விைங்கிய கூட்டுக்குடும்ே முறை ேடிப்ேடியாக வலுவிழந்து 

வருகிைது. வாழ்வாதாரத்திற்காக ேகரங்களுக்கு இெம்டேயர்வது, டோருைாதாரத் பதறவகள், 

ேவீை வாழ்க்றக முறை ஆகியறவ தைிக்குடும்ேங்கறை அதிகாித்துள்ைை. கபணசன் (2024) தைது 

ஆய்வில், “கெந்த முப்ேது ஆண்டுகைில் தமிழ்ோட்டில் கூட்டுக்குடும்ேங்கைின் விழுக்காடு 54% 

இலிருந்து 32% ஆகச் சுருங்கியுள்ைது” எைக் கூறுகிைார். கூட்டுக்குடும்ேங்கைில் ோட்டி, தாத்தா, 

பேத்தி, பேரன் அறைவரும் ஒபர கூறரயின் கீழ் வாழ்ந்ததால், வாய்டமாழிக் கறதகள் 

இயற்றகயாகபவ ேகிரப்ேட்ெை. ஆைால் இன்று டோியவர்களும் சிைியவர்களும் தைித்தைிபய 

வாழ்வதால், கறதகறைச் டசால்லி வைர்த்த ேழக்கம் மறைந்து வருகிைது. 

2. சைாழில்நுட்பப் சபருக்கம் 

டதாறைக்காட்சி, டேற்ஃேிைிக்ஸ், யூடியூப், வாட்ஸ்அப், இன்ஸ்ொகிராம் போன்ை டிேிட்ெல் 

தைங்கள் குழந்றதகறையும் இறைஞர்கறையும் தங்கள் கவர்ச்சியாை உள்ைெக்கத்தால் 

ஈர்த்துள்ைை. இராபேந்திரன் (2025) மதிப்ேிடுறகயில், “தமிழ்ோட்டில் 6-14 வயதுக் குழந்றதகள் 

ஒரு ோைில் சராசாியாக 4 மணி பேரத்திற்கும் பமைாகச் சிறுதிறரகைிலும் றகயெக்கச் 

சாதைங்கைிலும் டசைவிடுகின்ைைர்.” இந்ேிறையில், ோட்டியின் மடியில் அமர்ந்து கறத 

பகட்ேதற்காை பேரமும் வாய்ப்பும் இல்ைாமல் போய்விட்ெது. வாய்டமாழிக் கறத மரபு என்ேது 

டசயல்மிக்க உைவு சார்ந்த ோிமாற்ைமாகும். ஆைால் திறர ஊெகங்கள் ஒருவழித் தகவல்டதாெர்றே 

மட்டுபம வழங்குகின்ைை; கறத பகட்ெவர் உெைடிக் பகள்விகறைக் பகட்கபவா, ஐயங்கறைத் 

டதைிவுேடுத்தபவா வாய்ப்ேில்றை. இது குழந்றதகைின் ஆக்கக் கற்ேறைறய மட்டுப்ேடுத்துவதாக 

ஆய்வுகள் டதாிவிக்கின்ைை. 

3. நகரமயமாக்கலும் கிராமச் சூழலிழப்பும் 

கிராமங்கள் ேகரங்கைாக மாறுவதும், மக்கள் பவறைவாய்ப்புக்காக ேகர்ப்புைங்கைில் 

குடிபயறுவதும் பவகடமடுத்துள்ைது. இைக்குமணன் (2023) தரவுகைின்ேடி, “தமிழ்ோட்டின் 

ேகர்ப்புை மக்கள்டதாறக 2001-இல் 44% ஆக இருந்தது, 2021-இல் 51% ஆக உயர்ந்துள்ைது; 2030-
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க்குள் 60% ஐ எட்டும் எை மதிப்ேிெப்ேட்டுள்ைது.” இந்த ேகரமயமாக்கல், ோட்டுப்புைக் கறதகைின் 

இயற்றகச் சூழறைபய மாற்ைிவிட்ெது. கிராமங்கைில் பகாயில் திருவிழாக்கள், ோெகங்கள், 

டதருக்கூத்து, வில்லுப்ோட்டு, டோம்மைாட்ெம் ஆகியவற்ைின் வழியாகக் கறதகள் 

உயிபராட்ெமாக இருந்தை. ேகரங்கைில் இத்தறகய ேிகழ்வுகளுக்கு இெமும் பேரமும் இல்றை. 

பவைாண் ேண்ோட்றெ றமயமாகக் டகாண்ெ ேை கறதகள் இப்போது டோருைற்றுப் போயிை. 

4. ஆவணப்படுத்ைல் இன்தம 

இதுவறர ஆயிரக்கணக்காை தமிழ் ோட்டுப்புைக் கறதகள் முறையாகச் பசகாிக்கப்ேொமலும், 

ஒலிப்ேதிவு டசய்யப்ேொமலும், எழுத்து வடிவில் டமாழிடேயர்க்கப்ேொமலும் உள்ைை. 

டேரும்ோன்றமயாை கறதகள் முதியவர்கைின் ேிறைவில் மட்டுபம ேீடித்துள்ைை. அவர்கள் 

இைக்கும் போது, அந்தக் கறதகளும் முற்ைாக மறைந்துவிடும் அோயம் உள்ைது. சிதம்ேரம் (2024) 

தைது கை ஆய்வில், “தமிழ்ோட்டில் இதுவறர அறெயாைம் காணப்ேட்ெ 12,000 ோட்டுப்புைக் 

கறதகைில், 35% மட்டுபம எழுத்து அல்ைது ஒலி வடிவில் ஆவணப்ேடுத்தப்ேட்டுள்ைை. 

ஏைக்குறைய 65% கறதகள் இன்னும் பசகாிக்கப்ேொமல் ஆேத்தாை ேிறையில் உள்ைை” எைக் 

குைிப்ேிடுகிைார். அரசு மற்றும் கல்வி ேிறுவைங்கைின் ஒருங்கிறணந்த முயற்சி இல்ைாதபத இதற்கு 

முதன்றமக் காரணம். 

 

Fig4: நவீன காலச் சவால்களின் பரஸ்பரத் சைாடர்தபயும், அதவ நாட்டுப்புறக் கதைகதள 

எவ்வாறு அச்சுறுத்துகின்றன என்பதையும் கீழ்க்காணும் வதரபடம் விளக்குகிறது. 
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இந்தப் ேெம் தமிழ் ோட்டுப்புைக் கறதகள் 21ம் நூற்ைாண்டில் எதிர்டகாள்ளும் சவால்கறை இந்த 

விைக்கம் ேெம் டதைிவாக சித்தாிக்கிைது. இதில் கூட்டுக்குடும்ே முறையின் சிறதவு, டிேிட்ெல் 

டதாழில்நுட்ேத்தின் ஆதிக்கம், ேகரமயமாக்கலிைால் கிராமச் சூழல் இழப்பு, மற்றும் முறையாை 

ஆவணப்ேடுத்தல் இல்ைாறம ஆகிய ோன்கு முக்கியப் ேிாிவுகள் விவாிக்கப்ேட்டுள்ைை. 

ஆவணப்ேடுத்தப்ேொத கறதகள் முதியவர்கைின் ேிறைவிபைபய ேீடித்து மறைந்துவிடும் 

அோயத்தில் உள்ைை. 

5. பாதுகாப்பைற்கான வழிமுதறகள் 

தமிழ் ோட்டுப்புைக் கறதகறை அழிவிலிருந்து மீட்டு, வரும் தறைமுறைகளுக்குக் கெத்துவது 

இன்றைய அவசியமாை ேணியாகும். இதற்காகப் ேை தைங்கைில் ஒருங்கிறணந்த டசயல்ோடுகள் 

பதறவப்ேடுகின்ைை. சமகாை ஆய்வாைர்கள் ஏழு முக்கிய வழிமுறைகறை முன்டமாழிகின்ைைர். 

1. களப்பணி மூலம் கசகாித்து நூலாக்குைல் 

தமிழ்ோட்டின் கிராமப்புைங்கைில் இன்னும் ேை அைியப்ேொத கறதகள் முதிபயாாின் ேிறைவில் 

உைங்குகின்ைை. கை ஆய்வாைர்கள் அப்ேகுதிகளுக்குச் டசன்று, கறத டசால்ேவர்கறை 

பேரடியாகச் சந்தித்து, அவர்கைின் அனுமதியுென் கறதகறைப் ேதிவு டசய்து நூல்கைாக டவைியிெ 

பவண்டும். சண்முகம் (2024) வலியுறுத்துவதாவது: “ஒவ்டவாரு ஆண்டும் 200-க்கும் பமற்ேட்ெ 

ோட்டுப்புைக் கறதகள் கறத டசால்ேவர்கள் மறைவால் என்டைன்றும் இழக்கப்ேடுகின்ைை; எைபவ 

உெைடிக் கை ஆவணப்ேடுத்தல் அவசியம்.” 

2. ஒலிப்பைிவு மற்றும் காசணாளி வடிவில் ஆவணப்படுத்ைல் 

கறதகறை எழுத்தில் மட்டும் ேதிவு டசய்வது போதாது; கறத டசால்ேவாின் குரல், ோவறை, 

உணர்ச்சி ஆகியவற்றைப் ேிடிக்க ஒலி மற்றும் காடணாைி ஊெகங்கள் மிகவும் ேயனுள்ைறவ. 

இத்தறகய ேதிவுகள் கறதயின் உயிர்ப்றேத் தக்கறவக்கின்ைை. குமார் (2025) தைது ஆய்வில், 

“ஒலிப்ேதிவுகள் மூைம் கறதகள் எதிர்காை ஆராய்ச்சியாைர்களுக்கு அப்ேடிபய கிறெப்ேபதாடு, 

டமாழியின் உச்சாிப்பு மற்றும் வட்ொர பவறுோடுகறையும் ோதுகாக்கின்ைை” என்கிைார். 

3. பள்ளிப் பாடத்ைிட்டத்ைில் இதணத்ைல் 

குழந்றதகள் சிறு வயதிபைபய ோட்டுப்புைக் கறதகளுென் ேழக பவண்டும். எைபவ, தமிழ் டமாழிப் 

ோெத்திட்ெத்தில் ேள்ைி மட்ெத்தில் கட்ொயமாக வட்ொரக் கறதகறைச் பசர்க்க பவண்டும். இதன் 

மூைம், மாணவர்கள் தங்கள் ேண்ோட்டு பவர்கறை அைிந்துடகாள்வபதாடு, கறதடசால்லும் 

ேழக்கத்றதயும் வைர்த்துக்டகாள்வர். 
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4. கதை சசால்லல் கபாட்டிகள் மற்றும் மன்றங்கள் 

ேள்ைிகள், கல்லூாிகள், டோது நூைகங்கைில் கறத டசால்ைல் போட்டிகறை ஒழுங்குேடுத்துவதன் 

மூைம், இறைஞர்கள் மத்தியில் இம்மரபு புத்துயிர் டேறும். பமலும், வாராந்திர கறத மன்ைங்கறைத் 

டதாெங்கி, முதிபயாறர அறழத்து அவர்கள் கறதகறைப் ேகிர வாய்ப்ேைிக்கைாம். 

5. மின்னணு களஞ்சியங்கள் உருவாக்கல் 

டதாழில்நுட்ேத்றதப் ேயன்ேடுத்தி, ோட்டுப்புைக் கறதகறை டிேிட்ெல் நூைகங்கைாகத் (Digital 

repository) டதாகுக்கைாம். இந்தக் கைஞ்சியங்கள் இறணயம் வழியாக அறைவருக்கும் 

இைவசமாகக் கிறெக்கும்ேடி அறமக்கப்ேெ பவண்டும். தமிழில் ‘ோட்ொர் கறதக் கைஞ்சியம்’ 

என்று ஒரு டேயாில் இறணயத்தைம் அறமக்கைாம். 

6. பல்கதலக்கழகங்களில் நாட்டுப்புறவியல் ஆய்வுகதள ஊக்குவித்ைல் 

தமிழ் ேல்கறைக்கழங்கள், கறைக் கல்லூாிகள் M.A., M.Phil., Ph.D. ேட்ெப் ேடிப்புகைில் 

ோட்டுப்புைவியறை ஊக்குவிக்க பவண்டும். ஆய்வு மாணவர்களுக்கு ேிதி உதவி மற்றும் 

கைப்ேணிக்காை வசதிகள் டசய்துடகாடுக்கப்ேெ பவண்டும். பமலும், ஆண்டுபதாறும் 

ோட்டுப்புைவியல் கருத்தரங்குகள் ேெத்தப்ேெ பவண்டும். 

7. இதளஞர்களிடம் விழிப்புணர்வு ஊட்டுைல் 

சமூக ஊெகங்கள், குறும்ேெங்கள், முகநூல், யூடியூப் பசைல்கள் வாயிைாக ோட்டுப்புைக் 

கறதகைின் அழகு மற்றும் முக்கியத்துவத்றத இறைஞர்களுக்கு எடுத்துச் டசால்ை பவண்டும். 

அவர்கறைபய கறதடசால்லிகைாக மாற்ைிப் ேயிற்றுவித்தால், இந்த மரபு ேிறைத்து ேிற்கும். 
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Fig5: வட்ட அதமப்பு, நாட்டுப்புறக் கதைகள் பாதுகாப்பு வழிமுதறகதள ஒருங்கிதணக்கும் 

ைன்தமதயக் காட்டுகிறது 

இந்தப் ேெம் தமிழ் ோட்டுப்புைக் கறதகறைப் ோதுகாப்ேதற்காை ேல்பவறு டசயல்முறை 

வழிமுறைகறை வண்ணமயமாக விைக்குகிைது. 'கைப்ேணி பசகாிப்பு' என்ேறதத் டதாெக்கமாகக் 

டகாண்டு, வாய்டமாழிக் கறதகறை ஒலி மற்றும் காடணாைிகைாகப் ேதிவு டசய்தல், ேள்ைிப் 

ோெத்திட்ெத்தில் இறணத்தல், மற்றும் மின்ைணுக் கைஞ்சியங்கைில் பசமித்தல் போன்ை முக்கிய 

வழிமுறைகள் இதில் சித்தாிக்கப்ேட்டுள்ைை. 

அத்துென், ேல்கறைக்கழக ஆய்வுகள், கறத டசால்ைல் போட்டிகள் மற்றும் ேவீைத் 

டதாழில்நுட்ேங்கள் மூைம் இறைஞர்கைிறெபய விழிப்புணர்றவ ஏற்ேடுத்துவது போன்ை 

டசயல்ோடுகள், அழியும் ேிறையிலுள்ை ேம் ோரம்ோிய ோட்டுப்புைக் கறதகறைப் ோதுகாத்து 

அடுத்த தறைமுறைக்குக் டகாண்டு பசர்க்கும் என்ேறத இந்த வறரேெம் மிகத் டதைிவாக 

விவாிக்கிைது. 

6. முடிவுதர 

ோட்டுப்புைக் கறதகள் டவறுமபை இரவு பேரப் டோழுதுபோக்குகள் அல்ை; அறவ ஒரு சமூகத்தின் 

முழுறமயாை ேண்ோட்டுப் ேதிபவடுகள் ஆகும். தமிழ் சமூகத்றதப் டோறுத்தவறர, இக்கறதகள் 

மூதாறதயர் அைிறவயும், அவர்கைின் வாழ்க்றக முறைகறையும், இயற்றகபயாடு அவர்கள் 

டகாண்டிருந்த உைவுகறையும் ேமக்கு எடுத்துறரப்ேறவயாக உள்ைை. ஒரு தறைமுறையிலிருந்து 

அடுத்த தறைமுறைக்கு வாய்டமாழியாகப் ேரப்ேப்ேட்ெ இந்தக் கறதகைின் வழியாகபவ தமிழர் 

ஒழுக்கடேைிகள், ேம்ேிக்றககள், டமாழிச் சிைப்புகள், குடும்ே மதிப்புகள், பவைாண் மரபுகள், 

ோட்ொர் மருத்துவ அைிவு ஆகியறவ இன்று வறர ேிறைத்துள்ைை. 

ேவீை காைத்தில் டதாழில்நுட்ே வைர்ச்சி, ேகரமயமாக்கல், குடும்ேக் கட்ெறமப்பு மாற்ைம் 

ஆகியறவ இந்தக் கறத மரறேக் கடுறமயாக அச்சுறுத்துகின்ைை. இன்று ேை அாிய கறதகள் 

வயதாைவர்கைின் ேிறைவுகபைாடு மறைந்து டகாண்டிருக்கின்ைை. எைபவ, இந்தப் 

டோக்கிஷத்றத மீட்டெடுப்ேதும் ோதுகாப்ேதும் ேம் அறைவாின் கூட்டுப் டோறுப்ோகும். கை 

ஆய்வுகள் மூைம் கறதகறைச் பசகாித்தல், ஒலி - ஒைிப்ேதிவுகள் டசய்தல், ேள்ைிப் 

ோெத்திட்ெங்கைில் இெம்டேைச் டசய்தல், மின்ைணுக் கைஞ்சியங்கறை உருவாக்குதல், 

இறைஞர்கைிெம் விழிப்புணர்வு ஊட்டுதல் ஆகியறவ இன்ைியறமயாத டசயல்கைாகும். 

கல்வியாைர்கள், ஆய்வாைர்கள், கறைஞர்கள், மாணவர்கள், டோது மக்கள் எை அறைவரும் 

இறணந்து டசயல்ேட்ொல் மட்டுபம இந்தப் ோரம்ோியத்றத அடுத்த தறைமுறைக்குக் கெத்த 
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முடியும். ோட்டுப்புைக் கறதகறைப் ோதுகாப்ேது என்ேது ஒரு இைக்கியப் ேணி மட்டுமல்ை; அது 

தமிழ் சமூகத்தின் ேண்ோட்டு உயிர் ோடிறயத் தக்கறவப்ேதாகும். பமலும், அது ேம் 

தாய்டமாழியின் வட்ொர வழக்குகறையும், ேம் முன்பைார்கைின் வாழ்வியல் ஞாைத்றதயும், ேம் 

இை அறெயாைத்றதயும் என்டைன்றும் வாழ றவக்கும் டசயைாகும். 
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