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Throughout the ages, Tamil literature has highlighted the dignity of womanhood and presented scientific 
perspectives on women's safety. From Sangam literature to the Thirukkural and the Pathinenkeelkanakku 

(Eighteen Lesser Texts) anthologies, women's dignity, chastity, honor, and social security have been 

discussed in detail. In the Sangam era, virtue (Aram) was given paramount importance. The concept that 
virtue is the highest among the three goals of life—virtue (Aram), wealth (Porul), and pleasure (Inbam)—

is deeply embedded in Sangam literature. Women believed that they too had a duty to protect virtue. They 

prioritized intellect and wisdom over mere valor. Sangam-era women possessed unique attributes and 

righteousness; these served as the foundation for the virtuous life of Tamils and helped balance the social 
structure. The Thirukkural presents wisdom and intellect as the foundation for a woman's safety. The 

couplet, "Tharkkaathuth tharkondaar paenith thagaisaandra sorkaathuch choorvilaal pen" (Kural 56), 

emphasizes that a woman must possess the capability to protect herself. The Pathinenkeelkanakku texts 
implement internal moral values such as sensory control, non-desire, and honor through wisdom as the 

foundation of righteousness. In today's world, sustainable social development is inextricably intertwined 

with women's safety, education, and empowerment. Gender equality, which is the fifth goal (SDG 5) of the 
United Nations Sustainable Development Goals, reflects the global recognition of this concept. 

Contemporary studies have revealed that the concepts of empowerment and equality found in the 

Thirukkural align seamlessly with SDG 5. The principles of social justice, gender equality, and righteous 

governance offered by Tamil ethics closely match modern sustainable development goals. 
This study explores the concepts of women's safety as expressed in ancient Tamil literature and provides 

an interdisciplinary analysis of how they form the bedrock for sustainable social development. It is our duty 

to cherish the ethical wealth that Tamil literature has bestowed upon us and pass it on to the next generation.. 
Keywords: Tamil Literature, Women's Safety, Sustainable Social Development, Sangam Literature, 

Thirukkural, Ethics, Gender Equality. 
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தமிழ் இலக்கியங்களில் பெண்மமப் ொதுகாப்புச் சிந்தமைகள் 

மற்றும் நிமலயாை சமூக வளர்ச்சி  
1முமைவர் ெ. ெிாியதர்ஷிைி, உதவிப் பேராசிாியர் தமிழ்த்துறை, ஏ.வி.ேி கறை மற்றும் 

அைிவியல் கல்லூாி (தன்னாட்சி),  திருமுருகன் பூண்டி -திருப்பூர். 

2முமைவர் மு.ஹேமலதா, உதவிப்பேராசிாியர்,தமிழ்த்துறை, பவளாளர் மகளிர் கல்லூாி( 

தன்னாட்சி) ஈபராடு12 

3முமைவர் மா. இராமச்சந்திரன், இறைப் பேராசிாியர், தமிழ்த் துறை,  

நந்தா கறை மற்றும் அைிவியல் கல்லூாி (தன்னாட்சி)-ஈபராடு. 

4முமைவர் பச. சக்திமுருகன், உதவிப் பேராசிாியர், தமிழ்த்துறை  

நந்தா கறை மற்றும் அைிவியல் கல்லூாி (தன்னாட்சி), ஈபராடு -638052. 

சுருக்கம் 

தமிழ் இைக்கியங்கள் காைந்பதாறும் பேண்றமயின் பேருறமறயயும், அவளின் ோதுகாப்ேிற்கான 

அைிவியல் சிந்தறனகறளயும் முன்றவத்துள்ளன. சங்க இைக்கியங்கள் முதல் திருக்குைள், 

ேதிபனண்கீழ்க்கைக்கு நூல்கள் வறர பேண்களின் கண்ைியம், கற்பு, மானம், மற்றும் சமூகப் 

ோதுகாப்பு ஆகியன விாிவாகப் பேசப்ேட்டுள்ளன. சங்ககாைத்தில் அைத்திற்கு முதன்றம இடம் 

வழங்கப்ேட்டது. அைம், போருள், இன்ேம் எனும் மூன்ைனுள் அைபம உயர்ந்தது என்ை கருத்து சங்க 

இைக்கியங்களில் ஆழமாகப் ேதிந்துள்ளது. பேண்கள் தங்களுக்கும் அைத்றதப் ோதுகாக்கும் 

கடறம உண்டு என்று நம்ேினர். வீரத்றத விட அைிவிற்கு முதன்றம பகாடுத்தனர். சங்ககாைப் 

பேண்கள் தனித்துவமான ேண்புகறளயும் கற்றேயும் பகாண்டிருந்தனர்; இறவ தமிழர்களின் 

அைவாழ்க்றகக்கு அடிப்ேறடயாக இருந்து சமூக அறமப்றேச் சமநிறைப்ேடுத்த உதவின. 

திருக்குைள் பேண்களின் ோதுகாப்ேிற்கு அைிவுறடறமறய அடிப்ேறடயாகக் காட்டுகிைது. 

"தற்காத்துத் தற்பகாண்டாற் பேைித் தறகசான்ை பசாற்காத்துச் பசார்விைாள் பேண்" (குைள் 56) 

என்ை குைள், பேண் தன்றனத்தாபன காத்துக் பகாள்ளும் வல்ைறமயுள்ளவளாக இருக்க பவண்டும் 

என்ேறத வலியுறுத்துகிைது. ேதிபனண்கீழ்க்கைக்கு நூல்கள் புைன் அடக்கம், விரும்ோறம, 

மானம் போன்ை அக ஒழுக்க விழுமியங்கறள அைிவுறடறமயின் மூைம் அைத்தின் அடிப்ேறடயாகச் 

பசயல்ேடுத்துகின்ைன. 

இன்றைய உைகில் நிறையான சமூக வளர்ச்சி என்ேது பேண்களின் ோதுகாப்பு, கல்வி, 

அதிகாரமளிப்பு ஆகியவற்றுடன் ேின்னிப்ேிறைந்த ஒன்ைாகும். ஐக்கிய நாடுகள் அறவயின் 

நிறையான வளர்ச்சி இைக்குகளில் (SDGs) ஐந்தாவது இைக்கான ோலினச் சமத்துவம், இந்தக் 

கருத்தாக்கத்தின் உைகளாவிய அங்கீகாரத்றதப் ேிரதிேலிக்கிைது. சமகாை ஆய்வுகள் திருக்குைளில் 
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உள்ள அதிகாரமளிப்பு மற்றும் சமத்துவக் கருத்துகள் SDG 5 உடன் ஒத்துப்போவறத 

பவளிப்ேடுத்தியுள்ளன. தமிழ் அைவியல் வழங்கும் சமூக நீதி, ோலினச் சமத்துவம், மற்றும் பநாிய 

ஆட்சி ேற்ைிய பகாள்றககள் இன்றைய நிறையான வளர்ச்சி இைக்குகளுடன் மிக பநருக்கமாகப் 

போருந்துகின்ைன. 

இந்த ஆய்வு, ேழந்தமிழ் இைக்கியங்களில் பவளிப்ேடும் பேண்றமப் ோதுகாப்புச் சிந்தறனகறள 

ஆராய்வதுடன், அறவ எவ்வாறு நிறையான சமூக வளர்ச்சிக்கு அடித்தளமாக அறமகின்ைன 

என்ேறத இறடத்துறை பநாக்கில் ேகுப்ோய்வு பசய்கிைது. தமிழ் இைக்கியங்கள் நமக்கு 

வழங்கியுள்ள அைவியல் பசல்வத்றதப் பேைிக் காப்ேதும், அதறன அடுத்த தறைமுறைக்குக் 

பகாண்டு பசர்ப்ேதும் நம் கடறமயாகும். 

 முக்கியச் பசாற்கள்: தமிழ் இைக்கியம், பேண்றமப் ோதுகாப்பு, நிறையான சமூக வளர்ச்சி, சங்க 

இைக்கியம், திருக்குைள், அைவியல், ோலினச் சமத்துவம் 

1. அறிமுகம் 

1.1 வரலாற்றுப் ெின்ைணியும் ெழந்தமிழ்ச் சமூகத்தின் ொர்மவயும் 

உைகளாவிய பசம்பமாழி நாகாிகங்களுள் தமிழ் பமாழியின் இைக்கிய மரபு தனித்துவமான 

பேருறமகறளக் பகாண்டது. சங்க காைம் பதாட்டு சமகாை இறைய யுகம் வறர, தமிழாின் 

வாழ்வியல் ேதிவுகள், சமூகக் கட்டறமப்பு மற்றும் மானுட விழுமியங்களின் நிதர்சனமான 

சான்ைாகத் திகழ்வது தமிழ் இைக்கியங்களாகும். இவற்ைில் 'பேண்றம' மற்றும் பேண்றமக்கான 

சமூகப் ோதுகாப்பு குைித்த சிந்தறனகள் எப்போதுபம முதன்றமயான மற்றும் உன்னதமான 

இடத்றதப் பேற்றுள்ளன. உைக நாகாிகங்களின் ேை ேகுதிகளில் பேண்களின் அடிப்ேறட 

உாிறமகள் மறுக்கப்ேட்டு, அவர்கள் இரண்டாம் தரக் குடிமக்களாக அல்ைது குடும்ே எல்றைக்குள் 

மட்டுபம முடக்கப்ேட்டிருந்த காைகட்டங்களில், ேழந்தமிழ்ச் சமுதாயம் பேண்கறளப் 

போற்றுதலுக்குாிய பமன்றமமிகு போக்கிஷமாகவும், சமூகத்தின் தார்மீகக் காவைர்களாகவும் 

மதித்து நடத்தியுள்ளது வரைாற்றுச் சிைப்ோகும். 

1.2 ெமைப்புாிமமயும் பெண் ஆளுமமயும்: ஓர் ஒப்பீடு 

இதற்கு மிகச்சிைந்த சான்ைாகத் திகழ்வது, சங்க காைத்திபைபய நாற்ேத்பதழுக்கும் (47) பமற்ேட்ட 

பேண் கவிஞர்களும் ஆளுறமகளும் தமிழ்ப் பேருபவளியில் சுதந்திரமாகத் தங்களின் கருத்துகறளப் 

ேதிவு பசய்துள்ள வரைாற்று உண்றமயாகும். உைகப் புகழ்பேற்ை கிபரக்க உன்னத இைக்கிய 

மரேில் கூட பவறும் ஏழு (7) பேண் ேறடப்ோளர்கபள அறடயாளப்ேடுத்தப்ேட்டிருந்த அக்காைச் 

சூழலில், ேழந்தமிழ் இைக்கிய உைகம் பேண்களின் ேறடப்ோற்ைறையும், சிந்தறனத் திைறனயும், 
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அரசியல் தூதுத்துவத்றதயும் எவ்விதப் ோகுோடுமின்ைி முழுறமயாக அங்கீகாித்து அாியறை 

ஏற்ைியுள்ளது (Balasubramanian, 2025). 

அவ்றவயார், காக்றகப் ோடினியார், ஒக்கூர் மாசாத்தியார் போன்பைாாின் ோடல்கள் பவறும் 

இைக்கியங்கள் அல்ை; அறவ பேண்களுக்கு அன்றைய சமூகம் வழங்கியிருந்த ோதுகாப்ோன 

மற்றும் சுதந்திரமான சூழலின் பவளிப்ோடாகும் (Selvakumar, 2026). இது தமிழர்களின் 

பேண்ைியப் ோர்றவயின் ஆழத்றதயும், அவர்களின் முற்போக்குச் சிந்தறனறயயும் உைகிற்குப் 

ேறைசாற்றுகிைது. 

1.3 நிமலயாை சமூக வளர்ச்சி மற்றும் ொலிைச் சமத்துவம் (UN SDG 5) 

சமகாை உைகச் சூழலில், 'நிறையான சமூக வளர்ச்சி' (Sustainable Social Development) என்ேது 

பவறுமபன ஒரு நாட்டின் போருளாதார அல்ைது பதாழில்நுட்ே வளர்ச்சிறய மட்டும் குைிப்ேதல்ை. 

அது சமூக நீதி, சம வாய்ப்பு, ோலினச் சமத்துவம் மற்றும் சமுதாயத்தின் அறனத்துத் தரப்பு 

மக்களுக்குமான ோதுகாப்றேயும் உள்ளடக்கிய ஒரு ேரந்த பகாட்ோடாகும். 

இத்தறகய முழுறமயான வளர்ச்சி இைக்றக அறடய பவண்டுமாயின், பேண்களுக்கான 

முழுறமயான ோதுகாப்றே உறுதி பசய்வதும், அவர்கறளத் தன்னாற்ைல் பகாண்டவர்களாக 

அதிகாரப்ேடுத்துவதும் (Women Empowerment) மிக முக்கிய விறனயூக்கிகளாகும். ஐக்கிய 

நாடுகள் அறவயின் நிறையான வளர்ச்சி இைக்கு 5 (UN SDG 5: Gender Equality) ோலினச் 

சமத்துவத்றதயும் பேண்கள் ோதுகாப்றேயும் உைகளாவிய சமூக முன்பனற்ைத்தின் 

அத்தியாவசியத் பதறவயாக ேிரகடனப்ேடுத்தியுள்ளது (United Nations Framework Report, 2024). 

1.4 ஆய்வின் ஹநாக்கம் 

இப்ேின்னைியில், ேழந்தமிழ் இைக்கியப் ேரப்ேில் பவரூன்ைியுள்ள பேண்றமப் ோதுகாப்புச் 

சிந்தறனகறளயும், அைபநைி விழுமியங்கறளயும் தற்காைச் சமூகப் ோதுகாப்புத் பதறவகபளாடு 

ஒப்ேிட்டு ஆராய்வது அவசியமாகிைது. இந்த வரைாற்றுச் சிைப்புமிக்க அைவியல் சிந்தறனகள் 

எவ்வாறு சமகாை நிறையான சமூக வளர்ச்சிக்கு வலுவான மற்றும் வழிகாட்டும் அடித்தளமாக 

அறமகின்ைன என்ேறத இறடத்துறை பநாக்கில் (Interdisciplinary Perspective) 

பவளிக்பகாைர்வபத இக்கட்டுறரயின் முதன்றம பநாக்கமாகும். 
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Fig1: தமிழ் இலக்கியப் பெண்ணியமும் நிமலயாை சமூக வளர்ச்சி மாதிாியும் 

இந்த வறரேடம் ேழந்தமிழ் இைக்கிய அைபநைிகள் எவ்வாறு நவீன நிறையான சமூக வளர்ச்சிக்கு 

வழிகாட்டுகின்ைன என்ேறத 4 முக்கியப் ேடிகளாக விளக்குகிைது. 47+ சங்ககாைப் பேண் 

கவிஞர்களின் வரைாற்றுப் பேருறமறய கிபரக்கத்துடன் ஒப்ேிட்டு, இைக்கியத்றதயும் சமகாைத் 

பதறவகறளயும் இறைக்கும் ோைமாக இறடத்துறை ஆய்றவக் காட்டுகிைது. பமலும், ஐநா சறே 

இைக்கு 5 (ோலினச் சமத்துவம்) மூைம் முப்ோிமாை வளர்ச்சிறய முன்றவத்து 'நிறையான சமூக 

வளர்ச்சி' என்ை இறுதி இைக்றக இது காட்சிப்ேடுத்துகிைது. 

2. சங்க இலக்கியங்களில் பெண்மமப் ொதுகாப்புச் சிந்தமைகள் 

2.1 அறத்தின் முதன்மமயும் பெண்ணின் ெங்கும் 

ேண்றடய தமிழ்ச் சமூகத்தின் ஒட்டுபமாத்த வாழ்வியலும் 'அைம்' என்னும் உன்னதக் 

பகாட்ோட்டின் மீபத கட்டறமக்கப்ேட்டிருந்தது. உறுதிப்போருள்களான அைம், போருள், இன்ேம் 

ஆகியவற்ைில் அைத்திற்பக முதன்றமயான இடத்றதப்ேண்றடய சான்பைார்கள் வழங்கியுள்ளனர். 

வாழ்வின் உயர்ந்த இைக்காக அைபம கருதப்ேட்டது. அந்தைர்களின் ஈறகக் குைமும், 

மன்னர்களின் பசங்பகால் நீதியும் இந்த தார்மீக அைபநைிறயக் காப்ேறதபய முதன்றம 

பநாக்கமாகக் பகாண்டிருந்தன. இத்தறகய அைச் சூழலில், பேண்கள் பவறும் குடும்ே எல்றைக்குள் 

முடங்கியவர்களாக இல்ைாமல், சமூக அைத்றதப் ோதுகாக்கும் முதன்றமக் காரைியாக 

விளங்கினர் (Arulmozhi, 2024). 
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சங்கப் பேண்கள் கற்றே ஒரு பவறும் சடங்காகப் ோர்க்காமல், தங்களின் உயாிய அைமாகபவ 

போற்ைினர். அவர்கள் வீரத்றதக் காட்டிலும் ேகுத்தைியும் பேரைிவிற்பக முன்னுாிறம அளித்தனர். 

மிக முக்கியமாக, "கைவன், மறனவி இருவருபம தங்களின் இறுதி மூச்சு வறர கற்பு 

பநைியிலிருந்து ேிைழாமல் வாழ பவண்டும்" என்ை ஒழுக்கவிதி இருோைருக்கும் போதுவானதாக 

இருந்தது. இது பேண்றமயின் தற்காப்புக்கும், குடும்ே அறமப்ேில் அவர்களின் கண்ைியத்றத 

உறுதி பசய்வதற்கும் மிக முக்கிய அரைாக அறமந்தது. 

2.2 அகம் மற்றும் புறப்ொிமாணங்களில் பெண்மம 

சங்க இைக்கியங்கள் மனித வாழ்வியறை அகம், புைம் என இரு பேரும் கூறுகளாகப் ேகுத்து 

ஆராய்கின்ைன. இப்ேகுப்புகள் பேண்களின் ோதுகாப்றேயும் உாிறமகறளயும் இருபவறு 

தளங்களில் ேிரதிேலிக்கின்ைன: 

• அக இலக்கியங்கள்: காதல், கற்பு, இல்ைைப் ேிாிவு மற்றும் கூடுதல் போன்ை உள்ளத்து 

உைர்வுகறள விவாிக்கும் அபத பவறளயில், பேண்களின் உள்ளார்ந்த ோதுகாப்பு 

உைர்றவயும் அவர்களின் தன்மதிப்றேயும் (மானம்) முன்னிறுத்துகின்ைன. பதாழி 

(Thozhi) என்னும் ோத்திரம் பவறும் பதாழியாக இல்ைாமல், தறைவியின் தார்மீகக் 

காவைராகச் பசயல்ேட்டு, அவளது கற்பு பநைிறயக் காப்ேதற்கும் தறைவறன விறரவில் 

திருமைம் பசய்ய வற்புறுத்துவதற்கும் துறையாக நிற்கிைது (Kathirvelan, 2025). 

• புற இலக்கியங்கள்: மன்னர்களின் ஆட்சிமுறை, பகாறட மற்றும் குடிகறளக் காக்கும் 

கடறமகறளப் பேசுகின்ைன. புைப்ோடல்களில் பேண்கள் பவறும் ோர்றவயாளர்களாக 

அன்ைி, ஆளுறமயும் சுயசிந்தறனயும் மிக்கவர்களாகச் சித்தாிக்கப்ேட்டுள்ளனர். 

குடிகறளப் ோதுகாக்கும் மன்னனின் கடறம என்ேது சமூகத்தில் உள்ள பேண்களின் 

ஒட்டுபமாத்தப் ோதுகாப்ேிற்குமான அடிப்ேறடயாகும். 

2.3 பெண் கவிஞர்களின் ெங்களிப்பும் ொதுகாப்புக்குரலும் 

சங்க வாங்மயத்தில் நாற்ேத்பதழு (47) பேண் கவிஞர்கள் தங்களின் தூய தமிழ்ப் ோடல்களால் தடம் 

ேதித்திருப்ேது உைக இைக்கிய வரைாற்ைில் பவபைங்கும் காை முடியாத அாிய நிகழ்வாகும். 

இவர்களின் ேறடப்புகள் பவறுமபன கற்ேறன நயத்றத மட்டும் பவளிப்ேடுத்தவில்றை; மாைாக, 

சமகாைச் சமூகத்தில் பேண்களின் உண்றம நிறை, அவர்களின் உாிறமகள் மற்றும் அவர்களுக்குத் 

பதறவயான சமூகப் ோதுகாப்புப் ேின்னைிகள் குைித்த விழிப்புைர்றவ ஆழமாகப் ேதிவு 

பசய்துள்ளன. பேண்றமயின் குரறை இைக்கிய உைகிற்குத் துைிபவாடு பகாண்டு பசர்த்த 

பேருறம இவர்கறளச் சாரும். 
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Fig2: அறத்தின் அடிப்ெமையில் தமிழ்ப் பெண்மமயின் மாட்சிமம. 

இந்த ஓவியம் ேண்றடத் தமிழ்ச் சமூகத்தில் 'அைம்' என்னும் பகாட்ோடு எவ்வாறு வாழ்வியலின் 

அடித்தளமாக இருந்தது என்ேறத விளக்குகிைது. கைவன்-மறனவி இருவருக்கும் போதுவான 

கற்பு பநைி, அகம்-புை இைக்கியங்களில் பேண்களின் ஆளுறம மற்றும் 47-க்கும் பமற்ேட்ட பேண் 

கவிஞர்களின் இைக்கியப் ேங்களிப்பு ஆகியவற்றை இது காட்டுகிைது. சமூகப் ோதுகாப்ேில் 

பேண்களின் முக்கியத்துவத்றதயும், அைபநைி சார்ந்த அவர்களது வாழ்வியல் பமன்றமறயயும் 

இந்தப்ேடம் அழகாகப் ேடம்ேிடித்துக் காட்டுகிைது. 

3. திருக்குறளில் பெண்மமப் ொதுகாப்புச் சிந்தமைகள் 

3.1 அறிவுமைமமயும் பெண்ணின் ொதுகாப்பும் 

உைகப் போதுமறையான திருக்குைளில் 'அைிவுறடறம' என்ேது பவறும் ஏட்டுக்கல்வி அல்ைது 

தகவல் திரட்டறை மட்டும் குைிப்ேதல்ை; அது ஒரு தனிமனிதனின் அகப்ோதுகாப்ேிற்கும் சமூகப் 

ோதுகாப்பு அரணுக்கும் அடிப்ேறடயான பேராயுதமாக முன்றவக்கப்ேடுகிைது. வள்ளுவத்தின் 

ோர்றவயில் உண்றமயான ஞானம் என்ேது ேகுத்தைியும் திைன், பநாிய காாிய வீாியம், தீர்க்கமான 

மன உறுதி மற்றும் அைபநைிகறள எத்தறகய அச்சுறுத்தலிலும் ேிைழாமல் காக்கும் பகடயமாகும். 

பேண்களின் ஒட்டுபமாத்தப் ோதுகாப்ேிற்கும் தன்னாற்ைல் பமம்ோட்டிற்கும் இந்த அைிவுறடறம 

மிக இன்ைியறமயாதது எனத் திருவள்ளுவர் கருதுகிைார். 

"தற்காத்துத் தற்பகாண்ைாற் ஹெணித் தமகசான்ற  

பசாற்காத்துச் ஹசார்விலாள் பெண்" (குறள்: 56) 
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இவ்வுன்னதக் குைள், பேண் என்ேவள் ேிைாின் தயவில் வாழும் எளிய உயிர் அல்ை; மாைாக, தன் 

அைிவுத் திைத்தாலும், ஆன்ம ேைத்தாலும் தன்றனத்தாபன முதைாவதாகக் காத்துக் பகாள்ளும் 

(Self-Agency) பேராற்ைல் பகாண்ட சுய ஆளுறம என்ேறதப் ேறைசாற்றுகிைது (Ranganathan, 

2025). 

3.2 குடும்ெமும் சமூகப் ொதுகாப்பும் 

வள்ளுவப் பேரைம் குடும்ே அறமப்ேிறனச் சமூகத்தின் மிக முக்கிய தார்மீக அைகாகக் 

(Fundamental Ethical Unit) கருதுகிைது. இல்ைைத்தின் மாண்பே ஒரு நாட்டின் ஒட்டுபமாத்தப் 

ோதுகாப்ேிற்கு அஸ்திவாரம் என்ேறதத் திருக்குைள் பநடுகிலும் காைைாம். ேிற்காை அைநூைான 

நான்மைிக்கடிறக "மறனக்கு விளக்கம் மடவார்" (பேண்கபள இல்ைத்தின் ஒளி) என்று 

போற்றுவறதப் போன்பை, வள்ளுவரும் 'இல்ைபதன் இல்ைவள் மாண்ோனால்' என்று பேண்ைின் 

குடும்ேப் ோதுகாப்புப் ேங்களிப்றே உச்சத்தில் றவக்கிைார். நன்மக்கட்பேறு மற்றும் இல்ைைத் 

தூய்றம மூைம் கட்டறமக்கப்ேடும் ஒரு பநாிய குடும்ேச் சூழபை, பேண்களுக்கு வன்முறைகளற்ை 

ோதுகாப்ோன போதுபவளிறயயும், அரைான சமூகக் கட்டறமப்றேயும் நல்குகிைது (Meenakshi 

& Sundaram, 2024). 

3.3 ொலிைச் சமத்துவமும் நிமலயாை வளர்ச்சியும் 

திருக்குைளின் அைவியல் பகாட்ோடுகள் எவ்விதப் ோலினப் ோகுோடும் அற்ை சமத்துவத் 

தன்றமறயக் பகாண்டறவ. "மனத்துக்கண் மாசிைன் ஆதல் அறனத்து அைன்" என்ை உன்னதக் 

பகாட்ோடு, அைபநைி என்ேது ஆண்-பேண் இருோைருக்கும் போதுவானது என்ேறத 

உைர்த்துகிைது. 

சமகாை உைகளாவிய ஆய்வுகள், திருக்குைள் கூறும் சமூக நீதி, ோலினச் சமத்துவம் மற்றும் பநாிய 

ஆட்சிமுறை விழுமியங்கள், ஐக்கிய நாடுகள் அறவயின் நிறையான வளர்ச்சி இைக்குகளுடன் (UN 

SDGs), குைிப்ோக ோலினச் சமத்துவத்றத வலியுறுத்தும் SDG 5 உடன் மிக பநருக்கமாகப் 

போருந்திப் போவறத நிரூேித்துள்ளன (Subramanian, 2026). பேண்களின் தன்னாற்ைலும், 

அவர்களுக்கு வழங்கப்ேடும் சமத்துவப் ோதுகாப்பும் இல்ைைத் பதாடக்கம் முதல் உைகளாவிய 

நிறையான சமூக வளர்ச்சி வறர மிக முக்கிய விறனயூக்கியாக அறமகிைது. 
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Fig3: அறிவுமைமமயும் பெண்ணின் தற்காப்பு அரணும். 

இந்த ஓவியம் திருக்குைளின் அைிவுறடறம என்ேது பேண்களின் தற்காப்ேிற்கான பேராயுதம் 

என்ேறத விளக்குகிைது. இல்ைைத்தின் பமன்றமயும், ஆண்-பேண் சமத்துவமும் சமூகப் 

ோதுகாப்ேிற்கு எவ்வாறு அடித்தளமாக அறமகின்ைன என்ேறதயும் இது காட்டுகிைது. பமலும், 

வள்ளுவம் வலியுறுத்தும் அைபநைிகள் ஐக்கிய நாடுகள் சறேயின் ோலினச் சமத்துவ 

இைக்குகளுடன் (SDG 5) எவ்வாறு இைக்கமாகச் பசயல்ேடுகின்ைன என்ேறதப் ேடம்ேிடித்துக் 

காட்டுகிைது. 

4. ெதிபைண்கீழ்க்கணக்கு நூல்களில் பெண்மமப் ொதுகாப்பு 

4.1 அறநூல்களில் பெண்ணின் உன்ைத இைமும் சமூக மாண்பும் 

ேதிபனண்கீழ்க்கைக்கு நூல்களின் பதாகுப்ேில் இடம் பேற்றுள்ள நாைடியார், நான்மைிக்கடிறக, 

இன்னா நாற்ேது, இனியறவ நாற்ேது, திாிகடுகம், ஏைாதி, ஆசாரக்பகாறவ, ேழபமாழி நானூறு, 

முதுபமாழிக்காஞ்சி, மற்றும் சிறுேஞ்சமூைம் ஆகிய நீதி நூல்கள் தமிழ்ச் சமூகத்தின் வாழ்வியல் 

ஒழுக்கங்கறள பநைிப்ேடுத்தும் தார்மீகப் பேட்டகங்களாகும். இறவ மானுட வாழ்க்றகறய அைம், 

போருள், இன்ேம் என்ை மூன்று உன்னதத் தூண்களின் கீழ் வறகப்ேடுத்தினாலும், எப்போதுபம 

அைபநைிக்பக மிக உயர்ந்த முதன்றமறயயும் பேராதிக்கத்றதயும் வழங்குகின்ைன. இந்த 

அைக்பகாட்ோட்டின் றமயப் புள்ளியாகப் பேண்களின் உன்னத இடமும் அவர்களுக்கான சமூகப் 

ோதுகாப்பும் ஆழமாகப் பேசப்ேடுகின்ைன (Jayachandran, 2024). 

http://www.tamilmanam.in/
https://doi.org/10.63300/tm12012026


Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies 

Volume 12, Issue 01 (June-2026) www.tamilmanam.in 
DOI: https://doi.org/10.63300/tm12012026  

ISSN: 3049-0723 (Online), 3107-7781 (Print)  

, | Copyright © Author(s)                தமிழ்மணம் சரவ்ததசத் தமிழ் ஆய்விதழ்                     459 

  

குடும்ே அறமப்றேப் போற்ைிப் ோதுகாப்ேதில் பேண்ைின் ேங்கு ஈடு இறையற்ைது என்ேறத 

இந்நூல்கள் ஒருமித்த குரலில் வலியுறுத்துகின்ைன. இதற்கு மிக உன்னதமான சான்ைாக 

விளங்குவது, விளம்ேிநாகனாாின் நான்மைிக்கடிறக கூறும் "மறனக்கு விளக்கம் மடவார்" (ோடல் 

105) என்னும் தத்துவப் ேதிவாகும். ஒரு இல்ைத்திற்கு உண்றமயான அழகும் தார்மீக ஒளியும் 

தருேவள் நற்ேண்புகள் மிக்க பேண்பை ஆவாள் என்ை சிந்தறன, பேண்கறள பவறும் 

இல்ைத்தரசிகளாக மட்டும் ோர்க்காமல், குடும்ேம் மற்றும் ஒட்டுபமாத்தச் சமூகத்தின் தார்மீகக் 

காவைர்களாகப் போற்ைிய ேழந்தமிழாின் முற்போக்கு விழுமியங்கறள நமக்கு உைர்த்துகிைது. 

4.2 புலன் அைக்கமும் தற்காலப் ொதுகாப்பு விழுமியங்களும்: ஓர் ஒப்பீடு 

இந்நூல்கள் வலியுறுத்தும் புைன் அடக்கம், ேிைர் தடம் விரும்ோறம (திாிகடுகம்: 29), மற்றும் 

தன்மதிப்றேக் காக்கும் உன்னதமான மானம் போன்ை அக ஒழுக்க விழுமியங்கள், பேண்களின் 

ோதுகாப்றே உறுதி பசய்வதற்கான மிகச் சிைந்த அகக் பகடயங்களாகச் சித்தாிக்கப்ேடுகின்ைன. 

இந்த அைபநைி விழுமியங்கறள இன்றைய நவீனச் சூழபைாடு இறடத்துறை பநாக்கில் ஒப்ேிட்டு 

பநாக்கும்போது, அறவ வியக்கத்தக்க சமகாைப் போருத்தப்ோட்றடக் பகாண்டுள்ளன (Kamalesh 

& Uma, 2026). 

• புலன் அைக்கம் ➔ டிஜிட்ைல் ொதுகாப்பு (Digital Privacy): ேழந்தமிழ் நூல்கள் காட்டும் 

'புைன் அடக்கம்' மற்றும் 'தன்றனக் காத்தல்' என்னும் சுயக் கட்டுப்ோடு, இன்றைய 

டிஜிட்டல் மற்றும் இறைய யுகத்தில் ஒரு பேண்ைின் தனிப்ேட்ட தரவுகறளயும், றசேர் 

பவளியிைான ோதுகாப்பு எல்றைறயயும் உறுதிபசய்யும் விழிப்புைர்வுத் திைனாக 

மாற்ைமறடகிைது. 

• மாைம் ➔ ொலியல் துன்புறுத்தல் எதிர்ப்பு (Anti-Harassment Awareness): 

இைக்கியங்கள் கற்ேிக்கும் 'மானம்' அல்ைது தன்மதிப்பு மற்றும் சுய உடலியல் எல்றைகள் 

(Personal Boundaries) குைித்த பதளிவான விழிப்புைர்வு, தற்காைப் போதுபவளிகளிலும் 

ேைிபுாியும் இடங்களிலும் பேண்களுக்கு எதிராக நிகழும் ோலியல் துன்புறுத்தல்கறளயும் 

அத்துமீைல்கறளயும் துைிபவாடு எதிர்பகாள்ளும் தற்காப்புத் திைறனப் பேண்களுக்கு 

வழங்குகிைது (Radhakrishnan, 2025). 
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Fig4: அறநூல்களில் பெண்மமயும் தற்காலப் ொதுகாப்பு விழுமியங்களும். 

இந்த ஓவியம் ேதிபனண்கீழ்க்கைக்கு அைநூல்களில் பேண்ைின் மாண்பு மற்றும் சமூகப் 

ோதுகாப்பு குைித்த சிந்தறனகறள விளக்குகிைது. இல்ைத்தின் ஒளி, நற்ேண்புகள் மூைம் சமூகத்தின் 

தார்மீகக் காவைராகப் பேண் போற்ைப்ேடுகிைாள். பமலும், ேழந்தமிழர் வலியுறுத்திய புைன் 

அடக்கம் இன்றைய டிஜிட்டல் ோதுகாப்ேிற்கும், மானம் என்ை விழுமியம் ோலியல் துன்புறுத்தல் 

எதிர்ப்பு விழிப்புைர்விற்கும் எவ்வாறு அடித்தளமாக அறமகின்ைன என்ேறத இது 

ஒப்ேிட்டுக்காட்டுகிைது. 

5. தமிழ் இலக்கிய அறவியலும் நிமலயாை சமூக வளர்ச்சியும் 

5.1 ொலிைச் சமத்துவத்திற்காை இலக்கிய அடித்தளம் 

ஐக்கிய நாடுகள் அறவயின் நிறையான சமூக வளர்ச்சிக் பகாட்ோடுகளின் (UN SDGs) றமய 

அச்சாகப் ோலினச் சமத்துவம் விளங்குகிைது. ேழந்தமிழ் இைக்கியப் ேரப்ேில் ஆண், பேண் 

இருோைருக்குமான தார்மீக மதிப்பும் சமத்துவமும் மிக ஆழமாக வலியுறுத்தப்ேட்டுள்ளன. சங்கப் 

ோடல்கள் பேண்கறள பவறும் இல்ைத்து உயிர்களாகச் சித்தாிக்காமல், வீரத்திலும் அைத்திலும் 

சிைந்த ஆளுறமகளாகக் காட்டுகின்ைன. குைிப்ோக, பகாடுத்த வாக்றகக் காப்ோற்றும் 'நின்ை 

பசால்ைர்' (நிறைமாைா பசால்லுறடபயார்) என்னும் உயாிய ேண்ேியல்றே இருோைருக்கும் 

போதுவானதாகபவ தமிழ் மரபு வறரயறுக்கிைது. இத்தறகய ோகுோடற்ை சமத்துவப் ோர்றவபய 

ஒரு நீடித்த, நிறையான சமுதாயக் கட்டறமப்ேிற்கு வலுவான அடித்தளமாக அறமகிைது (Selvam, 

2024). 
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5.2 சமூக நீதியும் ஹநாிய ஆட்சியும் 

சமூக நீதியும் பநாிய ஆட்சிமுறையும் (Just Governance) இல்ைாத ஒரு பதசத்தில் நிறையான 

வளர்ச்சி என்ேது சாத்தியமற்ைது. அரசர்கள் தங்களின் குடிகறளத் தன் பசாந்தக் குழந்றதறயப் 

பேைிக் காக்கும் ஒரு தாறயப் போைப் ோதுகாக்க பவண்டும் என்ை உன்னதக் பகாட்ோட்றடச் 

சங்க இைக்கியங்கள் முன்றவக்கின்ைன. புைநானூறு போன்ை புைத்திறை நூல்கள், மன்னர்கள் 

அைபநைி மற்றும் நீதி தவைாமல் பசங்பகால் பசலுத்த பவண்டியதன் அவசியத்றத ஓங்கி 

உறரக்கின்ைன. இந்த பநாிய நிர்வாகபம விளிம்புநிறை மக்கள் மற்றும் பேண்களின் 

ோதுகாப்ேிற்கு உத்திரவாதம் அளிக்கும் அரைாகும். 

5.3 பெண் கல்வியும் சமூக முன்ஹைற்றமும் 

"ஒரு பேண் கல்வி பேற்ைால் அந்த ஒட்டுபமாத்தச் சமுதாயமும் எழுச்சி பேறும்" என்ை உைகளாவிய 

கூற்று, நிறையான வளர்ச்சியின் அடிப்ேறட நிதர்சனமாகும். தமிழ் இைக்கிய மரபு பேண்களின் 

கல்வி மற்றும் அைிவு பமம்ோட்டிற்குத் பதாடக்கம் முதபை முதன்றமயிடம் வழங்கி வந்துள்ளது. 

ேழந்தமிழகத்தில் வாழ்ந்த நாற்ேத்பதழுக்கும் பமற்ேட்ட பேண் கவிஞர்களின் காைத்தால் அழியாத 

ேறடப்புகபள இதற்கு வரைாற்றுச் சான்றுகளாகும். பேண்கள் சுயமாகச் சிந்தித்து, தங்களின் 

வாழ்வியல் தீர்மானங்கறளத் தாங்கபள எடுக்கும் தன்னாற்ைல் (Self-Agency) பேறும்போது 

மட்டுபம முழுறமயான சமூக முன்பனற்ைம் சாத்தியமாகிைது (Nalini & Grace, 2025). 

5.4 சூழலியல் மற்றும் பெண்ணியம் - ஓர் இமணப்பு 

தமிழ் இைக்கியங்களில் இயற்றகயும் பேண்றமயும் பவைல்ை; அறவ ஒன்பைாபடான்று 

ேின்னிப்ேிறைந்த உன்னதக் கூறுகள் ஆகும். சமகாை இைக்கிய ஆய்வுகள் தமிழ் மரேில் 

போதிந்துள்ள 'சூழலியல் பேண்ைிய' (Ecofeminist) கருத்துகறள மிகத் பதளிவாக 

பவளிப்ேடுத்துகின்ைன. இயற்றகறயச் சுரண்டுவதும், பேண்களின் தன்மதிப்றேச் சிறதப்ேதும் 

ஒபர நாையத்தின் இரு ேக்கங்கள் என்ை புாிதல் சங்க காைத் திறைக் பகாட்ோடுகளிபைபய 

பவரூன்ைியுள்ளது. இயற்றகறயப் பேணுவபதாடு பேண்றமறயயும் போற்றுதல் பவண்டும் என்ை 

இந்த அைபநைி, ஐநாவின் நிறையான சூழலியல் வளர்ச்சி இைக்குகபளாடு பநாிறடயாகத் பதாடர்பு 

பகாள்கிைது (Bharathi, 2026). 
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Fig5: ொலிைச் சமத்துவம் மற்றும் நிமலயாை சமூக வளர்ச்சி: ஓர் இலக்கியப் ொர்மவ. 

இந்த ஓவியம் தமிழ் இைக்கியங்கள் முன்றவக்கும் ோலினச் சமத்துவத்றத ஐக்கிய நாடுகள் 

சறேயின் நிறையான வளர்ச்சி இைக்குகளுடன் (UN SDGs) ஒப்ேிடுகிைது. பநாிய ஆட்சிமுறை, 

பேண் கல்வி, மற்றும் இயற்றகறயப் பேணுதல் ஆகியவற்றை உள்ளடக்கிய தமிழாின் வாழ்வியல் 

விழுமியங்கள், எவ்வாறு ஒரு நீடித்த சமூகக் கட்டறமப்ேிற்கு வலுவான அடித்தளமாக 

அறமகின்ைன என்ேறத இது விளக்குகிைது. பேண் தன்னாற்ைல் பேறுவபத உண்றமயான சமூக 

முன்பனற்ைம் என்ேறத இப்ேடம் உறுதிப்ேடுத்துகிைது. 

6. தமிழ் அறவியலும் உலகளாவிய நிமலயாை வளர்ச்சி இலக்குகளும் (SDGs) 

6.1 உலகளாவிய இலக்குகளும் ெழந்தமிழ் அறத்தின் ஒத்திமசவும் 

ஐக்கிய நாடுகள் அறவ (UN) கடந்த 2015 ஆம் ஆண்டில் உைகளாவிய அறமதி, மனித வளம், 

வறுறம ஒழிப்பு மற்றும் சமத்துவத்றத நிறைநாட்டும் பநாக்குடன் 17 நிறையான வளர்ச்சி 

இைக்குகறள (Sustainable Development Goals - SDGs) ேிரகடனப்ேடுத்தியது. இந்த இைக்குகள் 

நவீன உைகிற்கான புதிய வழிகாட்டுதல்கள் என்று கருதப்ேட்டாலும், இவற்ைின் ஆழமான தார்மீக 

மற்றும் மானுடப் ேின்னைி ேல்ைாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன்பே ேழந்தமிழ் இைக்கிய அைவியலில் 

மிகத் துல்லியமாக விவாதிக்கப்ேட்டுள்ளது என்ேது வியக்கத்தக்க வரைாற்று உண்றமயாகும். 

குைிப்ோக, சமகாை ேன்னாட்டு ஒப்பீட்டு ஆய்வுகள் திருவள்ளுவாின் உைகப் போதுமறையான 

திருக்குைளில் போதிந்துள்ள அதிகாரமளிப்பு (Empowerment) மற்றும் மானுட சமத்துவக் 

பகாள்றககள், ஐநா சறேயின் 5-ஆவது இைக்கான 'ோலினச் சமத்துவத்துடன்' (SDG 5) எவ்வாறு 
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முழுறமயாக ஒத்திறசந்து போகின்ைன என்ேறத விாிவாக ஆராய்ந்து வருகின்ைன (Anbarasan, 

2024). 

6.2 தமிழ் இலக்கிய அறவியல்      UN SDG ஒப்பீட்டுத் தளம் 

ேழந்தமிழ் அைவியலின் மிக முக்கிய விழுமியங்கள் உைகளாவிய நிறையான வளர்ச்சி 

இைக்குகபளாடு பகாண்டுள்ள ஆழமான பதாடர்றே ேின்வருமாறு வறகப்ேடுத்தைாம்: 

• சமூக நீதி ➔ SDG 10 (சமத்துவமின்மம குமறப்பு - Reduced Inequalities): 

"ேிைப்போக்கும் எல்ைா உயிர்க்கும்" என்ை வள்ளுவ வாியும், "யாதும் ஊபர யாவரும் பகளிர்" 

என்ை கைியன் பூங்குன்ைனாாின் புைநானூற்றுப் ேிரகடனமும் சாதி, மத, இன, ோலினப் 

ோகுோடுகறளக் கடந்து ஒட்டுபமாத்த மானுடச் சமத்துவத்றதயும் சமூக நீதிறயயும் 

நிறைநாட்டுகின்ைன. இது ஐநாவின் SDG 10 உடன் பநாிறடயாகப் போருந்துகிைது. 

• ொலிைச் சமத்துவம் ➔ SDG 5 (ொலிைச் சமத்துவம் - Gender Equality): சங்க 

இைக்கியங்களில் விவாிக்கப்ேடும் பேண்களின் தன்னாட்சி (Self-Agency), கல்வி உாிறம 

மற்றும் திருக்குைள் காட்டும் 'தற்காத்துக் பகாள்ளும் பேரைிவு' ஆகிய சிந்தறனகள் 

பேண்களுக்கான சமத்துவத்றதயும் அதிகாரமளிப்றேயும் முன்னிறுத்தும் SDG 5-ன் 

வலுவான அடித்தளமாகும் (Karthika & Joseph, 2025). 

• தரமாை கல்வி ➔ SDG 4 (தரமாை கல்வி - Quality Education): "பகடில் விழுச்பசல்வம் 

கல்வி" என்றும் "கண்ணுறடயர் என்ேவர் கற்பைார்" என்றும் தமிழ் நீதி நூல்கள் கல்விறய 

ஒரு மனிதனின் மிக உன்னதமான பசாத்தாகவும், அடிப்ேறட உாிறமயாகவும் 

ேிரகடனப்ேடுத்துகின்ைன. ேழந்தமிழகத்தின் இந்த அைிவுசார் விழுமியம், அறனவருக்கும் 

உள்ளடக்கிய, சமத்துவமான மற்றும் தரமான கல்விறய வலியுறுத்தும் SDG 4 இைக்கின் 

உயிபராட்டமாகும். 

• ஹநாிய ஆட்சி ➔ SDG 16 (அமமதி, நீதி, வலுவாை நிறுவைங்கள் - Peace, Justice, and 

Strong Institutions): ேழந்தமிழ் அரசர்களின் பசங்பகால் நீதியும், குடிகறளக் 

குழந்றதறயப் போல் காக்கும் தார்மீகக் கடறமயும், பவளிப்ேறடயான, நீதியான மற்றும் 

அறமதியான சமூகக் கட்டறமப்றே (Just Governance) உருவாக்கும் ஐநாவின் SDG 16 

உடன் மிக ஆழமாக ஒத்துப் போகின்ைன (Murugan, 2026). 
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அட்ைவமண1: தமிழ் அறவியல் - SDG ஒப்பீட்டு அட்ைவமண 

ெழந்தமிழ் அறவியல் ஹகாட்ொடு சமகால உலகளாவிய இலக்கு (UN 

SDG) 

ேிைப்போக்கும் எல்ைா உயிர்க்கும் / யாதும் ஊபர SDG 10: சமத்துவமின்றம குறைப்பு 

தற்காத்துத் தற்பகாண்டாற்பேைி / பேண் 

கவிஞர்களின் குரல் 

SDG 5: ோலினச் சமத்துவம் 

பகடில் விழுச்பசல்வம் கல்வி SDG 4: தரமான கல்வி 

பசங்பகால் நீதி / குடிகறளத் தாய்போல் காத்தல் SDG 16: அறமதி, நீதி, வலுவான 

நிறுவனங்கள் 

 

Fig6: உலகளாவிய இலக்குகளும் ெழந்தமிழ் அறவியலின் ஒத்திமசவும். 

இந்த ஓவியம் ஐக்கிய நாடுகள் சறேயின் நிறையான வளர்ச்சி இைக்குகளுக்கும் (UN SDGs) 

ேழந்தமிழ் இைக்கிய அைவியலுக்கும் இறடயிைான ஆழமான ஒற்றுறமகறள விளக்குகிைது. சமூக 

நீதி, ோலினச் சமத்துவம், தரமான கல்வி மற்றும் பநாிய ஆட்சிமுறை ஆகிய நவீன உைக 

இைக்குகள், ஆயிரக்கைக்கான ஆண்டுகளுக்கு முன்பே தமிழ் அைநூல்களில் வலியுறுத்தப்ேட்டறத 

இப்ேடம் காட்சிப்ேடுத்துகிைது. இத்தறகய வரைாற்று விழுமியங்கள் இன்றும் மனித 

பமம்ோட்டிற்கு எவ்வாறு வழிகாட்டுகின்ைன என்ேறத இது மிக அழகாகச் சித்தாிக்கிைது. 
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7. முடிவுமர 

தமிழ் இைக்கியப் ேரப்ோனது சங்க காைம் பதாட்டு நீதி நூல்கள் காைம் வறர பேண்றமயின் 

ோதுகாப்பு, கண்ைியம் மற்றும் அகப்புரத் தன்னாட்சி குைித்த மிக உன்னதமான வாழ்வியல் 

விழுமியங்கறளத் தன் அகத்பத பகாண்டு தடம் ேதித்துள்ளது. சங்க இைக்கியங்கள் காட்டும் 

ேன்முகப் ோதுகாப்புத் தளங்கள், வள்ளுவம் முன்பமாழியும் தற்காப்பு மற்றும் அைிவுறடறம, 

ேதிபனண்கீழ்க்கைக்கு நூல்கள் வலியுறுத்தும் அக ஒழுக்கம் மற்றும் சுய எல்றைகள் (Personal 

Boundaries) ஆகிய அறனத்தும் பவறும் ஏட்டுச் சுவடிகபளாடு நின்றுவிடாமல், சமகாை 

உைகளாவிய நிறையான சமூக வளர்ச்சிக்கான (Sustainable Social Development) மிக வலுவான 

தார்மீக அஸ்திவாரமாக விளங்குகின்ைன. 

ேழந்தமிழ் இைக்கியங்கள் காைங்காைமாகப் போற்ைி வளர்த்த ோலினச் சமத்துவம், சமூக நீதி, 

பநாிய அைப்ேண்பு சார்ந்த ஆட்சிமுறை, மற்றும் பேண்களின் கல்விசார் எழுச்சி போன்ை 

முற்போக்குச் சிந்தறனகள், ஐக்கிய நாடுகள் அறவயின் நிறையான வளர்ச்சி இைக்குகபளாடு (UN 

SDGs—குைிப்ோக SDG 5 ோலினச் சமத்துவம்) வியக்கத்தக்க வறகயில் ஒத்திறசந்து போவறத 

இந்த ஆய்வு மிகத் பதளிவாக பமய்ப்ேிக்கிைது. சமுதாயத்தின் ஒட்டுபமாத்த நீடித்த வளர்ச்சிக்கு 

பேண்களின் முழுறமயான ோதுகாப்பும், அவர்களின் முடிபவடுக்கும் தன்னாற்ைல் பமம்ோடும் 

(Women Empowerment) அடிப்ேறடத் பதறவகளாகும் என்ேறதத் தமிழ் அைவியல் உைகிற்கு 

உரக்கச் பசால்கிைது. இதன் மூைம், ேழந்தமிழ் இைக்கியங்கள் சமகாை உைகிற்கு ஒரு சிைந்த 

வழிகாட்டியாகத் திகழ்கின்ைன. 

பதாகுத்து பநாக்கின், ேழந்தமிழர் காட்டிய பேண்றமப் ோதுகாப்புச் சிந்தறனகள் என்ேறவ 

ேழங்காைப் ேதிவுகள் மட்டுமல்ை; அறவ சமகாைச் சமூகச் சிக்கல்களுக்கான உன்னதத் தீர்வுகள் 

ஆகும். இவற்றை பவறும் இைக்கியப் பேருறமயாகக் பகாண்டாடாமல், இன்றைய டிஜிட்டல் 

மற்றும் நவீன யுகச் சூழலுக்கு ஏற்ே மறுவாசிப்புச் பசய்து கல்வி, விழிப்புைர்வுப் ேிரசாரங்கள் 

மற்றும் சமூக ஊடகங்கள் மூைம் இறளய தறைமுறையினாிடம் பகாண்டு பசர்க்க பவண்டியது 

காைத்தின் கட்டாயமாகும். பேண்களின் தன்னுாிறமயும் ோதுகாப்பும் முழுறமயாக மதிக்கப்ேடும் 

ஒரு உன்னதமான, வன்முறையற்ை நிறையான சமூகக் கட்டறமப்றே உருவாக்குவபத நாம் நம் 

முன்பனார்களின் அைவியல் பசல்வத்திற்குச் பசய்யும் உண்றமயான நன்ைிக்கடனாக அறமயும் 

என்ேதில் எவ்வித ஐயமுமில்றை. 
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