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Purananuru, one of the primary anthologies of Sangam literature, stands as a foremost historical 

testimony capturing the external social values and political traditions of ancient Tamil society. 

Comprising four hundred poems, this work deeply records not only governance, warfare, 

philanthropy, and friendship, but also the multifaceted social status of women during the Sangam 

era. This research paper comprehensively examines the position of women in Purananuru based 

on its poems, the works of female poets, and modern critical theories. Aspects such as motherhood, 

wifely virtues, hospitality, the heroic valor of martial women (Moothin Mullai), the diplomatic 

and political contributions of female poets, and the penance of widows (Aanandhappaiyul) are 

critically analyzed in this paper. This paper aims to analyze from a dual perspective both the high 

esteem women held in Sangam society and, at the same time, the social restrictions imposed on 

their bodies and lives. 
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புறநானூற்றில் பெண்கள்: சமூக வாழ்வியல், வீரத் தாய்மை 

ைற்றும் சங்ககாலப் பெண்ணியக் கட்டமைப்பு 
*முமைவர். சிவ. முல்மலைலர், முதல்வர், தமிழ்த்துறை தறைவர், இமயம் கறை அைிவியல் 

கல்லூரி, வரணியம்பரடி - 635751 றகப்பபசி - 9080821893 mullaisegar.ma@gmail.com  

சுருக்கம் (Abstract) 

பழந்தமிழ்ச் சமூகத்தின் புறவாழ்வியல் விழுமியங்களையும் அரசியல் மரபுகளையும் படம்பிடித்துக் 

காட்டும் முதன்ளமச் சான்றாக ததாளக நூல்களுள் ஒன்றான புறநானூறு திகழ்கிறது. நாநூறு 

பாடல்களைக் தகாண்ட இந்நூல், அரசாட்சி, பபார்முளற, ஈளக, நட்பு ஆகியவற்றுடன் சங்ககாலப் 

தபண்கைின் பன்முகச் சமூக அந்தஸ்ளதயும் ஆழமாகப் பதிவு தசய்துள்ைது. இவ்வாப்பாய்வுக் 

கட்டுளர, புறநானூற்றுப் பாடல்கள், தபண்பாற் புலவர்கைின் பளடப்புகள் மற்றும் நவீனத் 

திறனாய்வுக் பகாட்பாடுகைின் அடிப்பளடயில் புறநானூற்றில் தபண்கைின் நிளலளய விாிவாக 

ஆராய்கிறது. தாய்ளம, மளனவியின் ஒழுக்க தநறிகள், விருந்பதாம்பல், மறக்குடிப் தபண்கைின் 

வீரவுணர்வு (மூதின் முல்ளல), தபண்பாற் புலவர்கைின் தூது மற்றும் அரசியல் பங்கைிப்பு, 

கணவளன இழந்த மகைிாின் ளகம்ளம பநான்பு (ஆனந்தப்ளபயுள்) ஆகிய அம்சங்கள் 

இக்கட்டுளரயில் திறனாய்வு தசய்யப்படுகின்றன. சங்கச் சமூகத்தில் தபண்களுக்கு இருந்த 

உயர்ந்த மதிப்ளபயும், அபத பவளையில் அவர்கைது உடல் மற்றும் வாழ்வின் மீது சுமத்தப்பட்ட 

சமூகக் கட்டுப்பாடுகளையும் இருமுளன பநாக்கில் பகுப்பாய்வு தசய்வளத இக்கட்டுளர 

பநாக்கமாகக் தகாண்டுள்ைது. 

முக்கியச் ச ொற்கள் (Keywords): புறநானூறு, சங்க இலக்கியம், தபண்பாற் புலவர்கள், மூதின் 

முல்ளல, வீரத்தாய்ளம, ளகம்ளம பநான்பு, ஆனந்தப்ளபயுள், சங்ககாலப் தபண்ணியம். 

முன்னுரை 

1  ங்க இலக்கியத்தில் புறநொனூற்றின் வைலொற்றுச்  ிறப்பு 

சங்க இலக்கியங்கள் பண்ளடயத் தமிழாின் வாழ்வியளல அகம், புறம் என இரு தபரும் 

திளணகைாகப் பகுத்துக் காட்டுகின்றன2. அகவாழ்வு என்பது மாந்தாின் உள்ளுணர்வுகளையும் 

காதல் வாழ்ளவயும் ளமயமாகக் தகாண்டது எனில், புறவாழ்வு என்பது வீரம், தகாளட, அரசாட்சி, 

பபார் மற்றும் சமூகக் கட்டளமப்ளப அடிப்பளடயாகக் தகாண்டது. எட்டுத்ததாளக நூல்களுள் 
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தளலசிறந்த புறநூல் என்பதாகப் பபாற்றப்படும் புறநானூறு, சங்ககாலச் சமூகத்தின் பநரடிப் 

வரலாற்றுப் பதிவாக அளமகிறது. 

தபாதுவாகப் புறவாழ்வு என்பது ஆண்கைின் பபார்க்கை நடவடிக்ளககளையும் குறுநில 

மன்னர்கைின் தகாளடச் சிறப்புகளையும் மட்டுபம பபசுவதாகக் கருதப்பட்டாலும், புறநானூற்றுப் 

பாடல்களை ஆழமாகக் கற்கும்பபாது, அச்சமூகத்தின் இயங்குவிளசயாகவும் பண்பாட்டுக் 

காவலர்கைாகவும் தபண்கள் விைங்கியளம புலனாகிறது. தபண்கள் தவறும் குடும்ப 

உறுப்பினர்கைாகபவா அல்லது ஆண்கைின் நிழலாகபவா மட்டும் வாழாமல், சமூகப் 

தபாறுப்புமிக்க குடிமக்கைாகவும், அறதநறி பபாதிப்பவர்கைாகவும், வீர உணர்ளவ 

ஊட்டுபவர்கைாகவும், அரசர்களுக்கு வழிகாட்டும் தபண்பாற் புலவர்கைாகவும் திகழ்ந்துள்ைனர். 

2 ஆய்வின் நநொக்கமும் ஆய்வு முரறயியலும் 

இவ்வாய்வானது புறநானூற்றில் தவைிப்படும் தபண்கைின் பல்பவறு பாிமாணங்களை வரலாற்று, 

சமூகவியல் மற்றும் தபண்ணியக் பகாட்பாட்டு பநாக்கில் அணுகுகிறது. மூலப்பாடல்கைின் வாிகள், 

தபண்பாற் புலவர்கைின் பாடல்கள், திளண-துளற விைக்கங்கள் ஆகியவற்ளறப் பின்னணியாகக் 

தகாண்டு ஆய்வுத் தரவுகள் பகுப்பாய்வு தசய்யப்படுகின்றன. 

சங்க காலத்தில் தபண் என்பவள் வீட்டின் ஒைியாகவும், நாட்டின் பண்பாட்டுச் சக்தியாகவும் 

பபாற்றப்பட்ட அபத பநரத்தில், அவைது கற்பு, ளகம்ளம வாழ்வு மற்றும் தியாக உணர்வு 

ஆகியவற்றின் மீது கட்டிதயழுப்பப்பட்ட சமூக தநறிமுளறகள் எத்தளகய பாலினச் சமனற்ற 

தன்ளமளயக் தகாண்டிருந்தன என்பளதயும் இக்கட்டுளர விாிவாக ஆராய்கிறது. 

2. புறநொனூற்றில் செண்களின்  மூக வொழ்வியல் நிரலப்ெொடுகள் 

2.1 மரையறத்தின் அடித்தளமொக மரைவி 

சங்ககாலச் சமூகத்தில் குடும்பக் கட்டளமப்ளபப் பபணிக் காக்கும் முதன்ளமப் தபாறுப்பு 

தபண்களுக்கு வழங்கப்பட்டிருந்தது. மளனவியானவள் மளனயறத்தின் பவர் என்றும், இல்லத்தின் 

ஒைி என்றும் பபாற்றப்பட்ட மரபிற்கு வித்திட்டது சங்க இலக்கியபம ஆகும். புறநானூற்றில் நல்ல 

மளனவிக்குாிய பண்புகைாகக் கணவளன மதித்தல், குடும்பப் தபாறுப்ளப முழுளமயாக ஏற்றல், 

வறுளமயிலும் மனம் தைராது அறதநறிளயப் பபணுதல் மற்றும் இன்முகத்பதாடு விருந்பதாம்பல் 

தசய்தல் பபான்றளவ விாிவாகச் சுட்டப்படுகின்றன. 
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மளனவியின் சிறப்ளபக் தகாண்பட அவைது கணவனின் சமூக மதிப்பீடு தீர்மானிக்கப்பட்டது5. ஓர் 

ஆடவளனப் பற்றிய அறிமுகம் சங்கச் தசய்யுள்கைில் இடம்தபறும்பபாது, அவனது மளனவியின் 

கற்ளபயும் மளனயற மாண்ளபயும் பசர்த்பத குறிப்பிடும் வழக்கம் நிலவியது5. இத்தளகய பண்புகள் 

சங்க காலக் குடும்ப வாழ்க்ளகயின் வலுவான அடித்தைமாகக் கருதப்பட்டன. 

2.2 விருந்நதொம்ெலும் தமிழ்ப் ெண்ெொட்டுப் ெொதுகொப்பும் 

தமிழர் பண்பாட்டின் மிக முக்கிய அளடயாைமான விருந்பதாம்பல் அறத்ளதப் பபணியவர்கள் 

தபண்கபை ஆவர். இல்லத்திற்குத் பதடி வரும் விருந்தினர்களை அன்பபாடு வரபவற்று, தங்கைிடம் 

உள்ை உணளவப் பகிர்ந்து அைிப்பது இல்லத்தரசியின் தளலயாயக் கடளமயாக விைங்கியது. 

புறநானூற்றுப் பாடல்கள் வறுளமச் சூழலிலும் தபண்கள் விருந்பதாம்பல் அறத்திலிருந்து சற்றும் 

பிறழாது வாழ்ந்த பதிவுகளை தவைிப்படுத்துகின்றன. 

தானியங்கள் அற்ற வறுளம நிளலயிலும் இல்லத்திற்கு வந்த விருந்தினளரத் உபசாிப்பதற்காக, 

முன்றிலில் முளைத்திருந்த விளதத் திளனளயபயா அல்லது அல்லி அாிசிளயபயா பசகாித்துச் 

சளமத்து விருந்தைித்த தபண்கைின் தியாக உணர்வு சான்பறார்கைால் பபாற்றப்படுகிறது. அன்பு, 

அறம், ஈளக, நாணம், ஒழுக்கம் ஆகிய உயாிய விழுமியங்களைத் தளலமுளற தளலமுளறயாகப் 

பாதுகாத்து வந்த பண்பாட்டுக் காவலர்கைாகப் தபண்கள் விைங்கியுள்ைனர். 

2.3 அறசநறி நெொதித்தலும்  மூகப் செொறுப்பும் 

சங்ககாலப் தபண்கள் தங்கள் குடும்ப உறுப்பினர்களுக்கு மட்டுமல்லாமல், ஒட்டுதமாத்த 

சமூகத்திற்கும் அறதநறிளய எடுத்துளரக்கும் தபாறுப்புளடயவர்கைாக விைங்கினர். உண்ளம, 

பநர்ளம, ஈளக, பணிவு, ஒழுக்கம் ஆகியவற்ளற அன்றாட வாழ்வில் களடப்பிடிக்க பவண்டும் என்ற 

கருத்துகள் தபண்கைின் தசயல்பாடுகள் மூலம் தவைிப்பட்டன. 

குடும்ப வரம்பிற்குள் முடங்கிவிடாமல் நாட்டின் நல்வைர்ச்சிக்கும் தளலமுளறகளைச் 

தசழுளமப்படுத்துவதற்கும் தபண்கள் பங்காற்றினர். குழந்ளதகளுக்குச் சிறுவயதிலிருந்பத 

ஒழுக்கம், வீர உணர்வு, நாட்டுப்பற்று ஆகியவற்ளற வைர்த்ததடுக்கும் சமூகக் கடளமளயச் 

தசவ்வபன நிளறபவற்றினர். 

3. மூதின் முல்ரலயும் மறக்குடி மகளிொின் வீைத் தொய்ரமயும் 
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3.1 ஈன்று புறந்தருதலின்  மூகக் கடரம (புறநொனூறு 312) 

புறநானூற்றில் தாய்ளமக்கு மிக உயர்ந்த புனிதத்துவமும் சமூகப் தபாறுப்பும் அைிக்கப்பட்டுள்ைது. 

சங்க காலத்தில் ஒரு தாய் தன் மகளனப் தபற்று வைர்ப்பதன் முதன்ளம பநாக்கம், அவளனப் 

பபார்க்கைத்தில் வீரனாகப் பபாராடச் தசய்வபத ஆகும். தபற்தறடுத்த மகளனச் சமூகப் பயனுள்ை 

வீரனாக்குவது தாயின் கடளமயாகக் கருதப்பட்டது4. இக்கருத்திளனப் தபான்முடியார் என்ற 

தபண்பாற் புலவர் இயற்றிய 312-ஆம் பாடல் மிகத் ததைிவாக விைக்குகிறது4: 

ஈன்று புறந்தருதல் என் தளலக்கடபன! சான்பறான் ஆக்குதல் தந்ளதக்குக் கடபன! பவல் வடித்துக் 

தகாடுத்தல் தகால்லற்குக் கடபன! நன்னளட நல்கல் பவந்தற்குக் கடபன! ஒைிறு வாள் அருஞ்சமம் 

முருக்கிக் கைிறு எறிந்து தபயர்தல் காளைக்குக் கடபன!4 

இப்பாடலில் சமூகத்தின் ஒவ்தவாரு அங்கத்தினருக்கும் உாிய கடளமகள் ததைிவாக 

வளரயறுக்கப்படுகின்றன4. தாயின் கடளம மகளனப் தபற்றுப் பபணுதல் மட்டுபம; அவளனச் 

சான்பறானாக்கல் தந்ளதயின் கடளம; பபார் ஆயுதம் தசய்து தருவது தகால்லனின் கடளம; 

நன்னடத்ளத கற்பிப்பது நாடாளும் பவந்தனின் கடளம; பபார்க்கைத்தில் யாளனளய வீழ்த்தி 

தவற்றி தபற்று வருதல் இளைஞனின் கடளம4. 

இங்கு 'சான்பறான்' என்ற தசால் சங்க காலத்தில் வீரம் நிளறந்த பபார்வீரளனபய முதன்ளமயாகக் 

குறித்தது4. தன் மகளன நாட்டுக்காக ஈந்த தாய்ளமயின் தபருமிதம் பண்ளடத் தமிழ்ச் சமூக 

அளமப்பின் மறக்கருத்தியளல தவைிப்படுத்துகிறது2. 

3.2 தந்ரத, கணவன், மகரைக் சகொரட தந்த வீைமங்ரக (புறநொனூறு 279) 

பபாாில் குடும்பத்தின் ஆண்களைப் பறிதகாடுத்த பபாதிலும் தைராத மன உறுதியுடன் தன் ஒபர 

மகளனயும் பபார்க்கைத்திற்கு அனுப்பும் மறக்குடிப் தபண்ணின் மாண்பிளன ஒக்கூர் மாசாத்தியார் 

பாடிய 279-ஆம் புறநானூற்றுப் பாடல் படம்பிடிக்கிறது4. இப்பாடல் வாளகத் திளணயில் 'மூதின் 

முல்ளல' என்னும் துளறயின் கீழ் அளமகிறது10: 

தகடுக சிந்ளத; கடிது இவள் துணிபவ; மூதின் மகைிர் ஆதல் தகுபம: பமல்நாள் உற்ற தசருவிற்கு 

இவள் தன்ளன, யாளன எறிந்து, கைத்து ஒழிந்தனபன; தநருநல் உற்ற தசருவிற்கு இவள் 

தகாழுநன், தபரு நிளர விலங்கி, ஆண்டுப் பட்டனபன; இன்றும், தசருப் பளற பகட்டு, விருப்புற்று, 

மயங்கி, பவல் ளகக் தகாடுத்து, தவைிது விாித்து உடீஇ, பாறு மயிர்க் குடுமி எண்தணய் நீவி, ஒரு 
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மகன் அல்லது இல்பலாள், 'தசருமுகம் பநாக்கிச் தசல்க' என விடுபம!10 

முந்ளதய நாள் பபாாில் இவைது தந்ளத பளகவாின் யாளனளய எதிர்த்துப் பபாாிட்டு 

இறந்துபட்டான்9. பநற்று நளடதபற்ற பபாாில் இவைது கணவன் ஆநிளரகளைக் காக்கும் பபாாில் 

வீரமரணம் எய்தினான்9. இரு நாட்கைிபலபய தந்ளதளயயும் கணவளனயும் இழந்த அத்தாய், 

இன்று மீண்டும் பபார்ப்பளற ஒலிப்பளதக் பகட்டவுடன் கலங்கவில்ளல9. மாறாக, உணர்ச்சி 

பமலீட்டால் உந்தப்பட்டு, தன் ஒபர மகனாகிய சிறுவனுக்கு தவண்ணிற ஆளடளய உடுத்தி, 

அவனது சீரற்ற தளலமுடிக்கு எண்தணய் தடவிச் சீவி, ளகயில் பவளலக் தகாடுத்து, "பபார்க்கைம் 

பநாக்கிச் தசல்வாயாக!" என்று வழியனுப்புகிறாள்9. 

புலவர் ஒக்கூர் மாசாத்தியார் இவைது கடுளமயான தநஞ்சுறுதிளயக் கண்டு வியந்து, "இவைது 

சிந்ளத தகடுக; இவள் துணிவு மிகவும் கடுளமயானது; பளழய மறக்குடியில் பிறந்த தபண் 

என்பதற்கு இவள் முற்றிலும் தகுதியானவள்" என வியந்து பபாற்றுகிறார்13. 

3.3 குரகயும் புலியும்: தொய்ரமயின் செருமிதக் குறியீடு (புறநொனூறு 86) 

தன் வயிற்ளறப் புலி வாழ்ந்து தசன்ற குளகயாக உருவகித்துப் பாடும் காவற்தபண்டின் 86-ஆம் 

பாடல் தாய்ளமயின் மற உணர்ளவயும் தபருமிதத்ளதயும் தவைிப்படுத்தும் ஒப்பற்ற 

கவிளதயாகும்4. வாளகத் திளணயில் 'ஏறாண் முல்ளல'த் துளறயில் அளமந்த இப்பாடல் 

வருமாறு16: 

சிற்றில் நல் தூண் பற்றி, 'நின் மகன் யாண்டு உைபனா?' என வினவுதி; என் மகன் யாண்டு உைன் 

ஆயினும் அறிபயன்; ஓரும் புலி பசர்ந்து பபாகிய கல் அளை பபால, ஈன்ற வயிபறா இதுபவ; 

பதான்றுவன் மாபதா, பபார்க்கைத்தாபன!16 

தன் இல்லத்தின் சிறிய தூளணப் பற்றிக் தகாண்டு, "உன் மகன் எங்பக?" என்று வினவிய நபருக்குத் 

தாய் அைிக்கும் பதில் இதுவாகும்4. "என் மகன் எங்கு உள்ைான் என்று எனக்குத் ததாியாது; 

ஆனால், புலி தங்கிச் தசன்ற மளலக் குளக பபால அவளனப் தபற்தறடுத்த வயிறு இபதா இங்பக 

இருக்கிறது; அவளனக் காண விரும்பினால் பபார்க்கைத்திற்குச் தசன்று காண்பீராக!" என்று 

உறுதியுடன் கூறுகிறாள்4. இப்பாடல் மூலமாக பண்ளடத் தமிழகத்தில் தூண்களுடன் கூடிய 

வீடுகள் அளமக்கப்பட்டிருந்த கட்டடக்களலச் சிறப்பும், மகளனப் பபார்க்கைத்திற்கு அனுப்புவதில் 

தாய்மார்கள் காட்டிய அச்சமின்ளமயும் புலனாகிறது15. 
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3.4 உவரகக் கலுழ்ச் ியும் விழுப்புண் கண்ட தொய்ரம உணர்வும் (புறநொனூறு 278, 295) 

பபார்க்கைத்தில் மகன் விழுப்புண்பட்டு இறந்த தசய்தி பகட்ட தாய் அளடயும் உவளகளய 

காக்ளகபாடினியார் நச்தசள்ளையார் இயற்றிய 278-ஆம் பாடல் உவளகக் கலுழ்ச்சித் துளறயில் 

பதிவு தசய்துள்ைது8: 

நரம்பு எழுந்து உலறிய நிரம்பா தமன் பதாள், முைாி மருங்கின், முதிபயாள் சிறுவன் பளட அழிந்து, 

மாறினன் என்று பலர் கூற, மண்டு அமர்க்கு உளடந்தனன் ஆயின், உண்ட என் முளல 

அறுத்திடுதவன், யான் எனச் சிளனஇ, தகாண்ட வாதைாடு படு பிணம் தபயரா, தசங்கைம் 

துழவுபவாள், சிளதந்து பவறு ஆகிய படு மகன் கிடக்ளக காணூஉ, ஈன்ற ஞான்றினும் தபாிது 

உவந்தனபை!18 

முதுளமயால் நரம்புகள் பமதலழுந்து வற்றிய பதாள்களையும், தாமளர இதழ் பபான்ற 

அடிவயிற்ளறயும் உளடய முதிய தாய் ஒருத்தியிடம், "உன் மகன் பபாாில் பளகவர்க்குப் புறமுதுகு 

காட்டி பதாற்பறாடினான்" என்று சிலர் தபாய்யாகக் கூறினர்8. அளதக் பகட்ட தாய் பகாபமுற்று, 

"என் மகன் பபார்க்கைத்தில் அஞ்சிப் புறமுதுகிட்டான் என்பது உண்ளமயாயின், அவனுக்குப் 

பாலூட்டிய என் முளலளய அறுத்ததாழிப்பபன்" என்று வஞ்சினம் கூறி, வாபைந்திக் குருதி 

பதாய்ந்த பபார்க்கைம் தசன்றாள்8. அங்பக பிணங்களைப் புரட்டித் பதடுளகயில், தன் மகன் 

மார்பில் வாள்தவட்டுப்பட்டு உடல்கள் சிளதந்து வீரமரணம் அளடந்து கிடப்பளதக் கண்டாள்8. 

அக்காட்சிளயக் கண்ட அத்தாய், அவளனப் தபற்தறடுத்த நன்னாளைக் காட்டிலும் தபருமகிழ்ச்சி 

அளடந்தாள்8. 

இபதபபான்று ஒைளவயார் பாடிய மற்தறாரு பாடலிலும் (புறம் 295), பபார்க்கைத்தில் நடுபவ 

சிளதந்து இறந்த தன் மகனின் வீர மாண்ளபக் கண்ட முதுமகள் ஒருத்தியின் வற்றிய முளலயில் 

பால் சுரந்தது என்ற பதிவு இடம்தபறுகிறது5. வீரபம பாலாகச் சுரந்த இச்சம்பவம் சங்ககாலத் 

தாய்மார்கைின் மறவுணர்வுக்கு உச்சக்கட்ட சான்றாகும்5. 

4.  ங்ககொலப் செண்ெொற் புலவர்களின் புலரமத்துவமும் அை ியல் ஆற்றலும் 

4.1 செண்ெொற் புலவர்களின் ெரடப்ெொக்கச்  ிறப்பு 

சங்க இலக்கியங்கள் உருவான காலத்தில் தபண்கள் கல்வியிலும், கவித்துவத்திலும், 

பகள்விகைிலும் சிறந்து விைங்கினர்4. தமாத்த சங்கப் புலவர்கைான 473 பபாில் 41 பபர் தபண்பாற் 
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புலவர்கள் ஆவர்4. புறநானூற்றில் மட்டும் 16 தபண்பாற் புலவர்கள் பாடிய 59 பாடல்கள் இடம் 

தபற்றுள்ைன3. இப் தபண்புலவர்கைின் பாடல்கள் மூலமும் ஆண்புலவர்கள் பாடிய பாடல்கள் 

மூலமும் புறநானூற்றுக்காலப் தபண்கள் இயல்பு விாிவாக அறிய முடிகிறது4. 

ஒைளவயார், ஒக்கூர் மாசாத்தியார், காக்ளகபாடினியார் நச்தசள்ளையார், காவற்தபண்டு, 

பூதபாண்டியன் பதவி தபருங்பகாப்தபண்டு, தபான்முடியார், மாபறாகத்து நப்பசளலயார், 

மாறிப்பித்தியார், குறமகள் இைதவயினி, தாயங்கண்ணியார், பாாிமகைிர், பூங்கண் உத்தியார், 

பபய்மகள் இைதவயினி, தவண்ணிக்குயத்தியார், தவறிபாடிய காமக்கண்ணியார், அள்ளூர் 

நன்முல்ளலயார், நச்தசள்ைீயார், முடத்தாமக் கண்ணியார் பபான்ற தபண்பாற் புலவர்கள் 

புறநானூற்றுக்கு வைம் பசர்த்துள்ைனர்3. 

4.2 அை ியல் ஆநலொ கர்களொகவும் தூதுவர்களொகவும் செண்ெொற் புலவர்கள் 

சங்ககாலப் தபண்பாற் புலவர்கள் தவறும் கவிளதகளைப் பாடுவபதாடு நின்றுவிடாமல், 

மன்னர்கைின் அரசியல் நகர்வுகைிலும், தூது நடவடிக்ளககைிலும் முக்கியப் பங்காற்றினர்3. 

குறிப்பாக ஒைளவயார், புறநானூற்றில் 33 பாடல்களை இயற்றியதுடன் அதியமான் தநடுமான் 

அஞ்சியின் தநருங்கிய நண்பராகவும் அரசியல் ஆபலாசகராகவும் திகழ்ந்தார்3. ததாண்ளடமானிடம் 

அதியமானின் பளடக்கலக் தகாட்டிலின் சிறப்ளப நயம்படக் கூறிப் பபாளரத் தடுத்த தூதுப் 

தபருளம ஒைளவயாளரபய சாரும். 

பமலும், மன்னர்கள் தவறு தசய்யும்பபாது அவர்களை பநருக்கு பநராகக் கண்டித்து 

நல்வழிப்படுத்தும் துணிச்சல் இப்புலவர்களுக்கு இருந்தது6. மன்னளனப் புகழ்ந்து பாடுவது 

மட்டுமல்லாமல் அவபனாடு தநருங்கிய நட்பு தகாண்டிருந்த தபண்பாற் புலவர்கள், சமூக அரசியல் 

விழிப்புணர்வின் குறியீடுகைாகத் திகழ்ந்தனர்6. 

5. ரகம்ரமப் செண்களின் அவலநிரலயும் செண்ணியக் விவொதங்களும் 

5.1 ஆைந்தப்ரெயுள் மற்றும் தொெதநிரல: ரகம்ரம நநொன்ெின் சகொடுரமகள் 

புறநானூறு தபண்கைின் வீரத்ளதயும் புலளமளயயும் பபாற்றிய அபத பவளையில், கணவளன 

இழந்த தபண்களுக்குச் சமூகம் விதித்த கடுளமயான கட்டுப்பாடுகளையும், ளகம்ளம பநான்பின் 

துயரங்களையும் இயல்பாகப் பதிவு தசய்துள்ைது. கணவளன இழந்த தபண்கள் அனுபவிக்கும் 

மனபவதளன, தனிளம மற்றும் சமூகக் கட்டுப்பாடுகள் சங்கப் பாடல்கைில் ஆழமாக 
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தவைிப்படுகின்றன. 

கணவளன இழந்த தபண்கள் தம் கூந்தளலக் தகாய்து குறுந்ததாடி எனும் வளையல்களை 

நீக்கினர்5. அவர்கள் நறுதநய் தீண்டாது, அல்லி அாிசி உணளவயும், எள் சாந்துடன் புைி பசர்த்து 

அவித்த பவளைக்கீளரளயயும் உண்டனர்5. பாயின்றிப் பரற்கற்கள் பரப்பிய கடினமான தளரயில் 

உறங்கி அல்லலுற்றனர்5. கணவன் இறந்தபின் தபண்கள் இத்தளகய கட்டுப்பாடுகளுடன் 

துயருற்று வாழும் நிளல 'ஆனந்தப்ளபயுள்' என்றும் 'தாபத நிளல' என்றும் அளழக்கப்பட்டது2. 

5.2 செருங்நகொப்செண்டின் எதிர்ப்புைட் ியும் தீப்ெொய்தலும் (புறநொனூறு 246) 

ஒல்ளலயூர் தந்த பூதபாண்டியன் என்னும் பாண்டிய மன்னன் இறந்தபபாது, அவனது மளனவி 

தபருங்பகாப்தபண்டு கணவனின் ஈமத்தீயில் குதித்து உடன்கட்ளட ஏறத் துணிந்தாள்5. அப்பபாது 

அரசளவயின் சான்பறார்களும் அளமச்சர்களும் அவளைத் தடுத்து, உடன்கட்ளட ஏறபவண்டாம் 

என விலக்கினர்22. அவர்களுக்கு எதிர்ப்புத் ததாிவித்து தபருங்பகாப்தபண்டு பாடிய 246-ஆம் 

புறநானூற்றுப் பாடல் ளகம்ளம வாழ்வின் தகாடுளமளயயும் அவைது துணிளவயும் 

தவைிப்படுத்துகிறது5: 

பல்சான்றீபர ; பல்சான்றீபர ; தசல்தகனச் தசால்லாது, ஒழிதகன விலக்கும், தபால்லாச் சூழ்ச்சிப் 

பல்சான்றீபர; துணிவாிக் தகாடுங்காய் வாள்பபாழ்ந் தட்ட காழ்பபால் நல்விைர் நறுதநய் 

தீண்டாது, அளடஇளடக் கிடந்த ளகபிழி பிண்டம் தவள்என் சாந்ததாடு புைிப்தபய்து அட்ட 

பவளை தவந்ளத, வல்சி ஆகப், பரற்தபய் பள்ைிப் பாயின்று வதியும் உயவற் தபண்டிபரம் 

அல்பலம் மாபதா; தபருங்காட்டுப் பண்ணிய கருங்பகாட்டு ஈமம் நுமக்குஅாிது ஆகுக தில்ல; 

எமக்குஎம் தபருந்பதாள் கணவன் மாய்ந்ததன அரும்புஅற வள்இதழ் அவிழ்ந்த தாமளர நள்இரும் 

தபாய்ளகயும் தீயும் ஓரற்பற!25 

தநய் பசர்க்காத உணளவ உண்டு, பவளைக்கீளரளய அவித்துத் தின்று, பரற்கற்கள் மீது படுத்துக் 

ளகம்ளம பநான்பு பநாற்றுத் துன்பத்ளத அனுபவிக்கும் 'உயவல் தபண்டிர்' நான் அல்லன் என்று 

சான்பறார்க்குப் பதிலைிக்கிறாள்5. கணவன் இறந்தபின் தனக்கு இந்த ஈமத்தீயும், அரும்புகள் 

மலர்ந்த குைிர்ந்த தாமளரப் தபாய்ளகயும் ஒன்பற எனக் கூறி அத்தீயில் பாய்ந்து உயிர் நீத்தாள்5. 

5.3 ெொலியல் முைண்களும்  ங்கச்  மூகக் கட்டுப்ெொடுகளும் 

தபண்ணியக் பகாட்பாட்டு பநாக்கில் புறநானூற்ளற அணுகும்பபாது, ஆண்களை விட 
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தபண்களுக்பக அதிக கட்டுப்பாடுகள் இருந்தன என்பது புலனாகிறது5. சங்க இலக்கியங்கைில் 

தபண்கைின் ஒழுக்கம் (கற்பு) மட்டுபம தீவிரமாக வலியுறுத்தப்பட்டது5. கணவளன இழந்த 

தபண்கைின் மறுமணத்திற்கு வரபவற்பு இருக்கவில்ளல5. கணவன் இறந்தவுடபனபய தபண் 

இறந்து விடுதபலா அல்லது ளகம்ளம பநான்பு பநாற்பபதா சிறந்த ஒழுக்கமாகக் கருதப்பட்டது5. 

தளலவன் மீது தகாண்ட காதளலச் தசால்வதற்கும் தளலவளனத் தளலவி சந்திப்பதற்கும் பல்பவறு 

கட்டுப்பாடுகள் இருந்தன5. பகாப்தபருநற்கிள்ைியின் மீது தாக்கண்ளணயார் (நக்கண்ளணயார்) 

காதல் தகாண்டு அவருடன் பசர முடியாது தவித்த சூழலில், சான்பறார் அளவளயயும் தன் 

தாளயயும் எண்ணி அஞ்சுவதாகப் பாடுகிறார்5. இச்சான்றுகள் ஆணும் தபண்ணும் சமுதாயச் 

சட்டத்திற்கு முன் சமமாகக் கருதப்படவில்ளல என்பளதயும், தபண்ணின் உடல் மற்றும் 

பதர்வுகைின் மீது சமூக அதிகாரம் நிலவியளதயும் ததைிவுபடுத்துகின்றன5. 

6. புறநொனூற்றுப் செண்களின் வரகப்ெொட்டியல் ஒப்பீட்டொய்வு 

புறநானூற்றில் தபண்கள் சித்தாிக்கப்பட்டுள்ை பல்பவறு சமூகப் பாத்திரங்கள், அவற்றுக்கான 

இலக்கியச் சான்றுகள் மற்றும் அவற்றின் சமூகத் தாக்கங்களை உள்ைடக்கிய ஒப்பீட்டுப் 

பகுப்பாய்வு கீழுள்ை அட்டவளணயில் ததாகுக்கப்பட்டுள்ைது: 

 

 மூகப் ெொத்திைம்  மூகச்  ித்திொிப்பு 

மற்றும் இயல்புகள் 

புறநொனூற்றுப் 

ெொடல் / துரறச் 

 ொன்றுகள் 

 மூகக் கருத்தியல் 

மற்றும் தொக்கம் 

வீைத்தொய் (மூதின் 

மகளிர்) 

மகளன வீரனாக 

வைர்த்தல்; 

பபார்க்கைத்திற்கு 

அனுப்புதல்; 

விழுப்புண் கண்டு 

மகிழ்தல். 

புறநானூறு 312, 

279, 278, 86 

(மூதின் முல்ளல, 

உவளகக் 

கலுழ்ச்சி)7 

தாய்ளம என்பது மறக் 

குடியின் 

தபருளமயாகவும் 

நாட்டுப்பற்றின் 

அளடயாைமாகவும் 

பபாற்றப்பட்டது. 
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மரையற அை ி 

(மரைவி) 

விருந்பதாம்பல்; 

கணவளன மதித்தல்; 

குடும்பப் 

தபாறுப்ளப ஏற்றல்; 

வறுளமயிலும் 

அறம்பபணல். 

புறநானூற்று 

மளனயறச் 

தசய்யுள்கள்1 

இல்லத்தின் ஒைியாகவும் 

குடும்ப ஒற்றுளமயின் 

அடித்தைமாகவும் 

கருதப்பட்டனர். 

செண்ெொற் 

புலவர் 

அரசியல் 

வழிகாட்டல்; 

மன்னருக்கு 

அறிவுளர வழங்கல்; 

தூது தசல்லல்; சமூக 

அறம் உளரத்தல். 

ஒைளவயார் 

பாடல்கள், 

புறநானூற்றுப் 

தபண்புலவர் 

பாடல்கள் (59 

பாடல்கள்)3 

சங்க காலத்தில் 

தபண்கைின் 

கல்வியாற்றலும் 

தளலளமப் பண்பும் 

உயர்ந்த நிளலயில் 

இருந்தளத 

உணர்த்துகிறது4. 

ரகம்ரமப் 

செண் (உயவல் 

செண்டிர்) 

கூந்தல் தகாய்தல்; 

அணிகலன் 

துறத்தல்; சுளவயற்ற 

அல்லி/பவளை 

உணவூட்டல்; 

உடன்கட்ளட 

ஏறல்5. 

புறநானூறு 246 

(ஆனந்தப்ளபயுள்

)20 

கணவளன இழந்த பின் 

தபண்கள் அனுபவித்த 

சமூகக் 

கட்டுப்பாடுகளையும் 

அவலத்ளதயும் 

காட்டுகிறது. 

கரலப்செண்டிர் 

(விறலியர் / 

ெொடிைியர்) 

இளச, நடனம் மூலம் 

மன்னளரப் பாடிப் 

பாிசு தபறல்; 

விருந்பதாம்பல் 

புறநானூற்றுப் 

பாடினி/விறலி 

ஆற்றுப்பளடப் 

பாடல்கள்6 

களலத்துளறயில் 

தபண்கைின் சுயாட்சியும் 

சமூகப் பங்கைிப்பும் 

நிலவியளத 

http://www.tamilmanam.in/
https://doi.org/10.63300/tm060225


Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies 

Vol. 6 No. 02 (2025): December 2025 

www.tamilmanam.in DOI: https://doi.org/10.63300/tm060225  

ISSN: 3049-0723 (Online), 3107-7781 (Print)  

, | Copyright © Author(s)                தமிழ்மணம் சரவ்ததசத் தமிழ் ஆய்விதழ்                     201 

  

தபறல்6. தவைிப்படுத்துகிறது6. 

7. ஆய்வுக் கருத்துகளும் முடிவுகளும் 

7.1 ஆய்வின் முதன்ரமப் நெறுகள் 

புறநானூற்றில் தபண்கள் பற்றிய சித்திாிப்பின் மூலம் அறியப்படும் முதன்ளம ஆய்வுக் கருத்துகள் 

வருமாறு: 

• மதிப்புமிக்க  மூக இடம்: புறநானூற்றுக் காலச் சமூகத்தில் தபண்களுக்குத் தனித்துவமான 

மற்றும் மதிப்புமிக்க இடம் இருந்தது. 

• உயர்ந்த அறமொகத் தொய்ரம: தாய்ளம என்பது தவறும் உயிாியல் நிகழ்வாக மட்டுமன்றி, 

சமூகப் பயனுள்ை வீரர்களை உருவாக்கும் உயர்ந்த அறமாகப் பபாற்றப்பட்டது. 

• வீை உணர்வும் நொட்டுப்ெற்றும்: பபாருக்குச் தசல்லும் கணவன் அல்லது மகளனத் 

தடுக்காமல் நாட்டின் பாதுகாப்புக்காக உயிர் துறக்க ஊக்குவிக்கும் மனவலிளமயும் தியாக 

உணர்வும் தபண்கைிடம் பமபலாங்கியிருந்தன. 

• குடும்ெ அடித்தளம்: குடும்ப ஒற்றுளமக்கும், விருந்பதாம்பல் பண்பாட்டிற்கும், 

வறுளமயிலும் அறவாழ்ளவ வைர்ப்பதற்கும் தபண்கள் அடித்தைமாக இருந்தனர். 

• அறிவொற்றலின்  ொன்று: தபண்பாற் புலவர்கள் அரசர்களுக்கு அறிவுளர வழங்கும் 

அைவிற்கு அறிவாற்றலும் அரசியல் தசல்வாக்கும் தபற்றுத் திகழ்ந்தனர். 

•  மூக முைண்ெொடுகள்: வீரமும் கல்வியும் பபாற்றப்பட்ட அபத பவளையில், கற்பு மற்றும் 

ளகம்ளம பநான்பு சார்ந்த கட்டுப்பாடுகள் தபண்கள் மீபத அதிகைவில் சுமத்தப்பட்டன5. 

7.2 முடிவுரை 

புறநானூறு தபண்களை தவறும் குடும்ப உறுப்பினர்கைாக மட்டும் சித்தாிக்கவில்ளல. அவர்கள் 

தாயாகவும், மளனவியாகவும், அறவுளரயாைராகவும், வீர உணர்ளவ ஊட்டுபவராகவும், சமூக 

முன்பனற்றத்தின் அளடயாைமாகவும் விைங்கியளதப் பதிவு தசய்கிறது. சங்ககாலப் தபண்கைின் 

உயர்ந்த பண்புகளும் சமூகப் தபாறுப்புகளும் இன்ளறய சமுதாயத்திற்கும் வழிகாட்டும் தநறிகைாக 

அளமகின்றன. எனபவ, புறநானூற்றில் தபண்கைின் நிளல என்பது தமிழர் பண்பாட்டு மரபின் 

தபருளமளயயும் தபண்ணியச் சிந்தளனயின் ததான்ளமளயயும் தவைிப்படுத்தும் சிறந்த 

சான்றாகும். 
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