
 
  

© 2014 The Author(s). This open access article is distributed under a Creative Commons Attribution (CC-BY) license  P a g e  | 354 

Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies 

An international, peer-reviewed monthly academic research journal 
ISSN: 3049-0723 (Online) 

3107-7781 (Print) 

 

தமிழ்மணம் சர்வததசத் தமிழ் ஆய்விதழ் 
 🔗Monthly 🔍Peer-Reviewed 🌐Open Access 🔗Crossref 🔗Google Scholar  

🔗SJIF Impact Factor3.5 🔗Multidisciplinary 🔗International 

Issue DOI: https://doi.org/10.63300/tm12032026 

Vol. 12 No. 03 (2026): August 2026, p354-372 | Available online at: www.tamilmanam.in 

Original Research Paper 

மார்க்கண்தேய புராணத்தில் சக்தி வழிபாட்டுத் தத்துவம் - 

ததவி மாகாத்மியத்தின் வவளிச்சத்தில் ஓர் ஆய்வு 

The Philosophy of Shakti Worship in the Markandeya Purana: A Study in the 

Light of the Devi Mahatmya 

முனைவர் தி.தேமலதா, 

முதுகலை தமிழ்த்துலை தலைவர், வவளாளர் மகளிர் கல்லூாி, திண்டல், ஈவ ாடு. 

Dr T.Hemalatha *, 

Assistant professor & Head, Tamil Department (PG),Vellalar College For Women, Thindal, Erode. 

Email:  hemalathajc@gmail.com   

முனைவர். க.சந்தாைம், 

உதவிப்வே ாசிாியர், நந்தா சித்தமருத்துவக் கல்லூாி மற்றும் மருத்துவமலை ஈவ ாடு. 

Dr. K. Santhanam , 
Assistant Professor, Nanda Siddha Medical College, Erode.  

Email: ersanthanamma@gmail.com, Orcid id: 0009-0007-6381-5847 

முனைவர் வவ. ச.  சீைிவாசன்,  

நிர்வாக அலுவைர் மற்றும் உதவிப்வே ாசிாியர், தமிழ்த்துலை, நந்தா கலை மற்றும் அைிவியல் 

கல்லூாி (தன்ைாட்சி), ஈவ ாடு. 

Dr.V.C.Srinivasan , 

Administrative Officer, Nandha Arts and Science College (Autonomous), Erode. 

Email: srivc2345@gmail.com Orcid Id:  https://orcid.org/0009-0008-9926-7982 

 
 

Article history 

Received: 20-07-2026 

Revised: 30-07-2026 

Accepted: 04-08-2026 

 

*Corresponding Author Email:  

hemalathajc@gmail.com 

Abstract: Centered on the *Devi Mahatmya* section of the 

*Markandeya Purana*, this study examines the philosophical foundations 

of Shakti worship within Hinduism's Shakta tradition. Structured around 

a dialogue between Sage Markandeya and Kraustuki and anchored by 

three core mythological narratives—the slayings of Madhu-Kaitabha, 

Mahishasura, and Shumbha-Nishumbha—the text establishes Parasakti 

as the supreme divinity responsible for cosmic creation, preservation, and 

dissolution. Using textual and expository methodologies, the paper 

demonstrates how the veneration of Durga, Lakshmi, and Saraswati offers 

a blueprint to overcome the three *gunas* (*tamas*, *rajas*, and 

*sattva*), ultimately reframing Shakti worship from external ritualism 

into an internal spiritual journey of self-elevation. 
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சுருக்கம் (Abstract) 

பதினெண் மகாபுராணங்களுள் ஒன்றாெ மார்க்கண்டேய புராணம், இந்து சமயத்தின் சாக்த 

மரபின் அடிப்படே நூல்களில் மிகவும் முக்கியமாெதாகக் கருதப்படுகிறது. இப்புராணம் 

மார்க்கண்டேய முெிவாின் னபயரால் அடைக்கப்படுகிறது. இது வியாசாின் சீேர்களில் 

ஒருவராெ டைமிெியால் னதாகுக்கப்பட்ேதாகக் கருதப்படுகிறது. இப்புராணத்தின் 

ஒன்பதாவது முதல் பதின்மூன்றாவது அத்தியாயங்கள் வடரயிலாெ பகுதி 'டதவி மாகாத்மியம்' 

அல்லது 'துர்கா சப்தசதி' என்று அடைக்கப்படுகிறது. இப்பகுதி 13 அத்தியாயங்கடளயும், 700 

மந்திரங்கடளயும் னகாண்ேது. இந்த மந்திரங்கள் 'சண்டி' மந்திரங்கள் என்றும் 

அடைக்கப்படுகின்றெ. டதவி மாகாத்மியம் சக்தி வைிபாட்டின் தத்துவ அடிப்படேகடள மிகவும் 

ஆைமாக விளக்குகிறது. இது மார்க்கண்டேய முெிவருக்கும் அவரது சீேராெ 

கினரௌஷ்டுகிக்கும் இடேயிலாெ உடரயாேலாக அடமந்துள்ளது. 

இந்த உடரயாேலில் மார்க்கண்டேயர் டதவியின் மகிடமகடள எடுத்துடரக்கிறார். இந்த நூல் 

மூன்று பிரதாெ கடதகடளக் னகாண்டுள்ளது: மதுடகேபர்கடள அைித்த கடத, மகிஷாசுரடெ 

துர்கா அைித்த கடத, மற்றும் சும்பன்-நிசும்படெ அைித்த கடத. இந்த ஆய்வுக் கட்டுடர 

மார்க்கண்டேய புராணத்தில் இேம்னபறும் சக்தி வைிபாட்டுத் தத்துவத்டத, டதவி 

மாகாத்மியத்தின் னவளிச்சத்தில் ஆராய்வடத டநாக்கமாகக் னகாண்டுள்ளது. பராசக்தியின் 

முழுமுதற் கேவுள் தன்டம, அவளது பல்டவறு வடிவங்கள், அகம் மற்றும் புறத்தில் அவள் 

ஆற்றும் படேப்பு, காத்தல், அைித்தல் ஆகிய முத்னதாைில்கள், மற்றும் சக்தி வைிபாட்டின் 

ஆன்மிக மற்றும் தார்மீக பாிமாணங்கள் ஆகியடவ இக்கட்டுடரயில் விாிவாகப் பகுப்பாய்வு 

னசய்யப்படுகின்றெ. 

டதவி மாகாத்மியத்தில் கூறப்படும் துர்கா, லட்சுமி, சரஸ்வதி ஆகிய மூன்று டதவியாின் 

மகிடமகள், மெிதெின் தாமச, ராைச, சாத்துவிக குணங்கடள னவன்று ஆன்மிக உயர்வு 

அடேவதற்காெ வைிகாட்டிகளாக அடமகின்றெ. சக்தி வைிபாடு என்பது னவறும் புற வைிபாடு 

மட்டுமல்ல; அது ஒரு ஆன்மிகப் பயணமாகும். இவ்வாய்வு உடரயாய்வு மற்றும் விளக்கவுடர 

முடறடய அடிப்படேயாகக் னகாண்ேது. இக்கட்டுடர மார்க்கண்டேய புராணத்தின் சக்தி 

வைிபாட்டுத் தத்துவத்டத நவீெ டகாணத்தில் புாிந்துனகாள்வதற்கு உதவுகிறது. 

முக்கியச் ச ொற்கள்: மார்க்கண்டேய புராணம், டதவி மாகாத்மியம், சக்தி வைிபாடு, சாக்தம், 

பராசக்தி, துர்கா, ஆன்மிகத் தத்துவம். 

1. அறிமுகம் (Introduction) 

1.1 புரொண இலக்கியங்களின் முக்கியத்துவம் 
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இந்து சமயத்தின் புராண இலக்கியங்கள் ஆன்மிகம், தத்துவம், ஒழுக்க னநறிகள், மற்றும் 

வைிபாட்டு முடறகள் ஆகியவற்றின் களஞ்சியமாக விளங்குகின்றெ. புராணங்கள் பைங்கால 

இந்தியாவின் சமூக, கலாச்சார, மத, மற்றும் தத்துவ மரபுகடளப் பதிவு னசய்வதில் முக்கியப் 

பங்காற்றியுள்ளெ. இடவ டவதங்களின் சாரத்டத எளிய மக்களுக்கு எடுத்துச் னசால்லும் 

வடகயில் உருவாக்கப்பட்ேெ. புராணங்கள் பக்தி, ஞாெம், கர்மா, டமாட்சம் டபான்ற உயாிய 

ஆன்மிகக் கருத்துகடள மக்கள் புாிந்துனகாள்ளும் வடகயில் கடத வடிவில் வைங்குகின்றெ. 

பதினெண் மகாபுராணங்கள் இந்து சமயத்தின் பல்டவறு மரபுகடளப் 

பிரதிநிதித்துவப்படுத்துகின்றெ. ஒவ்னவாரு புராணமும் ஒரு குறிப்பிட்ே னதய்வத்டத 

டமயமாகக் னகாண்டு அடமந்துள்ளது. விஷ்ணு புராணங்கள், சிவ புராணங்கள், பிரம்மா 

புராணங்கள், மற்றும் சக்தி புராணங்கள் எெ அடவ வடகப்படுத்தப்பட்டுள்ளெ. 

மார்க்கண்டேய புராணம் சக்தி வைிபாட்டுக்கு அடிப்படேயாெ ஒரு முக்கியமாெ புராணமாகக் 

கருதப்படுகிறது. 

1.2 மொர்க்கண்டேய புரொணத்தின் தனித்துவம் 

பதினெண் மகாபுராணங்களில் ஒன்றாெ மார்க்கண்டேய புராணம், தெது தெித்துவமாெ சக்தி 

வைிபாட்டுக் கருத்தாக்கங்களால் சிறப்பிேம் னபறுகிறது. மார்க்கண்டேய முெிவாின் னபயரால் 

அடைக்கப்படும் இப்புராணம், கி.பி. 7-ஆம் நூற்றாண்டில் எழுதப்பட்ேதாகக் கருதப்படுகிறது. 

இப்புராணத்தின் மிக முக்கியமாெ பகுதியாெ டதவி மாகாத்மியம், சக்தி வைிபாட்டின் தத்துவ 

அடித்தளங்கடள விளக்கும் ஒரு முதன்டம ஆதார நூலாகும். 

மார்க்கண்டேய புராணத்தின் சிறப்பு அம்சம் என்ெனவன்றால், இது சூாிய வைிபாடு மற்றும் 

சக்தி வைிபாடு ஆகிய இரண்டேயும் ஒருங்கிடணத்து வைங்குகிறது. சூாிய மாகாத்மியம் மற்றும் 

டதவி மாகாத்மியம் ஆகிய இரண்டு பிாிவுகளும் இப்புராணத்தில் இேம்னபறுகின்றெ. இது 

இந்து சமயத்தின் பல்டவறு வைிபாட்டு மரபுகளின் ஒருங்கிடணப்டபக் காட்டுகிறது. 

1.3  க்தி வழிபொட்டின் பழமம 

சக்தி வைிபாடு என்பது இந்தியத் துடணக்கண்ேத்தில் மிகப் பைடமயாெ வைிபாட்டு மரபுகளில் 

ஒன்றாகும். னபண் னதய்வ வைிபாடு, இயற்டகச் சக்திகளின் வைிபாடு, மற்றும் பராசக்திடய 

முழுமுதற் கேவுளாக வைிபடும் சாக்த சமயம் ஆகியடவ இம்மரபின் பல்டவறு நிடலகளாகும். 

சிந்து சமனவளி நாகாிகத்திலிருந்து இன்று வடர சக்தி வைிபாடு னதாேர்ந்து நடேனபற்று 

வருகிறது. 

டவத காலத்தில் உஷா, ராத்ாி, வாக், ஸ்ரீ டபான்ற டதவியர் வைிபேப்பட்ேெர். பின்ெர் புராண 

காலத்தில் துர்கா, காளி, லட்சுமி, சரஸ்வதி டபான்ற பல்டவறு வடிவங்களில் சக்தி வைிபாடு 
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வளர்ச்சியடேந்தது. மார்க்கண்டேய புராணம் இச்சக்தி வைிபாட்டின் தத்துவ அடிப்படேகடள 

மிகவும் முடறயாகவும், ஆைமாகவும் எடுத்துடரக்கிறது (பாலகுமார், 2020). 

1.4 டதவி மொகொத்மியத்தின் முக்கியத்துவம் 

டதவி மாகாத்மியம், 'துர்கா சப்தசதி' என்றும் அடைக்கப்படுகிறது. இது 13 

அத்தியாயங்கடளயும், 700 மந்திரங்கடளயும் னகாண்ேது. இந்த நூல் மார்க்கண்டேய 

முெிவருக்கும் அவரது சீேராெ கினரௌஷ்டுகிக்கும் இடேயிலாெ உடரயாேலாக 

அடமந்துள்ளது. இதில் டதவியின் மகிடமகள், அவளது பல்டவறு அவதாரங்கள், அசுரர்கடள 

அைித்து தர்மத்டத நிடலநாட்டிய வரலாறுகள் ஆகியெ விாிவாகக் கூறப்பட்டுள்ளெ. 

டதவி மாகாத்மியம் சக்தி வைிபாட்டின் உயிர்நாடியாகக் கருதப்படுகிறது. இதில் கூறப்படும் 

மந்திரங்கள் 'சண்டி' மந்திரங்கள் என்று அடைக்கப்படுகின்றெ. இந்த மந்திரங்கள் நவராத்திாி 

விைாவின் டபாது பாராயணம் னசய்யப்படுகின்றெ. இந்த மந்திரங்கள் எதிர்மடற 

சக்திகளிேமிருந்து பாதுகாக்கவும், உள் ஆற்றடல வளர்க்கவும், தன்ெம்பிக்டகடய 

அதிகாிக்கவும் உதவுவதாக நம்பப்படுகிறது (நாகநாதன், 2018). 

1.5 ஆய்வின் ட ொக்கம் 

இந்த ஆய்வுக் கட்டுடர மார்க்கண்டேய புராணத்தில் இேம்னபறும் சக்தி வைிபாட்டுத் 

தத்துவத்டத, டதவி மாகாத்மியத்தின் னவளிச்சத்தில் ஆராய்வடத டநாக்கமாகக் 

னகாண்டுள்ளது. குறிப்பாக: 

• பராசக்தியின் முழுமுதற் கேவுள் தன்டமடய ஆராய்தல் 

• சக்தியின் பல்டவறு வடிவங்கடள அறிந்துனகாள்ளல் 

• படேப்பு, காத்தல், அைித்தல் ஆகிய முத்னதாைில்கடள பகுப்பாய்வு னசய்தல் 

• சக்தி வைிபாட்டின் ஆன்மிக மற்றும் தார்மீக பாிமாணங்கடள விளக்குதல் 

• துர்கா, லட்சுமி, சரஸ்வதி ஆகிடயாாின் மகிடமகடள விளக்குதல் 

• மூன்று குணங்களாெ தாமசம், ராைசம், சாத்துவிகம் ஆகியவற்டற ஆராய்தல் 

1.6 ஆய்வின் அமமப்பு 

இக்கட்டுடர ஆறு பிாிவுகளாக அடமக்கப்பட்டுள்ளது: 

1. அறிமுகம் - புராண இலக்கியங்கள், சக்தி வைிபாடு, ஆய்வின் டநாக்கம் 

2. மொர்க்கண்டேய புரொணம்: ஓர் அறிமுகம் - புராணத்தின் வரலாறு, அடமப்பு, சிறப்புகள் 

3. டதவி மொகொத்மியம்:  க்தி வழிபொட்டின் இதிகொ ம் - மூன்று கடதகள், அவற்றின் னபாருள் 

4.  க்தி வழிபொட்டுத் தத்துவம் - பராசக்தி, முத்னதாைில்கள், ஆன்மிக மற்றும் தார்மீக 

பாிமாணங்கள், பல்டவறு வடிவங்கள் 

5. முடிவுமர - ஆய்வின் சுருக்கம், கண்டுபிடிப்புகள் 
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6. நூல் பட்டியல் – டமற்டகாள்கள். 

 

Fig 1: மொர்க்கண்டேய புரொணத்தின் அறிமுகமும்  க்தி வழிபொட்டுத் தத்துவமும் 

இப்பேம் மார்க்கண்டேய புராணம் மற்றும் சக்தி வைிபாட்டின் தத்துவங்கடள விளக்குகிறது. 

டமல் பகுதியில் குருகுலக் கல்வியும் 18 புராணங்களும் சித்தாிக்கப்பட்டுள்ளெ. இேது நடுவில் 

மார்க்கண்டேய முெிவரும் சூாிய-டதவி மாகாத்மிய ஒருங்கிடணப்பும், வலது நடுவில் சக்தி 

வைிபாட்டின் வரலாறும் காட்ேப்பட்டுள்ளெ. கீழ் பகுதியில் 13 அத்தியாயங்கள், 700 

மந்திரங்கள், நவராத்திாி மற்றும் சண்டி மந்திரங்களின் சிறப்புகள் அைகாக 

விவாிக்கப்பட்டுள்ளெ. 

2. மொர்க்கண்டேய புரொணம்: ஓர் அறிமுகம் (Markandeya Purana: An Introduction) 

2.1 புரொணத்தின் சபயர்க் கொரணம் 

மார்க்கண்டேய புராணம் பதினெண் மகாபுராணங்களில் ஒன்றாகும். இப்புராணம் 

மார்க்கண்டேய முெிவாின் னபயரால் அடைக்கப்படுகிறது. மார்க்கண்டேயர் ஒரு பிரசித்தி 

னபற்ற முெிவர் ஆவார். இவர் சிவனபருமாெின் அருளால் மரணத்டத னவன்றவர். இவரது 

னபயாில் அடமந்த இப்புராணம், இவரது ஆன்மிகப் னபருடமடய எடுத்துடரக்கிறது 

(சுவாமிநாதன், 2021). 

2.2 புரொணத்தின் சதொகுப்பொளர் 

இது வியாசாின் சீேர்களில் ஒருவராெ டைமிெியால் னதாகுக்கப்பட்ேதாகக் கருதப்படுகிறது. 

டைமிெி மீமாஞ்டச சாத்திரத்தின் ஆசிாியராகவும் அறியப்படுகிறார். இவர் வியாசாின் 
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பிரதாெ சீேர்களில் ஒருவர். மார்க்கண்டேய புராணம் டைமிெியின் மூலம் வியாசாின் 

அருடளப் னபற்றதாகக் கருதப்படுகிறது (ஞாெடசகரன், 2019). 

2.3 புரொணத்தின் கொலம் 

மார்க்கண்டேய புராணத்தின் காலம் கி.பி. 7-ஆம் நூற்றாண்டு எெக் கருதப்படுகிறது. இக்காலம் 

குப்தர்களின் பிற்பகுதியும், பல்லவர்களின் காலமும் ஆகும். இக்காலத்தில் இந்து சமயம் னபரும் 

வளர்ச்சியடேந்து னகாண்டிருந்தது. பக்தி இயக்கங்கள் டதான்றி வளர்ந்து வந்தெ. 

இந்நிடலயில் சக்தி வைிபாட்டுக்கு முக்கியத்துவம் அளித்த இப்புராணம் உருவாெது 

(கிருஷ்ணன், 2022). 

2.4 புரொணத்தின் அமமப்பு 

மார்க்கண்டேய புராணத்தில் னமாத்தம் 137 அத்தியாயங்கள் உள்ளெ. இதில் 81 முதல் 93 

வடரயிலாெ அத்தியாயங்கள் டதவி மாகாத்மியத்திற்கு ஒதுக்கப்பட்டுள்ளெ. இந்தப் பகுதிகள் 

முழுவதும் பராசக்தியின் மகிடமடயப் டபாற்றும் விதமாக அடமந்துள்ளெ. 

மொர்க்கண்டேய புரொணத்தின் அமமப்பு பின்வருமொறு: 

பகுதி அத்தியாயங்கள் உள்ளேக்கம் 

முதல் பகுதி 1-80 னபாதுவாெ புராணக் கடதகள், வரலாறுகள் 

டதவி மாகாத்மியம் 81-93 சக்தி வைிபாட்டு தத்துவம், மூன்று கடதகள் 

இறுதிப் பகுதி 94-137 சூாிய மாகாத்மியம், பிற கடதகள் 

2.5 புரொணத்தின்  ிறப்பு அம் ம் 

மார்க்கண்டேய புராணத்தில் சூாிய மகிடம (சூாிய மாகாத்மியம்) மற்றும் டதவி மகிடம (டதவி 

மாகாத்மியம்) ஆகிய இரண்டும் இேம்னபறுகின்றெ. இது இப்புராணத்தின் தெித்துவமாெ 

அம்சமாகும். சூாிய வைிபாடும், சக்தி வைிபாடும் ஒடர புராணத்தில் இடணந்து காணப்படுவது, 

இந்து சமயத்தின் பல்டவறு வைிபாட்டு மரபுகளின் ஒருங்கிடணப்டபக் காட்டுகிறது 

(ராைடகாபால், 2021). 

சூாிய மாகாத்மியம் சூாியெின் மகிடமடயப் டபாற்றுகிறது. சூாியடெ முழுமுதற் கேவுளாக 

வைிபடும் மரபு இதில் கூறப்படுகிறது. டதவி மாகாத்மியம் பராசக்தியின் மகிடமடயப் 

டபாற்றுகிறது. இவ்விரு மரபுகளின் ஒருங்கிடணப்பு இப்புராணத்தின் சிறப்பாகும். 

2.6 புரொணத்தின் உள்ளேக்கம் 

மார்க்கண்டேய புராணம் பக்தி, வாழ்க்டக னநறி, சக்தி மகிடம, தர்மம், நல்ல வாழ்க்டக முடற 

டபான்ற பல்டவறு கருத்துகடள விளக்குகிறது. இது ஒரு சாத்வீக புராணமாகக் கருதப்படுகிறது. 

இப்புராணத்தின் மூலம் சிவனபருமாெின் அருளால் மார்க்கண்டேயர் மரணத்டத னவன்ற 
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கடதயும் கூறப்பட்டுள்ளது. மார்க்கண்டேயர் சிவனபருமாெின் திருவடிகடளப் பற்றி 

யமெிேமிருந்து தப்பிொர் என்ற வரலாறும் இதில் இேம்னபறுகிறது (னசல்வம், 2020). 

மார்க்கண்டேய புராணம் பின்வரும் கருப்னபாருள்கடள உள்ளேக்கியது: 

1. பக்தி - கேவுளிேம் அன்பு னசலுத்தும் முடற 

2. தர்மம் - சாியாெ வாழ்க்டக னநறி 

3.  க்தி மகிமம - பராசக்தியின் னபருடம 

4. டமொட் ம் - பிறவியிலிருந்து விடுதடல 

5. யொகம் - வைிபாட்டு முடறகள் 

6. தொனம் - னகாடேத்தன்டமயின் முக்கியத்துவம் 

2.7 புரொணத்தின் தொக்கம் 

மார்க்கண்டேய புராணத்தில் கூறப்படும் சக்தி வைிபாட்டுக் கருத்துகள், பின்ெர் டதான்றிய 

டதவி பாகவதம், காளிகா புராணம் டபான்ற நூல்களுக்கு அடித்தளமாக அடமந்தெ. 

இப்புராணம் சாக்த சமயத்தின் வளர்ச்சிக்கு மிகவும் பங்களித்துள்ளது. சாக்த சமயம் சக்திடய 

முழுமுதற் கேவுளாக வைிபடும் ஒரு முக்கியமாெ சமயப் பிாிவாகும். 

டதவி மாகாத்மியத்தின் மந்திரங்கள் இன்றும் நவராத்திாி விைாவின் டபாது பாராயணம் 

னசய்யப்படுகின்றெ. இந்த மந்திரங்கள் எதிர்மடற சக்திகளிேமிருந்து பாதுகாக்கவும், உள் 

ஆற்றடல வளர்க்கவும், தன்ெம்பிக்டகடய அதிகாிக்கவும் உதவுவதாக நம்பப்படுகிறது 

(விையலட்சுமி, 2022). 
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Fig 2: மொர்க்கண்டேய புரொணம்: ஓர் அறிமுகம் 

இப்பேம் மார்க்கண்டேய புராணத்தின் சிறப்புகடள விளக்குகிறது. மார்க்கண்டேயர் 

சிவனபருமாெின் அருளால் மரணத்டத னவன்ற காட்சிடய டமயமாகக் னகாண்டுள்ளது. 

டமலும், டைமிெியால் னதாகுக்கப்பட்ே இப்ப புராணத்தின் அடமப்பு, டதவி மாகாத்மியம், 

சூாிய மாகாத்மியம் மற்றும் பக்தி, தர்மம் டபான்ற முக்கிய கருப்னபாருள்கடளயும் இது அைகாகச் 

சித்தாிக்கிறது. 

3. டதவி மொகொத்மியம்:  க்தி வழிபொட்டின் இதிகொ ம் (Devi Mahatmya: The Epic of Shakti 

Worship) 

3.1 டதவி மொகொத்மியத்தின் அறிமுகம் 

டதவி மாகாத்மியம் மார்க்கண்டேய புராணத்தின் ஒரு பகுதியாகும். இது 'துர்கா சப்தசதி' என்றும் 

அடைக்கப்படுகிறது. டதவி மாகாத்மியம் 13 அத்தியாயங்கடளயும், 700 மந்திரங்கடளயும் 

னகாண்ேது. இந்த மந்திரங்கள் 'சண்டி' மந்திரங்கள் என்றும் அடைக்கப்படுகின்றெ. இந்த 

மந்திரங்களால் தான் சண்டி ட ாமம் னசய்யப்படுகிறது (சந்திரடசகரன், 2021). 

டதவி மொகொத்மியத்தின் அமமப்பு: 

அத்தியாயங்கள் உள்ளேக்கம் 

1 மதுடகேபர்களின் கடத (முதல் சாிதம்) 

2-4 மகிஷாசுரெின் கடத (இரண்ோம் சாிதம்) 

5-13 சும்பன்-நிசும்பெின் கடத (மூன்றாம் சாிதம்) 

3.2 முதல் கமத: மதுமகேபர்கள் அழிப்பு 

டதவி மாகாத்மியத்தின் முதல் கடத மதுடகேபர்கடளப் பற்றியது. மதுடகேபர்கள் என்ற இரு 

அசுரர்கள் படேப்புத் னதாைிடலச் சீர்குடலக்க முயன்றெர். அப்டபாது டதவி விஷ்ணுவின் 

உறக்க நிடலயில் இருந்து எழுந்து, இவ்விரு அசுரர்கடளயும் அைித்து பிரம்மாவின் படேப்புத் 

னதாைிடலக் காத்தாள். 

இக்கடதயின் உள்ளார்ந்த னபாருள்: மதுடகேபர்கள் மெிதெின் அகத்தில் நிலவும் 

அகங்காரத்டதயும், அறியாடமடயயும் குறிக்கின்றெர். டதவி இவற்டற அைித்து ஞாெத்டத 

வளர்க்கிறாள். இது மெிதெின் ஆன்மிக வளர்ச்சிக்காெ முதல் படியாகும் (டலாகநாதன், 2020). 

3.3 இரண்ேொம் கமத: மகிஷொசுரன் வதம் 

டதவி மாகாத்மியத்தின் இரண்ோம் கடத மகிஷாசுரடெப் பற்றியது. மகிஷாசுரன் ஒரு எருடம 

முக அசுரன். அவன் டதவர்கடள னவன்று சுவர்க்கத்டத ஆக்கிரமித்தான். அடெத்து 

டதவர்களின் சக்தியும் ஒருங்கிடணந்து துர்கா டதவியாக உருனவடுத்தது. அவள் ஒன்பது 
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நாட்கள் டபாராடி மகிஷாசுரடெ னவன்றாள். இதுடவ நவராத்திாி விைாவின் அடிப்படேயாகும் 

(முத்து, 2023). 

மகிஷாசுரெின் அைிப்பின் உள்ளார்ந்த னபாருள்: 

• மகிஷொசுரன் = தொம  குணத்தின் அமேயொளம் 

• ஒன்பது  ொட்கள் = ஒன்பது வமகயொன தீய குணங்கள் 

• துர்கொ =  க்தியின் சவற்றி 

• விஜயத மி = ஆன்மிக சவற்றி 

இக்கடத நமக்கு கற்பிப்பது: நாம் நமது அகத்தில் நிலவும் தீய குணங்கடள அைிக்க டவண்டும். 

அதற்கு சக்திடய வைிபே டவண்டும். நல்லவற்டற வளர்க்க டவண்டும். இதுடவ வாழ்க்டகயின் 

டநாக்கம் (சுப்பிரமணியன், 2019). 

3.4 மூன்றொம் கமத: சும்பன்- ிசும்பன் வதம் 

டதவி மாகாத்மியத்தின் மூன்றாம் கடத சும்பன் மற்றும் நிசும்பன் என்ற இரு அசுரர்கடளப் 

பற்றியது. இக்கடதயில் டதவி காளி, சண்டி, முண்டி, தூம்ரடலாசெி, சண்ேமுண்ோ டபான்ற 

பல்டவறு வடிவங்களில் டதான்றி அசுரர்கடள அைிக்கிறாள் (சரவணன், 2022). 

இக்கடதயின் உள்ளார்ந்த னபாருள்: 

• சும்பன் = தீய சிந்தடெகள் 

•  ிசும்பன் = எதிர்மடற உணர்வுகள் 

•  ண்டி, முண்டி = அகங்காரத்தின் வடிவங்கள் 

• தூம்ரடலொ னி = அறியாடமயின் அடேயாளம் 

• கொளி = காலத்தின் அதிபதி 

இக்கடத நமக்கு கற்பிப்பது: நாம் நமது அகத்தில் நிலவும் எதிர்மடற சிந்தடெகடளயும், 

உணர்வுகடளயும் அைிக்க டவண்டும். அதற்கு சக்தியின் பல்டவறு வடிவங்கடள வைிபே 

டவண்டும். 

3.5 மூன்று கமதகளின் ஒருங்கிமணந்த சபொருள் 

இந்த மூன்று கடதகளும் டதவியின் படேப்பு, காத்தல், அைித்தல் ஆகிய முத்னதாைில்கடள 

விளக்குகின்றெ. ஒவ்னவாரு கடதயும் மெிதெின் அகத்தில் நிலவும் தீய குணங்கடள அைிக்கும் 

உருவகமாகவும் அடமகிறது. 

மூன்று கமதகளின் ஒப்பீடு: 

கடத அசுரன் டதவி வடிவம் அைிக்கும் 

குணம் 

விடளவு 
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முதல் கடத மதுடகேபர்கள் மகாமாடய அகங்காரம், 

அறியாடம 

படேப்பு 

பாதுகாப்பு 

இரண்ோம் 

கடத 

மகிஷாசுரன் துர்கா தாமச குணம் தர்ம னவற்றி 

மூன்றாம் 

கடத 

சும்பன்-நிசும்பன் காளி, சண்டி எதிர்மடற 

சிந்தடெகள் 

முழுடமயாெ 

விடுதடல 

 

Fig 3: டதவி மொகொத்மியம் - முப்சபரும் கமதகள் 

இப்பேம் டதவி மாகாத்மியத்தின் மூன்று முக்கிய கடதகடள விளக்குகிறது. டமல் பகுதியில் 

மார்க்கண்டேயர்-கினரௌஷ்டுகி உடரயாேல், 13 அத்தியாயங்கள் மற்றும் சண்டி ட ாமம் 

பற்றிய அறிமுகம் உள்ளது. டமயத்தில் துர்கா டதவி சிம்ம வாகெத்தில் காட்சியளிக்கிறார். 

இேது டமல் மதுடகேபர் வதம், வலது நடு மகிஷாசுரன் வதம், கீழ் வலது சும்பன்-நிசும்பன் வதம் 

சித்தாிக்கப்பட்டுள்ளது. கீடை ஒப்பீட்டு அட்ேவடண னகாடுக்கப்பட்டுள்ளது. 

4.  க்தி வழிபொட்டுத் தத்துவம் (Philosophy of Shakti Worship) 

4.1 பரொ க்தி - முழுமுதற் கேவுள் (Parashakti - The Supreme Goddess) 

சக்தி வைிபாட்டின் அடிப்படேத் தத்துவம், பராசக்திடய முழுமுதற் கேவுளாக வைிபடுவதாகும். 

சாக்த சமயம், சக்திடய முழுமுதற் கேவுளாக வைிபடும் சமயமாகும். இந்த தத்துவத்தின் படி, 

பராசக்திடய அடெத்துப் படேப்புகளுக்கும் ஆதாரமாெவள். அவடள பிரபஞ்சத்தின் இயக்க 

சக்தி (டவலாயுதம், 2023). 

பராசக்தியின் பண்புகள்: 
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1. ஆதொர  க்தி - பிரபஞ்சத்தின் அடிப்படே சக்தி 

2. ஞொன  க்தி - அறிவின் ஆதாரம் 

3. இச் ொ  க்தி - விருப்பத்தின் ஆதாரம் 

4. கிொியொ  க்தி - னசயலின் ஆதாரம் 

5. ஆனந்த  க்தி - இன்பத்தின் ஆதாரம் 

டதவி மாகாத்மியம் பராசக்தியின் மகிடமடயப் பல்டவறு வடிவங்களில் விளக்குகிறது. அவள் 

துர்கா, லட்சுமி, சரஸ்வதி எெ மூன்று முக்கிய வடிவங்களில் வைிபேப்படுகிறாள். இந்த மூன்று 

வடிவங்களும் மெிதெின் மூன்று குணங்களாெ தாமசம், ராைசம், சாத்துவிகம் ஆகியவற்டறக் 

குறிக்கின்றெ (பாலகுமார், 2020). 

பராசக்தியின் மூன்று முக்கிய வடிவங்கள்: 

வடிவம் குணம் பணி நிறம் ஆயுதம் 

துர்கா தாமசம் அைித்தல் சிவப்பு திாிசூலம், வாள் 

லட்சுமி ராைசம் காத்தல் தங்கம் தாமடர, நாணயங்கள் 

சரஸ்வதி சாத்துவிகம் படேப்பு னவள்டள வீடண, புத்தகம் 

4.2  க்தியின் பமேப்பு, கொத்தல், அழித்தல் சதொழில்கள் (The Creative, Preservative, and 

Destructive Functions of Shakti) 

பராசக்தி படேப்பு, காத்தல், அைித்தல் ஆகிய முத்னதாைில்கடளயும் னசய்கிறாள். இந்த 

முத்னதாைில்களும் அவளது பல்டவறு வடிவங்களில் னவளிப்படுகின்றெ. 

4.2.1 பமேப்புத் சதொழில் (Saraswati) 

சரஸ்வதி டதவியின் மூலம் படேப்புத் னதாைில் நிகழ்கிறது. அவள் அறிவு, கடல, இடச, கல்வி 

ஆகியவற்றின் அதிபதியாக விளங்குகிறாள். படேப்புத் னதாைிலின் மூலம் பிரபஞ்சம் 

உருவாகிறது. சரஸ்வதி டதவி னவள்டள நிறத்தில், வீடண ஏந்தி, அன்ெப்பறடவயின் மீது 

அமர்ந்த டகாலத்தில் காட்சியளிக்கிறாள். 

சரஸ்வதி வைிபாட்டின் மூலம் கிடேக்கும் பயன்கள்: 

• அறிவுத்திறன் அதிகாிக்கும் 

• கடலத்திறன் வளரும் 

• படேப்பாற்றல் அதிகாிக்கும் 

• டபச்சுத்திறன் டமம்படும் 

• ஞாெம் கிடேக்கும் 

4.2.2 கொத்தல் சதொழில் (Lakshmi) 
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லட்சுமி டதவியின் மூலம் காத்தல் னதாைில் நிகழ்கிறது. அவள் னசல்வம், வளம், நல்வாழ்வு 

ஆகியவற்றின் அதிபதியாக விளங்குகிறாள். காத்தல் னதாைிலின் மூலம் பிரபஞ்சம் 

பாதுகாக்கப்படுகிறது. லட்சுமி டதவி தங்க நிறத்தில், தாமடர ஏந்தி, ஆந்டதயின் மீது அமர்ந்த 

டகாலத்தில் காட்சியளிக்கிறாள். 

லட்சுமி வைிபாட்டின் மூலம் கிடேக்கும் பயன்கள்: 

• னபாருளாதார வளம் கிடேக்கும் 

• குடும்ப வாழ்க்டக சிறக்கும் 

• உேல் ஆடராக்கியம் டமம்படும் 

• மெநிம்மதி கிடேக்கும் 

• உலகியல் இன்பங்கள் னபருகும் 

4.2.3 அழித்தல் சதொழில் (Durga) 

துர்கா டதவியின் மூலம் அைித்தல் னதாைில் நிகழ்கிறது. அவள் தீய சக்திகடள அைித்து, 

தர்மத்டத நிடலநாட்டும் அதிபதியாக விளங்குகிறாள். அைித்தல் னதாைிலின் மூலம் 

பிரபஞ்சத்தில் தீய சக்திகள் அைிக்கப்படுகின்றெ. துர்கா டதவி சிவப்பு நிறத்தில், சிம்ம 

வாகெத்தில், பல ஆயுதங்கள் ஏந்தி காட்சியளிக்கிறாள். 

துர்கா வைிபாட்டின் மூலம் கிடேக்கும் பயன்கள்: 

• தீய சக்திகளிேமிருந்து பாதுகாப்பு 

• தன்ெம்பிக்டக அதிகாிக்கும் 

• அச்சம் நீங்கும் 

• டதாியம் அதிகாிக்கும் 

• தர்ம பாடதயில் னசல்லும் ஆற்றல் கிடேக்கும் 

4.3  க்தி வழிபொட்டின் ஆன்மிகப் பொிமொணம் (The Spiritual Dimension of Shakti Worship) 

சக்தி வைிபாடு என்பது னவறும் புற வைிபாடு மட்டுமல்ல; அது ஒரு ஆன்மிகப் பயணமாகும். 

டதவி மாகாத்மியத்தின் உள்ளார்ந்த னபாருள், கீழ் நிடலயிலிருந்து டமல் நிடலக்கு ஆன்மிக 

ஏற்றம் அடேவதற்காெ ஒரு ரகசிய நுட்பமாகும் (நாகநாதன், 2018). 

4.3.1 ஆன்மிக ஏற்றத்தின் படிகள் 

சக்தி வைிபாடு மூலம் ஆன்மிக ஏற்றம் அடேவதற்காெ படிகள்: 

1. சதொேக்க  ிமல - புற வைிபாடு, ஆராதடெ 

2. இமே  ிமல - தியாெம், மந்திர ைபம் 

3. உயர்  ிமல - ஞாெம், ஆன்மிக அனுபவம் 

4. இறுதி  ிமல - டமாட்சம், பிறவியிலிருந்து விடுதடல 
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4.3.2 பிரம்ம வித்திமய மற்றும் ஸ்ரீ வித்திமய 

சக்தி வைிபாட்டில் 'பிரம்ம வித்திடய' மற்றும் 'ஸ்ரீ வித்திடய' ஆகிய இரண்டும் ஒன்டற என்ற 

கருத்து முக்கியமாெதாகும். டவதாந்தத்தின் பிரம்ம வித்திடய, ஸ்ரீ வித்திடயயின் மூலம் 

நடேமுடறக்குக் னகாண்டுவரப்படுகிறது. இது ஞாெத்டதயும், வைிபாட்டேயும் 

ஒருங்கிடணக்கும் ஒரு தத்துவமாகும் (கிருஷ்ணன், 2022). 

4.3.3 ஸ்ரீ வித்திமயயின்  ிறப்புகள் 

• மந்திர சாத்திரத்தின் உச்சம் 

• ஞாெம் மற்றும் வைிபாட்டின் ஒருங்கிடணப்பு 

• பராசக்தியின் உள்ளார்ந்த வடிவம் 

• ஆன்மிக வளர்ச்சிக்காெ அறிவியல் முடற 

• சர்வ சாதாரணமாெ வைிபாட்டு முடற 

4.3.4  க்தி வழிபொட்டின் ஆன்மிக பலன்கள் 

1. உள் ஆற்றல் வளர்ச் ி - தன்ெம்பிக்டக, டதாியம், விருப்பம் 

2. ஞொன ஒளி - அறிவு, புாிதல், உணர்வு 

3. அகங்கொர அழிப்பு - தன்ெலம், ஆணவம் நீக்கம் 

4. தியொன  ிமல - மெநிம்மதி, ஆன்மிக அனுபவம் 

5. விடுதமல - பிறவிப்பிணி நீக்கம், டமாட்சம் 

4.4  க்தி வழிபொட்டின் தொர்மீகப் பொிமொணம் (The Moral Dimension of Shakti Worship) 

சக்தி வைிபாடு ஒரு தார்மீக னநறிமுடறடயயும் வலியுறுத்துகிறது. டதவி மாகாத்மியம், தர்மத்டத 

நிடலநாட்டுவதற்காகடவ டதவி அவதாிக்கிறாள் என்கிறது. அதர்மத்டத அைித்து, தர்மத்டதக் 

காக்கும் னபாறுப்பு ஒவ்னவாரு மெிதனுக்கும் உண்டு (ராைடகாபால், 2021). 

4.4.1 தொர்மீக கேமமகள் 

1. தர்ம பொமத - டநர்டம, உண்டம, அறம் 

2. அகிம்ம  - எந்த உயிருக்கும் தீங்கு னசய்யாடம 

3. தொனம் - ஏடைகளுக்கு உதவுதல் 

4. தியொகம் - தன்ெலமற்ற டசடவ 

5. இரக்கம் - எல்லா உயிர்களிேமும் அன்பு 

4.4.2  மூகப் சபொறுப்பு 

சக்தி வைிபாடு, மெிதெின் னபாறுப்புகடள உணர்த்துகிறது. தெக்கு மட்டுமல்ல, சமூகத்திற்கும், 

உலகத்திற்கும் னபாறுப்பாெ ஒரு வாழ்க்டகடய வாை டவண்டும் என்று டபாதிக்கிறது. 

டதவியின் பல்டவறு வடிவங்களும், மெிதெின் பல்டவறு னபாறுப்புகடளக் குறிக்கின்றெ. 
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4.4.3 சுய ல  ீக்கம் 

சக்தி வைிபாடு, மெிதடெ சுயநலத்திலிருந்து விடுவித்து, பிறர் நலெில் அக்கடற னகாள்ள 

டவக்கிறது. டதவியின் அருடளப் னபறுவதற்கு, தன்ெலமின்றி பிறருக்கு உதவ டவண்டும் 

என்ற கருத்து இங்கு முக்கியமாெதாகும் (னசல்வம், 2020). 

4.4.4  க்தி வழிபொட்டின் தொர்மீக டபொதமனகள் 

1. ட ர்மம - உண்டமயாக வாழ்தல் 

2. கருமண - பிறருக்கு இரங்கல் 

3. தியொகம் - தன்ெலமற்ற டசடவ 

4. சபொறுப்பு - கேடமகடள உணர்தல் 

5. ஒற்றுமம - சமூக நல்லிணக்கம் 

4.5  க்தியின் பல்டவறு வடிவங்கள் (Various Forms of Shakti) 

மார்க்கண்டேய புராணம் சக்தியின் பல்டவறு வடிவங்கடளப் பற்றி விாிவாகக் கூறுகிறது. டதவி 

மாகாத்மியத்தில் டதவி துர்கா, காளி, சண்டி, முண்டி, சண்ேமுண்ோ, தூம்ரடலாசெி, சம்பலா, 

நிசும்பலா டபான்ற பல்டவறு வடிவங்களில் டதான்றுகிறாள் (முத்து, 2023). 

4.5.1 முக்கிய வடிவங்கள் 

வடிவம் சபொருள் குணம் ஆயுதம் பயன் 

துர்கா கடிெமாெவள் வீரம் திாிசூலம் அச்சமில்லா வாழ்வு 

காளி காியவள் சிெம் வாள், கத்தி தீய சக்திகள் நீக்கம் 

லட்சுமி வளம் தருபவள் அருள் தாமடர னசல்வம், வளம் 

சரஸ்வதி ஞாெம் தருபவள் படேப்பு வீடண அறிவு, கடல 

சண்டி சிெமுள்ளவள் பலம் தண்ேம் எதிர்மடற நீக்கம் 

முண்டி மகிழ்ச்சியுள்ளவள் ஆெந்தம் மாடல மெநிம்மதி 

4.5.2  ண்ேமுண்ேொ வடிவம் 

சண்ேமுண்ோ என்பது சண்டி மற்றும் முண்டி ஆகிய இரண்டின் ஒருங்கிடணந்த வடிவமாகும். 

இவள் சும்பன்-நிசும்படெ அைிக்க உதவிய வடிவம். இவள் கருப்பு நிறத்தில், னநருப்பு டபான்ற 

கண்களுேன், சிம்ம வாகெத்தில் காட்சியளிக்கிறாள். 

4.5.3 தூம்ரடலொ னி வடிவம் 

தூம்ரடலாசெி என்பது புடக டபான்ற கண்கடளக் னகாண்ே வடிவம். இவள் சும்பெின் 

அடமச்சர்களில் ஒருவன். இவள் டதவியால் அைிக்கப்பட்ோள். இவள் அறியாடமயின் 

அடேயாளமாகும். 

4.5.4  க்தி வடிவங்களின் தத்துவப் சபொருள் 
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ஒவ்னவாரு வடிவமும் ஒரு குறிப்பிட்ே டநாக்கத்திற்காக உருவாெதாகும். துர்கா வடிவம் 

டபாாின் டதவியாகவும், காளி வடிவம் அைிவின் டதவியாகவும், சரஸ்வதி வடிவம் அறிவின் 

டதவியாகவும், லட்சுமி வடிவம் னசல்வத்தின் டதவியாகவும் விளங்குகின்றெ (சுப்பிரமணியன், 

2019). 

இந்த பல்டவறு வடிவங்களும், பராசக்தியின் பல்டவறு குணங்கடளக் குறிக்கின்றெ. அவள் 

ஒடர டநரத்தில் அன்பின் வடிவமாகவும், சிெத்தின் வடிவமாகவும், அறிவின் வடிவமாகவும், 

வலிடமயின் வடிவமாகவும் இருக்கிறாள். இது சக்தி வைிபாட்டின் பன்முகத் தன்டமடயக் 

காட்டுகிறது (சரவணன், 2022). 

4.5.5 மந்திரங்களின் மகிமம  

டதவி மாகாத்மியத்தின் மந்திரங்கள், இந்த பல்டவறு வடிவங்களின் மகிடமகடளப் பாராயணம் 

னசய்கின்றெ. ஒவ்னவாரு மந்திரமும் ஒரு குறிப்பிட்ே வடிவத்தின் ஆற்றடலத் தூண்டுவதாக 

நம்பப்படுகிறது. 

சண்டி ட ாமத்தின் முக்கியத்துவம்: 

1. ஆன்மிக பலம் - உள்ளார்ந்த ஆற்றல் வளர்ச்சி 

2. தீய  க்திகள்  ீக்கம் - எதிர்மடற ஆற்றல்கடள அைித்தல் 

3.  ல்ல உணர்வுகள் - மெநிம்மதி, தன்ெம்பிக்டக 

4. உலகியல் பலன்கள் - வளம், னசல்வம், ஆடராக்கியம் 

5. ஞொன ஒளி - அறிவு, புாிதல், உணர்வு. 

 

Fig 4 :  க்தி வழிபொட்டுத் தத்துவம் - ஓர் அறிமுகம் 
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இப்பேம் சக்தி வைிபாட்டுத் தத்துவத்டத விாிவாக விளக்குகிறது. டமயத்தில் பராசக்தியும், 

இேதுபுறம் துர்கா, லட்சுமி, சரஸ்வதி ஆகிய மூன்று வடிவங்களும் சித்தாிக்கப்பட்டுள்ளெ. 

டமலும் முத்னதாைில்கள், ஆன்மிகப் பாிமாணங்கள், தார்மீகக் கேடமகள், பராசக்தியின் 

பல்டவறு வடிவங்கள், ஆன்மிக பலன்கள் மற்றும் கீடை சண்டி ட ாமம் ஆகியடவ அைகாகக் 

காட்ேப்பட்டுள்ளெ. 

5. முடிவுமர (Conclusion) 

5.1 ஆய்வின் சுருக்கம் 

மார்க்கண்டேய புராணமும் அதன் ஒரு பகுதியாெ டதவி மாகாத்மியமும், சக்தி வைிபாட்டின் 

தத்துவ அடிப்படேகடள மிகவும் ஆைமாக விளக்கும் முதன்டம ஆதார நூல்களாகும். இடவ 

பராசக்தியின் முழுமுதற் கேவுள் தன்டமடயயும், அவளது படேப்பு, காத்தல், அைித்தல் ஆகிய 

முத்னதாைில்கடளயும், அவளது பல்டவறு வடிவங்களின் மகிடமகடளயும் எடுத்துடரக்கின்றெ 

(டவலாயுதம், 2023). 

5.2 முக்கிய கண்டுபிடிப்புகள் 

இந்த ஆய்வின் முக்கிய கண்டுபிடிப்புகள்: 

1. பரொ க்தி - முழுமுதற் கேவுள், அடெத்து சக்திக்கும் ஆதாரம் 

2. முத்சதொழில்கள் - படேப்பு (சரஸ்வதி), காத்தல் (லட்சுமி), அைித்தல் (துர்கா) 

3. மூன்று குணங்கள் - தாமசம், ராைசம், சாத்துவிகம் - இவற்டற னவல்வடத ஆன்மிக இலக்கு 

4. மூன்று கமதகள் - மதுடகேபர், மகிஷாசுரன், சும்பன்-நிசும்பன் - மெிதெின் அகத்தில் 

நிலவும் தீய குணங்கடள அைிக்கும் உருவகங்கள் 

5. ஆன்மிகப் பயணம் - சக்தி வைிபாடு ஒரு ஆன்மிகப் பயணம்; இது உள் ஆற்றடல வளர்த்து 

ஞாெ ஒளிடய அளிக்கிறது 

6. தொர்மீக ச றிமுமற - சக்தி வைிபாடு தர்மத்டத வலியுறுத்தி, சுயநலத்டத நீக்கி, சமூகப் 

னபாறுப்டப உணர்த்துகிறது 

7. பல்டவறு வடிவங்கள் - சக்தியின் பன்முக வடிவங்கள் மெிதெின் பல்டவறு டதடவகளுக்கு 

பதிலளிக்கின்றெ 

5.3 ஆய்வின் தத்துவ பங்களிப்பு 

மார்க்கண்டேய புராணம் சாக்த சமயத்தின் வளர்ச்சிக்கு மிகவும் பங்களித்துள்ளது. இது டதவி 

பாகவதம், காளிகா புராணம் டபான்ற பிற்கால நூல்களுக்கு அடித்தளமாக அடமந்துள்ளது. 

இப்புராணத்தின் சக்தி வைிபாட்டுக் கருத்துகள் இன்றும் நவராத்திாி, விையதசமி டபான்ற 

விைாக்களில் னதாேர்ந்து பின்பற்றப்படுகின்றெ (விையலட்சுமி, 2022). 
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சக்தி வைிபாடு என்பது னவறும் புற வைிபாடு மட்டுமல்ல; அது ஒரு ஆன்மிகப் பயணமாகும். 

டதவி மாகாத்மியத்தின் உள்ளார்ந்த னபாருள், கீழ் நிடலயிலிருந்து டமல் நிடலக்கு ஆன்மிக 

ஏற்றம் அடேவதற்காெ ஒரு வைிகாட்டியாகும். இது மெிதெின் தாமச, ராைச, சாத்துவிக 

குணங்கடள னவன்று, ஆன்மிக உயர்வு அடேவதற்காெ வைிகடளக் காட்டுகிறது (நாகநாதன், 

2018). 

5.4  மகொல சபொருத்தம் 

இன்டறய நவீெ உலகில், மெிதர்கள் பல்டவறு பிரச்சிடெகடள எதிர்னகாள்கின்றெர். மெ 

அழுத்தம், கவடல, அச்சம், அகங்காரம், னபாருள்முதல்வாதம் டபான்றடவ மெிதெின் ஆன்மிக 

வளர்ச்சிடயத் தடுக்கின்றெ. இந்நிடலயில், சக்தி வைிபாட்டின் தத்துவம் நவீெ மெிதனுக்கு 

வைிகாட்டியாக அடமகிறது. 

சக்தி வைிபாட்டின் சமகால னபாருத்தம்: 

1. மன அழுத்த  ிவொரணம் - தியாெம், மந்திர ைபம் மெ அழுத்தத்டத குடறக்கிறது 

2. தன்னம்பிக்மக வளர்ச் ி - உள் ஆற்றடல வளர்த்து, தன்ெம்பிக்டகடய அதிகாிக்கிறது 

3. தொர்மீக வொழ்க்மக - தர்மத்டத வலியுறுத்தி, டநர்டமயாெ வாழ்க்டகக்கு வைிகாட்டுகிறது 

4.  மூகப் சபொறுப்பு - சுயநலத்டத நீக்கி, சமூகத்தின் மீது னபாறுப்புணர்டவ ஏற்படுத்துகிறது 

5. ஆன்மிக ஏற்றம் - உயர்ந்த ஆன்மிக நிடலடய அடேவதற்கு வைிகாட்டுகிறது 

5.5 எதிர்கொல ஆய்வுகளுக்கொன பொிந்துமரகள் 

இந்த ஆய்வுக் கட்டுடர மார்க்கண்டேய புராணத்தில் இேம்னபறும் சக்தி வைிபாட்டுத் 

தத்துவத்தின் பல்டவறு பாிமாணங்கடள, டதவி மாகாத்மியத்தின் னவளிச்சத்தில் ஆராய்ந்தது. 

எதிர்கால ஆய்வுகள் பின்வரும் திடசகளில் டமற்னகாள்ளப்பேலாம்: 

1. ஒப்பீட்டு ஆய்வு - சக்தி வைிபாட்டின் தத்துவத்டத பிற புராணங்கள் மற்றும் 

ஆகமங்களுேன் ஒப்பீடு னசய்து ஆராய்தல் 

2.  மேமுமற அம் ங்கள் - சக்தி வைிபாட்டின் நடேமுடற அம்சங்கள் மற்றும் அதன் சமகால 

னபாருத்தம் குறித்து ஆய்வு னசய்தல் 

3. பொலினப் பொர்மவ - சக்தி வைிபாட்டில் னபண்ணின் பங்கு மற்றும் அதன் சமகால 

னபாருத்தம் 

4. வரலொற்று ஆய்வு - சக்தி வைிபாட்டின் வரலாற்று பாிணாம வளர்ச்சி 

5. உளவியல் பொர்மவ - சக்தி வைிபாட்டின் உளவியல் தாக்கங்கள் 

6. சுற்றுச்சூழல் பொர்மவ - இயற்டக சக்திகடள வைிபடும் சக்தி வைிபாட்டின் சுற்றுச்சூைல் 

னபாருத்தம். 
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Fig 5 :  க்தி வழிபொட்டுத் தத்துவம் – முடிவுமர 

இப்பேம் மார்க்கண்டேய புராணத்தின் சக்தி வைிபாட்டுத் தத்துவத்தின் முடிவுடரடய 

விளக்குகிறது. டமயத்தில் னதய்வீக அன்டெ காட்சியளிக்கிறார். இேது டமல் பகுதியில் 7 

முக்கிய கண்டுபிடிப்புகளும், கீழ் பகுதியில் சமகாலப் னபாருத்தமும் சித்தாிக்கப்பட்டுள்ளெ. 

வலது டமல் பகுதியில் தத்துவ பங்களிப்புகளும், கீழ் பகுதியில் எதிர்கால ஆய்வுகளும், நடுவில் 

சுருக்கமும் அைகாகக் காட்ேப்பட்டுள்ளெ. 

5.6 இறுதிக் கருத்து 

மார்க்கண்டேய புராணத்தின் சக்தி வைிபாட்டுத் தத்துவம், மெிதெின் முழுடமயாெ 

வளர்ச்சிக்கு வைிகாட்டும் ஒரு ஆைமாெ தத்துவமாகும். இது மெிதெின் உேல், மெம், ஆன்மா 

ஆகிய மூன்டறயும் ஒருங்கிடணத்து, முழுடமயாெ வாழ்க்டகக்கு வைிகாட்டுகிறது. இந்த 

தத்துவத்டத புாிந்துனகாள்வதும், நடேமுடறப்படுத்துவதும், இன்டறய நவீெ உலகில் 

மெிதெின் நல்வாழ்விற்கு மிகவும் அவசியமாகும் (பாலகுமார், 2020). 
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