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Tamil literature continuously conveys moral principles and living standards that guide human 

beings toward a righteous path. In particular, ethical literature functions as a guidebook for human 

life, explaining in simple words how one should live, interact with others, and cultivate good 

qualities. In this genre, Mudurai, authored by the ancient poetess Avvaiyar, holds a prominent 

place. The title Mudurai signifies "advice given by elders." Avvaiyar elucidates essential life 

values using natural metaphors such as the coconut tree, ocean, sandalwood, trees, peacock, and 

frog. Thus, Mudurai is not merely an ancient ethical text, but a timeless repository of living wisdom 

that continues to guide human life across generations. 
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முன்னுரை 

தமிழ் இலக்கியம் மனிதனன நல்வழிப்படுத்தும் அறக்கருத்துகனையும் வாழ்வியல் 

நநறிகனையும் நதாடர்ந்து எடுத்துனைத்து வருகிறது. குறிப்பாக, நீதிநூல்கள் மனித வாழ்க்னகக்கு 

வழிகாட்டியாக அனமந்து, மனிதன் எவ்வாறு வாழ வவண்டும், எவ்வாறு பிறருடன் பழக வவண்டும், 

எத்தனகய பண்புகனை வைர்த்துக்நகாள்ை வவண்டும் என்பவற்னற எைிய ந ாற்கைில் 

விைக்குகின்றன. அவ்வனகயில் ஔரையார் இயற்றிய “மூதுரை”  ிறப்புமிக்க நீதிநூலாகும். 

“மூதுனை” என்பதற்கு மூத்வதார் கூறும் அறிவுனை என்ற நபாருள் வழங்கப்படுகிறது. நதன்னன 

மைம், கடல்,  ந்தனம், மைம், மயில், தவனை வபான்ற இயற்னகப் நபாருட்கனை எடுத்துக்காட்டாகக் 

நகாண்டு மனித வாழ்க்னகக்குத் வதனவயான நநறிகனை விைக்குகிறார். எனவவ, மூதுனை என்பது 

நவறும் பனழய நீதிநூல் அல்ல; காலம் கடந்தும் மனித வாழ்க்னகக்கு வழிகாட்டும் வாழ்வியல் 

கைஞ் ியம் ஆகும். 
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மூதுரையின் சிறப்பு 

மூதுனையின் ஒவ்நவாரு பாடலும் ஒரு குறிப்பிட்ட அறக்கருத்னத எடுத்துனைக்கிறது. மனித 

வாழ்க்னகயில் ஏற்படும் பல்வவறு சூழல்கனை அடிப்பனடயாகக் நகாண்டு ஔனவயார் 

அறிவுனைகனை வழங்குகிறார். கல்வியின் நபருனம, நல்வலாாின் நட்பு, ந ய்த உதவினய 

மறவானம, நன்றி, பிறருக்கு உதவுதல், அறிவுனடயவர்கைின்  ிறப்பு, தீயவர்கைிடமிருந்து 

விலகுதல், பணிவு, முயற் ி ஆகியனவ இந்நூலின் முக்கியக் கருத்துகைாகும். 

கல்ைியின் பெருரை 

மூதுனையில் ஔனவயார் வலியுறுத்தும் முக்கியமான கருத்துகைில் ஒன்று கல்ைியின் 

சிறப்பு ஆகும். மன்னனின் அதிகாைத்னதவிடக் கற்றவாின் அறிவு உயர்ந்தது என்பனத அவர் 

அழகாக எடுத்துனைக்கிறார். 

“ைன்னனும் ைாசறக் கற்றறானும் சீர்தூக்கின் 

ைன்னனின் கற்றறான் சிறப்புரையன் – ைன்னற்குத் 

தன்றதசம் அல்லால் சிறப்ெில்ரல கற்றறார்க்குச் 

பசன்ற இைபைல்லாம் சிறப்பு.” 

இப்பாடலில் மன்னனனயும் குற்றமற்ற கல்வியுனடயவனனயும் ஒப்பிட்டுப் பார்க்கும்வபாது 

கற்றவவன  ிறந்தவன் என்று ஔனவயார் கூறுகிறார். மன்னனுக்கு அவன் ஆளும் நாட்டில்தான் 

 ிறப்பு கினடக்கும். ஆனால் கல்வியுனடயவன் எந்த நாட்டிற்குச் ந ன்றாலும் அவனுக்கு மதிப்பும் 

 ிறப்பும் கினடக்கும். எனவவ, கல்ைிறய அழியாத பசல்ைம் என்ற கருத்னத ஔனவயார் 

வலியுறுத்துகிறார். 

நன்றி ைறைாரை 

மனிதனின் உயர்ந்த பண்புகைில் ஒன்று நன்றி உணர்வு. ஒருவர் ந ய்த உதவினய 

மறக்காமல் இருப்பது நல்ல மனிதனின் அனடயாைமாகும். 

ஔனவயார் கூறுகிறார்: 

“நன்றி ஒருைர்க்குச் பசய்தக்கால் அந்நன்றி 

என்று தருங்பகால் என றைண்ைா – நின்று 

தளைா ைளர் பதங்கு தாள் உண்ை நீரைத் 

தரலயாறல தான் தருதலால்.” 

ஒருவருக்கு உதவி ந ய்யும்வபாது அதற்குப் பதிலாக அவர் எப்வபாது நமக்கு உதவி ந ய்வார் 

என்று எதிர்பார்க்கக் கூடாது. நதன்னன மைம் வவைால் நீனைப் நபற்றுக்நகாண்டு பின்னர் இனிய 

இைநீைாகத் தருவது வபால, நாம் ந ய்த நன்னமயும் ஏவதா ஒரு வழியில் நமக்கு நன்னமயாகத் 

திரும்பும் என்பது இப்பாடலின் கருத்தாகும். 

நல்றலாருக்கு பசய்யும் உதைி 

நல்லவர்களுக்கு ந ய்யப்படும்  ிறிய உதவியும் நபரும் பயனனத் தரும் என்பனத 

ஔனவயார் எடுத்துனைக்கிறார். நல்லவர்கைின் பண்பு அவர்கள் நபற்ற உதவினயப் நபாிதாக 
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மதித்து, அதனனப் பல மடங்கு பயனுள்ைதாக மாற்றுவதாகும். நாம் ந ய்யும் உதவி  ிறியதாக 

இருந்தாலும் அதன் மதிப்பு குனறவதில்னல. ஒரு நல்ல மனிதனிடம் ந ய்யப்படும்  ிறிய நன்னம 

கூட  மூகத்தில் நபாிய மாற்றத்னத உருவாக்கக்கூடும். 

இதனால் ஔனவயார்: 

“நல்லார்க்குச் பசய்த உதைி 

நல்ல ெயரனத் தரும்.” 

என்ற வாழ்வியல் உண்னமனய வலியுறுத்துகிறார். 

நல்றலார் நட்ெின் சிறப்பு 

ஔனவயார் நல்லவர்களுடன் நட்பு நகாள்ை வவண்டும் என அறிவுறுத்துகிறார். 

நல்லவர்கைின் நட்பு நமக்கு அறினவயும் நற்பண்புகனையும் வழங்கும். அவர்கள் நம்முனடய 

தவறுகனைச் சுட்டிக்காட்டி நல்வழிப்படுத்துவார்கள். நல்ல நட்பு மனிதனன உயர்த்தும். தீய நட்பு 

அவனன வீழ்ச் ிக்கு அனழத்துச் ந ல்லும். 

இதனால் மூதுனை நமக்கு 

“நட்ரெத் றதர்ந்பதடு; 

நண்ெரனத் றதர்ந்பதடுத்து ைாழ்க்ரகரய உயர்த்து.” 

என்ற வாழ்வியல் பாடத்னத வழங்குகிறது. 

 

நல்லைர்களின் ெண்பு 

ஒருவருனடய நவைிப்புறத் வதாற்றத்னத னவத்து அவருனடய மதிப்னப நிர்ணயிக்கக் 

கூடாது.  ிறியதாகத் வதான்றும் நபாருளும் நபாிய பயனனத் தைக்கூடும் என்பனத ஔனவயார் 

இயற்னக உவனமகைின் வழியாக விைக்குகிறார். 

“ைைல் பொிது தாரழ; ைகிழ் இனிது கந்தம் 

உைல் சிறியர் என்று இருக்க றைண்ைா – கைல் பொிது 

ைண்ணீரும் ஆகாது; அதனருறக சிற்றூறல் 

உண்ணீரும் ஆகிைிடும்.” 

நபாிய கடல்நீர் குடிக்கத் தகுதியற்றது; அதற்கு அருகிலுள்ை  ிறிய ஊற்று நீர் குடிக்கத் தகுந்ததாக 

இருக்கலாம். அதுவபால ஒருவாின் வதாற்றம் அல்லது உடல் அைனவ னவத்து அவருனடய 

 ிறப்னப மதிப்பிடக் கூடாது. இதன் மூலம் உருைத்ரத ைிை உள்ளத்தின் ெண்றெ முக்கியம் என்ற 

கருத்னத ஔனவயார் எடுத்துனைக்கிறார். 

சிறியைர் என்று யாரையும் இகழாதிருத்தல் 

மனிதர்கனை அவர்கைின் வதாற்றம், ந ல்வம், பதவி, வயது ஆகியவற்றின் அடிப்பனடயில் 

மதிப்பிடுவது தவறாகும். ஒருவர் நவைிப்புறத்தில்  ிறியவைாகத் வதான்றினாலும் அவாிடம் நபாிய 

அறிவும் திறனமயும் இருக்கலாம். அவதவபால் நபாிய பதவியில் இருப்பவர் அறிவிலும் பண்பிலும் 

 ிறந்தவர் என்ற கட்டாயமில்னல. இதனால் ஔனவயார் மனிதனன மதிப்பிடும்வபாது 
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அைனுரைய அறிரையும் ெண்ரெயும் ொர்க்க றைண்டும் என்று அறிவுறுத்துகிறார். 

அறிைின் சிறப்பு 

மூதுனையில் அறிவுனடயவர்கைின் நபருனம பல்வவறு உவனமகைால் 

எடுத்துனைக்கப்படுகிறது. அறிவு என்பது மனிதனுக்கு வழிகாட்டும் விைக்காகும். அறிவு 

இல்லாதவன் கற்றவற்னறச்  ாியாகப் பயன்படுத்த முடியாது. கல்விவயாடு  ிந்தனனயும் 

இனணந்தால்தான் மனிதனின் வாழ்க்னக  ிறப்பனடயும். 

ஔனவயாாின் அறிவுனை: 

“கற்ற கல்ைி ைாழ்வுக்கு ைழிகாட்ை றைண்டும்; 

பெற்ற அறிவு ெிறருக்கும் ெயனளிக்க றைண்டும்.” 

என்ற உயர்ந்த வநாக்கத்னத நவைிப்படுத்துகிறது. 

தீய நட்ரெத் தைிர்த்தல் 

நல்ல நட்பு மனிதனன உயர்த்துவது வபால தீய நட்பு அவனன வீழ்த்தும். தீய 

பழக்கங்கனைக் நகாண்டவர்களுடன் பழகும்வபாது அவர்களுனடய பழக்கங்கள் நம்மிடமும் 

உருவாகக்கூடும்.எனவவ நண்பர்கனைத் வதர்ந்நதடுக்கும் வபாது அவர்களுனடய பண்புகனையும் 

நடத்னத முனறகனையும் கவனிக்க வவண்டும். நல்ல நண்பன் நம்னம நல்வழியில் நடத்துவான்; தீய 

நண்பன் நம்னமத் தவறான பானதக்கு அனழத்துச் ந ல்வான். இதனால் மூதுனை 

இனைஞர்களுக்குக் குறிப்பாக நல்ல நட்ரெத் றதர்ந்பதடுக்க றைண்டும் என்ற அறிவுனைனய 

வழங்குகிறது. 

ெிறருக்கு உதவுதல் 

மனித வாழ்க்னகயின் உயர்ந்த வநாக்கங்கைில் ஒன்று பிறருக்கு உதவுதல். தன்னால் 

இயன்ற உதவினயப் பிறருக்கு வழங்குவது மனிதவநயத்தின் அனடயாைமாகும். ஒருவாின் 

துன்பத்னதத் தீர்ப்பது, ப ினய நீக்குவது, கல்விக்கு உதவுவது, ஆறுதல் கூறுவது வபான்றனவ 

அனனத்தும் உதவியின் வடிவங்கைாகும். 

இதனால் மூதுனை “தனக்காக ைட்டும் ைாழாைல் ெிறருக்காகவும் ைாழ றைண்டும்” என்ற உயர்ந்த 

கருத்னத வழங்குகிறது. 

இயற்ரக உைரைகளில் அறிவுரை 

மூதுனையின் தனிச் ிறப்பு அதன் இயற்னக உவனமகைாகும். ஔனவயார் தன் 

அறக்கருத்துகனை எைிதாகப் புாிந்துநகாள்ை இயற்னகப் நபாருட்கனை எடுத்துக்நகாள்கிறார். 

நதன்னன மைம் நன்றிக்கு எடுத்துக்காட்டாக வருகிறது. 

கடல் மற்றும்  ிற்றூற்று மனிதர்கைின் மதிப்னப விைக்குகின்றன. 

 ந்தனம் நல்வலாாின் பண்னப எடுத்துனைக்கிறது. 

மைம் அறிவில்லாத மனிதனுக்கான உவனமயாக அனமகிறது. 

மயில் மற்றும் வான்வகாழி வபான்றனவ பிறனைப் பின்பற்றும் இயல்னப உணர்த்துகின்றன. 

நல்லைர்–தீயைர் றைறுொடு 
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மூதுனையில் நல்லவர்களுக்கும் தீயவர்களுக்கும் இனடயிலான வவறுபாடுகளும் 

சுட்டிக்காட்டப்படுகின்றன. நல்லவர்கள் தமக்குக் கினடத்த நன்னமனயப் நபருக்கி பிறருக்கும் 

வழங்குவார்கள். தீயவர்கள் தமக்குக் கினடத்த நன்னமனயயும் அழித்துவிடக்கூடியவர்கைாக 

இருப்பார்கள். இதனால் ஒருவாின் உண்னமயான பண்பு அவர் நபற்ற ந ல்வத்திலும் பதவியிலும் 

இல்னல; அைர் ெிறாிைம் எவ்ைாறு நைந்து பகாள்கிறார் என்ெதில்தான் உள்ைது. 

ைாழ்க்ரகயில் ெண்ெின் முக்கியத்துைம் 

மனிதன் எவ்வைவு கல்வி கற்றிருந்தாலும், ந ல்வம் நபற்றிருந்தாலும், நல்ல பண்புகள் 

இல்னலநயனில் அவனுனடய வாழ்க்னக முழுனமயானதாகாது. அன்பு, நன்றி, உதவி, பணிவு, 

அறிவு, நல்ல நட்பு, நபாறுனம ஆகியனவ மனிதனின் உண்னமயான ந ல்வங்கைாகும். மூதுனை 

இதனனவய பல்வவறு பாடல்கைின் மூலம் உணர்த்துகிறது. 

“பசல்ைம் நிரலக்காது; 

சிறப்பு நிரலக்காது; 

நல்ல ெண்றெ ைனிதரன நிரலநிறுத்தும்.” 

என்ற வாழ்வியல் உண்னமனய ஔனவயாாின் அறிவுனைகள் நவைிப்படுத்துகின்றன. 

குடும்ெ ைாழ்க்ரகக்கான அறிவுரைகள் 

மனிதனின் ஒழுக்கம் முதலில் குடும்பத்திவலவய உருவாகிறது. நபாிவயானை மதித்தல், 

உறவினர்கைிடம் அன்புடன் பழகுதல், உதவி ந ய்தல், நன்றி மறவானம வபான்ற பண்புகள் 

குடும்ப அனமதிக்கு அடிப்பனடயாகின்றன. மூதுனையில் கூறப்படும் அறிவுனைகள் குடும்ப 

உறவுகைிலும்  மூக உறவுகைிலும் கனடப்பிடிக்கக்கூடியனவ. குழந்னதகளுக்குச்  ிறு 

வயதிலிருந்வத நல்ல பழக்கங்கனையும் அறநநறிகனையும் கற்றுக்நகாடுப்பதன் அவ ியத்னத 

இந்நூலின் கருத்துகள் உணர்த்துகின்றன. 

 “கற்றறார்க்குச் பசன்ற இைபைல்லாம் சிறப்பு.” 

என்ற வாி கல்வி மனிதனுக்கு உலகைாவிய மதிப்னபத் தருகிறது என்பனத உணர்த்துகிறது. 

மாணவர்கள் கல்வினயப் நபறுவவதாடு மட்டுமல்லாமல், நல்ல பண்புகனையும் வைர்த்துக்நகாள்ை 

வவண்டும். ஆ ிாியர்கனை மதித்தல், நண்பர்களுடன் அன்புடன் பழகுதல், வநைத்னத மதித்தல், 

பிறருக்கு உதவுதல், நன்றி மறவானம வபான்ற பண்புகள் அவர்கைின் எதிர்கால வாழ்க்னகனயச் 

 ிறப்பாக்கும். 

இன்ரறய சமூகத்தில் மூதுரையின் பொருத்தம் 

இன்னறய உலகில் அறிவியல் வைர்ச் ி மிக அதிகமாக உள்ைது. ஆனால் மனித உறவுகைில் 

பல்வவறு  ிக்கல்கள் காணப்படுகின்றன. நபாறானம, வபாட்டி, வகாபம், நன்றி மறத்தல், தீய நட்பு, 

சுயநலம் வபான்றனவ மனிதர்களுக்கினடயிலான உறவுகனைப் பாதிக்கின்றன. 

இந்நினலயில் ஔனவயார் கூறும்: 

• கல்வினயப் வபாற்றுதல் 
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• நல்லவர்களுடன் பழகுதல் 

• நன்றி மறவானம 

• னகம்மாறு எதிர்பாைாமல் உதவுதல் 

• பிறனை இகழானம 

• பணிவுடன் வாழ்தல் 

• அறினவ வைர்த்தல் 

• நல்ல பண்புகனைப் வபணுதல் 

வபான்ற அறிவுனைகள் இன்னறய  மூகத்திற்கும் மிகவும் அவ ியமானனவ. 

ஔரையின் அறிவுரைகளின் தனிச்சிறப்பு 

ஔனவயாாின் அறிவுனைகைில் மிக முக்கியமான தனிச் ிறப்பு எளிரை ஆகும். 

குழந்னதகளும் புாிந்துநகாள்ளும் வனகயில் அவர் கடினமான வாழ்க்னக உண்னமகனை எைிய 

ந ாற்கைில் கூறுகிறார். நதன்னன மைத்னதப் பார்த்தால் நன்றி நினனவுக்கு வருகிறது. 

 ிற்றூற்னறப் பார்த்தால்  ிறியவனை இகழக்கூடாது என்ற எண்ணம் வருகிறது. 

 ந்தனத்னதப் பார்த்தால் நல்வலாாின் பண்பு நினனவுக்கு வருகிறது. 

இவ்வாறு இயற்ரக → உைரை → அறக்கருத்து → ைாழ்ைியல் அறிவுரை என்ற முனறயில் 

ஔனவயார் தனது கருத்துகனை மக்கைிடம் நகாண்டு ந ல்கிறார். 

முடிவுரை 

மூதுரை ஔனவயாாின் ஆழமான வாழ்க்னக அனுபவங்கனையும் அறச் ிந்தனனகனையும் 

எைிய நமாழியில் எடுத்துனைக்கும்  ிறந்த நீதிநூலாகும். மனித வாழ்க்னகனயச் 

ந ம்னமப்படுத்துவதற்குத் வதனவயான பல்வவறு அறிவுனைகள் இதில் இடம்நபற்றுள்ைன. 

கல்வியின் நபருனமனய, 

“கற்றறார்க்குச் பசன்ற இைபைல்லாம் சிறப்பு” 

என்ற வாிகைால் எடுத்துனைக்கும் ஔனவயார், நன்றி உணர்னவ, 

“நன்றி ஒருைர்க்குச் பசய்தக்கால் அந்நன்றி 

என்று தருங்பகால் என றைண்ைா” 

என்ற பாடலின் மூலம் வலியுறுத்துகிறார். எனவவ, “மூதுனையில் ஔனவயின் அறிவுனைகள்” 

என்பது பழந்தமிழ் அறநநறிகனை எடுத்துனைக்கும் தனலப்பு மட்டுமல்ல; கல்வி, நன்றி, உதவி, 

நட்பு, பணிவு, அறிவு, மனிதவநயம் ஆகிய உயர்ந்த பண்புகளுடன் வாழ்வதற்கான நினலயான 

வழிகாட்டியாகவும் அனமகிறது. ஔனவயாாின் அறிவுனைகள் தனலமுனறகள் கடந்தும் தமிழ்ச் 

 மூகத்திற்கு நல்வழி காட்டும் அழியாத வாழ்வியல் ந ல்வமாகத் திகழ்கின்றன. 
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