
 

© 2014 The Author(s). This open access article is distributed under a Creative Commons Attribution (CC-BY) license  P a g e  | 382 

Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies 
An international, peer-reviewed monthly academic research journal 

ISSN: 3049-0723 (Online) 

3107-7781 (Print) 

 
 தமிழ்மணம் சர்வததசத் தமிழ் ஆய்விதழ் 

🔍Peer-Reviewed 🌐Open Access 🔗Crossref 🔗Google Scholar  

🔗SJIF Impact Factor3.5 (2024-) 🔗Multidisciplinary 

: https://doi.org/10.63300/tm12042026 

Vol. 12 No. 04 (2026): September 2026, p382-395 | Available online at: www.tamilmanam.in 

Original Research Paper – Peer reviewed  

இலக்கியங்கள் சுட்டும் பனையின் சிறப்பு 
The Significance of the Palmyra Palm as Highlighted in Tamil Literature 

முனைவர். பா. பத்மப்பிாியா, 

உதவிப் பேராசிாியர், தமிழாய்வுத்துறை,ஸ்ரீமதி இந்திரா காந்தி கல்லூாி,   
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Abstract:  

This paper seeks to establish, through evidence from Sangam literature, that the 

palmyra palm has been a plant deeply intertwined with the everyday life, culture, 

and economy of the Tamil people (Varadharajan 45–52). The study explains the 

distinctive significance of the palmyra palm, its relationship with the people and 

the land during the Sangam period, and its long-standing status as a valuable 

economic crop. The various uses of the palmyra palm and its 34 identified varieties 

are also examined. The paper provides an extensive analysis of its uses not only 

as a source of food and medicine but also as a marker indicating the boundaries of 

settlements, along with the various useful products obtained from the palmyra 

palm. Furthermore, the lifespan of the palmyra palm and its ability to remain 

closely integrated with Tamil life are discussed. The paper also presents the 

traditional belief that palmyra palms help raise the groundwater level and 

highlights the understanding that, for this reason, earlier generations protected and 

cultivated palmyra palms near water bodies. It is intended to convey this 

traditional ecological knowledge to the younger generation of today. 
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ஆய்வுச் சுருக்கம் 

பனை மரம் தமிழர்களின் அன்றாட வாழ்வியல ாடும், பண்பாட்லடாடும், பபாருளியல ாடும் 

பின்ைிப் பினைந்து வந்த ஒரு தாவரம் என்பதனை இக்கட்டுனர சங்க இ க்கியச் சான்றுகள் வழி 

நிறுவ முற்படுகிறது (Varadharajan 45–52). பனை மரத்தின் தைிச் சிறப்னபயும், சங்க கா த்தில் 

அது மக்கலளாடும் மண்லைாடும் பகாண்டிருந்த உறனவயும், பதான்று பதாட்டு பைப்பயிராக 

விளங்கிய தன்னமனயயும் இக்கட்டுனர விளக்குகிறது. பனை மரத்தின் பல்லவறு பயன்பாடுகளும், 

அதன் 34 வனககளும் இதில் அனடயாளம் காைப்பட்டுள்ளை. உைவாகவும் மருந்தாகவும் 

மட்டுமன்றி ஊபரல்ன  குறிக்கும் குறியீடாகவும் பயன்பட்ட முனறயும், பனையில் இருந்து 

கினடக்கும் பயன்படு பபாருட்களும் இக்கட்டுனரயில் விாிவாக ஆராயப்பட்டுள்ளை. லமலும் 

பனை மரத்தின் ஆயுட்கா மும், அது தமிழர் வாழ்லவாடு ஒன்றினைந்துள்ள திறனும் 

விளக்கப்பட்டுள்ளை. பனை மரம் நி த்தடி நீர்மட்டத்னத உயர்த்தும் என்ற பாரம்பாியக் 

பகாள்னகனயயும், அதன் காரைமாகலவ முன்லைார்கள் பனைனய நீர்நின களுக்கு அருலக 

பாதுகாத்து வளர்த்தார்கள் என்ற உண்னமனயயும் இன்னறய இனளய தன முனறக்கு 

எடுத்துனரக்கும் லநாக்கில் இக்கட்டுனர அனமந்துள்ளது. 

திறவுச் ச ொற்கள்: பனை மரம், கற்பகவிருட்சம் / கற்பகத்தரு, தமிழ்–பிராமி கல்பவட்டுகள், 

பாைித வைிகன், லபாந்னத, பகாம்னப, த மரம். 

1. முன்னுரை 

தமிழக வர ாற்றின் பதாடக்க கா த்தில் இருந்லத பனை மரங்கள் முக்கிய அங்கம் வகித்து 

வந்துள்ளை. தமிழகத்தின் எந்தத் தினசயிலிருந்து பயைித்தாலும் பனை மரங்கனளக் கூட்டம் 

கூட்டமாகக் காணும் நின  இருந்தது. இந்த நீண்ட பதாடர்பின் அங்கீகாரமாகலவ தமிழக அரசு 

பனைனயத் லதசிய மரமாக அறிவித்துப் பபருனமப்படுத்தியது. ஒவ்பவாரு வளர்ச்சிக் கட்டத்திலும் 

உைவாகவும் மருந்தாகவும் மைிதகு த்திற்குத் தன்னைலய பகானடயாக அளித்ததால், 

முன்லைார்கள் இதனைக் "கற்பகவிருட்சம்" எைப் பபயாிட்டுப் பபருனமப்படுத்திைர். இவ்வாறு 

தமிழர் வர ாற்றில் தமிழருக்கும் பனைக்கும் இனடலயயாை மரபு ாீதியாை உறவினை உைர்த்தும் 

சான்றுகள் இ க்கியங்களில் ஆங்காங்லக இனழலயாடி வருகின்றை என்பதனை எடுத்துனரப்பலத 

இக்கட்டுனரயின் லநாக்கமாகும். 

ஆய்வு ந ொக்கமும் முரறயியலும் 

சங்க இ க்கியங்கள், பதால்காப்பியம், பிற்கா  நீதி நூல்கள், கல்பவட்டுச் சான்றுகள் மற்றும் 

வர ாற்றுக் குறிப்புகள் ஆகியவற்னற ஆதாரமாகக் பகாண்டு பனை மரம் தமிழர் வாழ்வியலில் 

வகித்த பங்கினை அனடயாளம் காண்பலத இக்கட்டுனரயின் லநாக்கமாகும். விளக்கவுனர 
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முனறயி ாை (descriptive) இ க்கிய ஆய்வு முனற இதற்குக் னகயாளப்பட்டுள்ளது; முதன்னமச் 

சான்றுகளாக சங்க இ க்கியப் பாடல்களும், துனைச் சான்றுகளாக அறிஞர்களின் ஆய்வு 

நூல்களும் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளை. 

2. பரையும் தமிழர் மைபும் 

 

பல் ாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன் நிகழ்ந்த பாிைாம வளர்ச்சிப் படிநின யில் மைிதன் லதான்றி, 

நாலடாடி வாழ்க்னக லமற்பகாண்ட கா கட்டத்தில், மைிதகு த்தின் முதல் இருப்பிடமாக 

விளங்கியனவ "பகாம்னப" எைப்படும் பனை ஓன களால் அனமக்கப்பட்ட குடினசகள் ஆகும். 

கிராமப்புறங்களில் இன்றும் காைப்படும் பனை ஓன க் குடினசகள், தமிழர் வாழ்வியலுக்கும் 

பனை மரத்திற்குமாை உறவின் பதாடர்ச்சினயக் காட்டும் சாித்திரச் சான்றுகளாகும். 

அழகர்மன யில் கண்படடுக்கப்பட்ட கிமு முதல் நூற்றாண்னடச் லசர்ந்த கல்பவட்டு ஒன்று, 

"பநடும ன்" என்பவன் சமை முைிவர்களுக்குக் கற்படுக்னக அனமத்துக் பகாடுத்த நிகழ்னவ 

"பாைித வைிகன் பநடும ன்" எைக் குறிப்பிடுகிறது (அழகர்மன க் கல்பவட்டு, கிமு 1 ஆம் 

நூற்றாண்டு). "பாைிதம்" என்ற பசால் பனையிலிருந்து கினடக்கும் பதநீனரக் காய்ச்சி 

உருவாக்கப்படும் இைிப்புப் பானகக் குறிப்பதாக ஆய்வுகள் முன்பமாழிகின்றை. 

கிறித்தவ மதத்தின் புைித நூ ாை விவிலியத்தில் "நீதிமான் பனைனயப் லபால் பசழித்து 

வளருவான்" (சங்கீதம் 92.12) எைக் கூறப்பட்டுள்ளது இங்குக் கருதத்தக்கது. கிறிஸ்து பிறப்பதற்கு 
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முந்னதயதாகக் கைிக்கப்பட்ட தமிழ்–பிராமிக் கல்பவட்டுகளிலும் பனை என்ற பசால் 

இடம்பபற்றுள்ளது. லமலும், எட்டுத்பதானக, பத்துப்பாட்டு லபான்ற சங்க இ க்கிய நூல்களிலும் 

பனை லபசுபபாருளாக விளங்கியுள்ளது. இத்தகு சிறப்புனடய பனை மரத்தின் தைித்தன்னமனய 

பின்வரும் பாடல் அடிகள் விளக்குகின்றை: 

சங்கத்தமிழன் கருப்பபாருளாய் சிங்கத்தமிழன் உயிர்ப்பபாருளாய் 

பநய்தலுக்கு கருவாகி மைலில  வினதயாகி 

வறட்சியிலும் வளமாகி உயர்ந்லதாங்கிய புல் ாகி 

உடல் கருப்பாகி உச்சிபவளுப்பாகி 

சிவனுக்குத் லதாடாகி லசரனுக்குத் தராகி 

கழுத்தில  உறவாடி உடல் பபாருள் ஆவி 

அனைத்தும் நமக்காகி பயன்கருதாது 

உயர்ந்த கற்பகத் தருவாகி நிற்கும் பனைலய. 

(மூலம்:  வீை பொைொட்டுப் பொடல் — ஆ ிொியர் சபயர் மூலத்தில் 

குறிப்பிடப்படவில்ரல) 

3. பரையின் பழரம 

முன்லைார்கள் தாங்கள் வாழ்ந்த பகுதிகனள அனடயாளப்படுத்தும்லபாது பனைனய 

முன்பைாட்டாகச் லசர்த்துப் பபயாிடும் மரபு உனடயவர்களாக இருந்தைர். சான்றாக, பனையூர், 

பைங்குடி, பைங்காடி, பனைக்குடி, பனைக்குளம், பனையகுளம், பைமங்க ம் லபான்ற ஊர்ப் 

பபயர்கள் யாவும் பனைக்கும் தமிழருக்குமாை மரபுத் பதாடர்ச்சினயச் சுட்டும் வர ாற்று 

விழுமியங்களாகும். தமிழ் பமாழியின் பதான்னம நூ ாை பதால்காப்பியம் பனைனயக் குறித்துக் 

கூறுனகயில்: 

லதாலட மடல  ஓன  என்றா 

ஓலட இதல  பானள என்றா 

ஈர்க்கு குன லய லநர்ந்தை பிறகும் 

புல்ப ாடு வரும் எை பசால்லிைர் பு வர். 

(சதொல்கொப்பியம், மைபியல்) 

"பசால்லிைர் பு வர்" என்று பதால்காப்பியம் சுட்டுவதால், பதால்காப்பியர் கா த்திற்கு 

முன்பிருந்லத பனை மரம் தமிழர்கலளாடு பகாண்டிருந்த உறவு பு ப்படுகிறது. இதனைபயாத்லத, 

மூலவந்தர்களின் மான கனளச் சுட்டுமிடத்து பதால்காப்பியர்: 

லவந்தினட பதாிதல் லவண்டி 
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ஏந்து புகழ் லபாந்னத லவம்லப 

ஆபரை வரூஉம் மாபபரும் தானையர். 

(சதொல்கொப்பியம்) 

எை எடுத்துனரக்கிறார். இப்பாடலில் "லபாந்னத" என்ற பசால் ாட்சி பனைனயக் குறிப்பதாகும். 

இவ்வாறு பனையின் பழனம என்பது கா ம் கைிக்க இய ாத பதான்னமயுனடயதாக 

அனமந்துள்ளது. இதனை நினைவூட்டும் வனகயில் வரும் புறப்பாடல்: 

"லவம்பும் ஆரும் லபாந்னதயும் மூன்றும் மன ந்த பசன்ைியர்." 

(புற ொனூறு) 

4. எல்ரலயும் இரறயும் 

 

பழங்கா த்தில் பனை மரம் ஊாின் எல்ன னயக் குறிப்பதற்கும், வீட்டிற்கு லவலியிடும் 

வழக்கத்திற்கும் லபருதவி புாிந்து வந்துள்ளது. பதான்மங்கள் பனைனயத் "லதவல ாகத் தரு" 

என்றும் பதய்வீக மரம் என்றும் குறிப்பிடுகின்றை. 

"பபண்னை லவலி உனழகண் சீறூர்." 

( ற்றிரை) 

எை வரும் நற்றினைப் பாடல் ஊாின் எல்ன யாக இருந்த சிற்றூனரக் குறிப்பதாக அனமகிறது. 

கழிசூழ் படப்னப காண்டவாயில் 
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ஒலி காலவான  முள்மினட லவலி 

பபண்னை இவரும் ஆங்கண் 

பவண்மைற் படப்னப எம் அழுங்கல் ஊலர. 

( ற்றிரை) 

என்ற பாடல் முற்றிய பனை ஓன லயாடு மக்கனளயும் இனைத்து பவளிப்படுத்தும் பழம் மரனப 

நமக்குக் காட்சிப்படுத்துகிறது. 

பதான்று உனர கடவுள் லசர்ந்த பரானர 

மன்றப்பபண்னை வாங்குமடர்க் குடம்னப. 

(மூலம் குறிப்பிடப்படவில்ரல —  ங்க/பிற்கொல இலக்கியப் பொடல்) 

எை வரும் பாட டிகள் பனை மரத்தில் கடவுள் உனறந்திருக்கும் பதய்வத்தன்னமனயக் 

காட்டுகின்றை. "நின் ஒன்று உயர்பகாடிப் பனை" என்ற பாடல் திருமால் உனறயும் பனை 

மரபமைச் சிறப்பிக்கிறது. "பால் நிற உருவின் பனைக் பகாடிலயான்" என்றனமயும் பாட டி 

ப ராமன் பால்நிறமுனடயவன் எைவும் அவன் பனைக்பகாடிலயான் எைவும் பு ப்படுத்துகிறது. 

லமலும், தமிழகத்தில் திருவாரூர் மாவட்டம் திருப்பைந்தாள், திருலவாத்தூர் ஆகிய இடங்களிலும், 

அாியலூர் மாவட்டம் திருமழபாடி, விழுப்புரம் மாவட்டம் பைங்காட்டூர் ஆகிய இடங்களிலும் பனை 

த மரமாக வழிபடப்பட்டு வருகிறது. சம்பந்தர், சுந்தரர் லதவாரங்களிலும் பனை பற்றிய குறிப்புகள் 

இடம்பபற்றுள்ளை; திருஞாைசம்பந்தாின் அற்புதச் பசயல்களுள் திருலவாத்தூாில் ஆண் 

பனைனயக் குன யீைச் பசய்தது குறிப்பிடத்தக்கது (Sambandhar, Thevaram). 

5. வொழ்வியலில் பரை சபறுமிடம் 

பண்னடய நாளின் பனைலயான ப் பபட்டியின் மரனப சங்க இ க்கியங்கள் அவற்றின் பயலைாடு 

லபசுகின்றை. தினை வனரயனறயின்றி அனைத்து நி ங்களிலும் பனை ஓன ப் பபட்டிகள் பரவிய 

மரபினை பின்வரும் பாடல்கள் லபசுகின்றை: 

முனதப்புைம் பகான்ற ஆர்கலி உழவர் வினதக் குறுவட்டி லபாபதாடு... 

காபைாளி வாழ்க்னக கதநாய் லவட்டுவன் மான் தனச பசாாிந்த வட்டியும்... 

வித்லதாடு பசன்ற வட்டி பற்ப ... மீலைாடு பபயரும் பாைர் ஊர... 

வராஅல்பசறிந்த வட்டியுள்... 

( ங்க இலக்கியப் பொடல்கள் — நூல் சபயர் மூலத்தில் குறிப்பிடப்படவில்ரல) 

பபண்கள் பனை ஓன க் கூனடயில் முல்ன ப் பூக்கனளப் பறிக்கும் காட்சினய: 

அகல் வகுத்த பசுங்குனடயான் 

புதன் முல்ன  பூ பறிக்குந்து 

https://doi.org/10.63300/tm12042026.30


Dr.B. Padmapriya. V, Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies 2026, Vol. 12 No. 04 (2026): September 2026, 

Article DOI: https://doi.org/10.63300/tm12042026.30  
 

| Copyright © Author(s)             தமிழ்மணம் சரவ்ததசத் தமிழ் ஆய்விதழ்                     388 

ஆம்பல் வள்ளி பதாடிக்னக மகளிர். 

( ங்க இலக்கியப் பொடல்) 

என்ற பாடல் காட்டுகிறது. "ஒழி மடல் விறகின் கழிமீன் சுட்டு" என்ற அடிகள் பனை மட ால் மீன் 

சுடும் தமிழர் உைவு மரனப நம் கண்முன் விாிக்கின்றை. 

"ஒழி மடல் விறகின் கழிமீன் சுட்டு." 

(புற ொனூறு) 

முடங்கல் இனறய தூக்கைாங்குாீஇ 

நீடு இரும்பபண்னைத் பதாடுத்த 

கூடினும் மயங்கிய னமயல் ஊலர. 

( ங்க இலக்கியப் பொடல்) 

எை வரும் பாடல் பபண் பனை தூக்கைாங்குருவியின் இருப்பிடமாக இருந்தனத உைர்த்துகிறது. 

தூக்கைாங்குருவி, காிக்குருவி, நானர லபான்ற பறனவகளுக்பகல் ாம் இடம் தந்து அவற்றின் 

லதனவகனளயும் நினறவு பசய்யும் பனை மரம், இன்று அருகி வருகிறது; அதன் அழிவு 

பறனவயிைத்தின் அழிலவாடு நின்றுவிடாமல் நம்னமயும் நாட்னடயும் பதாடரும் என்பலத 

பனைலயாடு நாமும் நம் மண்ணும் பகாண்டுள்ள உறவின் ஆழத்னதக் காட்டுகிறது. 

"குளம் பதாட்டு வளம் பபருக்கி" 

"காவிாிப் புதுநீர் கடுவரல் வாய்த்தன ." 

( ங்க இலக்கியப் பொடல்) 

எை வரும் பாடல் அடிகளால் நீர்நின கனளப் பபருக்கும் இடத்தில் முன்லைார்கள் ஏாி மற்றும் 

குளங்களின் கனரலயாரங்களில் பனை நடும் மரனபப் பின்பற்றி இருந்தனம பு ப்படுகிறது; 

ஏபைைில் பனை மரம் மண் அாிப்னபத் தடுக்கும். பனையின் சல்லி லவர்கள் நி த்தடி நீனரத் லதடிச் 

பசல்வதால் நி த்தடி நீர்மட்டம் உயரும் என்ற சூழல் சார்ந்த அறிவு சங்கத் தமிழர்களுக்கு இருந்தது 

(Vellaivaranar 112). 

பனடவீரர்களின் பனடப் பபருக்கத்திற்குப் பனை மரம் சான்றாகக் காட்டப்பட்டுள்ளனம 

வியப்பிற்குாியது. அரசைின் பனடவீரர்கள் பனடபயடுத்துச் பசல்னகயில், முதலில் வருபவர் 

நுங்னகயும், இனடயில் வருபவர் பைம்பழத்னதயும், கனடசியில் வருபவர் பைங்கிழங்னகயும் 

உண்டதாகப் புறப்பாடல் எடுத்துனரக்கிறது: 

தன லயார் நுங்கின் தீஞ்லசாறு மினசய 

இனடலயார் பழத்தின் னபங்கைி மாந்த 

கனடலயார் விடுவாய் பிசிலராடு சுடுகிழங்கு நுகர. 
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(புற ொனூறு) 

இவ்வாறு தமிழர்களின் வாழ்வியல ாடு ஒன்றினைந்திருந்த தாவரமாகப் பனை மரம் 

திகழ்ந்துள்ளது; பவயில ாடு உறவாடிப் பனைலயாடு வினளயாடி மகிழ்ந்தவர்கள் தமிழர்கள். 

6. விருந்நதொம்பல் 

பசல்விருந்து ஓம்பி வருவிருந்னத எதிர்பார்த்திருக்கும் பதால்குடி மரபு தமிழர்களின் தைிச்சிறப்பு. 

எத்தனகய சூழலிலும் விருந்திைனர உபசாிக்கும் மாண்பு குனறயாது என்பதனை இ க்கியங்கள் 

நமக்கு எடுத்துனரக்கின்றை. "படுபனையன்ைார் ப ர் நச்ச வாழ்வார்" என்பது நா டியாாின் 

முத்தினர பதிந்த வாிகள். 

"படுபனையன்ைார் ப ர் நச்ச வாழ்வார்." 

( ொலடியொர்) 

எத்துனை வறட்சியிலும் பிறாிடம் நீனர எதிர்பாராது வளரும் பனை லபால், ப ருக்கும் உதவி 

ப ரும் விரும்ப வாழும் வாழ்வு சிறப்புனடயது என்பலத இப்பாடலின் கருத்தாகும். "உச்சி முதல் அடி 

வனர ஈயும் இடத்து ஓங்குபனை லபால்வலர" என்பது நீதி பவண்பாவின் வாி. 

"உச்சி முதல் அடி வனர ஈயும் இடத்து ஓங்குபனை லபால்வலர." 

( ீதி சவண்பொ) 

திருக்குடந்னத அருைாச்ச ப் பு வர் தமது "தா வருட்சம்" எனும் நூலில் பனையின் 801 

பயன்கனள எடுத்து இயம்புகிறார் (Arunachala Pulavar, Thaalavaruttam). கீழ்வரும் நற்றினைப் 

பாடல் வீட்டு முன்றிலில் பனை வளர்த்த மரனபயும், பனை லபால் கைக்கின்றி விருந்லதாம்பும் 

பண்னபயும் காட்டுகிறது: 

தூங்கல் ஓன  ஓங்கு மடற்பபண்னை 

மா அனர புனதத்த மைல் மலிமுன்றில் 

வனரயார் தாரம் வருவிருந்து அயரும். 

( ற்றிரை) 

7. கட்டிடக்கரலயில் பரை 

பனையின் அாிய பயன்கனள நன்கு உைர்ந்த தமிழர்கள் அதனைப் பயன்படுத்திய முனற 

சிறப்பிற்குாியது. மன்ைர் திருமன  நாயக்கர் பயன்படுத்திய கட்டிடக்கன  பதாடர்பாை குறிப்பு 

இதற்குச் சான்று: 

"அனரத்த சுண்ைாம்னப பவள்னளச் சாறு விட்டு நன்றாய்க் குனழத்துச் பசங்கலும் அடுக்காய்ப் 

பரப்பி, கடுக்காலயாடு ஆம கம், அாிய தான்றிக்காய், உளுந்து ஒரு காலிரு காலிடித்து நன்ைீாில் 

ஊறிய கடுஞ்சாறும் விட்டு ஊழிக் கா ங்களிலும் அனசயாத வச்சிரக்கானர" எைவரும் குறிப்பு 
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பனை பயன்பாட்டில் தமிழருக்கு இருந்த ஈடுபாட்னடச் சுட்டுகிறது (Thirumalai Nayakkar, historical 

record). 

கி.பி எட்டாம் நூற்றாண்னடச் லசர்ந்த திவாகர நிகண்டு சிற்பம் பசய்வதற்காை பபாருட்கனள 

பின்வருமாறு வாினசப்படுத்துகிறது: 

கல்லும் உல ாகமும் பசங்கல்லும் மரமும் 

மண்ணும் சுனதயும் தந்தமும் வண்ைமும் 

கண்ட சருக்கனரயும் பமழுகும் என்றினவ 

பத்லத சிற்பத் பதாழிலுக்கு உறுப்பாவை. 

(திவொகை  ிகண்டு, கி.பி. 8 ஆம் நூற்றொண்டு) 

ஆைால், கிமு நூற்றாண்டில் இந்தியாவிற்கு வந்த பமகஸ்தைிஸ், தமிழகத்தில் பதநீர் இறக்கி 

அதிலிருந்து பைங்கற்கண்டு பசய்வனதத் தன் குறிப்பில் பதிவு பசய்தலதாடு, தன் நாட்டிற்கு அனத 

எடுத்துச் பசன்று "சீைி" எைப் பபயாிட்டதாகவும் குறிப்பிடப்படுகிறது ("பதநீர்"). இச்பசய்தி கிமு 

நான்காம் நூற்றாண்டுக்கு முன்ைலர பனையின் பயன்பாடு இருந்தனமனய உறுதிப்படுத்துகிறது. 

8. பரை ீர் - கள் 

கள் அருந்தும் வழக்கம் பதான்று பதாட்டு இருந்து வருகிறது; மன்ைர்கள், வீரர்கள் உள்ளிட்ட 

ப ரும் கள் அருந்தி மகிழ்ந்தைர். பதிற்றுப்பத்தில் பரைர் பாடிய ஐந்தாம் பத்தின் 41-வது பாடலின் 

பபயர் "தசும்பு துளங்கு இருக்னக" என்பதாகும் (பதிற்றுப்பத்து 5.41). பசங்குட்டுவன் தன் 

வீரர்களுக்கு வழங்கும் கள்குடம் (தசும்பு) னவப்பதற்பகைத் தைி இருக்னக அனமத்திருந்தனமயும், 

அது கள்குடத்தின் அனசவுக்லகற்ப அனசயும் இருக்னக என்பனதயும் இப்பாடலின் பபயர் 

உைர்த்துகிறது; இதனை: 

"புன் கால் உன்ைஞ் சாயத் பதண்கள் வறிது கூட்டாியல்." 

(பதிற்றுப்பத்து) 

எை வரும் அடிகளால் அறிய ாம். கள் உண்பது மட்டுமன்றி, பண்டமாற்றாகவும் 

பயன்பட்டனமனய: 

லவந்தூர் யானை பவண்லகாடு பகாண்டு 

கட் பகாடி துடங்கும் ஆவைம் புக்குடன் 

அருங்கள் பநானடனம தீர்ந்து. 

(பதிற்றுப்பத்து) 

எை வரும் அடிகள் பு ப்படுத்துகின்றை. கனடவீதியில் கள்ளுக்கனடக்கு அனடயாளமாகக் பகாடி 

பறந்தனதயும், அங்லக கள்ளுக்கு வின யாக (பநானடனம) பனகவாிடம் பவன்ற யானைத் 
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தந்தத்னதக் பகாடுத்துக் கள் மாந்தும் காட்சினயயும் பதிற்றுப்பத்து பதிவு பசய்கிறது. பதாடுமைல் 

அகழாய்வில் கினடத்த பானை ஓட்டில் பபாறிக்கப்பட்ட தமிழ்–பிராமி எழுத்துகள் பனை குறித்துப் 

லபசுகின்றை. சங்க இ க்கியங்கள் கள்னளத் "தீம்பிழி" என்ற பசால் ால் குறிக்கின்றை. சங்க கா  

தமிழாின் நடுகல் வழிபாட்டில் கள் பனடயல் பபாருளாகத் தவறாது இடம்பபற்றுள்ளது; 

வழிபாட்டில் மட்டுமன்றி இறப்புச் சடங்குகளிலும் கள் பனடத்த பசய்தினயக் குறிப்பிடுகிறது 

புறநானூறு: 

இல் ாகியலர கான  மான  

அல் ாகியர் யான் வாழும் நாலள! 

நடுகல் பீலி சூட்டி நார் அாி 

சிறுக த்து வகுப்பவும் பகாள்வான்... 

(ஒளரவயொர், புற ொனூறு) 

என்ற ஒளனவயார் பாடிய புறநானூற்றுப் பாடல், அதியமான் இறந்தலபாது அவருக்கு நடுகல் 

அனமத்து மயிற்பீலியும் கள்ளும் பனடத்து வழிபட்டனதப் பபாருளுனரக்கிறது. 

9. மடல் ஏறுதல் 

தமிழ் இ க்கிய வர ாற்றின் வாயி ாக மடல றும் வழக்கத்தினை அறிகின்லறாம். தன வியின் 

மீது அன்பு பகாண்ட தன வன், தைக்காை அன்பும் காதலும் கினடக்கப் பபறாத நின யில் 

மடல றும் மரபு இருந்தது; இதனை: 

விழுந்தன ப் பபண்னை வினையன் மாமடல் 

மைி அைி பபருந்தார் மரபிற் பூட்டி 

பவன்என்ப அைிந்து பிறர் எண்ைத் லதான்றி. 

(குறுந்சதொரக) 

என்ற குறுந்பதானகப் பாடலும், 

அடல் மாலமல் ஆற்றுலவன் என்னை மடல் மாலமல் 

மன்றம் படர் வித்தவள் வாழி! சான்றீர்! 

(கலித்சதொரக) 

என்ற கலித்பதானகப் பாடலும், 

சிறுமைி பதாடர்ந்து பபருங்கச்சு நிறீஇ 

குறுமுகில் எருக்கங் கண்ைி சூடி 

உண்ைா நல்மாப் பண்ைி 

எம்முடன் மறுகுடன் கிாிதரும் சிறுகுறு மாக்கள். 
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( ற்றிரை) 

என்ற நற்றினைப் பாடலும் இம்மரனப உைர்த்தி நிற்கின்றை. 

10. பரையின் வரககள் 

தமிழக நாட்டுப்புற அறிவு மரபில் பனை மரம் 34 வனககளாக வனகப்படுத்தப்பட்டு 

வழங்கப்படுகிறது (அட்டவனை / படம் 1). 

வ.எண் பரையின் வரக வ.எண் பரையின் வரக 

1 ஆண் பனை 18 தாதம்பனை 

2 பபண் பனை 19 காந்தம் பனை 

3 கூந்தப்பனை 20 பாக்குப்பனை 

4 தாளிப்பனை 21 ஈரம் பனை 

5 குமுதிப்பனை 22 சீைப்பனை 

6 சாற்றுப்பனை 23 குண்டுப் பனை 

7 ஈச்சம்பனை 24 அ ாம் பனை 

8 ஈழப்பனை 25 பகாண்னட ப்பனை 

9 சீனமப்பனை 26 ஏாின ப் பனை 

10 ஆதம் பனை 27 ஏசறுப்பனை 

11 திப்பிலி பனை 28 காட்டுப்பனை 

12 உட ற்பனை 29 காதலிப்பனை 

13 கிச்சிலிப்பனை 30 வலியப்பனை 

14 குனடப்பனை 31 வாதப்பனை 

15 இளம்பனை 32 அழகுப்பனை 

16 கூனரப்பனை 33 நி ப்பனை 

17 எடுக்கப்பனை 34 சைம் பனை 

படம் 1: பரை மைத்தின் 34 வரககள் ( ொட்டுப்புற வரகப்பொட்டு மைபு அடிப்பரடயில்) 

11. பரையின் பல்நவறு பயன்பொடுகள் 

தமிழ்நாட்டிற்குக் கினடத்த அளப்பரும் பகானட பனை எைில் அது மினகயாகாது. முந்னதய 

கா த்தில் பனை பைப்பயிராக விளங்கியது. பதால்காப்பியர் கா த்திற்கு முன்லப தமிழர் 

பனைபவல் ம் காய்ச்சிய முனறயினை இ க்கியங்கள் வழி அறிய ாம். பனை ஓன னயப் 

பபாத்துக் கட்டிய சுவடி அறிவு தந்ததால் அது புத்தகமாயிற்று. கார்த்தினக மாதம் தீபத் திருநாளில் 

பசாக்கப்பனை பகாளுத்தும் வழக்கம் இம்மரபின் மீட்டுருவாக்கமாகும். லவளாண்னமத் துனறயில் 
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ஊடுபயிராகப் பனை மரம் விளங்கியனத பட்டிைப்பான  பின்வருமாறு உைர்த்துகிறது: 

லகாள் பதங்கின் குன  வானழ 

காய் கமுகின் கமழ் மஞ்சள் 

இைமாவின் இைர்ப் பபண்னை 

முதற் லசம்பின் முனற இஞ்சி. 

(பட்டிைப்பொரல) 

பரதவப் பபண்கள் முந்நீர் அருந்தும் வழக்கில் நுங்கும் ஒன்றாக இருந்தது. சங்க இ க்கியக் 

கா த்தில் தா ப்பனையின் ஓன யில் மங்க  அைியாை தாலி அைியும் வழக்கம் இருந்தது; 

தா ப்பனை ஓன யில் கைவைின் லபரும் கு மும் அனடயாளமாக்கப்பட்டு அைிவிக்கப்படும். 

இவ்வாறு அைியும் முனறனய நச்சிைார்க்கிைியர் தமது உனரயில் "குத்துதல் அனமந்த தாலி" எைச் 

சுட்டியுள்ளார் (Nachinarkiniyar, commentary). இவ்வாறு மைித வாழ்க்னகயின் பல்லவறு 

சூழல்களிலும் பனை பல்லவறு வனககளில் தன் பங்களிப்னப வழங்கியுள்ளனத இ க்கியங்கள் வழி 

நன்கு அறிய ாம். 

 

படம் 2: கட்டுரையில் விவொதிக்கப்பட்ட  ங்க இலக்கிய நமற்நகொள்களின் கருப்சபொருள் 

வொொியொை பைவல் — C1: உைவு, C2: மருந்து/ டங்கு, C3: எல்ரல/நவலி, C4: கட்டிடக்கரல, 

C5: சபொருளொதொைம்/வைிகம், C6: இலக்கியம்/கரல (மடநலறுதல், விருந்நதொம்பல்). 
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படம் 3: பரை மைம் சதொடர்பொை இலக்கிய/வைலொற்றுக் குறிப்புகளின் கொலவொிர  — P1: கிமு 

4 ஆம் நூற்றொண்டு (சமகஸ்தைிஸ்), P2: கிமு 1 ஆம் நூற்றொண்டு (அழகர்மரலக் கல்சவட்டு), 

P3:  ங்க கொலம், P4: கிபி 8 ஆம் நூற்றொண்டு (திவொகை  ிகண்டு), P5: கிபி 2016 (திைமைி 

ச ய்தி). 

12.  ிரறவுரை 

தமிழ் நி த்லதாடும் தமிழர் மரலபாடும் பதாப்புள்பகாடி உறவாகத் பதாடர்ந்திருக்கும் பனை 

மரத்தின் பதாடர்பினைச் சங்க இ க்கியச் சான்றுகள் வழி இக்கட்டுனர அறியத் தந்தது. 

மண்லைாடு வினளயாடும் பனை, விவசாய மீட்சி வழி நம் நாட்டிற்காை வளத்னத மீட்டுத் தரும் 

திறன் பகாண்டது; எைலவ இைிவரும் கா ங்களில் பனைலயாடு இனைந்து பயைிப்பலத நமக்கு 

உகந்தது. பனையின் நன்னமகனளக் கருத்தில் பகாண்டு வள்ளுவப் லபராசான், "தினைத் துனை 

நன்றி பசய்யினும் பனைத் துனையாக் பகாள்வர் பயன் பதாிவர்" எைப் பதிவு பசய்துள்ளார் 

(Thiruvalluvar, Thirukkural). பனை மரம் தன்னுனடய ஈடு இனையற்ற அர்ப்பைிப்பால், நமக்லக 

பதாியாமல் நம் வாழ்லவாடு பின்ைிப்பினைந்திருப்பதனை எவரும் மறுக்க இய ாது. எைலவ, 

பனையின் துனை நமக்கு என்றும் லதனவ என்பனத உைர்ந்து, பனை மர மீட்சி குறித்துச் 

சிந்தித்துச் பசயல்படுலவாம். 
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