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ABSTRACT: 

 Balance of quality and quantity in the environment due to various human activities known as 

pollution, the quality of nature is disturbed. Man abuses the cyclic balance between living organisms in 

various ways. Affection occurs including living human beings. 

• Degradation of environmental quality. 

• Environmental degradation 

 Environmental resources are degraded due to various human activities. Degradation refers to the decrease 

in the quality of the environment caused by humans at the global country level. This article discusses 

environmental pollution. 
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ஆய்வுச ்சுருக்கம்: 

 சுற்றுசச்ூழலில் தரமும் அளவும் சமசச்ீற்ற நிலல ஏற்படுதல் மாசுபடுதல் 

எனப்படும் மனிதனின் பல்வேறு சசயல்பாடுகளால் இயற்லகயின் நிலத்தன்லம 

சீரச்கடுகிறது. உயிருள்ள உயிரற்்ற கூறுகளுக்கிலையிலான சுற்றுசச்ுழல் சமநிலலலய 

மனிதன் பல்வேறு ேழிமுலறகளில் தேறாக பயன்படுத்துகின்றனர.் ோழ்க்லக 

மனிதன் உை்பை பாதிப்பு நிகழ்கிறது. 

• சுற்றுசச்ூழலின் தரம் குலறகிறது. 

• சுற்றுசச்ூழல் சீரச்கடுகிறது 

 சுற்றுசச்ூழல் ேளங்கலள மனிதனின் பல்வேறு நைேடிக்லககளால் அதன் தரம் அளவு 

குலறகிறது. சீரவ்கடு என்பது மனிதனால் சுற்றுச ்சூழலின் தரம் உலக நாடு பிரவதச 

அளவில் குலறேலதக் குறிக்கிறது.சுற்றுசச்ூழல் மாசுபடுதல் பற்றிய இக்கை்டுலர 

எடுத்துலரக்கின்றன. 

முன்னுனர 

 ‘சுழலியை் மாசுபடு’ மனிதரக்ள் தன் சுயநைத்திைகாக மாசுபடுத்தி சகாண்டு 

சகாண்டு இருக்கிறைாம். அவ்வாறு மாசுபடுதை் வரும் காை்த்திை் எந்த ஒரு 

உயிரினங்களும் உயிர ் வாழ இயைாத சூழலுக்கு தை்ைப்படுகிறைாம். சுை்றுசச்ூழறை 

பாதுகாக்கும் நாறம அறத அழித்து சகாண்டு இருக்கிறைாம். நீர,் நிைம், காை்று இறவ 

மூன்றும் உயிரினங்கள் வாழ முக்கியமானறவயாகும். சாக்கறட நீர,் சதாழிை்சாறை 

கழிவுகள், காடுகள் அழிப்பு, றவதியியை் உரங்கள், உயிரக்் சகாை்லிகள் றபான்ைறவ 

சுை்றுசச்ூழறை அழித்து வருகின்ைன். இறவகறள தடுக்கும் வறகயிை் இவ்வாய்வு 

கட்டுறர அறமக்கப்படுகின்ைன.  

சுழலியல் விளக்கம் 

 இயை்றகச ்சூழை் அை்ைது சூழலியை் என்பது வாழும் உயிரிங்களுக்கும் அவை்றின் 

சுை்றுசச்ூழலுக்கும் உள்ள உைவு. இயை்றக அறமப்றப அை்ைது உயிரினங்கள் வாழ 

உகந்த சூழை் அறமப்றப பை்றித் சதரிந்து சகாள்வறத சூழலியை் ஆகும். (சூழலியை் ஒரு 

அறிமுகம் க.வி இைக்கிய, சா.சு நந்தினி ப. எண் 7) 

 புவியின் இயை்றக நிறைகள் அறனத்தும் ‘சுை்றுசச்ூழை்’ எனபதிை 

அடக்கப்படுகின்ைன. உயிரினங்கள், வாழும் பகுதியிை் உள்ள காை்று, நீர ் றபான்ைறவ 

அடங்கிய இயை்றக நிறை (Environment) (க்ரியாவின் தை்காைத் தமிழ் அகராதி ப. எண் 

402) என்றும் சூழை் மண்டைத்திை் (Ecosystem) உள்ள உயிரை்ை (A biotic) காை்று, நீர,் 
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சவப்பம், ஒளி இன்னும் பிைவும் உயிருள்ள (Biotic) தாவரங்கள், உயிரினங்கள் 

றபான்ைவை்றை உள்ளடக்கியறத சுை்றுசச்ூழைாகும். (சுை்றுசச்ூழை் பாதுகாப்பு ப. எண் 

401) என்றும் சுை்றுச ்சூழலுக்கு விளக்கம் அளிக்கப்படுகின்ைன.  

சுற்றுசச்ூழல் மாசு அனடதல் 

 சுை்றுசச்ூழை் மாசு அறடதை் சமூகத்தின் தவிரக்்க முடியாத ஒரு தீறமயாகும். நாம் 

சூழலிை் நீர,் நிைம், காை்று, இருப்பிடம் பை்றி விழிப்புணரவ்ு றபாதிய அளவு இை்ைாத 

காரணத்தாை் சுை்றுசச்ூழை் மாசு அறடகிைது. அதிக அளவு கழிவுகள் மூைம் சுை்றுசச்ூழை் 

மாசு அறடகிைது, முன்றனறிய நாடுகளிை் கழிவுகறள மறுசுழை்சி மூைம் பயனுள்ள 

சபாருடக்ளாக அதிகமுள்ள சதாழிை்சாறைக் கழிவுகள் மாசுப்சபாருடக்ளாக 

மறைறபாை் குவித்து கிறடக்கின்ைன. சதாழிை்சாறைக் கழிவுகள் மூைம் நிைம், நீர,் 

காை்று மாசு அறடகிைது. இதனாள் அறனத்து உயிர ் இனங்களும் பாதிக்கின்ைன. 

கழிவுகறள மறுசுழை்சச்ி மூைம் பயனுள்ள சபாருடக்ளாக மாை்ைப்பட்டை் கழிவுகள் 

மூைம் சுை்றுசச்ூழை் மாசு அறடதறை தடுக்க முடியும். 

நிலம் மாசு அனடதல் 

 மனிதரக்ள், விைங்குகள், தாவரங்களுக்கு நிைம் ஒரு முக்கியமான சுை்றுசச்ூழை் 

பகுதியாகும். உணவு தாவர வறககள் இயை்றக மூைங்களுக்கு நிைம் ஒர ் அடிப்பறட 

சாதனமாகும். மனித பண்பாடு நாகரீகம் உருவாக நிை வளம் அடிப்பறடயாகத் 

திகழ்கிைது. மண்ணின் பை்றவறு கூறுகள் உடக்ூறுகறளக் காணைாம். நயம், 

வடிவறமப்பு, ஈரப்பதம், அடுக்குகள், கிறடமட்ட படுறககள் (சுை்றுசச்ூழை் கை்வி த. 

சம்பத் குமார ்ப. எண் 50) என்று மண்ணின் பை்றவறு உட் கூறுகறளக் பாரக்்க முடிகிைது.  

நிலம் மாசுபடுதல் – சபாருள், வனரயனற 

 நமது விவசாயத்தை்காக பயன்படுத்தப்படும் அதிகமான றவதிப்சபாருடக்ள் 

உரங்கள், பூசச்ிக்சகாை்லிகள், தாவரக்சகாை்லிகள் றபான்ைறவகளாை் மண் மாசு 

அறடகிைது. மண்ணின் தரம் மனிதரக்ளின் நடவடிக்றக அை்ைது இயை்றகயான 

நிகழ்வுகள் அை்ைது இரண்டினாை் சகடுகிைது. இதறன, ‘மண் தரசச்ீரழிவு’ எனப்படும். 

இதை்கு மண் அரிப்பு, தாவரச ் சத்துகளின் குறைபாடு, மண் நுண்ணுயிரிகளின் 

குறைபாடு, அதிக அை்ைது குறைந்த ஈரப்பதம், சவப்பநிறை மாை்ைங்கள் றபான்ைறவ 

காரணமாக அறமகிைது. 

மண் மாசுபடுதலின் முக்கிய காரணங்கள் 

1. காடுகள் அழிப்பு 
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2. மண் அரிப்பு 

3. மண் சவடிப்பு  

4. காட்டுத் தீ 

5. றவதியியை் உரங்கள் உயிரக்்சகாை்லிகள், கறளக் சகாை்லிகள் 

6. சதாழிை்சாறை மை்றும் நகரப்ுை கழிவுகள் 

7. கழிவு நீர ்றதக்கம் ஆகியறவ 

நிைம் மாசுபடுதலின் காரணங்கறள பின்வருமாறு வறகப்படுத்தைாம். 

1. உயிரை்ை மூைங்கள்: மண் அரிப்பு, எரிமறை சவடிப்பு 

2. உயிரியை் மூைங்கள்: நுண்ணுயிரிகள், பாக்டீரியா, ஒரு சசை் உயிரிகள் 

3. காை்று மூைங்கள்: அனை் மின் உை்பத்தி நிறையங்கள், சதாழிை்சாறை, அதன் 

கழிவுகள் 

4. உயிரக்்சகாை்லி மூைங்கள்: றவதியியை் உரங்கள் மூைம் நுண்ணுயிரிகள் மை்றும் 

கரிம பாஸ்றபட் றசரம்ங்கள் அழிக்கப்படுகின்ைன. 

5. நகரப்ுை மை்றும் சதாழிை்சாறை மூைங்கள்: நகரப்ுை கழிவுகள், மண்ணின் 

பண்புகறளச ்சீரழிக்கிைது. நகரப்்புை கழிவு நீர ்மண்றண மாசுபடுத்துகிைது. 

நீர் மாசுபடுதல் 

 இயை்றக வளங்களிை் நீர ் முக்கியமானதாகும். பூமியிை் வாழும் அறனத்து 

உயிரினங்களுக்கும் தாவரங்களுக்கும் நீர ் முக்கிய ஆதாரமாகத் திகழ்கிைது. 

நீரப்்பாசனம், சதாழிசாறைத் றதறவகள், அன்ைாட வீட்டுத் றதறவகள், குடிநீர ்

றதறவகள், சுகாதார மை்றும் கழிவுப் சபாருடக்றள சவளிறயை்றுதை் அறனத்திை்கும் 

நீர ்முக்கிய அடிப்பறடயாகத் திகழ்கிைது. இயை்றகயாக உள்ள குட்றடகள், குளங்கள், 

ஏரிகள், ஆறுகள், கடை், சபருங்கடை் றபான்ை நீர ் நிறைகறள சதாழிை்மயமாக்கை், 

நகரமயமாக்கை் விறளவாக மாசுபடுகிைது. 

நீர ்மாசுபடுதலின் காரணிகள்: நீர ்மாசுபடுதை் ஏை்பட முக்கியமாக இரண்டு காரணிகள் 

உள்ளன.  

1. இயை்றக காரணிகள்: மண் அரிப்பு, மண் சரிவு, எரிமறை சவடிப்பு, நிைசச்ரிவு, 

கடை்கறர மை்றும் மறை முகடு அரிப்பு, சவள்ளப்சபருக்கு, தாவரம் மை்றும் 

விைங்கினங்களின் சிறதவு றபான்ைறவகளாை் நீர ்மாசுபடுதை் ஏை்படுகிைது. 

2. மனிதரக்ளின் நடவடிக்றககளாை் ஏை்படும் மூைங்கள் ஆதாரங்கள்: 

சதாழிை்சாறை உருவாக்கம், நகரமயமாக்கை், விவசாய ஆதாரங்கள் பண்பாட்டு 

ஆதாரங்கள் 
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நீர் மாசுபடுதலின் வனககள் 

 நீர ் மாசுபடுதலின் காரணங்கள் நீர ் றசமிப்பின் அடிப்பறடயாகக் சகாண்டு 

பிரிக்கப்படுகின்ைன. 

1. றமை்மட்ட நீர ்மாசுபடுதை் 

2. ஏரிநீர ்மாசுபடுதை் 

3. நிைத்தடி நீர ்மாசுபடுதை் 

4. கடை் நீர ்மாசுபடுதை் 

5. ஆை்று நீர ்மாசுபடுதை் 

நீர ் மாசுபடுதலின் காரணங்கள், மாசுக்கறள அடிப்பறடயாகக் சகாண்டு 

பிரிக்கப்படுகிைது. 

1. சாக்கறட நீராை் மாசுபடுதை் 

2. வீட்டு கழிவுகளாை் மாசுபடுதை் 

3. சதாழிை்சாறை கழிவு நீராை் மாசுபடுதை் 

4. திடக்கழிவுகளாை் மாசுபடுதை் 

நீர் மாசுபடுதலின் சூழ்நினலயியல் தநாக்கு 

 பை்றவறு வறகயான நீர ் மாசுபாடுகளிை் விறளவாக நீர ் மண்டைங்களின் 

இயை்பியை், றவதியியை், உயிரியை் பண்புகளிை் பாதிப்பு ஏை்படுகிைது. விறளவாக 

மனிதரக்ளுக்கு மருத்துவம் அழுகுணரவ்ு, சபாருளாதாரம் ரீதியான சபரும் ஆபத்றத 

விறளவிக்கிைது. நீர ் மாசுபடுதலின் சவளிப்பறடயான சூழ்நிறையியை் 

விறளவிகறளப் பாரப்்றபாம். (சுை்றுசச்ூழை் கை்வி த. சம்பத் குமார ்ப. எண் 37, 38) 

சாக்கனட நீர் மாசுபடுத்திகள் 

 சாக்கறட நீர ் சுத்திகரிக்கப்படாமை் நீரிை் கைக்கப்படுவதாை் குடிநீர ் மாசு 

ஏை்படுகிைது. சிை றநரங்களிை் சாக்கறட நீர ்கைந்துவிடுகின்ைன. நம் நாட்டிலுள்ள சபரு 

நகரங்களிை் இவ்வறக மாசுபடுதை் அதிகமாக நிகழ்கிைது. வீட்டிலிருந்து 

சவளிறயை்ைப்படும் கழிவு நீர,் காை்நறட றதாை் அை்ைது உணவு அை்ைது 

சாயத்சதாழிை்சாறைகளிலிருந்து சவளிறயறும் கழிவு நீர ் தான் சாக்கறட 

எனப்படுகிைது. (சுை்றுசச்ூழை் கை்வி த. சம்பத்குமார ் ப. எண் 38) இதனுை் 

மனிதக்கழிவிகள், உணவு மீதங்கள், காகிதம், துணி, றசாப்பு, றவதிப்சபாருடக்ள், 

நசச்ுப்சபாருடக்ள் உள்ளடங்கியுள்ளன. இறவகள் அறனத்தும் நீர ் நிறைகறை 

அறடயும் றபாது மாசுபட்ட பகுதியாக உருமாறுகின்ைன. 
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 நமது கிராமங்கள், நகரங்கள், மாநகரங்கள் வசிக்கும் மக்கள் ஆறுகள், ஏரிகள், 

குட்றடகள், ஒறடகளிை் கழிவுப் சபாருடக்றள சகாட்டும் பழக்கம் நாளறடவிை் 

அதிகரித்துக்சகாண்றட இருக்கிைது. இவ்வாறு, நீர ் நிறைகளிலுள்ள குப்றபகள், 

கழிவுப்சபாருடக்ள் சகாட்டும் பழக்கம் நாளறடவிை் அதிகரிப்பதாை் நீர ் நிறைகளின் 

மறுசுழை்சி சசய்ய இயைாததாை் சுய ஒழுங்குத் திைன் சபரிதும் பாதிப்புக்கு ஆளாகிைது. 

சமுதாயக் கழிவுநீர் 

 வீடுகள், சதாழிை்சாறை, அலுவைகங்கள் வணிகறமயங்கள் ஆகியவை்றிலிருந்து 

சவளிறயறும் கழிவுநீர ் சபாதுக்கழிவுநீரக்் குழாய்களிை் விடப்படுகிைது. இதிை் மனித 

விைங்குக் கழிவுகள் உணவுக் கழிவுகள் துணி பாத்திரங்கள் மை்றும் பிைவை்றைச ்சுத்தம் 

சசய்யும் றசாப்பு பவுடர ்மை்றும் இதர சபாருடக்ளின் கழிவுகள் அடங்கும்(ப.197-198). 

சதாழிற்சானலக் கழிவுகள் 

 சதாழிை்சாறைகளினின்றும் சவளிறயை்ைப்படும் கழிவுநீர,் ஆறுகள், குளங்கள் 

கடை்பகுதிகள் ஆகிய நீராதாரங்களிை் கைப்பதாை் நீர ் மாசறடகிைது. நீர ்

மாசறடவதை்கும் காரணமாக இருக்கும் முக்கிய சதாழிை்சாறைகள் வருமாறு 

இரசாயணத் சதாழிை்சாறைகள், உணவு பதப்படுத்தும் சதாழிைசாறைகள், 

சரக்்கறர ஆறைகள், இரப்பர ் சதாழிை்சாறைகள், பிளாஸ்டிக் சதாழிை்சாறைகள், 

உறைாகத்சதாழிை்சாகள், காகித ஆறைகள், எண்சணய் சுத்திகரிப்பு ஆறைகள், றதாை் 

பதனிடும் சதாழிை்சாறைகள், இறைசச்ி கூடங்கள், உரத்சதாழிை்சாறைகள், 

பூசச்ிக்சகாை்லி மருந்து தயாரிக்கும் சதாழிை்சாறைகள், கனிமசச்ுரங்கங்கள், மருந்து 

தயாரிக்கும் சதாழிை்சாறைகள், றசாப்பு மை்றும் றசாப்பு பவுடரக்ள் தயாரிக்கும் 

சதாழிை்சாறைகள் 

றமறை குறிப்பிட்டுள்ள சதாழிை்சாறைகள் சவளிறயை்றும் கழிவுநீர ்

உயிரினங்களுக்கு நசச்ுத்தன்றமறய விறளவிக்கக்கூடியறவ. 

தவளாண்சதாழில் மூலம் நீர் மாசுறுதல் 

 மக்கள் சதாறகப் சபாருக்கத்திை்றகை்ப உனவு உை்பத்திறயப் சபருக்க 

றவண்டியதிருப்பதாை் வீரிய இனப்பயிரக்றளப் பயிரிட றவண்டிய கட்டாயம் எழுந்தது. 

அதை்காக இரசாயன உரங்கறளயும் பூசச்ிக்சகாை்லி மருந்துகறளயும் பயன் படுத்த 

றவண்டியது தவிரக்்கமுடியாதாகிவிட்டது. இறவறய நீர ் மாசுறடவதை்கு முக்கிய 

காரணிகளாக இருக்கின்ைன. இரசாயன உரங்களின் றநட்ரஜன், பாஸ்பரஸ் மை்றும் 

சபாட்டாசியம் றபான்ை தாவர ஊட்டசச்த்துக்கள் உள்ளன். அதிக விறளசச்ை் காண 

றவண்டி றவளாண் மக்கள் றதறவக்கு அதிகப்ப்டியான உடங்கறளப் 
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பயன்படுத்துகிைாரக்ள். அறவ பூமியின் றமை்பரப்பிலுள்ள ஆறுகள் குளங்கள், 

அறனகள், ஏரிகள் அகியவை்றிலுள்ள நீறரப் பாசனத்திை்குப் பயன்படுத்தும் சபாழுது 

அந்நீருடனும் மை்றும் கழிவு நீருடனும் கைந்து விடுகின்ைன. அத்துடன் றகாழி, பன்றி, 

ஆட்டுப் பண்றணகளிலிருந்து சவளிறயை்ைப்படும் கழிவுகளும் மறழ நீராை் அடித்துச ்

சசை்ை்ப்படுறவயும் நிைத்தடி நீருடன் கை்க்கின்ைன. காளான் சகாை்லி, எலிப்பாசானம், 

புறகமூட்டம் ஆகிய பூசச்ிக் சகாை்லிகளிை் குறளாரிறநட்றரட் றைட்றரா காரப்ன், தாது 

உப்புக்கள், காரப்றனட்ஸ் திறயா காரப்றனட்ஸ் ஏஸ்டிக் ஆசிட் ஆகிய ஏராளமான 

இரசாயனங்கள் உள்ளன. இவை்றிை் அறநக பூசச்ிக்சகாை்லி மருந்துகள் நீண்டாகாைம் 

தங்களது வீரியத்தன்றமறய இழக்காதறவ டிடிடி, றடயஸ்ட்ரின், என்ட்ரின் 

றபான்ைறவ தாவர மிதறவ உயிரி றபான்ை, சிறிய உயிரினங்களாை் உறிஞ்சப்பட்டு, 

உண்வுச ் சங்கிலி மூைமாக மனிதன் உட்பட சபரிய உயிரினங்களுக்குக் 

கடத்தப்படுகின்ைன. இந்த பூசச்ிக்சகாை்லிகள் உயிரினங்களின் உடலிருந்து சவளியிை் 

வராது. உணவுசச்ங்கிலியின் ஒவ்சவாரு நிறையிலும் தீங்கு நிறைந்த அவை்றின் சசறிவு 

அதிகரித்துக்சகாண்றட சசை்கிைது. இது உயிரிப் சபருக்கம் எனப்படுகிைது. (ப. எண் 200, 

201) 

நிலத்தடி நீர் மாசுறுதல் 

 நாம் பருவதை்கும், பாசனத்திை்கும் பயன்படுத்தும் நிைத்தடி நீர ்

மாபட்டிலிருக்கிைது. நீறர மாசுபடுத்துவது எளிது அறத மீண்டும் நன்னீராகப் சபருவது 

என்பது தாமதமாக நடக்கக் கூடியது. எனறவ நிைத்தடி நீறர மிகவும் நியாயமாகுவும், 

சிக்கனமாகவும் பயன்படுத்த றவண்டியது. இனறைய அவசியத்றதறவ என்பறத நம் 

மக்கள் அறனவரும் உணரந்்து நடந்து சகாள்ள றவண்டும். நகரங்களிை் 

சுத்திகரிக்கப்படாத கழிவு நீர ் நிைத்திை் பாய்வதாலும், சதாழிை்சாறைக் கழிவுகள் நீர ்

நிறைகளுக்கு அருகிை் சகாட்டப்படுவதாலும் கிராமங்களிை் றவளாண் சதாழிலுக்கு 

றதறவக்கு அதிகமான அளவு இரசாயன உரங்களும், பூசச்ிக்சகாை்லி மருந்துகளும் 

பயன்படுத்துவதாலும் நிைத்தடி நீர ்மாசு அறடகின்ைன. 

நீர் மாசுனடவனதக் கட்டுப்படுத்தும் வழிகள் 

 நீரிை் அசுத்தங்கறள கைக்காமை் தடுக்கும் முயை்சிகறள முதலிை் றமை்சகாள்ள 

றவண்டும். இை்றைசயனிை் மாசுறடந்த நீறரசச்ுத்திகரித்து மறுசுழை்சி மீண்டும் 

பயன்படுத்த றவண்டும். 
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1. நீரப் பயனபடுத்தும் சதாழிை்சாறைகளிை் சுத்திகரப்்புக் கைன்கறள 

நிறுவசச்சய்து கழிவுகறள உருவாகும் இடத்திறைறய நீறரசச்ுத்தம் சசய்து 

பின்னறர அந்நீறர நீரந்ிறைகளிை் சவளிறயை்ை அனுமதிக்கப்பட றவண்டும். 

2. மறுசுழை்சி முறையிை் சுத்திகரிக்கப்பட்ட நீறர மீண்டும் பயன்பருத்தைாம் 

3. சுத்திகரிக்கப்பட்ட கழிவு நீறர றவளாண்றமக்குப் பயன்படுத்தைாம். 

நகரங்களிை் வீட்டுக் கழிவுநீறர வீட்டுத்சதாட்டங்களுக்குப் பயன்படுத்தைாம். 

இவ்வாறு பயன்படுத்திவரத் சதாட்ங்கிருப்பது ஒரு நை்ை அறிகுறி. 

4. நீரச்ச்சடிகள் நீர ் நிறைகளிை் வளரந்்து படரவ்றத தடுக்க அவ்வப்றபாது சுத்தம் 

சசய்ய றவண்டும். 

5. மீங்கறள நீர ் நிறைகளிை் வளரப்்பதன் மூைம் அறவ நீரிலுள்ள 

நசச்ுப்சபாருடக்றளயும் கன உறைாகங்கறளயும் நீக்கி, நீறரசச்ுத்தமாக 

றவத்திருக்க உதவுகின்ைன. 

6. சபாதுநீர ் நிறைகளிை் துணிகறளத் துறவத்தை், மனிதரக்ள் குளித்தை், காை் 

நறடகறளயும் வாகனங்கறளயும் இதர அசுத்தமானவை்றைக் கழுவுதை் 

ஆகியவை்றை முை்றிலுமாகத் தறட சசய்ய றவண்டும். 

7. சபரிய சதாழிை்சாறைகறளாடு சதாடரப்ுறடய சிறிய ஆறைகள், 

அத்சதாழிசாறைகறளாடு இறணந்து கூட்டு முறையிை் சுத்திகரிப்பு 

நிறையங்கள் அறமப்பதன் மூைம் சசைவுகள் குறைவதுடன் அரசு உதவியும் 

சபைமுடியும் 

8. நீர ் தூய்றமக்றகடு தடுப்பு மை்றும் காப்புச ் சடட்ங்கள் நறடமுறையிை உள்ளன. 

அவை்றைச ் சரிவரக்கறடப்பிடிக்காத தனி நபரக்ள் மீறதா. சதாழிை்சாறைகள் 

மீசதா அரசாங்கப் கடுறமயான நடவடிக்றககள் எடுக்க றவண்டும் 

9. இரசாயண் உரங்கறளயும், பூசச்ிக்சகாை்லிகளியும் றவளாண்றமக்கும் 

பயன்படுத்தவறதத் தவிரத்்து இயை்றக முறைகறளயும் பயன்படுத்தவது 

கட்டயமாக்கப்பட றவண்டும். 

காற்று மாச 

 நமது பூமிக்றகாறளப் பாதுகாக்க அதறனசச்ுை்றிலும் சமை்லிய திறர றபான்ை 

காை்று மண்டைம் அறமந்துள்ளது. இம்மண்டைம் பை வாயுக்களின் கைறவயாகும். 

இதிை் றநட்ரஜன் 79/ ம் கரியமிைவாயு 0.03/ பிராணவாயு 20/ உள்ளன. (சுை்றுசச்ூழை் 

அறிறவாம் ப. எண் 186) 

 மனிதரக்ள், விைங்குகள், தாவரங்கள், கட்டிடங்கள் மை்றும் இதர 

சபாருடக்றளயும் றமாசமாகப் பாதிக்கும் அளவிை்கு வாயு மண்டைத்திலுள்ள காை்றிை் 

புறக தூது சுை்றுசச்ூழை் றபான்ை சவளிப் சபாருடக்ளும் இதர நாசினிகளும் 

கைந்துவிடுவதை்குக் காை்று மாசுறடதை் என்று சபயர ்
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காற்று மாசின் வினளவுகள்: 

 றபாக்குவரத்து சநரியை் அதிகமுள்ள சதாழிை்சாறைகள் நிறைந்த சபரிய 

நகரங்களிை் வளிமாசு என்பது அசச்ுறுத்தும் பிரசச்றனயாக உள்ளது. காை்றுமாசு 

மனிதரக்ள், விைங்குகள், தாவரங்கள், கட்டிடப்சபாருடக்ள் மை்றும் தட்ப சவப்பநிறை 

ஆகியவை்றைப் சபரிதும் பாதிக்கிைது. 

 றைடிறராகாரப்ன், காரப்ன் றமானாக்றசடு, குறளாறராபுறளாரா காரப்ன், 

றைட்ராஜன் சை்றபட், றநட்ரஜன் ஆக்றஸடு றைட்ரஜன் புளுறரட், ஓறசான், 

றநட்ரஜன் றட ஆக்றஸடு, சை்பரற்ட ஆக்றைடு ஏரற்பான் றமக்றராப்ஸ் ஸ்மாக், 

துரந்ாை்ைம், கரித்தூள் தூசு ஆகிய நாசினிகள் மனிதரக்றளயும், விைங்குகறளயும் 

தாக்கி நாசப்படுத்துகிைது. மனிதரக்ளுக்கும் விைங்குகளுக்கும். கடை்வாழ் 

உயிரினங்களுக்கும் புை்றுறநாய், சுவாசறநாய், நரம்புத்தளரச்ச்ி, முறளப்பாதிப்பு, 

உடலிை் எை்ைா உறுப்புகறளயும் பாதிக்கும் பைவித றநாய்கறள ஏை்படுத்தி 

உயிரிழப்புகறளயும் ஏை்படுத்த இறவ காரணமாகிைது (சுை்றுசச்ூழை் அறிறவாம் ப. 

எண் 188) 

காற்று மாசுபடுதனலத் தடுக்கும் வழிகள் 

 கந்தகத்தன்றம குறைந்த எரி சபாருறளத் றதரந்்சதடுத்து. அவை்றை, றமாட்டார ்

வாகனங்களிை் பயன்படுத்தும் சபாழுது சவளிறயறும் நாசினிகள் (Pollutant) குறைந்த 

அளவு இருக்கும்படி திைறமயாகப் பயன்படுத்துவதாலும், நாசினிகளின் 

நசச்ுத்தன்றமறய மாை்றும் வடிப்பாங்கறளப் பயன்படுத்தவதாலும், றமாட்டார ்

வாகனங்கள் அடிக்கடி பரிறசாதித்து நை் முறையிை் பராமரித்து வருவதாலும். 

நாசினிகள் சவளிறயை்ைம் குறையும். (சுை்றுசச்ூழை் அறிறவாம் ப. எண் 191) 

1. சதாழிை்சாறைகளிை் நாசினிகள் சவளிறயறுவதை்குரிய மூை காரணத்றதக் 

கண்டறிந்து. நாசினிகள் முை்றிலும் சவளிறயைாமை் தடுப்பதை்றகா அை்ைது 

குறைப்பதை்றகா உரிய வறகயிை் சதாழிை்சாறை உை்பத்தி முறைகறள 

மாை்ைறவா, மூைப்சபாருள்கறள மாை்ைறவா நடவசிக்றக எடுத்தை் (எ.டு) லீட்பிரி 

சபட்றராறைப் பயன்படுத்துதை் கைப்பட எரிசபாருறளப் பயன்படுத்துவறதத் 

தவிரத்்தை் ஆகியறவ. 

2. மாசுப்சபாருடக்றள எளிதிை் அகை்றுவதை்கு ஏதுவாக சதாழிை்சாறைகள் 

அறமக்குமிடங்கறளத் றதரவ்ு சசய்தை் (எ.டு) மக்கள் வசிக்குமிடங்கலுக்கு 

சவகுசதாறைவிை் சதாழிை்சாறைகள் அறமத்தை் மிக உயரமான 

புறககூண்டுகறள அறமத்தை் 
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மாசுனவக்கட்டுப்படுத்தும் முனறகள் 

I. நாசினிகறள எரித்தை் அை்ைது புறதத்தைாலும் அவை்றை குறைந்த நசச்ுத் 

தனறமயுள்ள படிவங்கறள துப்புரவான ஆைகா சபாருளாகவும் 

உணவூட்டம் சபாருளாகவும் மாை்றுவதன் மூைமும் அவை்றை 

வளிமண்டைத்திை் கைக்கவிடாமை் தடுத்தைாலும் மாசுறவ முை்றிலும் 

அகை்ைறவா அை்ைது குறைக்கறவா முடியும். 

II. சதாழிை்சாறைகளின்றும் சவளிவரும் தூசுகள் றபான்ை நாசினிகள் 

அப்படிறய சவளியிை் அனுப்பட்டு வளிமண்டைத்திை் கைப்பறதத் தடுக்க 

அவை்றைசச்ுத்திகரிப்பத்ை்கு வடிப்பாங்கறளயும் சுத்திகரிப்புக் 

கைங்கறளயும் சபாருத்தைாம். இறத எை்ைாத் சதாழிை்சாறைகளிலும் 

சபாருத்தக் கட்டாயப்படுத்த றவண்டும். 

III. வளிமண்டை மாசு என்பது உைகளாவிய பிரசச்றன. எனறவ, உைக நாடுகள் 

அறனத்தும் ஒருங்கிறணந்து சசயை்பட்டு கடுறமயான சடட்ங்கள் இயை்றி 

அவை்றை நிறை றவை்ை றவண்டும். சகாயறபா புறராட்றடாக்காை் 

ஆகியவை்றை எை்ைா நாடுகளும் கடுறமயாகப் பின்பை்றினாை் தான் 

மாசுறவக் கட்டுகுள் சகாண்டுவரமுடியும். நிறைய ஆக்சிஜன் கிறடக்கும் 

வண்ணம் அழிந்து றபான காடுகறள வளரப்்பதன் மூைம் நாசினிகளின் 

பாதிப்பிை் இருந்து வளிமண்டைத்றத ஒரவுளக்குக் காக்கமுடியும். 

IV. புதிய சதாழிை் நுட்பமுறைகறளக் கண்டுபிடித்து மாசுறவப் கட்டுப்படுத்த 

முயை்சிக்கைாம்.  

மண் மாசுறுதல் 

 மண் தாவரங்களுக்கும், விைங்குகளுக்கும் காை்நறடகளுக்கும் 

நுண்ணுயிரக்ளுக்கும் ஆதாரதளமாக விளங்குகின்ை முக்கிய வளமாகும். காை்று, நீர ்

றபான்று மண் வளமும் மாசுபடுத்தப்படுகிைது. மண்ணின் சபளதீக, இரசாயன, 

உயிரியை் குணங்கறள றமாசமாகப் பாதித்தது. அதன் உை்பத்திறயத் 

குறைக்குமளவிை்கு மன்னுடன் கூடுதைாகச ் சிை சபாருடக்ள் றசரவ்து ‘மண் மாசு’ 

எனப்படுகிைது. மண் பை நூறு ஆண்டுகளுக்கு முன்பிருந்றத றதான்ரியது. மரப்றபன், 

கறரயாங்கள், பூசச்ிகளின் ைாரவ்ாக்கள், உருறளப் புழுக்கள், பூஞ்றச, பாக்டீரியாக்கள் 

றபான்ைறவ மண்றண வளமுள்ளதாக்குகின்ைன. இது ஒரு புதுப்பிக்க முடியாத ஆை்ைை் 

வளமாகும். இது பை விதங்களிலும் மாசுபடுத்தப்படுகிைது. 

மண் மாசுறுதல் வழிகள் 

 மக்கள் சதாறகப் சபருக்கத்தாலும், சதாழிை்சாறைகளின் வளரச்ச்ியாலும் 

றவளாணறம விரிவாக்கத்தாலும் மண் மாசுருவதை் முக்கிய காரணங்கள் வருமாறு. 1. 
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சதாழிை்சாறைக் கழிவுகள், 2. பூசச்ிக் சகாை்லிகள், 3. உரங்கள், இடுசபாருடக்ள், 4. 

றவண்டாத பைவித கழிவுகள், 5. கதிரியக்கப் சபாருடக்ளின் கழிவுகள், 6. நகரக் 

கழிவுகள், 7. இதர நாசினிகள். 

சதாழிற்சானலக் கழிவுகள் 

சதாழிை்சாறைகளிலிருந்து சவளிறயறும் திட மை்றும் திரவக்கழிவுக ஏராளமாகப் 

பூமியின் றமை் குவிக்கப்படுவதாை் மண் மாசுறுகிைது. பிளாஸ்டிக் மின் உை்பத்தித ்

சதாழிசாறைகளிலிருந்து சவளிறயறும் பாதரசம், றகட்மியம் றதாை் பதனிடும் 

சதாழிை்சாறைகள் நூைப ஆறைகள், சசராமிக்ஸ், சபயிண்ட ் சதாழிை்சாறைகள் 

சவளிறயை்றும் ஈயம், சை்பர ்றட அக்றஸடு, சசம்பு ஆகியறவ, இரும்பு காகித ஆறை 

சிசமண்டு எண்சணய் சுத்திகரிப்பு ஆகிய ஆறைகள் சவளிறயை்றும் கழிவுகள் றசனட் 

சிை அங்ககப் சபாருடக்ள், அமிைங்கள், நசச்ுத் தன்றம வாய்ந்த இரசாயனப் சபாருடக்ள் 

மண்றண மாசு அறடய சசய்கின்ைன. 

பூசச்ிக்சகால்லிகள் 

 தை்சபாழுது றவளாண்றம உை்பத்திறயப் சபருக்கவும் காடுகறள வளரக்்கும் 

றநாக்கத் துடனும், பைவித இறடயூைாக இருக்கின்ை பூசச்ிகறளயும், எலிகறளயும், 

கறளகறளயும் அழிக்க றவண்டிப் பைவித இரசாயணம் சபாருடக்ள் 

பயன்படுத்தப்படுகின்ைன. இறவ யாவும் வீரியத் தன்றம வாய்ந்தறவயாகவும் 

உள்ளன. உயிரக்்சகாை்லிகளாகத் திகழும் இறவ மண்ணிலுள்ள மண்ணின் 

வளத்திை்குப் றபருதவியாக இருக்கின்ை நுண்ணுயிரக்றளக் சகான்று விடுவதன் 

விறளவாக மண்ணின் இயை்பான தன்றமயும் வளமும் சிறதக்கப்படுகிைது. 

சபரும்பாைான் பூசச்ிக்சகாை்லிகள் சிறதவுகள் தாவரங்களாை் உறிஞ்சப்படுவதாை் 

அவை்றின் வழியாக உணவுசச்ங்கிலிகள் மை்றும் உணவு வறககளுக்குள் நுறழந்து 

உயிரினங்களுக்குப் சபரும் பாதிப்றபயும் முடிவிை் இைப்றபயும் 

ஏை்படுத்திவிடுகின்ைன. (ப.எண் 211,212)  

உரங்களும், இடுசபாருட்களும் 

 விறளசச்றை அதிகரிக்க றவண்டி விவசாயிகள் தங்களது நிைத்திலுள்ள 

பயிரக்ளுக்கு அளவுக்கு அதிகமாக இரசாயன் உரங்கறளயும் இடுசபாருடக்றளயும் 

பயன்படுத்துவதாை் அறவ பயிரள்ிலுள்ள பூசச்ிகறள மட்டும் அழிப்பறதாடு நின்று 

விடாமை் மண்ணுக்கு வளம் றசரக்்கும் பாக்டீரியாக்கறளயும் சகான்றுவிடுகின்ைன. 

இதனாை், மண்ணின் வளம் குறைவறதாடு உை்பத்தி திைனும் குறைகிைது. மனித 

காை்நறடக்கழிவுகள் மை்றும் சாக்கறட கசடுகள் ஆகியவை்றைப் பயன்படுத்துவதாை் 

மண்மாசறடவதுடன் இவை்றிலுள்ள கணக்கை்று றநாய்ப்பரப்பும் கிருமிகள் மண்ணுடன் 
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கைந்து மண்றணயும் அம்மண்ணிலுள்ள உணவுப் பயிரக்ளியும் தாக்கி மனிதரக்ள் 

மை்றும் வீட்டுப்பராணிகளுக்கும் றநாய்கறள உண்டுபண்ணுகின்ைன. இறவ உயிரியை் 

வழிகளாதைாை் மண்ணின் தன்றமறய மாை்றும் இயை்பு குறைவாகறவ இருக்கும். 

(ப.எண் 212) 

நகரக்கழிவுகள் 

 பிளாஸ்டிக் சபாருடக்ள், தகரடிங்கள், காகிதங்கள், கண்ணாடி பாட்டிைகள் நூை் 

இறழகள், பறழய துணிகள், பறழய உறைாகப் சபாருடக்ள், றகாறரப்பாயகள், 

பயன்படுத்தப்பட்டு காைாவதியான சமத்றத, தறையறணகள், மரப்சபாருடக்ள், 

சகட்டுப் றபான உணவு வறககள், காய்கறிக் கழிவுகள் ஊரக்ளின் உதிரிப்பாகங்கள் 

மருத்துவமறனக்கழிவுகள் றபான்ைறவ மண்றணாடு கைந்து அதறன மாசுைச ்

சசய்கின்ைன. 

கழிக்கப்பட்ட சபாருட்கள் 

 பயன்படாது என்று கழிக்கப்பட்ட றதாை் சபாருடக்ள், டப்பாக்கள் பிளாஸ்டிக் 

சபாருடக்ள் ரப்பர ் துணி, கண்ணாடிப் சபாருடக்ள், வீடு கட்டப் பயன்படுத்திய 

சபாருடக்ள் மீதமாகிக் சகட்டுப்றபான உணவு றபப்பரக்ள் வீட்டுப்பிராணிகளின் 

மாமிசத்திை் றதறவப்படாத பகுதிகள் இதரவீட்டுக்கழிவுகள் ஆகியவை்றை மண்ணிை் 

குவித்துறவப்பதும் ஒருவறக மாசுதான். 

மண் மாசுனவ கட்டுப்படுத்து வழிகள் 

1. சபரிய பள்ளங்கறளறய அை்ைது தாழ்வான பகுதிகளிலும் குளங்கறளறயா றதரவ்ு 

சசய்து அவை்றிை் சதாழிை்சாறைக் கழிவுகறளயும், வீட்டுக்கழிவுகறளயும் 

றசகரித்து உரிய முறையிை் பக்குவப் படுத்தி பின்னர ் பக்குவப்படுத்தி பின்னர ்

மன்னுடன் கைக்க முயை்சிகள் றமை்சகாள்ளைாம். 

2. காை்றுமுத்தமுள்ள குழாய்கறளப்பதித்து அவை்றின் மூைம் கழிவுகறளச ்

றசகரித்து சவளிறயை்ைவும் சசய்ய றவண்டும். 

3. காை்நறடகள் மை்றும் றவளாண்றமக் கழிவுகறள சாண எரிவாயு தாயரிக்கப் 

பயன்படுத்தைாம். 

4. கறடகளுக்கச ் சசை்லும் சபாழுது துணிப்றபகறள மைைாமை் எடுத்துச ் சசை்ை 

றவண்டும். பிளாஸ்டிக் றபகறளப் பயன்படுத்துவறதத் தவிரக்்க றவண்டும். 

5. இரசாயன உரங்களுக்கு பதிைாக ஊடுபயிர ்வளரத்்தறையும் பசுந்தாள் உரங்கள் 

பயன்படுத்துதறையும் நறடமுறைப் படுத்தைாம். 

6. பூசச்ிக்சகாை்லிகறள அழிக்க உயிரியை் உயிரியை் பூசச்ிக்கட்டுப்பாட்டு 

முறைகறளக் கறடப்பிடிக்கைாம். 
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7. அளறவாடு பயிரக்ளுக்கு நீர ்பாய்சச்ும் பழக்கத்றத உழவரக்ள் கறடப்பிடித்தாை் 

மண்ணிை் உப்பும் சுண்ணாம்பும் கைப்பறதத்தடுக்கைாம். 

8. மண் அரிப்றபத் தடுக்க விவசய நிைங்களுக்கு அருகிை் பயன்படாமை் இருக்கும் 

தரிசு நிைங்களிை் மரங்கறள வளரக்்க ஊக்குவிக்கைாம். 

முடிவுனர 

 சுை்றுசச்ூழறைப் பாதுகாக்கும் மை்றும் விழிப்புணரவ்ு ஏை்படுத்தும் வறகயிை் 

இவ்வாய்வுக் கட்டுறர அறமந்துள்ளது. மனிதரக்ள் சூழறைப் மாசுப்படுத்தும் 

காரணங்கள் மை்றும் அதறனத் தவிரக்்கும் வழிமுறைகள் பை்றி 

எடுத்துக்கூைப்பட்டுள்ளது. றமலும், இயை்றக வளங்கள் அழிப்பு அதனாை் ஏை்படும் 

விறளவுகள் குறித்து விரிவாக ஆராயப்பட்டுள்ளது. இதனாை் நம்றமச ் சுை்றி உள்ள 

சூழைானது நம்மாை் பாதுகாக்கப்பட றவண்டிய அவசியம் பை்றி அறியமுடிகிைது. நீர,் 

நிைம், மண் மை்றும் காை்று ஆகிய நான்கு காரணிகளும் றசதப்படுத்தாமை் பாதுக்கும் 

வழிமுறைகள் குறித்து எடுத்துறரக்கப்பட்டுள்ளது. 
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