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Abstract:    Literatures serve as a powerful mirror, reflecting the intricate social and cultural landscapes of the eras in 

which they are created. A fundamental characteristic of literature is its dynamic nature, evolving organically in response 

to its environment and the passage of time. It acts as a vessel, carrying and revealing the cultural heritage of a society, 

offering insights into its values, anxieties, and aspirations.The customs, beliefs, and practices of a community are deeply 

rooted, often tracing back to the dawn of humanity itself. As humans transitioned from nomadic existence to settled 

communities, the family unit formed the bedrock of a stable human society. Within these nascent societies, individual 

customs and beliefs gradually permeated the collective consciousness, shaping the cultural fabric.The ancient Tamil 

civilization stands as a testament to this process, representing one of the oldest known civilizations in human history. 

Within Tamil Nadu, the Marutha people, inhabitants of fertile agricultural lands, developed a unique set of customs and 

beliefs that were integrally linked to their environment and way of life. This article delves into the rich tapestry of 

Marutha culture, exploring its multifaceted aspects across eight comprehensive volumes. It aims to provide a detailed 

examination of the traditions, rituals, social structures, and worldview that characterized the Marutha people and 

contributed to the vibrant mosaic of Tamil civilization. By understanding the Marutha culture, we gain a deeper 

appreciation for the complexities and enduring legacy of ancient Tamil society. Just as man began to settle and coalesce 

into family units, solidifying societal structures, so too did their customs and beliefs solidify, permeating every facet of 

their existence. The influence of the Marutha people and their contribution warrant a thorough and respectful 

examination 
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Abstract: இைக்கியங்கள் ஒரு சக்திவாய்ே்த கண்ணாடியாகச ் பசயை்படுகிை்றை, அனவ 

உருவாக்கப்பட்ட காைங்களிை் சிக்கைாை சமூக மற்றும் பண்பாடட்ு இயை்புகனளப் 

பிரதிபலிக்கிை்றை. இைக்கியத்திை் ஒரு அடிப்பனடப் பண்பு எை்ைபவை்றாை், அதை் இயங்கும் 

தை்னமதாை்; இது அதை் சூழலுக்கும் காைத்திை் ஓட்டத்திற்கும் ஏற்ப இயற்னகயாகநவ வளரே்்து 

வருகிறது. இது ஒரு கைைாகச ் பசயை்படட்ு, ஒரு சமூகத்திை் பண்பாடட்ு மரனபச ் சுமே்து, 

பவளிப்படுத்தி, அதை் விழுமியங்கள், கவனைகள் மற்றும் அபிைானைகள் குறித்த 

நுண்ணறிவுகனள வழங்குகிறது. ஒரு சமூகத்திை் பழக்கவழக்கங்கள், ேம்பிக்னககள் மற்றும் 
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ேனடமுனறகள் ஆழமாக நவரூை்றியனவ, இனவ பபரும்பாலும் மைிதகுைத்திை் விடியலுக்நக 

பிை்நைாக்கிச ்பசை்கிை்றை. மைிதரக்ள் ோநடாடி வாழ்க்னகயிலிருே்து ேினையாை சமூகங்களாக 

மாறியநபாது, குடும்ப அனமப்பு ஒரு ேினையாை மைித சமூகத்திை் அடிதத்ளமாக அனமே்தது. இே்த 

ஆரம்ப சமூகங்களுக்குள், தைிப்பட்ட பழக்கவழக்கங்களும் ேம்பிக்னககளும் படிப்படியாக கூடட்ு 

மைசாட்சியிை் ஊடுருவி, பண்பாடட்ு அனமப்னப வடிவனமத்தை. பண்னடய தமிழ் ோகரிகம் இே்தச ்

பசயை்முனறக்கு ஒரு சாை்றாக ேிற்கிறது, இது மைித வரைாற்றிை் அறியப்பட்ட பழனமயாை 

ோகரிகங்களிை் ஒை்றாகும். தமிழ்ோட்டிற்குள், வளமாை நவளாண் ேிைங்களிை் வசிப்பவரக்ளாை 

மருத ேிை மக்கள், தங்கள் சூழலுடனும் வாழ்வியை் முனறயுடனும் பிரிக்கமுடியாமை் 

இனணக்கப்பட்டிருே்த தைித்துவமாை பழக்கவழக்கங்கனளயும் ேம்பிக்னககனளயும் 

வளரத்்பதடுத்தைர.் இே்தக் கடட்ுனர எடட்ு விரிவாை பதாகுதிகளிை் மருதப் பண்பாட்டிை் வளமாை 

அனமப்னப ஆழமாக ஆராய்கிறது, அதை் பை்வனகப்பட்ட அம்சங்கனள ஆய்ே்து 

பவளிப்படுத்துகிறது. இது மருத மக்கனளத் தைித்துவப்படுத்திய மரபுகள், சடங்குகள், சமூகக் 

கட்டனமப்புகள் மற்றும் உைகக் கண்நணாட்டம் ஆகியவற்றிை் விரிவாை ஆய்னவ வழங்குவனத 

நோக்கமாகக் பகாண்டுள்ளது, இனவ தமிழ் ோகரிகத்திை் பசழுனமயாை பை்முகத்தை்னமக்கு 

பங்களித்தனவ. மருதப் பண்பாடன்டப் புரிே்துபகாள்வதை் மூைம், பண்னடய தமிழ் சமூகத்திை் 

நுணுக்கங்கனளயும் ேீடித்த பாரம்பரியத்னதயும் இை்னும் ஆழமாகப் புரிே்துபகாள்கிநறாம். 

மைிதை் குடிநயறி குடும்ப அைகுகளாக ஒை்றினணே்து, சமூகக் கடட்னமப்புகனள உறுதியாக்கியது 

நபாைநவ, அவரக்ளிை் பழக்கவழக்கங்களும் ேம்பிக்னககளும் உறுதியனடே்து, அவரக்ளிை் 

வாழ்விை் ஒவ்பவாரு அம்சத்திலும் ஊடுருவிை. மருத மக்களிை் தாக்கமும் அவரக்ளிை் பங்களிப்பும் 

ஒரு முழுனமயாை மற்றும் மரியானதக்குரிய ஆய்வுக்குத் தகுதியாைது. 

 
குறிப்பு தசொற்ைள் : பழக்கவழக்கங்கள், ேம்பிக்னககள், குடும்பம், ோகரிகம், சமுதாயம். 

 

முன்னுகர: 

 இைக்கியங்கள் அவ்வக்காைச ் சமுதாயப் பண்பாட்டு ேினைகனள 

பவளிப்படுத்துவைவாக அனமகிை்றை. இயை்புப்நபாக்கிற்நகற்ப உருப்பபறுவதும் 

காைப்நபாக்கிற்நகற்ப மாறுபடுவதும் இைக்கியத்திை் அடிப்பனடயாை பண்பாகும். 

சமூகத்திை் பண்பாட்டு மரபினை  அறிவிக்கவை்ைை. அசச்முதாயத்திை் 

பழக்கவழக்கங்கள் ேம்பிக்னககள் ஆகியனவ மைிதை் நதாை்றிய பதாை்னமக்  காைம் 

பதாட்நட சிை பழக்கவழக்கங்கனளயும் ேம்பிக்னககனளயும் பகாண்டிருே்தைர.் மைிதை் 

ஓரிடத்திை் ேினையாகத் தங்கிக் குடும்பமாக வாழத் பதாடங்கிைாை்.  அது ஒரு ேினையாை 

மைித சமுதாயத்னதத் நதாற்றுவித்தது. அக்காைம் பதாட்நட தைிமைித வாழ்விை் இருே்த 

பழக்கவழக்கங்களும் ேம்பிக்னககளும் ஊடுருவைாயிை. பண்னடயத் தமிழரக்ளினடநய 

காணப்பட்ட பண்படட் ோகரிகம் மைித வரைாற்றிை் மூத்த ோகரிமாகத்  திகழ்கிறது. 

தமிழகத்திை் மருத ேிை மக்கள் பை்நவறு பழக்கவழக்கங்கனளயும் ேம்பிக்னககனளயும் 

பகாண்டிருே்தை. எட்டுத்பதானகயிை் மருத ேிை பண்பாட்டுச ் பசய்திகனளப் பற்றி 

நபசுவதாக  இக்கட்டுனர அனமகிை்றை. 

       

விழொை்ைள் 

 ஓரிடத்திை் குழுக்களாக குழுமியிருக்கும் மக்கள் அவரக்ளுனடய ேம்பிக்னக கைே்த 

பபாழுது நபாக்குக் கனையாக விழாக்கள் திகழ்கிை்றை. அம்மக்களிை் நசாரவ்ினைப் 

நபாக்கி இை்பமாகவும் மகிழ்சச்ியாகவும் இருக்க விழாக்கள் ஒரு கருவியாக அனமகிறது. 

மருத ேிைத்திை் மக்கள் எே்ோளும் ஓய்விை்றி உழவுத்பதாழினை நமற்பகாண்டிருே்தைர.் 

அதை் வினளவாக உணவுப் பபருக்கமும் பசை்வ  வளமும் பபருகைாயிை். எைநவ மருத ேிை 

மக்கள் உனழத்த நேரம் நபாக ஓய்வாை நேரங்கனளக் கழிக்கப் பை்நவறு விழாக்கனளக் 

பகாண்டாடிைர.் விழாவிற்கு ஏற்ற காைமாக நவைிற்காைத்னதக் கருதிைர.் விழக்கிளை் 
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இயை்புக்குரிய காைமாக நவைிற்காைத்னதக் கருதிைர.் விழாக்களிை் இயை்புக்குத்தக 

விழாக்கள் கானையிலும் மானையிலும் பகாண்டாடப்படட்ை. புதுப் புைைாடைாகிய 

ேீரவ்ிழாக் கானையிலும் காரத்்தினை விளக்கிட்டு விழா மானையிலும் 

பகாண்டாடப்படட்தனை இைக்கியச ்சாை்றுக் பதரிவிக்கிை்றை. விழாக்கள் பை ோடக்ள் 

பதாடரே்்து ேிகழ்ே்ததனை உய்த்துணர முடிகிை்றது. மதுனரக்காஞ்சி காை் பகாள்ளத் 

பதாடங்கிய ஏழாம் ோள் அே்தியிை் ேீராடும் மரபினைக் காட்டுவதுபகாண்டு விழாக்கள் 

பை ோடக்ள் ேனடபபறுகிை்றது.  

 பண்னடத் தமிழ் இைக்கியங்கள் விழாவினை விழவு, விழா, சாறு எை்ற பசாற்களாை் 

கட்டிக் கூறுகிை்றை. மருதத்தினணப் பாடை்களிை் விழாக்கள் மருதேிைத்திநை 

மிகுதியாகக் பகாண்டாடப்பட்டை.  

 

விழொவிற்கு நொள் பொர்த்தல் 

 விழாக்கள் பண்னடத் தமிழ் மக்களாை் ேை்ை ோள் பாரத்்தும் ேை்ை நேரம் பாரத்்தும் 

பதாடங்கியுள்ளை. விழாக்கனளப் பபரும்பாலும் வளரப்ினற மற்றும் மதி ேினறே்த 

ோடக்ளிை் பதாடங்கியுள்ளைர.் காரத்்தினக தீப விழா மழுமதி ோளிை் பதாடங்கியதனை, 

 “மனழகாை் ேீங்கிய மாசு விசும்பிை் 

 குறுமுயை் மறுேிறம் கிளர, மதிேினறே்து,  

 அறுமீை் நசறும் அகை் இருள் ேடுோள், 

 மறுகு விளக்கு உறுத்து மானை தூக்கிப், 

 பழவிறை் மூதூரப்் பைருடை் துவை்றிய  

 விழவுடை் அயர, வருகதிை் அம்ம”    (அகம். பா. 141) 

 எை்னும் பாடை் வாைத்தி;ை் ேினறமதி ஒளிவீசும் ோளிை் காரத்்தினக விண்மீை்கள் 

நதாை்றும். அே்ேடுசாமத்திை்  ஊரம்க்கள் காத்த்தினக விழாக் பகாண்டாடுவர.் பைரும் 

பதருக்களிை் தம் வீட்டு வாசலிை் விளக்குகனள ஏற்றி னவப்பர.் மானைகனளத் பதாங்க 

விடுவர ்எை்று குறிப்பிடுகிறது.   

 

விழொவில் இகசயும் ஒப்பகனயும் 

 விழாவிை் பைரும் தங்கனள ஒப்பனைபடுத்திக் பகாண்டும் ேடைமாடிக்பகாண்டும் 

தங்கள் மகிழ்சச்ினய பவளிப்படுத்துகிை்றைர.் இனசயும் ேடைமும் ஒை்றுநசரே்்து மிகவும் 

அழகாக நதாற்றமளித்தது.   

 “முழவு முைம் புலர்ந்து முகறயின் ஆடிய  

 விழவுஒழி ைளத்த பொகவ தபொல”   (நற். பொ. 320) 

விழாக்காைத்திை் மத்தளத்திற்கு ஓனசக்நகற்பவாறு பபண் ேடைமாடியனதக் 

குறிப்பிடுகிை்றது. விழாவிை் நபாது விறலி எை்பவை் தை்னை அழகுபடுத்திக் பகாண்டும் 

அழகிய தனழயானடனய உடுத்திக் பகாண்டும் மிகே்த பபாலிநவாடு விழாக்காண 

வே்ததனை, 

 “மடை்ைண் தைரை் கூந்தற் பகணத்ததொள் 

 வளரந்தவொ தலயிற்றுச ்தசர்ந்து தசறி குறங்கிற் 

 பிகணயல் அந்தகழத் கதஇத் துகணயிலன் 

 விழவுை்ைளம் தபொலிய வந்துநின் றனதன”  (நற். பொ. 170) 

ேம்பிக்னகயும் விழாவும் 

 சங்க இைக்கியத்திை் பதானக நூலிை் அதுவும் ேற்றினணயிை் மட்டும் ேம்பிக்னக 

எை்ற பபயரிநைநய இது ஆளப்பட்டிருப்பனத அறிய முடிகிறது.  

 “தசரியம் தபண்டிர் சிறுதசொல் நம்பிச ் 
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 சுடுவொன் தபொல தநொை்ைம்”             (நற். பொ. 175) 

 நொடல் சொன்தறொர் நம்புதல் பழிதயனினிற்”  (நற். பொ. 327) 

 இவ்விரண்டு பாடை்களிலும் ேம்பிக்னக எை்ற பபாருளிநைநய புைவரக்ள் 

னகயாண்டுள்ளைர.் முை்னைக்கலி ேைத்தனக ேம்பிய பசாை்ைாட்டி எனும் பதாடனரக் 

குறிப்பதிை் ேம்பிய எை்ற பசாை் விரும்பிய எனும் பபாருளிை் வே்துள்ளனதயும் காண 

முடிகிறது.  

 

வழிபொடுைள் 

 மைிதை் இப்பூமியிை் நதாை்றிய காைம் பதாட்டு, அவனுனடய வாழ்வு 

இயற்னகயுடனும், அனதச ் சாரே்்த ேிகழ்வுகளுடனும் பிை்ைிப் பினணே்துள்ளது. 

இயற்னகயிை் மடியிை் வினளயாடி, அதை் வளத்திைாை் பசழித்து வளரே்்த மைிதை், அநத 

இயற்னகயிை் சீற்றங்களுக்கு அஞ்சி ேடுங்கியும் வாழ்ே்து வே்தாை். குறிப்பாக, 

அவனுனடய அறிவுக்கும், ஆற்றலுக்கும் அப்பாற்பட்ட ேிகழ்வுகள் அவனை ஒருவித அசச் 

உணரவ்ுக்கு உட்படுத்தியது. அே்த அசச்நம, மைிதனை கடவுள் எை்ற ஒரு உயர ்சக்தினய 

நோக்கி ேகரச ்பசய்தது எைைாம். 

 

ஆரம்ப காைத்திை், மைிதை் தைது வாழ்க்னகயிை் ஏற்படும் ேை்னம தீனமகளுக்கு 

இயற்னகநய காரணம் எை்று ேம்பிைாை். சூரியை் உதித்து பவளிசச்ம் தருவதற்கும், மனழ 

பபய்து வளம் நசரப்்பதற்கும், காற்று உயினர காப்பதற்கும் ேை்றி பதரிவிக்கும் விதமாக 

இயற்னகனய வணங்கத் பதாடங்கிைாை். அநதநபாை், இடி, மிை்ைை், புயை், ேிைேடுக்கம் 

நபாை்ற நபரழிவுகளுக்கு அஞ்சி, அவற்றிை் நகாபத்திலிருே்து தை்னைக் 

காத்துக்பகாள்ளும் பபாருட்டு இயற்னகனய சாே்தப்படுத்த ேினைத்தாை். இே்த 

எண்ணங்கநள, காைப்நபாக்கிை் இயற்னக வழிபாடாக உருபவடுத்தை. ஆறுகள், மனைகள், 

மரங்கள், விைங்குகள் எை அனைத்திலும் ஒரு பதய்வீக சக்தி இருப்பதாக ேம்பி அவற்னற 

வணங்க ஆரம்பித்தாை். 

 

இயற்னக வழிபாட்டிை் அடுத்த கட்டமாக, பை்நவறு பதய்வ வழிபாடுகள் நதாை்றிை. 

ஒவ்பவாரு சமூகமும் தங்களுக்கு ஏற்றவாறு பவவ்நவறு பதய்வங்கனள உருவாக்கி 

வழிபட்டைர.் அே்த பதய்வங்களுக்கு நகாவிை்கனள கட்டி, விழாக்கள் ேடத்தி, தங்கள் 

நவண்டுதை்கனள ேினறநவற்றிைர.் இே்த பதய்வங்கள், இயற்னகயிை் அம்சங்களாை 

சூரியை், சே்திரை், காற்று, பேருப்பு நபாை்றவற்றிை் உருவகங்களாக விளங்கிை. நமலும், 

அே்தே்த சமூகத்திை் ேம்பிக்னககள், கைாசச்ாரங்கள் மற்றும் வாழ்க்னக முனறகளுக்கு 

ஏற்ப பதய்வங்களிை் குணாதிசயங்களும், வழிபாட்டு முனறகளும் மாறுபட்டை. 

 

வழிபாட்டிை் மற்பறாரு முக்கிய அம்சம், முை்நைாரக்னள வழிபடும் பழக்கம். இறே்த 

முை்நைாரக்ள், குடும்பத்னத பாதுகாக்கும் பதய்வங்களாக கருதப்பட்டைர.் அவரக்ள் 

ஆசீரவ்ாதம் இருே்தாை் குடும்பம் பசழிக்கும், இை்னைபயை்றாை் துை்பங்கள் நேரிடும் 

எை்று ேம்பப்படட்து. எைநவ, முை்நைாரக்ளுக்கு திதி பகாடுப்பது, ேினைவுச ்சிை்ைங்கனள 

அனமப்பது நபாை்ற வழிபாட்டு முனறகள் பிை்பற்றப்பட்டை. இே்த பழக்கம், குடும்ப 

உறவுகனள வலுப்படுத்தவும், தனைமுனறகனள ஒை்றினணக்கவும் உதவியது. 

 

சிறு பதய்வ வழிபாடுகள், தமிழரக்ளிை் தைித்துவமாை அனடயாளங்களிை் 

ஒை்றாகும். கிராம நதவனதகள், குை பதய்வங்கள் எை பை சிறு பதய்வங்கனள தமிழரக்ள் 

வழிபட்டு வருகிை்றைர.் இே்த பதய்வங்கள், பபரும்பாலும் அே்தே்த ஊரிை் காவை் 
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பதய்வங்களாகநவா அை்ைது குறிப்பிடட் சமூகத்திைரிை் குை பதய்வங்களாகநவா 

இருக்கும். சிறு பதய்வங்களுக்கு நகாவிை்கள் சிறியதாக இருே்தாலும், அவற்றிை் மீது 

மக்கள் பகாண்டிருக்கும் பக்தி அளப்பரியது. வருடத்திற்கு ஒருமுனற திருவிழாக்கள் 

ேடத்தி, ஆடை் பாடை்களுடை் சிறு பதய்வங்கனள வழிபடுவது தமிழரக்ளிை் பாரம்பரிய 

வழக்கமாகும். 

 

காைப்நபாக்கிை், வழிபாட்டு முனறகளிை் பை மாற்றங்கள் ேிகழ்ே்தாலும், அதை் 

அடிப்பனட நோக்கம் மாறவிை்னை. இை்றும் மைிதை் தை்னைவிட உயரே்்த ஒரு சக்தினய 

ேம்புகிறாை், அனத வணங்குகிறாை். அே்த சக்தி, அவனுக்கு ேம்பிக்னக அளிக்கிறது, 

ஆறுதை் தருகிறது, நமலும் ேை்ை வாழ்க்னக வாழ உே்து சக்தியாகவும் அனமகிறது. எைநவ, 

வழிபாடுகள் பவறும் சடங்குகள் மட்டுமை்ை, அனவ மைித வாழ்விை் ஒரு அங்கமாகநவ 

மாறிவிட்டை. பை்நவறு மதங்கள், வழிபாட்டு முனறகள் நதாை்றிைாலும், மைிதைிை் 

உள்ளாரே்்த நதடைாை இனறவனை அறிதை் எை்ற இைக்னக நோக்கிநய அனைத்து 

வழிபாடுகளும் பசை்கிை்றை. 

 

இயற்கை வழிபொடு 

இயற்னக வழிபாடு எை்பது மைிதை் நதாை்றிய காைம் பதாட்டு, அவைது 

வாழ்நவாடு ஒை்றிய ஒரு கைாசச்ார முனறயாகும். இயற்னகயிை் கூறுகளாை ேிைம், ேீர,் 

காற்று, ஆகாயம், தீ, மனைகள், சூரியை், சே்திரை் மற்றும் உயிரிைங்கள் நபாை்றவற்னற 

வணங்குவது இயற்னக வழிபாடாகும். மைித ோகரிகத்திை் பதாட்டிை் எைக் கருதப்படும் 

ஆதி சமூகங்களிை், இயற்னகயிை் சக்தினய உணரே்்து, அதற்கு ேை்றி பசலுத்தும் 

விதமாகவும், அதை் சீற்றத்திலிருே்து தங்கனளக் காத்துக்பகாள்ளும் நோக்கிலும் இயற்னக 

வழிபாடு உருவாைது. இது பவறும் சடங்காக மட்டுமிை்றி, ஒரு தத்துவமாக, வாழ்வியை் 

பேறியாகப் பிை்பற்றப்பட்டது. 

 

பதாை்காப்பியர,் பழே்தமிழர ்இயற்னக வழிபாட்டிை் சிறே்து விளங்கிைர ்எை்பனத 

தைது நூலிை் பதிவு பசய்துள்ளார.் ஞாயிறு (சூரியை்), திங்கள் (சே்திரை்), தீசச்ுடர ்(அக்ைி) 

ஆகிய இயற்னகக் கூறுகனள அவரக்ள் வழிபட்டனத, 

 

“பகாடிேினை சுே்தழி வள்ளி எை்ற வடுேீங்கு சிறப்பிை் முதைை மூை்றும் கடவுள் 

வாழ்த்பதாடு கண்ணிய வருநம” (பதாை். பபாருள். நூ. 85) 

 

எை்று பாடாண் தினணயிை் குறிப்பிடுகிறார.் இதை் மூைம், பகாடி, சுே்தழி, வள்ளி 

ஆகிய மூை்றும் கடவுள் வாழ்த்துக்கு உரிய சிறப்பினைப் பபற்றிருே்தை எை்பது 

பதளிவாகிறது. அக்காைத்திை் இயற்னகநயாடு இனயே்த வாழ்வு வாழ்ே்த தமிழரக்ள், 

இயற்னகனயநய பதய்வமாக கருதி வழிபட்டைர ்எை்பதற்கு இது சாை்றாகும். 

 

சங்க இைக்கியங்களிை் சிறுபதய்வ வழிபாடு பற்றிய குறிப்புகளும் 

காணப்படுகிை்றை. நசர மை்ைைிை் ஆடச்ிக்குட்பட்டதும், அசச்ம் ேினறே்த 

பகாண்டதுமாை பகாை்லி மனையிை், கரிய கண்கனள உனடய "பகாை்லிக் கருங்கண் 

பதய்வம்" எை்ற சிறுபதய்வம் அம்மனையிை் நமற்குப் பகுதியிை் சினையாக வடிக்கப்பட்டு 

வணங்கப்பட்ட பசய்தியினை, 
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“பபரும்பூண் பபானறயிை் நபஎம்முதிர ்பகாை்லிக் கருங்கண் பதய்வம் குடவனர எழுதிய 

ேை்இயை் பானவ அை்ைஇம்” (குறுே். பா. 89) 

 

எை்ற குறுே்பதானக பாடை் மூைம் அறியைாம். இப்பாடை், அக்காை மக்கள் 

சிறுபதய்வங்கனள எவ்வாறு நபாற்றி வழிபடட்ாரக்ள் எை்பனத படம் பிடித்துக் 

காட்டுகிறது. சிறுபதய்வங்கள், குறிப்பிட்ட இடத்திை் காவை் பதய்வமாகநவா அை்ைது ஒரு 

குறிப்பிட்ட சமூகத்திை் குைபதய்வமாகநவா கருதப்பட்டு வணங்கப்பட்டை. 

 

இயற்கை வழிபொட்டின் முை்கியத்துவம்: 

     சுற்றுசச்ூழை் பாதுகாப்பு: இயற்னக வழிபாட்டிை் அடிப்பனடநய இயற்னகனய 

மதித்து நபாற்றுவதுதாை். மரங்கனள பவட்டாமை் காப்பது, ேீரே்ினைகனள தூய்னமயாக 

னவத்திருப்பது, விைங்குகனள துை்புறுத்தாமை் பாதுகாப்பது நபாை்ற பசயை்கள் 

இயற்னக வழிபாட்டிை் மூைம் வலியுறுத்தப்பட்டை. இதை் மூைம், பண்னடய மக்கள் 

சுற்றுசச்ூழனை பாதுகாப்பதிை் முக்கிய பங்கு வகித்தைர.் 

 

     சமூக ஒற்றுனம: இயற்னக வழிபாடு, சமூகத்திை் ஒற்றுனமனய வளரக்்க உதவியது. 

ஊர ் மக்கள் அனைவரும் ஒை்று கூடி கிராம நதவனதகனள வழிபடும்நபாது, 

ஒருவருக்பகாருவர ் உதவி பசய்து, பகிரே்்து வாழும் மைப்பாை்னம வளரே்்தது. 

திருவிழாக்கள், பண்டினககள் நபாை்ற பகாண்டாடட்ங்கள் சமூகத்திை் ேை்லிணக்கத்னத 

ஏற்படுத்திை. 

 

     மை அனமதி: இயற்னகயிை் மடியிை் அனமதியாக அமரே்்து தியாைம் பசய்வது, மை 

அழுத்தத்னத குனறத்து, மை அனமதினய தரும். ேதிகள், மனைகள், காடுகள் நபாை்ற 

இயற்னக சூழலிை் இருக்கும்நபாது, மைித மைம் சாே்தமனடகிறது. இயற்னக வழிபாடு 

எை்பது மைனத அனமதிப்படுத்தும் ஒரு வழியாகவும் இருே்தது. 

 

     தை்ைம்பிக்னக: இயற்னக சீற்றங்களிை்நபாது, கடவுனள வழிபட்டு தங்கனள 

காப்பாற்றும்படி நவண்டிக்பகாள்வது, மக்களுக்கு தை்ைம்பிக்னகனய அளித்தது. 

இயற்னக வழிபாடு எை்பது ஒரு ேம்பிக்னகயாகவும், னதரியத்னத பகாடுக்கும் ஒரு 

உே்துதைாகவும் பசயை்பட்டது. 

 

காைப்நபாக்கிை் இயற்னக வழிபாடு பை மாற்றங்கனள அனடே்துள்ளது. 

சிறுபதய்வங்கள் பபருே்பதய்வங்களாக மாற்றம் பபற்றை. உருவ வழிபாடு, ஆகம 

விதிமுனறகள் நபாை்ற புதிய அம்சங்கள் இனணே்தை. இருப்பினும், இயற்னக 

வழிபாட்டிை் அடிப்பனட தத்துவம் மாறாமை் இை்றும் பிை்பற்றப்படுகிறது. கிராமங்களிை் 

இை்றும் குைபதய்வ வழிபாடுகள், காடுகளிலும், மனைகளிலும் உள்ள பதய்வங்களுக்கு 

பூனைகள் பசய்வது நபாை்ற பழக்கங்கள் வழக்கத்திை் உள்ளை. 

 

ேவீை காைத்திை் இயற்னக வழிபாட்டிை் முக்கியத்துவத்னத உணரே்்து, 

சுற்றுசச்ூழனை பாதுகாக்கும் முயற்சிகள் நமற்பகாள்ளப்பட நவண்டும். காடுகனள 

அழிப்பனத தடுத்து, மரங்கனள ேட்டு, ேீரே்ினைகனள பாதுகாத்து, பூமினய பசுனமயாக்க 

நவண்டும். இதுநவ, ோம் இயற்னகக்கு பசய்யும் உண்னமயாை வழிபாடாக இருக்கும். 

இயற்னக ேமக்கு அளித்த பகானடகனள நபாற்றி பாதுகாத்து, வருங்காை சே்ததியிைருக்கு 
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அனத விட்டு பசை்வது ேமது கடனமயாகும். இயற்னகநயாடு இனணே்து வாழ்வநத 

ேினையாை வாழ்க்னகக்கு வழிவகுக்கும். 

 

கூத்துைள் 

 மருதத்தினணப் பாடை்களிை் குரனவக்கூத்து, துணங்னகக் கூத்து ஆகியவற்னறப் 

பற்றிய பசய்திகள் வருகிை்றை. பபண்கள் னகக் நகாரத்்துக் பகாண்டு வடடமாக ேிை்று 

ஆடும் கூத்னதநய குரனவக் கூத்து எை்பர.் இக்கூத்தாடும் நபாது பபண்கள் தங்கள் பாடை் 

வாயிைாக ஏநதனும் ஒரு பசய்தினய பவளிப்படுத்துர.் துணங்னகக் கூத்து எை்பது 

விழாக்களிை் மத்தளங்களிை் ஓனசக்நகற்றவாறு தாைத்நதாடு ஆடும் கூத்து எை்று கூறுவர.்  

   பதள்ளிய கள்னளக் குடித்துவிட்டுத் தங்கள் அழகிய குடங்கனளப் பக்கத்திை் 

னவத்து விட்டுத் தம் கணவை்மாரிை் பண்பற்ற பரத்தனம ஒழுக்கத்னதப் பாடுகிை்றைர.் 

 “பதண்கள் நதறை் மாே்தி, மகளிர ் 

 நுண்பசயை் அம்குடம் இரீஇ, பண்பிை் 

 மகிழ்ேை் பரத்தனம பாடி அவிழ் இணரக்்  

 காஞ்சி ேிழை் குரனவ அயரும்”   (அகம். பா. 336) 

 எை்ற பாடலிை், பூங்பகாத்துகள் ேினறே்த காஞ்சி மரத்து ேிழலிை் குரனவக் 

கூத்தாடுகிை்ற மனையுனற மகளினர அகோனூறு சுட்டுகிறது. 

 

ஊர்மன்றம் 

 பண்னடத் தமிழ்ச ் சமுதாயத்திை்கிராமம் நதாறும் ஊரம்ை்றம் இருே்திருக்கிறது. 

அவ்வூர ்மை்றத்திை் மக்களினடநய காணப்படும் பை்நவறு வழக்குகள் ேை்கு அறிே்து ேீதி 

வழங்கும் முனற இருே்ததனைச ் சங்கப் பாடை்கள் உணரத்்துகிை்றை. மருதத்தினணப் 

பாடலிை் அவ்வாறாை ஒரு காட்சினய மதுனரத் தமிழக் கூத்தைார ்கடுவை் மை்ைைார ்

பதிவு பசய்திருக்கிறார.் 

 “பதாை் புகழ் ேினறே்த பை்பூங் கழைி 

 கரும்பு அமை் படப்னப, பபரும்பபயரக்் கள்ளுர ்

 திருநுதற் குறுமகள் அணிேைம் வவ்விய  

 அறணி ைாளை், அறிநயை் எை்ற  

 திறை்இை் பவஞ்சூள் அறிகரி கடாஅய், 

 முறிஆர ்பபருங்கினள பசறியப் பற்றி 

 ேீறு தனைப்பபய்த ஞாை்னற”    (அகம். பா. 256) 

அழகு  ேினே;த பதாை்னமயாை பூக்கள் பூக்க ேிரம்பிய வயை்கனளயும், கரும்பு ேினறே்த 

கழைிகனளயும் உனடய கள்ளுரிை் ஒரு வழக்கு ேடக்கிறது. ஊர ்அனவயத்திை் ஒரு சிறு 

பபண் ஒருவை் மீது குற்றம் சாற்றுகிறாள். தைது பபண்னம ேைத்னத நுகரே்்து பிை் 

னகவிட்டுவிட்டாை் எை்று கூற அவை் தைக்கு அவனைத் பதரியாது எை்று சூள் 

உனரக்கிை்றாை். அனவயத்தார ் சாட்சிகனள ேை்கு நகட்டு அவை் பசாை்ைது பபாய் 

எை்றறிே்து தளிர ்அடரே்்த பபருமரத்திை் கினளயிை் அவனை இறுக்க கட்டி னவத்து அவை் 

தனையிை் சுண்ணாம்புத் தண்ணீனரக் பகாட்டிக் தண்டனை வழங்குகிை்றைர.்  

  

இதைாை் பண்னடத் தமிழரக்ள் பேறிபடுத்தப்பட்ட வாழ்க்னகனய வாழ்ே்துள்ளைர ்

எை்பதும், எளியவரக்ளும் எை்ைா உரினமகனளப் பபற்றிருே்தைர ் எை்பதும் 

பபறப்படுகிறது.  
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தவறியொட்டு 

 பவறியாட்டு எை்பது வழிபாடு பசய்பவரக்ளிை் வாயிைாக இனறவை் 

பவளிப்படுவாை் எை்ற ேம்பிக்னக ஆகும். வீட்டு முற்றத்திை் புை்கமரத்திை் அரும்பு 

முற்றிய பூக்கள் பபாரி நபாை்று விழுே்து கிடக்கிறது. பவண்மணை் பரப்பிை் 

பவறியாடுதற்கு நவைை் அைங்கரிக்கப்பட்டனத குறுே்பதானகப் பாடை்  

 “பவறியறி சிறப்பிை் பவவ்வாய் நவைை் 

 பவறியாட ்டயரே்்த காே்தளும்”    (அகம். பா. 256) 

 சங்க அகப்பாடை்களிை் பவளியாட்டினைப் பற்றிய குறிப்புகள் வருகிை்றை. இது 

குறிஞ்சி ேிைத்திற்குரிய சிறப்பு வழிபாடாகவும் காணப்படுகிை்றது. இது அகம், புறம் எை்ற 

இரு ேினைகளிலும் பகாள்ளப்படுகிை்றது.  

 

விரிசச்ி தைட்டல்:  

ஒரு பசயனைத் பதாடங்குவதற்கு முை்ைர ் ேை்ை நேரம் பாரத்்துத் பதாடங்கும் 

வழக்கம் பண்னடத் தமிழரக்ளினடநய இருே்துள்ளது. இதனைப் பண்னடத் தமிழரக்ள் 

'விரிசச்ி' எைச ் சுட்டியுள்ளைர.் 'விரிசச்ி நகட்டை்' அகம், புறம் ஆகிய இரு துனற 

இைக்கியங்களிை் பயிை்று வே்துள்ளை. ஒரு முக்கியமாை காரியத்னத நமற்பகாள்வதற்கு 

முை்பு, ஏதாவது ஒரு சகுைத்னத எதிரப்ாரத்்து, அதை் அடிப்பனடயிை் தமது பசயனைத் 

பதாடரவ்தா நவண்டாமா எை்று தீரம்ாைிக்கும் ஒரு ேம்பிக்னகயாக இது இருே்தது. இது 

பவறும் ேம்பிக்னகயாக மட்டுமிை்ைாமை், அை்னறய சமூகத்திை் வாழ்வியநைாடு 

பிை்ைிப்பினணே்த ஒரு முக்கியமாை பண்பாட்டு அம்சமாகவும் விளங்கியது. 

 

பதாை்காப்பியம் உள்ளிட்ட சங்க இைக்கியங்களிை் விரிசச்ி நகட்டை் பற்றிய பை 

குறிப்புகள் காணப்படுகிை்றை. குறிப்பாக, தனைவை் தனைவினயப் பிரிே்து 

பசை்றிருக்கும்நபாது, தனைவி அவனுக்காகக் காத்திருக்கும் சூழலிை், அவனுனடய 

வருனகனய உறுதி பசய்யும் ேை்ை சகுைங்களுக்காகக் காத்திருப்பாள். 

 

“தநடுநொ ஒண்மணி ைடிமகன இரட்டை் குகரஇகலப் தபொகிய விரவுமணற் 

பந்தர் தபரும்பொண் ைொவல் பூண்தடன ஒருசொர், திருந்து இகழ மைளிர் விரிசச்ி 

நிற்ப” (ததொல். தபொருள். நூ. 63) 

 

எனும் பாடை் தனைவி ேை்ைிமித்தம் பாரக்்கும் பசய்தினயக் கூறுகிறது. அதாவது, ேீண்ட 

ோக்குனடய ஒள்ளிய மணிநயானசயாைது காவற்காட்டிை் ஒலிக்க, அழகிய மணை் பரப்பிய 

பே்தலிை் ஒரு பக்கத்திை் பபரிய பாணரக்ள் காவை் காக்கிை்றைர.் திருத்தமாை 

அணிகைை்கனள அணிே்த மகளிர ் ேை்ைிமித்தம் பாரத்்து ேிற்கிை்றைர.் இது நபாை்ற 

பை்நவறு ேை்ைிமித்தங்கள் சங்கப் பாடை்களிை் சுட்டப்படுகிை்றை. 

 

விரிசச்ி நகட்டலிை் பை வனககள் இருே்தை. புள் ேிமித்தம் எை்பது பறனவகளிை் 

சத்தத்னதயும், அனவ பறக்கும் தினசனயயும் னவத்து சகுைம் பாரப்்பது. பை்லி ஒலித்தை், 

காகம் கனரதை் நபாை்றனவயும் சகுைங்களாகக் கருதப்பட்டை. மரம், பறனவ, கைவு 

ஆகியனவயும் மற்றும் பிற ேிமித்தங்களும் பழே்தமிழ் இைக்கியத்திை் பரவைாகக் 

காணப்படுகிை்றை. ஒவ்பவாரு ேிமித்தத்திற்கும் ஒவ்பவாரு பைை் இருப்பதாக 

ேம்பப்பட்டது. உதாரணமாக, ஒரு குறிப்பிட்ட பறனவ ஒரு தினசயிை் இருே்து ஒலி 

எழுப்பிைாை், அது ஒரு ேை்ை பசய்தியிை் அறிகுறியாகக் கருதப்பட்டது. 
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சங்க இைக்கியத்திை் மருதத்தினண பாடை்களிை் விரிசச்ி நகட்டை் பற்றிய பசய்திகள் 

அதிகமாக இை்ைாவிட்டாலும், மருத ேிை மக்களிை் வாழ்விை் இது ஒரு முக்கியப் பங்கு 

வகித்தது எை்பனத மனறமுகமாக அறியைாம். மருத ேிைம் எை்பது விவசாயம் பசழித்து 

வளரே்்த பகுதி. இங்கு மக்கள் இயற்னகநயாடு இனயே்து வாழ்ே்தாரக்ள். எைநவ, 

அவரக்ளிை் ேம்பிக்னககளிை் இயற்னகயிை் அம்சங்கள் அதிகமாக இருே்தை. 

 

விரிசச்ி நகட்டை் பவறும் மூடேம்பிக்னக மட்டுமை்ை. அது ஒரு சமூகத்திை் 

ஆழ்மைதிை் பதிே்திருக்கும் ேம்பிக்னககளிை் பவளிப்பாடு. ஒரு முக்கியமாை பசயனைத் 

பதாடங்கும் முை், ேை்ை சகுைம் பாரப்்பது, அே்தச ்பசயனை பவற்றிகரமாக முடிப்பதற்கு 

ஒரு மைத்தூண்டுநகாைாக இருே்தது. அதுமட்டுமிை்றி, இது சமூக ஒற்றுனமக்கும் 

வழிவகுத்தது. ஒரு சகுைத்னத னவத்து ஒரு முடினவ எடுக்கும்நபாது, மக்கள் ஒருமித்த 

கருத்துடை் பசயை்பட வாய்ப்பு கினடத்தது. 

 

இை்று விரிசச்ி நகட்டை் நபாை்ற பழங்காை ேம்பிக்னககள் குனறே்துவிட்டாலும், 

அனவ ேம்முனடய பண்பாட்டிை் ஒரு பகுதியாக இை்னும் இருக்கிை்றை. ேவீை காைத்திை் 

ோம் அறிவியை் மற்றும் பதாழிை்நுட்பத்னத ேம்பி பசயை்படட்ாலும், சிை சமயங்களிை் ேம் 

முை்நைாரக்ளிை் ேம்பிக்னககனள ேினைவு கூரே்்து பாரக்்கிநறாம். அது ேமக்கு ஒருவித 

மை அனமதினயயும், ேம்பிக்னகனயயும் தருகிறது. 

 

முடிவாக, விரிசச்ி நகட்டை் எை்பது பண்னடத் தமிழரக்ளிை் வாழ்விை் ஒரு முக்கிய 

இடத்னதப் பிடித்திருே்தது. அது பவறும் சகுைம் பாரக்்கும் ேிகழ்வு மட்டுமை்ை, அவரக்ளிை் 

ேம்பிக்னககள், சமூக வாழ்க்னக, மற்றும் இயற்னகயுடைாை உறவு ஆகியவற்றிை் ஒரு 

பிரதிபலிப்பாகவும் இருே்தது.  

 

ததொகுப்புகர 

சங்க காை மக்களிை் வாழ்க்னக முனறனய ோம் உற்று நோக்கும்நபாது, அவரக்ளிை் 

பண்பாடும், ேம்பிக்னககளும், பகாண்டாடட்ங்களும் ஒருங்நக இனணே்த ஒரு அழகாை 

சித்திரமாக விரிகிறது. அை்றாட வாழ்விை் அவரக்ள் சே்தித்த சவாை்கள், இயற்னகநயாடு 

ஒை்றிய வாழ்க்னக, சமூக உறவுகள், கனை ஆரவ்ம் எை அனைத்னதயும் பை்நவறு 

விழாக்களிலும், பபாழுதுநபாக்கு ேிகழ்வுகளிலும் பவளிப்படுத்தியுள்ளைர.் இது 

அவரக்ளிை் வாழ்க்னக எவ்வளவு பசழுனமயாைதாக இருே்தது எை்பனத 

எடுத்துக்காட்டுகிறது. 

 

குறிப்பாக, மருத ேிை மக்களிை் வாழ்க்னக இே்திரனை னமயப்படுத்திநய இருே்தது. 

மனழ வளம் பபருகி விவசாயம் சிறக்க இே்திரனை கடவுளாக வணங்கி, அவனுக்கு 

விழாபவடுத்து ேை்றி பசலுத்திைர.் இது இயற்னகநயாடு அவரக்ள் பகாண்டிருே்த 

ஆழமாை பினணப்னப பவளிப்படுத்துகிறது. இே்திர விழாக்கள் பவறும் சடங்காக மட்டும் 

இை்ைாமை், சமூக ஒற்றுனமனய வளரக்்கும் ஒரு ேிகழ்வாகவும் அனமே்தது. ஊர ்மக்கள் 

அனைவரும் ஒை்று கூடி, பாட்டு பாடி, ஆடை் ஆடி, தங்கள் மகிழ்சச்ினயப் பகிரே்்து 

பகாண்டைர.் 

 

சங்க காை மக்கள் பை்நவறு சடங்குகனளயும், ேம்பிக்னககனளயும் தங்கள் 

வாழ்க்னகயிை் முக்கியமாை அங்கமாக கருதிைர.் பிறப்பு, இறப்பு, திருமணம் நபாை்ற 

ஒவ்பவாரு ேிகழ்விலும் தைித்துவமாை சடங்குகனள பிை்பற்றிைர.் இே்த சடங்குகள் 
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பவறும் சம்பிரதாயமாக இை்ைாமை், அனவ சமூகத்திை் விழுமியங்கனளயும், 

ேம்பிக்னககனளயும் அடுத்த தனைமுனறக்கு எடுத்துச ் பசை்லும் பாைமாக அனமே்தது. 

உதாரணமாக, திருமணச ் சடங்குகளிை், மணமக்களுக்கு அறிவுனரகள் கூறுவது, 

அவரக்ளிை் வாழ்க்னகனய எப்படி சிறப்பாக அனமத்துக்பகாள்ள நவண்டும் எை்பனத 

எடுத்துனரப்பது நபாை்ற ேிகழ்வுகள் இடம்பபற்றை. 

 

அவரக்ளிை் பண்பாடு காைத்தாை் அழியாத பபாக்கிைமாக இை்றும் ேம்னம 

வே்தனடகிறது. சங்க இைக்கியங்கள் வாயிைாக அவரக்ளிை் வாழ்க்னக முனறனய, பழக்க 

வழக்கங்கனள, ேம்பிக்னககனள ோம் அறிே்து பகாள்ள முடிகிறது. அவரக்ள் விட்டுச ்

பசை்ற ஒவ்பவாரு விையமும், ேம்முனடய பண்பாட்டுக்கு ஒரு புதிய பரிமாணத்னத 

தருகிறது. அவரக்ளிை் கனை, இைக்கியம், இனச, ேடைம் எை அனைத்துநம ேம்னம வியக்க 

னவக்கிறது. 

 

நமலும், சங்க காை மக்களிை் வாழ்க்னக முனற இை்னறய தனைமுனறயிைருக்கு 

ஒரு பாடமாக அனமகிறது. இயற்னகநயாடு இனயே்து வாழ்வது, சமூக உறவுகனள 

மதிப்பது, பண்பாட்னடப் நபாற்றுவது நபாை்ற விையங்கனள அவரக்ள் ேமக்கு 

உணரத்்துகிறாரக்ள். ஆனகயாை், அவரக்ளிை் வாழ்க்னக முனறனய ோம் பிை்பற்றி, 

ேம்முனடய பண்பாட்னடயும், கைாசச்ாரத்னதயும் பாதுகாப்பது ேமது கடனமயாகும். 

 

முடிவாக, சங்க காை மக்களிை் விழாக்களும், பபாழுதுநபாக்கு ேிகழ்வுகளும் 

அவரக்ளிை் வாழ்க்னகயிை் பிரதிபலிப்பாக இருே்தை. அவரக்ள் இயற்னகனய வணங்கி, 

சமூக உறவுகனள மதித்து, பண்பாட்னட நபாற்றி ஒரு ேினறவாை வாழ்க்னகனய 

வாழ்ே்தாரக்ள். அவரக்ளிை் வாழ்க்னக முனற எை்றும் ேமக்கு ஒரு வழிகாடட்ியாக 

இருக்கும். 
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5. முனைவர.் தடச்ிணாமூரத்்தி அ., அகோனூறு – 2004, ேியூ பசஞ்சுரி புக் ஹவுஸ்.பா. 256. 
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