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In the Hindu philosophical tradition, the universe is explained as a multi-layered structure. The Vedas, Agamas, 

and Puranas classify the cosmos into fourteen worlds (Fourteen Worlds). These are divided into two major sections: 

seven upper worlds and seven lower worlds. Among the lower realms, Rasatala is identified as the sixth world. 

In Hindu mythology, Rasatala is described as a mystical cosmic layer inhabited by Asuras and Daityas. According 

to the Vishnu Purana and Bhagavata Purana, various clans such as the Daityas, Danavas, Kalakeyas, and Nivata-

kavachas reside here. They possess immense strength and illusory powers (Maya). Despite their power, they are 

frequently depicted as being in conflict with the Devas to showcase their prowess. 

At the same time, Rasatala is also characterized as a realm of immense wealth and miraculous cities. It contains 

magnificent urban structures built by divine architects like Maya and palaces filled with precious gemstones. The 

Vishnu Purana describes this world by stating that although it appears dark from the outside, it is filled with great 

light and prosperity within. 

From a spiritual perspective, Rasatala is considered a symbol of human ego and arrogance. Although the Asuras 

dwell in this world, they are eventually overcome by divine grace. This serves as a reminder that humans must also 

conquer their ego to achieve spiritual elevation. This research article explores the position of Rasatala in Hindu 

philosophy, its cosmic structure, mythological stories, and its spiritual significance. 
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நந்தா கறை மற்றும் அைிவியல் கல்லூாி (தன்னாட்சி), ஈபராடு. 

சுருக்கம் (Abstract) 

இந்து தத்துவ மரேில் ேிரேஞ்சம் ேல்பவறு அடுக்குகளாக அறமந்த ஒன்ைாக விளக்கப்ேடுகிைது. 

பவதங்கள், ஆகமங்கள் மற்றும் புராணங்கள் ேிரேஞ்சத்றத ேதினான்கு பைாகங்களாக (Fourteen 

Worlds) வறகப்ேடுத்துகின்ைன. இறவ ஏழு பமலுைகங்கள் மற்றும் ஏழு கீழுைகங்கள் என இரண்டு 

முக்கிய ேிாிவுகளாகப் ேிாிக்கப்ேட்டுள்ளன. அவற்ைில் கீழுைகங்களில் ஆைாவதாக ரஸாதைம் 

(Rasatala) குைிப்ேிடப்ேடுகிைது. 

ரஸாதைம் இந்து புராணங்களில் அசுரர்கள் மற்றும் றதத்தியர்கள் வாழும் உைகமாகவும், இருள் 

நிறைந்த மறைறமயான ேிரேஞ்ச அடுக்காகவும் விவாிக்கப்ேடுகிைது. விஷ்ணு புராணம் மற்றும் 

ோகவத புராணத்தின் ேடி, ரஸாதைத்தில் ேல்பவறு அசுர குைங்களான றதத்தியர்கள், தானவர்கள், 

காைபகயர்கள் மற்றும் நிவாதகவசர்கள் வசிக்கின்ைனர். இவர்கள் மிகுந்த வலிறமயும், மாய 

சக்திகளும் ககாண்டவர்கள். இருப்ேினும், அவர்கள் எப்போதும் பதவர்களுடன் போாிட்டு, தங்கள் 

ஆற்ைறை கவளிப்ேடுத்துேவர்களாக உள்ளனர். 

அபத சமயம், ரஸாதைம் கசல்வ வளங்களும், அதிசய நகரங்களும் நிறைந்த உைகமாகவும் 

கூைப்ேடுகிைது. இங்கு மயன் போன்ை அசுர சிற்ேிகளால் கட்டப்ேட்ட அற்புதமான நகரங்களும், 

இரத்தினக் கற்களால் நிரம்ேிய அரண்மறனகளும் உள்ளன. விஷ்ணு புராணம் இந்த உைகத்றதப் 

ேற்ைி விவாிக்றகயில், அது கவளிப்புைத்தில் இருள் நிறைந்ததாகத் பதான்ைினாலும், உள்பள 

மிகுந்த ஒளியும் கசல்வமும் ககாண்டது என்று கூறுகிைது. 

புராணக் கறதகளில் ரஸாதைம் ேை முக்கிய நிகழ்வுகளுக்கான ேின்னணியாக அறமகிைது. 

அசுரர்களின் ஆற்ைல், அவர்களின் கேருறம மற்றும் இறுதியில் அவர்கள் அறடயும் பதால்வி 

ஆகியவற்றை விளக்கும் இடமாக இது உள்ளது. ஆன்மிகப் ோர்றவயில், ரஸாதைம் மனிதனின் 

அகங்காரம் மற்றும் ஆணவத்தின் அறடயாளமாகக் கருதப்ேடுகிைது. அசுரர்கள் இந்த உைகில் 

வசித்தாலும், இறுதியில் அவர்கள் இறை அருளால் கவல்ைப்ேடுகின்ைனர். இது மனிதனும் தனது 

அகங்காரத்றத கவன்று, ஆன்மிக உயர்றவ அறடய பவண்டும் என்ேறத உணர்த்துகிைது. 

இந்த ஆய்வுக் கட்டுறர இந்து தத்துவத்தில் ரஸாதைத்தின் இடம், அதன் ேிரேஞ்ச அறமப்பு, 

புராணக் கறதகள் மற்றும் அதன் ஆன்மிகப் கோருறள ஆராய்கிைது. பமலும், ரஸாதைத்தின் 

ஆழ்ந்த தத்துவ விளக்கங்களும் இக்கட்டுறரயில் விவாதிக்கப்ேடுகின்ைன. 

முக்கிய சசாற்கள் (Keywords): ரஸாதைம், இந்து தத்துவம், புராணங்கள், ேிரேஞ்சவியல், 

அசுரர்கள், ஆன்மிகம் 
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1. அறிமுகம் (Introduction) 

இந்து தத்துவம் ேிரேஞ்சத்தின் அறமப்றே மிகவும் விாிவாகவும் ஆழமாகவும் விளக்குகிைது. 

பவதங்கள், ஆகமங்கள் மற்றும் புராணங்கள் ேிரேஞ்சம் ேதினான்கு பைாகங்களாகப் 

ேிாிக்கப்ேட்டுள்ளதாகக் கூறுகின்ைன . இறவ ஏழு பமலுைகங்கள் (Higher Worlds) மற்றும் ஏழு 

கீழுைகங்கள் (Nether Worlds) என இரு ேிாிவுகளாக வறகப்ேடுத்தப்ேடுகின்ைன. இந்தப் 

ேதினான்கு பைாகங்களின் ேட்டியல் ேின்வருமாறு : 

மமலுலகங்கள்: 

• சத்யபைாகம் 

• தபோபைாகம் 

• ஜனபைாகம் 

• மஹர்பைாகம் 

• சுவர்பைாகம் 

• புவர்பைாகம் 

• பூபைாகம் 

கீழுலகங்கள்: 

• அதை பைாகம் 

• விதை பைாகம் 

• சுதை பைாகம் 

• தைாதை பைாகம் 

• மகாதை பைாகம் 

• ரஸாதல மலாகம் 

• ோதாள பைாகம் 

இந்தப் ேிரேஞ்ச அறமப்ேில் கீழுைகங்களாக ஏழு பைாகங்கள் குைிப்ேிடப்ேடுகின்ைன. அவற்ைில் 

ரஸாதைம் மிகவும் முக்கியமானதாகக் கருதப்ேடுகிைது. விஷ்ணு புராணத்தின் ேடி, பூமியின் 

பமற்ேரப்ேிலிருந்து 70,000 பயாசறன (yojanas) கீபழ இந்த ஏழு கீழுைகங்களும் அறமந்துள்ளன. 

ஒவ்கவாரு நிறையும் 10,000 பயாசறன ஆழம் ககாண்டது . 

ரஸாதைம் மகாதைத்திற்குக் (Mahātala) கீபழ அறமந்துள்ள ஆைாவது கீழுைகமாகும் . இது 

அசுரர்கள், றதத்தியர்கள், தானவர்கள் மற்றும் ேிை வலிறமமிக்க உயிாினங்கள் வாழும் உைகமாக 

புராணங்களில் விவாிக்கப்ேடுகிைது. ஸ்ரீமத் ோகவதத்தின் ேடி, ரஸாதைத்தில் திதி மற்றும் தனுவின் 

புதல்வர்களான அசுரர்கள் வசிக்கின்ைனர். இவர்கள் ேணிகள், நிவாதகவசர்கள், காபையர்கள் 

மற்றும் ஹிரண்யபுரவாசிகள் என அறழக்கப்ேடுகின்ைனர். இவர்கள் அறனவரும் பதவர்களின் 
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ேறகவர்கள் . 

ரஸாதைம் கவறும் இருள் நிறைந்த உைகம் மட்டுமல்ை; அது ேல்பவறு ஆன்மிக மற்றும் புராண 

முக்கியத்துவங்கறளக் ககாண்டது. மகாோரதத்தில், இந்த உைகத்றதப் ேற்ைி நாரத முனிவர் 

கூறுறகயில், "நாகபைாகத்திபைா, சுவர்க்கத்திபைா, விமானத்திபைா, திாிேிஷ்டேத்திபைா கூட 

ரஸாதைத்தில் இருப்ேது போன்ை இன்ேம் கிறடயாது" என்று புகழ்ந்து கூைியுள்ளார் . இது 

ரஸாதைம் கசல்வ வளங்களும், அதிசய நகரங்களும் நிறைந்த உைகம் என்ேறத உணர்த்துகிைது. 

இந்த ஆய்வுக் கட்டுறரயின் பநாக்கம் ரஸாதைத்தின் ஆன்மிக, புராண மற்றும் ேிரேஞ்சவியல் 

முக்கியத்துவத்றத விளக்குவதாகும். அதன் அறமப்பு, அங்கு வசிப்போர், புராணக் கறதகளில் 

அதன் ேங்கு, மற்றும் அதன் ஆழ்ந்த தத்துவப் கோருள் ஆகியறவ இக்கட்டுறரயில் ஆராயப்ேடும். 

 

Fig1: ரஸாதலத்தின் இருப்பிடம் - பதிைான்கு மலாகங்களின் படிநினல அனமப்பு 

இந்த வறரேடம் ேதினான்கு பைாகங்களின் ேடிநிறை அறமப்ேில் ரஸாதைத்தின் இருப்ேிடத்றத 

விளக்குகிைது. ரஸாதைம் ஆைாவது கீழுைகமாகும். இது அசுரர்கள் மற்றும் ேிை வலிறமமிக்க 

உயிாினங்களின் உைகம். கவளித்பதாற்ைத்தில் இருள் நிறைந்ததாகத் பதான்ைினாலும், இது கசல்வ 

வளங்களும், அதிசய நகரங்களும் நிறைந்த உைகம் என்று புராணங்கள் கூறுகின்ைன. 

2. இந்து பிரபஞ்சவியல் (Hindu Cosmology) 

இந்து தத்துவத்தில் ேிரேஞ்சம் ேதினான்கு பைாகங்களாக அறமந்துள்ளது. இறவ ஏழு 

பமலுைகங்கள் (Higher Worlds) மற்றும் ஏழு கீழுைகங்கள் (Nether Worlds) என இரு ேிாிவுகளாக 

வறகப்ேடுத்தப்ேடுகின்ைன . பமலுைகங்கள் 'வ்யாஹர்த்திகள்' என்றும், கீழுைகங்கள் 'ோதாளங்கள்' 

என்றும் அறழக்கப்ேடுகின்ைன. 

பமலுைகங்கள் (ஏழு உத்தர பைாகங்கள்): 
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• சத்யமலாகம் (Satya-loka) – ேிரம்மாவின் உைகம்; ஆன்மா மறுேிைவியிலிருந்து விடுேடும் 

நிறை . 

• தமபாமலாகம் (Tapa-loka) – தவத்தின் உைகம்; உயர்ந்த பதவறதகள் வாழும் இடம் . 

• ஜைமலாகம் (Jana-loka) – ேிரம்மாவின் புதல்வர்கள் வாழும் உைகம் . 

• மஹர்மலாகம் (Mahar-loka) – மார்க்கண்படயர் போன்ை ஒளிமயமான ஞானிகள் வாழும் 

உயர் உைகம் . 

• சுவர்மலாகம் (Svar-loka) – இந்திரனின் பதவபைாகம்; 330 மில்லியன் பதவர்கள் வாழும் 

இடம் . 

• புவர்மலாகம் (Bhuvar-loka) – பூமிக்கும் சூாியனுக்கும் இறடப்ேட்ட விண்கவளி; 

ேித்ருக்கள் வாழும் இறடநிறை உைகம் . 

• பூமலாகம் (Bhu-loka) – பூமி; மனிதர்கள், விைங்குகள் வாழும் கேௌதிக உைகம் . 

கீழுைகங்கள் (ஏழு ோதாள உைகங்கள்): 

• அதலம் (Atala) – ோைன் என்ேவனால் ஆளப்ேடும் உைகம்; மாயாஜாை சக்திகள் 

நிறைந்தது . 

• விதலம் (Vitala) – சிவனின் அம்சமான ஹர-ேவனால் ஆளப்ேடும் உைகம்; கோன்மணிச் 

சுரங்கங்கள் நிறைந்தது . 

• சுதலம் (Sutala) – ேக்த ேலி சக்கரவர்த்தியின் உைகம் . 

• தலாதலம் (Talatala) – அசுர சிற்ேி மயனின் உைகம் . 

• மகாதலம் (Mahatala) – ேை தறை நாகர்கள் வாழும் உைகம்; இவர்கள் கருடனுக்குப் 

ேயப்ேடுேவர்கள் . 

• ரஸாதலம் (Rasatala) – அசுரர்களான றதத்தியர்கள் மற்றும் தானவர்களின் உைகம் . 

• பாதாளம் (Patala) – மிகக் கீழான உைகம்; நாகர்களின் உைகம், வாசுகி தறைறமயில் 

உள்ளது . 

ோதாள உைகங்களின் இயல்பு 

இந்த ஏழு கீழுைகங்களும் பசர்ந்து பாதாள உலகங்கள் என அறழக்கப்ேடுகின்ைன. இந்த 

உைகங்கள் பூமியின் கீழ் அறமந்ததாக புராணங்கள் கூறுகின்ைன. விஷ்ணு புராணத்தின் ேடி, 

பூமியின் பமற்ேரப்ேிலிருந்து 70,000 பயாசறன (yojanas) கீபழ இந்த ஏழு கீழுைகங்களும் 

அறமந்துள்ளன. ஒவ்கவாரு நிறையும் 10,000 பயாசறன ஆழம் ககாண்டது . 

இந்த உைகங்கள் சூாிய ஒளி அறடயாத இருண்ட உைகங்களாகவும், அதிசய சக்திகள் நிறைந்த 

இடங்களாகவும் விவாிக்கப்ேடுகின்ைன. விஷ்ணு புராணத்தின் ேடி, ோதாள உைகங்கள் கருப்பு, 
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மஞ்சள், சிவப்பு, கவள்றள, கல்மயமான, வண்டல் மண், அல்ைது கோன் போன்ை வண்ணங்களில் 

காணப்ேடுகின்ைன . இருண்ட சூழலிலும், அங்கு வசிப்போர் அணிந்துள்ள இரத்தினக் கற்களின் 

ஒளியால் இவ்வுைகங்கள் ஒளிர்வதாகக் கூைப்ேடுகிைது. 

நாரத முனிவர் இந்த உைகங்கறளப் ேற்ைிக் கூறுறகயில், நாகபைாகத்திபைா, சுவர்க்கத்திபைா கூட 

இங்கு இருப்ேது போன்ை இன்ேம் கிறடயாது என்று புகழ்ந்துள்ளார். எனபவ, ோதாள உைகங்கள் 

கவறும் இருள் நிறைந்த இடங்கள் மட்டுமல்ை; அறவ அதிசய சக்திகளும், கசல்வ வளங்களும் 

நிறைந்த மறைறமயான ேிரேஞ்ச அடுக்குகளாகும். 

 

Fig2: இந்து பிரபஞ்சவியலில் பதிைான்கு மலாகங்களின் படிநினல அனமப்பு 

இந்த வறரேடம் இந்து ேிரேஞ்சவியலில் உள்ள ேதினான்கு பைாகங்களின் ேடிநிறை அறமப்றே 

விளக்குகிைது. ஏழு கீழுைகங்களும் பசர்ந்து ோதாள உைகங்கள் என அறழக்கப்ேடுகின்ைன. இறவ 

பூமிக்குக் கீபழ அறமந்த இருண்ட உைகங்கள். ஆனால் அறவ அதிசய சக்திகள் நிறைந்தறவ; 

நாகர்கள், அசுரர்கள், றதத்தியர்கள் போன்ை உயிாினங்கள் இங்கு வசிக்கின்ைன. இருண்ட 

சூழலிலும், இவ்வுைகங்கள் கசல்வ வளங்களும் மறைறமயான சக்திகளும் நிறைந்தறவ என்ேது 

குைிப்ேிடத்தக்கது. 

3. ரஸாதலத்தின் இயல்பும் அனமப்பும் 

புராணங்களின் ேடி ரஸாதைம் கீழுைகங்களில் ஆைாவது உைகமாகக் கருதப்ேடுகிைது. ஸ்ரீமத் 

ோகவதத்தின் விளக்கப்ேடி, இந்த ஏழு கீழுைகங்களும் (அதைம், விதைம், சுதைம், தைாதைம், 

மகாதைம், ரஸாதைம், ோதாளம்) ஒவ்கவான்றும் 10,000 பயாசறன ஆழம் ககாண்டறவ. இறவ 

பூமிக்குக் கீபழ 70,000 பயாசறன ஆழத்தில் அறமந்துள்ளன . 

ரஸாதலத்தின் இயற்னக அனமப்பு 
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ரஸாதைம் சூாிய ஒளி அறடயாத இருள் நிறைந்த ேகுதியாக இருந்தாலும், அங்கு வசிப்போர் 

அணிந்துள்ள இரத்தினக் கற்களின் ஒளியால் அது எப்போதும் ஒளிர்வதாகப் புராணங்கள் 

விவாிக்கின்ைன. விஷ்ணு புராணத்தின் ேடி, ரஸாதைம் கறுப்பு, மஞ்சள், சிவப்பு, கவள்றள, 

கல்மயமான அல்ைது கோன் போன்ை வண்ணங்களில் காணப்ேடுகிைது . இந்த உைகம் 

கவளித்பதாற்ைத்தில் இருண்டதாகத் பதான்ைினாலும், உள்பள மிகுந்த ஒளியும் கசல்வமும் 

ககாண்டது. 

ரஸாதைத்தில் அசுரர்களின் நகரங்கள், ரகசிய குறககள், கேரும் அரண்மறனகள் என ேல்பவறு 

அதிசய அம்சங்கள் காணப்ேடுகின்ைன. நாரத முனிவர் இந்த உைகத்றதப் ோர்றவயிட்டபோது, 

அது சுவர்க்கத்றதக் காட்டிலும் மிகவும் அழகானதாகவும், இன்ேம் நிறைந்ததாகவும் இருந்தது 

என்று வர்ணித்துள்ளார். இரத்தினக் கற்களால் கட்டப்ேட்ட அரண்மறனகள், கவர்ச்சியான 

பசாறைகள், ஏாிகள், இனிய இறச, மகிழ்ச்சியான வாழ்க்றக ஆகியறவ ரஸாதைத்தின் 

சிைப்புகளாகும் . 

ரஸாதலத்தில் வாழும் உயிாிைங்கள் 

இந்த உைகில் வாழும் முக்கிய உயிாினங்கள்: 

னதத்தியர்கள் (Daityas) – திதியின் புதல்வர்களான இவர்கள், மிகுந்த வலிறமயும் மாய சக்திகளும் 

ககாண்டவர்கள். பதவர்களின் நித்திய எதிாிகளாக இவர்கள் கருதப்ேடுகின்ைனர் . 

தாைவர்கள் (Danavas) – தனுவின் புதல்வர்களான இவர்களும் அசுர குைத்றதச் பசர்ந்தவர்கள். 

றதத்தியர்களுடன் இறணந்து பதவர்களுடன் போாிடுேவர்கள் . 

நாகர்கள் (Nagas) – ரஸாதைத்தில் நாகர்களும் வசிக்கின்ைனர். இவர்கள் அறரகுறையான மனித-

ோம்பு வடிவம் ககாண்டவர்கள். வாசுகி, தட்சகன் போன்ை நாகராஜர்கள் இங்கு ஆட்சி 

கசய்கின்ைனர் . 

இவர்கள் அறனவரும் மிகவும் சக்தி வாய்ந்தவர்களாகவும், பதவர்களின் எதிாிகளாகவும் 

புராணங்களில் விவாிக்கப்ேடுகின்ைனர். எனினும், ஸ்ரீமத் ோகவதம் இந்த உைகங்கறள 'ேிை-

சுவர்க்கம்' (bila-svarga) என்று அறழக்கிைது. அதாவது, இறவ கோருள் இன்ேங்கள் நிறைந்த 

உைகங்கள்; இங்கு வாழ்வது சுவர்க்கத்றத விடவும் சிைந்த இன்ேங்கறளத் தரக்கூடியது. இங்கு 

காைத்தின் ேயம் இல்றை; இரவு-ேகல் பேதமும் இல்றை. நாகர்களின் தறைகளில் உள்ள 

மணிக்கற்களின் ஒளியால் இவ்வுைகம் எப்போதும் ஒளிர்கிைது . 

மகாோரதக் குைிப்பு 

மகாோரதத்தில், மது மற்றும் றகடேர் என்ை அசுரர்கள் பவதங்கறளத் திருடிக்ககாண்டு 

ரஸாதைத்திற்குச் கசன்ைதாக ஒரு கறத உள்ளது. ேின்னர் விஷ்ணு ஹயக்ாீவ அவதாரம் எடுத்து, 

ரஸாதைத்திற்குச் கசன்று அவர்கறள அழித்து பவதங்கறள மீட்கடடுத்தார் . இந்தக் கறத 

ரஸாதைத்தின் முக்கியத்துவத்றதயும், அங்கு நறடகேறும் ஆன்மிக நிகழ்வுகறளயும் 

எடுத்துக்காட்டுகிைது. 
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இவ்வாறு, ரஸாதைம் கவறும் இருள் நிறைந்த உைகமாக மட்டுமல்ைாமல், அதிசய சக்திகளும், 

கசல்வ வளங்களும், ேல்பவறு உயிாினங்களும் நிறைந்த ஒரு சிக்கைான ேிரேஞ்ச அடுக்காக 

விளங்குகிைது. 

 

Fig3: ரஸாதலத்தின் அனமப்பு மற்றும் இயல்புகள் 

ரஸாதைம் ஆைாவது கீழுைகம். இருண்ட சூழலிலும், நாகர்களின் மணிக்கற்களால் ஒளிர்வது. 

றதத்தியர், தானவர், நாகர்களின் உைகம். இவர்கள் பதவர்களின் எதிாிகள் என்ைாலும், இவ்வுைகம் 

'ேிை-சுவர்க்கம்' என்று அறழக்கப்ேடும் அளவுக்கு இன்ேம் நிறைந்தது. 

4. புராணக் கனதகளில் ரஸாதலம் 

புராண இைக்கியங்களில் ரஸாதைம் ேை முக்கியமான கறதகளின் ேின்னணியாக அறமகிைது. 

அவற்ைில் மிகவும் புகழ்கேற்ைது மகா விஷ்ணுவின் வராக அவதாரம் (Varaha Avatar) ேற்ைிய 

கறதயாகும். இந்தக் கறத தர்மத்தின் கவற்ைி, அசுர சக்திகளின் பதால்வி மற்றும் ேிரேஞ்ச 

சமநிறையின் மீட்பு ஆகியவற்றை எடுத்துக்காட்டுகிைது. 

வராக அவதாரம்: பூமியின் மீட்பு 

வராக அவதாரக் கறதயின் நாயகன் ஹிரண்யாட்சன் (Hiranyaksha) எனும் வலிறமமிக்க அசுரன். 

இவன் காசிேர் மற்றும் திதியின் மகனாவான். இவனுக்கு ஹிரண்யகசிபு எனும் மூத்த சபகாதரன் 

இருந்தான் . ஹிரண்யாட்சன் ேிரம்மாறவ பநாக்கிக் கடும் தவம் கசய்து, பதவர்கள், மனிதர்கள், 

மிருகங்கள் எவராலும் தன்றன அழிக்க முடியாத வரத்றதப் கேற்ைிருந்தான் . 

வரத்தின் கசருக்கில், ஹிரண்யாட்சன் மூவுைகங்கறளயும் துன்புறுத்தத் கதாடங்கினான். அவன் 

பூமிபதவிறய (Bhumi Devi) ேிடித்து, அவறளப் ேிரேஞ்சக் கடலின் அடியில் இழுத்துச் கசன்று 

ரஸாதைத்தில் (Rasatala) புறதத்து றவத்தான் . பூமி இல்ைாமல் உைகம் இருண்டுபோனது. 
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அறனத்து உயிர்களும் தத்தளித்தன. 

பதவர்கள், முனிவர்கள், சித்தர்கள் அறனவரும் பசர்ந்து மகாவிஷ்ணுவிடம் முறையிட்டனர். 

அவர்களின் பவண்டுபகாறள ஏற்று, விஷ்ணு வராக (காட்டுப்ேன்ைி) அவதாரம் எடுத்தார் . இது 

அவரது ேத்து அவதாரங்களில் மூன்ைாவதாகும் . 

ரஸாதலத்தில் நனடசபற்ற மபாராட்டம் 

வராகர் ேிரம்மாண்டமான உருவம் ககாண்டவராக, பூமிறயத் பதடி ரஸாதைம் கசன்ைறடந்தார். 

அங்கு பூமி பதவி துன்புற்றுக் ககாண்டிருந்தார். வராகர் தனது பகாறரப் ேற்களால் பூமிறய 

கமதுவாகத் தூக்கினார் . 

இறதக் கண்ட ஹிரண்யாட்சன், வராகறர எதிர்த்துப் போாிட வந்தான். ஆயிரம் ஆண்டுகள் நீடித்த 

கடும் போருக்குப் ேின், வராகர் ஹிரண்யாட்சறன வதம் கசய்தார் . ேின்னர் அவர் பூமிறயத் தனது 

பகாறரப் ேற்களில் பமபை தூக்கி, ேிரேஞ்சத்தில் அதன் சாியான இடத்தில் நிறைநிறுத்தினார் . 

கறதயின் தத்துவப் கோருள் 

இந்தக் கறத ேை ஆழ்ந்த தத்துவக் கருத்துகறள உள்ளடக்கியது: 

• தர்மத்தின் சவற்றி - அதர்மத்தின் உச்சமான ஹிரண்யாட்சன், இறுதியில் தர்மத்தின் 

காவைரான விஷ்ணுவால் அழிக்கப்ேட்டான். இது நன்றம தீறமறய கவல்லும் என்ேறத 

உணர்த்துகிைது. 

• அசுர சக்திகளின் மதால்வி - வரங்கள் கேற்ை அசுரனும், அவனது மாய சக்திகளும் இறை 

சக்தியின் முன் நிற்க முடியாது என்ேறத இது காட்டுகிைது. 

• பிரபஞ்ச சமநினலயின் மீட்பு - ரஸாதைத்தில் புறதக்கப்ேட்ட பூமி மீட்கப்ேட்டு, ேிரேஞ்சம் 

மீண்டும் சமநிறை கேற்ைது. இது இறைவனின் ோதுகாப்பு சக்திறய கவளிப்ேடுத்துகிைது . 

• ரஸாதலத்தின் பங்கு - ரஸாதைம் இருளின் உைகமாக மட்டுமல்ைாமல், ேிரேஞ்ச 

நாடகத்தில் முக்கியமான களமாக விளங்கியது. இங்குதான் நன்றம-தீறமக்கிறடபயயான 

மாகேரும் போர் நறடகேற்ைது. 

இந்தக் கறத மூைம், ரஸாதைம் கவறும் இருள் உைகம் மட்டுமல்ை; அது ேிரேஞ்சத்தின் சமநிறைறய 

மீட்கும் முக்கியமான நிகழ்வுகளுக்கான ேின்னணியாக விளங்குகிைது என்ேது கதளிவாகிைது. 
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Fig 4: வராக அவதாரம் - ரஸாதலத்தில் நனடசபற்ற மபாராட்டம் 

ஹிரண்யாட்சன் பூமிறய ரஸாதைத்தில் புறதத்தான். விஷ்ணு வராக அவதாரம் எடுத்து ரஸாதைம் 

கசன்று, அவறன அழித்துப் பூமிறய மீட்டார். இது தர்மத்தின் கவற்ைிறயயும், ேிரேஞ்ச 

சமநிறையின் மீட்றேயும் உணர்த்துகிைது  

5. ரஸாதலம் மற்றும் ஆன்மிக விளக்கம் 

இந்து தத்துவத்தில் ரஸாதைம் கவறும் ஒரு புவியியல் உைகமாக மட்டும் கருதப்ேடவில்றை. அது 

மனிதனின் உளவியல் நிறைகறளயும், ஆன்மிக வளர்ச்சியில் அவன் எதிர்ககாள்ளும் உள் 

நிறைகறளயும் குைிக்கும் ஒரு ஆழமான தத்துவ சின்னமாகவும் விளக்கப்ேடுகிைது. 

உளவியல் நினலகளின் பிரதிபலிப்பு 

ஸ்ரீமத் ோகவதத்தின் ேடி, மூன்று குணங்களின் (சத்துவ, ராஜஸ, தாமஸ) அடிப்ேறடயில் 

ஆன்மாக்கள் கவவ்பவறு உைகங்கறள அறடகின்ைனர். தாமஸ (அைியாறம) குணத்தால் 

ஆன்மாக்கள் அதைம், விதைம், சுதைம், தைாதைம், மகாதைம், ரஸாதைம், ோதாளம் ஆகிய 

கீழுைகங்களுக்குச் கசல்கின்ைனர் . இந்த உைகங்கள் ஒவ்கவான்றும் மனிதனின் ஆழ்மனதில் 

உள்ள எதிர்மறை உணர்வுகளின் அறடயாளங்களாகும். 

ஆன்மிக விளக்கங்கள் 

பதடல் முடிவுகளில் கிறடத்த விளக்கங்களின் அடிப்ேறடயில், ரஸாதைம் உள்ளிட்ட 

கீழுைகங்களின் ஆன்மிகப் கோருள் ேின்வருமாறு விளக்கப்ேடுகிைது: 

உலகம் உளவியல் நினல ஆன்மிகப் சபாருள் 

அதைம் ேயம், காமம் உயிர்வாழும் ஆறச, ோதுகாப்ேின்றம  

விதைம் பகாேம், கவறுப்பு ேிைறரப் ேழிக்கும் மனநிறை  
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சுதைம் கோைாறம தாழ்வு மனப்ோன்றம, தன்னம்ேிக்றகயின்றம  

தைாதைம் குழப்ேம், பேராறச நிறையில்ைா மனநிறை, சுயநைம்  

மகாதைம் மனசாட்சியின்றம திருட்டு, நல்லுணர்வு இழப்பு  

ரஸாதலம் சுயநலம், விலங்கியல் 

இயல்பு 

உயிர்வாழும் ஆனச மினகப்பு, பிறர் துன்பம் 

சபாருட்படுத்தானம  

ோதாளம் அழித்தல், கவறுப்பு ககாறை, சித்திரவறத, துபவஷம்  
 

ரஸாதலத்தின் ஆழ்ந்த சபாருள் 

ஆன்மிகப் ோர்றவயில், ரஸாதைம் புைன் இன்ேங்களின் உைகமாகும். இது கவறும் உடல் சார்ந்த 

இன்ேங்கறள மட்டும் குைிப்ேதல்ை; மாைாக, புைன்களுக்கு அடிறமயான மனநிறைறயக் 

குைிக்கிைது . ரஸாதைத்தில் வாழும் தானவர், றதத்தியர் போன்ை அசுரர்கள் மனிதனின் அகந்றத, 

ஆணவம், தீய ஆறசகள் ஆகியவற்ைின் அறடயாளங்களாகும் . இந்த உைகில் வாழ்பவார் 

பதவர்களின் (உயர்ந்த மனநிறையின்) நித்திய எதிாிகளாக உள்ளனர். 

மலாகங்களின் இரட்னடத் தன்னம 

திபயாசாேிக்கல் சிந்தறனயில், ஒவ்கவாரு பமலுைகத்திற்கும் ஒரு கீழுைகம் இறணயாக உள்ளது. 

மகாபைாகத்தின் இறணபய ரஸாதைம் . இது ேிரேஞ்சத்தின் இருறமத் தன்றமறய (duality) 

உணர்த்துகிைது. உயர்ந்த ஆன்மிக நிறைக்கு அதன் எதிர் நிறையும் உண்டு என்ேறத இது 

காட்டுகிைது. மனிதன் தனது ஆன்மிகப் ேயணத்தில், இந்த எதிர்மறை நிறைகறளக் கடந்பத 

உயர்ந்த நிறைறய அறடய முடியும். 

முடிவாை கருத்து 

ரஸாதைம் மனிதனின் ஆழ்மனதில் புறதந்துள்ள சுயநைம், விைங்கியல் இயல்பு, உயிர்வாழும் 

ஆறச ஆகியவற்ைின் அறடயாளமாகும். இது ோவம் அல்ைது தண்டறனயின் உைகம் மட்டுமல்ை; 

மாைாக, மனிதன் தனது ஆன்மிகப் ேயணத்தில் கடந்து கசல்ை பவண்டிய உள் நிறைகளின் 

ேிரதிேலிப்ோகும். இருப்ேினும், ஸ்ரீமத் ோகவதம் கூறுவது போை, இந்த உைகங்கள் 

நிரந்தரமானறவயல்ை. உண்றமயான ஞானிகள் இந்த அறனத்து நிறைகறளயும் கடந்து, இறுதி 

விடுதறையான பமாக்ஷத்றத அறடகின்ைனர். 
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Fig5: ரஸாதலத்தின் ஆன்மிக விளக்கம் - மைித உளவியல் நினலகள் 

இந்த வறரேடம் ரஸாதைம் உள்ளிட்ட கீழுைகங்கறள மனிதனின் உளவியல் நிறைகளாக 

விளக்குகிைது. ரஸாதைம் கணுக்கால்களில் உள்ள சக்கரமாகக் கருதப்ேடுகிைது. இது சுயநைம், 

விைங்கியல் இயல்பு, புைன் இன்ேங்களின் மிறக ஆகியவற்றைக் குைிக்கிைது . இந்த நிறைகறள 

உணர்ந்து, அவற்றைக் கடப்ேபத ஆன்மிக வளர்ச்சியாகும். 

6. ரஸாதலம் மற்றும் பிரபஞ்ச சமநினல 

இந்து ேிரேஞ்சவியல் ஒவ்கவாரு பைாகமும் ேிரேஞ்ச சமநிறைறயப் ேராமாிக்க உதவுகிைது என்று 

கூறுகிைது. ஏழு கீழுைகங்களில் ஆைாவதான ரஸாதைம், இந்தச் சமநிறையில் முக்கிய ேங்கு 

வகிக்கிைது. 

ரஸாதைத்தின் மூன்று முக்கியப் ேங்குகள் 

1. அசுர சக்திகளின் இருப்பிடம் 

ரஸாதைம் றதத்தியர்கள், தானவர்கள், ேணிகள், நிவாதகவசர்கள், காபையர்கள், 

ஹிரண்யபுரவாசிகள் ஆகிய அசுர குைங்களின் இருப்ேிடமாகும் . இவர்கள் ேிைப்ேிபைபய மிகுந்த 

வலிறமயும் சாகசத் தன்றமயும் ககாண்டவர்கள். ஸ்ரீமத் ோகவதத்தின் ேடி, இவர்கள் அறனவரும் 

பதவர்களின் (பதவறதகளின்) ேறகவர்கள் . எனினும், இவர்கள் ேிபைசயர்கள் (ோம்புகறளப் 

போை வறளகளில் வசிப்ேவர்கள்) போை வாழ்கின்ைனர், ஏகனனில் இவர்களின் ேைமும் கசருக்கும் 

இறைவனின் பதஜஸால் முைியடிக்கப்ேடுகின்ைன . 

2. மதவர்கள் மற்றும் அசுரர்களின் சமநினல 

ேிரேஞ்ச இயக்கத்தில் ஒளியும் இருளும், நன்றமயும் தீறமயும் என இருேறடப்புகள் இயல்ோகபவ 

உள்ளன. பவதாந்தக் கண்பணாட்டத்தில், நன்றம-தீறம என்ேது ஒபர முழுறமயின் இரு 
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ேக்கங்கள் . தீறம என்ேது நன்றமயின் ேற்ைாக்குறைபய தவிர, அது தனித்த ஓர் இருப்பு அல்ை. 

கீழுைகங்களில் வசிக்கும் அசுரர்கள், பதவர்களின் நித்திய எதிாிகளாக இருந்தாலும், இவர்களின் 

இருப்பு ேிரேஞ்சத்தில் தர்ம-அதர்ம சமநிறைறயப் பேண உதவுகிைது. புராணங்கள் கூறுவது 

போை, இறைவனின் அவதாரங்கள் அதர்மம் தறைதூக்கும் போது பதான்ைி சமநிறைறய 

மீட்கடடுக்கின்ைன . 

3. பிரபஞ்சத்தின் மனறனமயாை சக்திகளின் உலகம் 

ரஸாதைம் கவறும் இருள் நிறைந்த உைகம் மட்டுமல்ை; அது மறைறமயான ேிரேஞ்ச சக்திகளின் 

இருப்ேிடமாகும். 'விராட் புருஷ' உருவகத்தின் ேடி, ரஸாதைம் இறைவனின் குதிங்கால்கள் மற்றும் 

கால்விரல்களாக உள்ளது . இது ேிரேஞ்சத்தின் அடித்தள சக்திகளுடன் இந்த உைகத்தின் 

கதாடர்றேக் காட்டுகிைது. ரஸாதைம் "ேிை-சுவர்க்கம்" (நிைத்தடி கசார்க்கம்) என்றும் 

அறழக்கப்ேடுகிைது, ஏகனனில் அங்கு வாழ்பவார் மிகுந்த கசல்வமும் இன்ேமும் 

ககாண்டிருந்தாலும், காைச் சுழற்சியின் ேயத்திலிருந்து விடுேடவில்றை . 

தத்துவ விளக்கம் 

ரஸாதைத்தின் இருப்பு, ேிரேஞ்சத்தில் நன்றம-தீறம என்ை இரு சக்திகளின் சமநிறைறய 

நிறைநாட்டுகிைது. அசுரர்கள் இங்கு வசித்தாலும், இறுதியில் இறைவனின் சக்திக்குக் (சுதர்சன 

சக்கரம்) கட்டுப்ேட்டவர்களாகபவ உள்ளனர் . இது நன்றம இல்ைாமல் தீறம தனித்து இயங்க 

முடியாது என்ேறதயும், ேிரேஞ்சத்தின் இறுதிக் கட்டுப்ோடு இறைவனிடபம உள்ளது என்ேறதயும் 

உணர்த்துகிைது. 

 

Fig6: ரஸாதலத்தின் பிரபஞ்ச சமநினலப் பங்கு 

ரஸாதைம் அசுர சக்திகளின் இருப்ேிடமாகவும், பதவர்களுக்கு எதிரான சமநிறை சக்தியாகவும், 
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ேிரேஞ்சத்தின் மறைறமயான ஆற்ைல்களின் உைகமாகவும் விளங்குகிைது. இதன் இருப்பு 

ேிரேஞ்சத்தில் நல்ைதும் ககட்டதுமான இரு சக்திகளின் சமநிறைறய நிறைநிறுத்துகிைது. 

இருப்ேினும், இறுதிச் சமநிறைறய இறைவபன தனது சுதர்சன சக்கரத்தால் பேணுகிைார்.  

7. நவீை ஆய்வுகளில் ரஸாதலம் 

நவீன ஆய்வாளர்கள் ரஸாதைத்றதப் ேற்ைிய ோரம்ோிய விளக்கங்கறள மட்டும் 

ககாண்டிருக்காமல், ேல்பவறு புதிய பகாணங்களில் அணுகி விளக்குகின்ைனர். இந்த விளக்கங்கள் 

இந்து தத்துவத்தின் ஆழ்ந்த ேிரேஞ்ச சிந்தறனறயயும், அது நவீன அைிவியல் மற்றும் 

உளவியலுடன் ககாண்டுள்ள கதாடர்புகறளயும் கவளிப்ேடுத்துகின்ைன. 

1. உளவியல் விளக்கம் - ஆழ்மைதின் அடுக்குகள் 

பயாகக் கறையில், மூைாதார சக்கரத்திற்குக் கீபழ ஏழு கீழ் சக்கரங்கள் இருப்ேதாகக் 

கூைப்ேடுகிைது. இறவ மனிதனின் அடிப்ேறட விைங்கியல் உள்ளுணர்வுகறளக் குைிப்ேனவாகும். 

இந்த ஏழு கீழ் சக்கரங்கபள ோதாள பைாகங்களுடன் கதாடர்புேடுத்தப்ேடுகின்ைன . 

இந்த விளக்கப்ேடி, ரஸாதைம் கணுக்கால்களில் (ankles) அறமந்துள்ள சக்கரமாகும். இது சுயநலம் 

மற்றும் முற்றிலும் விலங்கியல் இயல்பின் (selfishness and pure animal nature) றமயமாகும். 

இந்த நிறையில் மனிதன் தனது கசாந்த நைறன மட்டுபம கருத்தில் ககாண்டு, ேிைர் துன்ேத்றதப் 

கோருட்ேடுத்தாத நிறையில் இருப்ோன். இதற்கு எதிரான நற்ேண்ோகத் தாை தர்மம் (charity) 

கூைப்ேடுகிைது . 

இந்த உளவியல் விளக்கம், ோதாள பைாகங்கறள கவறும் புவியியல் இடங்களாக மட்டுமல்ைாமல், 

மனித மனத்தின் ஆழ்ந்த அடுக்குகளின் உருவகமாகப் ோர்க்கிைது. "யதா ேிண்பட ததா 

ேிரம்மாண்பட" (உடலில் இருப்ேதுபோைபவ ேிரேஞ்சத்திலும்) என்ை ககாள்றகக்கு இது ஒரு சிைந்த 

எடுத்துக்காட்டாகும். 

2. தத்துவ விளக்கம் - அறியானம மற்றும் அகந்னதயின் அடுக்குகள் 

ஸ்ரீமத் ோகவதத்தின் ேடி, மூன்று குணங்களின் அடிப்ேறடயில் ஆன்மாக்கள் கவவ்பவறு 

உைகங்கறள அறடகின்ைனர். தாமஸ (அைியாறம) குணத்தால் தூண்டப்ேட்டவர்கள் அதைம், 

விதைம், சுதைம், தைாதைம், மகாதைம், ரஸாதைம், ோதாளம் ஆகிய கீழுைகங்களுக்குச் 

கசல்கின்ைனர் . 

ரஸாதைம் என்ேது அசுர குைங்களான றதத்தியர்கள், தானவர்கள், ேணிகள், நிவாதகவசர்கள், 

காபையர்கள், ஹிரண்யபுரவாசிகள் ஆகிபயாாின் இருப்ேிடமாகும் . இவர்கள் பதவர்களின் 

(பதவறதகளின்) நித்திய எதிாிகள். இருப்ேினும், இவர்கள் ேிபைசயர்கள் (ோம்புகறளப் போை 

வறளகளில் வசிப்ேவர்கள்) போை வாழ்கின்ைனர், ஏகனனில் இவர்களின் ேைமும் கசருக்கும் 

இறைவனின் பதஜஸால் முைியடிக்கப்ேடுகின்ைன . 

தத்துவ அடிப்ேறடயில், ரஸாதைம் அகந்னத, ஆணவம், மாய சக்திகளின் பற்று ஆகியவற்ைின் 

அறடயாளமாகும். இங்கு வசிப்ேவர்கள் மிகுந்த வலிறமயும் சாகசத் தன்றமயும் ககாண்டவர்கள் 
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என்ைாலும், அவர்களின் அகந்றதபய அவர்களின் வீழ்ச்சிக்குக் காரணமாகிைது. இது மனிதனும் 

தனது அகந்றதறய கவன்று, ேணிறவக் கறடப்ேிடிக்க பவண்டும் என்ேறத உணர்த்துகிைது. 

3. பிரபஞ்ச விளக்கம் - மனறனமயாை சக்தி மண்டலங்கள் 

ேிரேஞ்ச அளவில், ரஸாதைம் என்ேது பூமிக்குக் கீபழ 70,000 பயாசறன ஆழத்தில் அறமந்துள்ள 

ஏழு கீழுைகங்களில் ஆைாவதாகும். ஒவ்கவாரு நிறையும் 10,000 பயாசறன ஆழம் ககாண்டது . 

விஷ்ணு புராணத்தின் ேடி, ரஸாதைம் கறுப்பு, மஞ்சள், சிவப்பு, கவள்றள, கல்மயமான அல்ைது 

கோன் போன்ை வண்ணங்களில் காணப்ேடுகிைது . 

'விராட் புருஷ' உருவகத்தின் ேடி, ரஸாதைம் இறைவனின் உடலின் ஒரு ேகுதியாகவும் 

கருதப்ேடுகிைது. புராணங்கள் பூமிறய ஒரு காஸ்மிக் முட்றட (Brahmanda) போன்று 

வர்ணிக்கின்ைன. இதில் ரஸாதைம் உட்ேட அறனத்து பைாகங்களும் அடங்கியுள்ளன. இது 

ேிரேஞ்சத்தின் மறைறமயான ஆற்ைல்களின் இருப்ேிடமாகும் . 

தத்துவத்தின் ஆழ்ந்த பிரபஞ்ச சிந்தனை 

ரஸாதைம் ேற்ைிய இந்த மூன்று விளக்கங்களும் இந்து தத்துவத்தின் ஆழ்ந்த ேிரேஞ்ச சிந்தறனறய 

கவளிப்ேடுத்துகின்ைன. உளவியல் ாீதியாக இது மனித மனத்தின் கீழ்நிறை உணர்வுகளின் 

அறடயாளம்; தத்துவ ாீதியாக இது அகந்றத மற்றும் அைியாறமயின் விறளவு; ேிரேஞ்ச ாீதியாக 

இது ேிரேஞ்சத்தின் மறைறமயான ஆற்ைல்களின் இருப்ேிடம். 

இந்த மூன்று ோர்றவகளும் ஒருங்கிறணந்து, ரஸாதைம் கவறும் இருள் உைகம் மட்டுமல்ை; அது 

ேிரேஞ்சத்தின் இயக்கத்திற்கும் மனிதனின் ஆன்மிக வளர்ச்சிக்கும் இன்ைியறமயாத ஒரு நிறை 

என்ேறத உணர்த்துகின்ைன. இருப்ேினும், ஸ்ரீமத் ோகவதம் கூறுவது போை, உண்றமயான 

ஞானிகள் இந்த அறனத்து நிறைகறளயும் கடந்து, இறுதி விடுதறையான பமாக்ஷத்றத 

அறடகின்ைனர். 

விளக்க 

வனக 

னமயக் கருத்து தத்துவப் சபாருள் 

உளவியல் ஆழ்மனதின் அடுக்கு சுயநைம், விைங்கியல் இயல்பு (கணுக்கால் 

சக்கரம்)  

தத்துவம் அைியாறம, அகந்றத தாமஸ குணத்தின் விறளவு, அசுரர்களின் 

இருப்ேிடம்  

ேிரேஞ்சம் மறைறமயான 

ஆற்ைல்கள் 

10,000 பயாசறன ஆழம், வண்ணமயமான 

நிைத்தடி உைகம்  
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Fig7: ரஸாதலத்தின் நவீை விளக்கங்கள் - மூன்று பாிமாணப் பார்னவ 

இந்த வறரேடம் ரஸாதைம் ேற்ைிய நவீன விளக்கங்கறள மூன்று ோிமாணங்களில் விளக்குகிைது. 

உளவியல் விளக்கம் இறத மனித மனத்தின் கீழ்நிறை உணர்வுகளின் அறடயாளமாகப் 

ோர்க்கிைது. தத்துவ விளக்கம் அைியாறம மற்றும் அகந்றதயின் விறளவாக விளக்குகிைது. 

ேிரேஞ்ச விளக்கம் பூமிக்குக் கீபழ உள்ள மறைறமயான ஆற்ைல் மண்டைமாகக் கருதுகிைது. 

இம்மூன்றும் ஒருங்கிறணந்து இந்து தத்துவத்தின் ஆழ்ந்த ேிரேஞ்ச சிந்தறனறய 

கவளிப்ேடுத்துகின்ைன. 

8. முடிவு (Conclusion) 

இந்து தத்துவத்தில் ரஸாதைம் மிகவும் முக்கியமான கீழுைகமாக விளங்குகிைது. ேதினான்கு 

பைாகங்களில் ஆைாவது கீழுைகமான இது, ேிரேஞ்ச அறமப்ேில் ஒரு தனித்துவமான இடத்றதப் 

கேற்றுள்ளது. புராணங்கள் ரஸாதைத்றத அசுரர்கள் வாழும் உைகமாக மட்டுமல்ைாமல், 

ேிரேஞ்சத்தின் மறைறமயான சக்திகளின் அடுக்காகவும் விளக்குகின்ைன. 

விஷ்ணு புராணம் மற்றும் ோகவத புராணத்தின் ேடி, ரஸாதைம் றதத்தியர்கள், தானவர்கள், 

ேணிகள், நிவாதகவசர்கள், காபையர்கள் போன்ை அசுர குைங்களின் இருப்ேிடமாகும். இவர்கள் 

பதவர்களின் நித்திய எதிாிகள் என்ைாலும், இவர்களின் இருப்பு ேிரேஞ்சத்தில் தர்ம-அதர்ம 

சமநிறைறயப் பேண உதவுகிைது. ரஸாதைம் வராக அவதாரம் போன்ை புராணக் கறதகளில் 

முக்கிய ேின்னணியாக அறமந்து, தர்மம் மற்றும் அதர்மம் ஆகிய இரு சக்திகளின் போராட்டத்றத 

கவளிப்ேடுத்தும் ஒரு முக்கியமான ேிரேஞ்ச தளமாக உள்ளது. 

ஆன்மிகப் ோர்றவயில், ரஸாதைம் மனிதனின் உள்ளார்ந்த அைியாறம மற்றும் அகந்றதறயக் 

குைிக்கும் சின்னமாகவும் விளக்கப்ேடுகிைது. உளவியல் அடிப்ேறடயில், இது கணுக்கால்களில் 
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உள்ள சக்கரமாகக் கருதப்ேட்டு, சுயநைம் மற்றும் விைங்கியல் இயல்ேின் றமயமாக 

விளக்கப்ேடுகிைது. தத்துவ ாீதியில், இது தாமஸ குணத்தின் கவளிப்ோடாகவும், மனிதன் தனது 

ஆன்மிகப் ேயணத்தில் கடக்க பவண்டிய உள் நிறைகளின் அறடயாளமாகவும் உள்ளது. 

நவீன ஆய்வாளர்கள் ரஸாதைத்றத உளவியல், தத்துவ மற்றும் ேிரேஞ்சவியல் பகாணங்களில் 

அணுகி, இந்து தத்துவத்தின் ஆழ்ந்த சிந்தறனறய கவளிப்ேடுத்துகின்ைனர். இருப்ேினும், ஸ்ரீமத் 

ோகவதம் கூறுவது போை, ேிரம்மபைாகம் முதல் ோதாளம் வறரயிைான அறனத்து உைகங்களும் 

தற்காலிகமானறவபய. இவற்றைக் கடந்து பமாக்ஷத்றத அறடவபத மனித வாழ்க்றகயின் 

உயர்ந்த இைக்காகும். எனபவ, ரஸாதைம் ேற்ைிய புாிதல், ேிரேஞ்சத்தின் ேல்பவறு 

அடுக்குகறளயும், மனிதனின் ஆன்மிக வளர்ச்சியில் அவற்ைின் ேங்றகயும் உணர்ந்துககாள்ள 

உதவுகிைது. 
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