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ABSTRACT: Ashwatthama, one of the pivotal characters of the Mahabharata, fueled by the desire to avenge his 

father Drona’s death, entered the Pandava camp under the cover of night and slaughtered the five sons of the 

Pandavas while they slept. Furthermore, with the intent to end the Pandava lineage entirely, he unleashed the 

Brahmastra against the unborn child in Uttara’s womb. For these heinous acts, he was cursed by Krishna: “For 

three thousand years, you shall wander the earth in solitude; the wounds on your body shall never heal and will 

cause you constant suffering; no human shall ever approach you.” As a result of this curse, Ashwatthama attained 

the status of a Chiranjeevi (immortal). 

This research paper does not view Ashwatthama's immortality merely as a mythological event but delves deep 

into its philosophical foundations. In Indian philosophy, immortality (Sakavaram) is categorized into two types: 

the divine immortality of the Devas and the eternal suffering resulting from a curse. Ashwatthama’s immortality 

belongs to the latter. While it serves as a punishment for his sins, it also provides him an opportunity to serve as 

a Vyasa (compiler of Vedas) in a future Manvantara. This dual-faced destiny serves as a focal point to explain the 

Hindu philosophical concepts of the Law of Karma and the Theory of Rebirth. 

Ashwatthama is one of the seven Chiranjeevis. It is believed that he remains alive today as part of his curse. This 

article explains the cause-and-effect relationships behind his curse, the laws of Karma, and the complex bond in 

Hindu philosophy where a curse and a boon intertwine. The paper also points out how, in contemporary society, 

Ashwatthama serves as a metaphor for the psychological phenomenon of "Unsanctioned Male Grief/Trauma." 

In conclusion, Ashwatthama’s immortality is not just an eternal punishment for sin; rather, it stands as a 

philosophical symbol of human inner agony and the ultimate possibility of redemption. 
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இந்து புராணங்களில் அஸ்வத்தாமன்  

- சாகாவரம் மற்றும் அதன் தத்துவ விளக்கம் 

1 முனைவர். ச. பத்மா முதல்வர், தமிழ்த் துறை,  

நந்தா கறை மற்றும் அைிவியல் கல்லூாி (தன்னாட்சி), ஈர ாடு-52 

2முனைவர் வவ. ச.  சீைிவாசன், நிர்வாக அலுவைர் மற்றும் உதவிப்ரே ாசிாியர்,  

தமிழ்த்துறை, நந்தா கறை மற்றும் அைிவியல் கல்லூாி (தன்னாட்சி), ஈர ாடு. 

ஆய்வுச் சுருக்கம் 

மகாோ தத்தின் முக்கிய கதாோத்தி ங்களில் ஒருவனான அஸ்வத்தாமன், தனது தந்றத 

துர ாணாின் ம ணத்திற்குப் ேழிவாங்கும் வவைியில் இ ரவாடு இ வாக ோண்டவ முகாமில் 

நுறழந்து, உைங்கிக் வகாண்டிருந்த ோண்டவர்களின் ஐந்து மகன்கறளக் வகான்ைான். ரமலும், 

ோண்டவ வம்சத்றத முடிவுக்குக் வகாண்டுவரும் ரநாக்கில் உத்தற யின் கருவில் இருந்த 

கருறவயும் ேி ம்மாஸ்தி த்தால் தாக்கினான். இந்தக் வகாடிய வசயல்களுக்காக கிருஷ்ணனால் 

அவன் சேிக்கப்ேட்டான்: “மூவாயி ம் ஆண்டுகள் பூமியில் தனிறமயாக அறைந்து திாிவாய்; 

உடலில் புண்கள் ஆைாமல் துன்புறுவாய்; எந்த மனிதனும் உன்றன அணுக மாட்டான்.” 

இச்சாேத்தின் விறளவாக அஸ்வத்தாமன் சி ஞ்சீவி (அழியாப் வேருவாழ்வு) வேற்ைான். 

இந்த ஆய்வுக் கட்டுற  அஸ்வத்தாமனின் சாகாவ த்றத வவறும் பு ாண நிகழ்வாக மட்டும் 

கருதாமல், அதன் தத்துவ அடித்தளங்கறள ஆழ்ந்து ரநாக்குகிைது. சாகாவ ம் (immortality) 

என்ேது இந்திய வமய்யியலில் இரு வறகப்ேடுகிைது: ரதவர்களின் அம த்துவமும், சாேத்தின் 

விறளவான நித்திய துன்ேமும். அஸ்வத்தாமனின் சாகாவ ம் இ ண்டாவது வறகறயச் 

சார்ந்தது. இது ோவத்திற்கான தண்டறனயாகவும், அரத ரந ம் எதிர்காை மன்வந்த த்தில் 

வியாச ாகப் ேணியாற்றும் வாய்ப்ோகவும் அறமகிைது . இரு முகங்கறளக் வகாண்ட இந்த விதி, 

இந்து வமய்யியலின் கர்மக் ரகாட்ோட்றடயும், மறுேிைப்புக் வகாள்றகறயயும் விளக்கும் ஒரு 

றமயப் புள்ளியாக அறமகிைது. 

சாகாவ ம் வேற்ை ஏழு சி ஞ்சீவிகளில் அஸ்வத்தாமனும் ஒருவன் . அவன் தனது சாேத்தின் ஒரு 

ேகுதியாக இன்றும் உயிருடன் இருப்ேதாக நம்ேப்ேடுகிைது. இந்தக் கட்டுற , அவனது 

சாேத்தின் ேின்னணியில் உள்ள கா ண-காாியத் வதாடர்புகள், கர்ம விதியின் நியதிகள், மற்றும் 

சாேமும் வ மும் ஒன்ைாக இறணயும் இந்து வமய்யியலின் சிக்கைான ேிறணப்பு ஆகியவற்றை 

விளக்குகிைது. தற்காைச் சமூகத்தில் “அனுமதிக்கப்ேடாத ஆண் துய ம்” எனும் உளவியல் 

நிகழ்விற்கு அஸ்வத்தாமன் ஓர் உருவகமாக விளங்குவறதயும் இக்கட்டுற  

சுட்டிக்காட்டுகிைது . முடிவாக, அஸ்வத்தாமனின் சாகாவ ம் என்ேது ோவத்திற்கான நித்திய 

தண்டறன மட்டுமல்ை; மாைாக, மனிதனின் அகத் துய த்தின் அறடயாளமாகவும், மீட்ேின் 

சாத்தியத்றத உணர்த்தும் ஒரு தத்துவக் குைியீடாகவும் விளங்குகிைது. 

முக்கியச் வசாற்கள்: அஸ்வத்தாமன், சாகாவ ம், சி ஞ்சீவி, கர்மா, மகாோ தம், தத்துவம், 

சாேம், மீட்பு 
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1. அறிமுகம் 

மகாோ தம் என்னும் இதிகாசம் வவறும் ரோர்க்களக் காட்சிகறள மட்டும் ேதிவு வசய்யவில்றை; 

மாைாக, மனித மனத்தின் அகப் ரோ ாட்டங்கறளயும், நீதி-அநீதியின் எல்றைகறளயும், ோவ-

புண்ணியத்தின் சிக்கைான வறைப்ேின்னல்கறளயும் வவளிப்ேடுத்தும் ஒரு மாவேரும் தத்துவ 

நூைாக விளங்குகிைது. இந்த இதிகாசத்தின் இறுதிக் கட்டத்தில், ரோர் முடிந்த ேின்னும் 

வதாடரும் ஒரு துய ச் சம்ேவத்தின் றமயத்தில் நிற்ேவன் அஸ்வத்தாமன். துர ாணாின் மகனும் 

மகா தியுமான இவன், தனது தந்றதயின் ம ணத்திற்குப் ேழிவாங்கும் வவைியில் ரோர் 

வநைிகறள மீைி, இ ரவாடு இ வாகப் ோண்டவ முகாமில் நுறழந்து, உைங்கிக் வகாண்டிருந்த 

ோண்டவர்களின் ஐந்து மகன்கறளக் வகால்கிைான் (Ganguli, 1883-1896). ரமலும், 

உத்தற யின் கருவில் இருந்த கருறவயும் ேி ம்மாஸ்தி த்தால் தாக்குகிைான். இக்வகாடிய 

வசயல்களுக்காகக் கிருஷ்ணனால் சேிக்கப்ேட்ட அவன், மூவாயி ம் ஆண்டுகள் தனிறமயில் 

அறைந்து திாிய ரவண்டியவனாகிைான். இச்சாேரம அவறனச் "சி ஞ்சீவி" (அழியாப் 

வேருவாழ்வு வேற்ைவன்) ஆக்குகிைது. 

அஸ்வத்தாமனின் கறத ேை தத்துவ வினாக்கறள எழுப்புகிைது. அவன் வேறும் சாகாவ ம் 

தண்டறனயா அல்ைது வ மா? சாகாவ ம் வழக்கமாகத் ரதவர்களுக்கு மட்டுரம உாித்தானது; 

ஆனால் இங்கு அது சாேமாக வழங்கப்ேடுகிைது. இரு முகங்கறளக் வகாண்ட இவ்விதி, இந்து 

வமய்யியலின் கர்மக் ரகாட்ோட்டின் சிக்கறைப் ேி திேலிக்கிைது. ோவம் வசய்தவன் தண்டறன 

அனுேவிக்க ரவண்டும்; ஆனால் அத்தண்டறன அவனுக்குப் புதிய வாய்ப்றேயும் வழங்குகிைது. 

அஸ்வத்தாமன் அடுத்த மன்வந்த த்தில் வியாச ாகப் ேணியாற்றுவான் என்று பு ாணங்கள் 

கூறுகின்ைன (Wilson, 1840). இது தண்டறனக்குள் மறைந்திருக்கும் மீட்ேின் சாத்தியத்றத 

உணர்த்துகிைது. 

இந்த ஆய்வு, அஸ்வத்தாமனின் சாகாவ த்றத வவறும் பு ாண நிகழ்வாக மட்டும் கருதாமல், 

அதன் தத்துவ அடித்தளங்கறள ஆழ்ந்து ரநாக்குவறத ரநாக்கமாகக் வகாண்டுள்ளது. இதன் 

மூைம், இந்து வமய்யியலில் சாகாவ ம், கர்மா, மீட்பு ஆகிய கருத்துகளின் இறடவவளிகறள 

விளக்கவும், தற்காைச் சமூகத்தில் இக்கறத எவ்விதப் வோருண்றமறயக் வகாண்டுள்ளது 

என்ேறத ஆ ாயவும் இக்கட்டுற  முயல்கிைது. 
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படம் 1: அஸ்வத்தாமைின் சாகாவரம் – இரு முகங்கள் 

ரமலுள்ள வற ேடம் அஸ்வத்தாமனின் சாகாவ த்றத மூன்று நிறைகளில் விளக்குகிைது. 

முதைாவதாக, தண்டறனயாக – மூவாயி ம் ஆண்டுகள் தனிறம அறைச்சல், ஆைாப் புண்கள், 

மனிதர்களுடன் ரேச்சு இல்ைாறம ஆகியன இங்கு அடங்கும். இ ண்டாவதாக, வாய்ப்ோக – 

அடுத்த மன்வந்த த்தில் வியாச ாகப் ேணியாற்றுதல், ே சு ாமாிடம் சக்தி வழிோடு கற்ைல் 

ரோன்ைறவ இங்கு அடங்கும். மூன்ைாவதாக, தத்துவப் வோருளாக – கர்மாவின் தவிர்க்க 

முடியாத தன்றம, தண்டறனக்குள் மறைந்திருக்கும் மீட்ேின் சாத்தியம், நித்திய துன்ேத்திற்கும் 

மீட்ேிற்கும் இறடயிைான இந்திய வமய்யியலின் சிக்கைான ேிறணப்பு ஆகியன இங்கு 

விளக்கப்ேடுகின்ைன. இம்மூன்று நிறைகளும் இறணந்து அஸ்வத்தாமறனச் "சி ஞ்சீவி" 

ஆக்குகின்ைன. இவ்வற ேடம், சாேமும் வ மும் ஒன்ைாக இறணயும் இந்து வமய்யியலின் 

தனித்துவமான நிறைப்ோட்றடக் காட்சிப்ேடுத்துகிைது. 

2. அஸ்வத்தாமன் – ஒரு அறிமுகம் 

2.1 பிறப்பும் பின்ைணியும் 

அஸ்வத்தாமன், குரு துர ாணருக்கும் கிருேிக்கும் மகனாகப் ேிைந்தான். துர ாணர் ேை 

ஆண்டுகள் கடும் தவம் வசய்து, சிவவேருமானிடம் தனக்கு இறணயான வீ ம் வகாண்ட மகறன 

ரவண்டிப் வேற்ைதாகப் பு ாணங்கள் கூறுகின்ைன (Ganguli, 1883-1896). இதனால் 

அஸ்வத்தாமன் ேதிவனாரு ருத் ர்களில் ஒருவனின் அவதா மாகக் கருதப்ேடுகிைான். அவன் 

ேிைப்ேிரைரய வநற்ைியில் ஒரு மாணிக்கக் கல் (சிந்தாமணி) வகாண்டு ேிைந்தான். இக்கல் 

அவனுக்குப் ரேய்கள், ோம்புகள், விஷப் பூச்சிகள் ரோன்ைவற்ைின் தாக்குதலிலிருந்து 

ோதுகாப்ேளித்ததாக நம்ேப்ேடுகிைது (Ganguli, 1883-1896). 

2.2 வபயர்க் காரணம் 

"அஸ்வத்தாமன்" என்ை வேயருக்கு "குதிற யின் கு ல் ரோன்று ஒலிப்ேவன்" அல்ைது 

"குதிற யின் ேைம் வகாண்டவன்" என்று வோருள் கூைப்ேடுகிைது. அவன் ேிைந்தரோது குதிற  
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ரோல் கறனத்ததாகவும், அதனால் இப்வேயர் வேற்ைதாகவும் சிை பு ாணங்கள் கூறுகின்ைன. 

இவன் "திவ ௌணி" (துர ாணாின் மகன்) என்றும் அறழக்கப்ேடுகிைான் (Ganguli, 1883-1896). 

2.3 கல்வியும் ஆற்றலும் 

அஸ்வத்தாமன் தனது தந்றத துர ாணாிடமும், ே சு ாமர், துர்வாச முனிவர், ரவதவியாசர், 

கிருேர், பீஷ்மர் ரோன்ரைாாிடமும் தனுர்ரவதம் (விற்ரோர்) மற்றும் ேி ம்மவித்திறய (ஆன்மீக 

அைிவு) ஆகியவற்றைக் கற்றுத் ரதர்ந்தான் (Ganguli, 1883-1896). அறுேத்து நான்கு கறைகள் 

மற்றும் ேதிவனட்டு வித்திறயகளிலும் முழுத் ரதர்ச்சி வேற்ைவனாகக் கருதப்ேட்டான். அவன் 

பீஷ்மர், துர ாணர், கிருேர், கர்ணன், அர்ஜுனன் ஆகிரயாருடன் மகா திகளில் ஒருவனாகக் 

கணிக்கப்ேட்டான். 

2.4 வகௌரவர் பக்கம் நிற்பதற்காை காரணங்கள் 

அஸ்வத்தாமன் வகௌ வர் ேக்கம் நின்று ரோாிட்டதற்கு முக்கிய கா ணம், அவனது தந்றத 

துர ாணர் வகௌ வ அ சறவயில் ஆசிாிய ாக இருந்ததும், துாிரயாதனனுடனான நட்பும் 

ஆகும். ஆனால் இதற்கு ஆழமான கா ணமும் உண்டு. அர்ஜுனனிடம் அஸ்வத்தாமனுக்கு 

எாிச்சல் இருந்தது. அர்ஜுனன் தனது தந்றதயின் சிைந்த மாணவனாகத் திகழ்ந்தான். 

அஸ்வத்தாமன் தனது தந்றதயின் அன்றே முழுறமயாகப் வேை விரும்ேினான்; ஆனால் 

அர்ஜுனனின் சாதறனகள் எப்ரோதும் அவறன மிஞ்சின. இந்த வவறுப்ரே, 

துாிரயாதனனிடமான அவனது நட்றே வலுப்ேடுத்தியது (The Spiritual Scientist, 2014). 

 

படம் 2: அஸ்வத்தாமைின் அனடயாளக் கூறுகள் 

ரமலுள்ள வற ேடம் அஸ்வத்தாமனின் அறடயாளத்றத நான்கு முக்கிய கூறுகளாகப் ேிாித்துக் 

காட்டுகிைது. முதைாவதாக, ேிைப்பும் ேின்னணியும் – துர ாணர்-கிருேிக்கு மகனாகப் 

ேிைந்தறம, ருத்  அவதா மாகக் கருதப்ேடுதல், வநற்ைியில் சிந்தாமணி மாணிக்கத்துடன் 

ேிைந்தறம ஆகியன. இ ண்டாவதாக, வேயரும் வோருளும் – "குதிற யின் கு ல் ரோன்று 

ஒலிப்ேவன்" என்ை வோருளும், "திவ ௌணி" என்ை மற்வைாரு வேயரும். மூன்ைாவதாக, கல்வியும் 
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ஆற்ைலும் – தனுர்ரவதம், ேி ம்மவித்திறய, 64 கறைகள், 18 வித்திறயகள், மகா தி என்ை தகுதி 

ஆகியன. நான்காவதாக, வகௌ வர் ேக்கம் நிற்ேதற்கான கா ணங்கள் – வவளிப்ேறடயான 

கா ணங்களாகத் தந்றத துர ாணாின் நிறையும் துாிரயாதனனுடனான நட்பும், ஆழமான 

கா ணங்களாக அர்ஜுனனிடமான எாிச்சலும் தந்றதயின் அன்றேப் வேறுவதற்கான 

ரோட்டியும் அறமகின்ைன. இந்நான்கு கூறுகளும் இறணந்ரத அஸ்வத்தாமனின் முழு 

அறடயாளம் அறமகிைது. 

3. சாபத்தின் பின்ைணி: அத்தியாயம் ஒன்று – வசௌப்திக பர்வம் 

3.1 துரராணாின் மரணமும் பழிவாங்கும் வவறியும் 

ரோாின் ேதிறனந்தாம் நாளில், துர ாணர் ோண்டவர்களால் சூழப்ேட்டார். துர ாணற க் 

வகால்ை முடியாது என்ேறத உணர்ந்த கிருஷ்ணன், ஒரு தந்தி த்றதக் றகயாண்டான். 

பீமரசனன், அஸ்வத்தாமன் என்ை யாறன ஒன்றைக் வகான்று, "அஸ்வத்தாமன் 

இைந்துவிட்டான்" என்று சத்தமிட்டான். துர ாணர் இது வோய் என்று அைிந்திருந்தும், தனது 

மகனின் ம ணச் வசய்திறய நம்ேி, ஆயுதத்றதக் கீரழ றவத்துவிட்டார். அந்த ரந த்தில் 

திருஷ்டத்யும்னன் அவற  வவட்டிக் வகான்ைான். தந்றதயின் இந்த வஞ்சக ம ணம் 

அஸ்வத்தாமனின் மனதில் வகாந்தளிப்றே உருவாக்கியது (Ganguli, 1883-1896). 

3.2 இரவுத் தாக்குதல் 

ரோர் முடிந்த ேின்னர், ோண்டவர்கள் வவற்ைி விழா வகாண்டாடிக் வகாண்டிருந்தனர். 

அவர்களது முகாமில் அறனவரும் தூங்கிக் வகாண்டிருந்தனர். ேழிவாங்கும் வவைியில், 

அஸ்வத்தாமன் கிருேர், கிருதவர்மன் ஆகிரயாருடன் ரசர்ந்து, இ ரவாடு இ வாகப் ோண்டவர் 

முகாமில் நுறழந்தான். தூங்கிக் வகாண்டிருந்த திருஷ்டத்யும்னன், சிகண்டி, மற்றும் 

ோண்டவர்களின் ஐந்து மகன்கள் உட்ேட அறனவற யும் வகான்ைான் (Ganguli, 1883-1896). 

இச்வசயல் ரோர் வநைிகளுக்கு முற்ைிலும் மாைானது. இ வில் உைங்குேவர்கறளக் வகால்வதும், 

ஆயுதமின்ைி இருப்ேவர்கறளத் தாக்குவதும் அக்காைப் ரோர் முறைக்கு எதி ானதாகும். 

இதனால் அஸ்வத்தாமன் "சிசு வகாறைகா ன்" எனப் ேழிக்கப்ேட்டான். 

3.3 பிரம்மாஸ்திரமும் கருவில் தாக்குதலும் 

தனது வசயறை உணர்ந்து, ரவதவியாசாின் ஆசி மத்தில் தஞ்சமறடந்தான் அஸ்வத்தாமன். 

கிருஷ்ணனும் ோண்டவர்களும் அவறனத் ரதடி வந்தனர். தன்றனக் வகால்ை வந்ததாக 

எண்ணிய அஸ்வத்தாமன், ேி ம்மாஸ்தி த்றத நாடினான். அர்ஜுனனும் ேி ம்மசி ஸ் 

அஸ்தி த்றத நாடினான். இ ண்டு அஸ்தி ங்களும் ரமாதுவதால் உைகரம அழியும் நிறை 

ஏற்ேட்டது. நா தர், ரவதவியாசர் தறையிட்டு, அர்ஜுனன் தனது அஸ்தி த்றதத் திரும்ேப் 

வேைச் வசான்னார்கள். அர்ஜுனன் அவ்வாரை வசய்தான். ஆனால் அஸ்வத்தாமனால் தனது 

ேி ம்மாஸ்தி த்றதத் திரும்ேப் வேை முடியவில்றை; அதற்குத் ரதறவயான ேி ம்மச்சாிய 

வி தத்றத அவன் கறடப்ேிடிக்கவில்றை. எனரவ, அவன் அந்த அஸ்தி த்றத உத்தற யின் 

கருறவ ரநாக்கிச் வசலுத்தினான் (Ganguli, 1883-1896). இத்தாக்குதலில் கரு இைந்துரோனது. 

கிருஷ்ணன் தனது வதய்வீக சக்தியால் அக்கருறவ உயிர்ப்ேித்தான். ோீக்ஷித் ேின்னர் 

அஸ்தினாபு த்தின் மன்னனானான். 
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படம் 3: அஸ்வத்தாமைின் சாபத்திற்கு வழிவகுத்த நிகழ்வுகள் 

ரமலுள்ள வற ேடம் அஸ்வத்தாமனின் சாேத்திற்கு வழிவகுத்த நிகழ்வுகறளச் சங்கிலித் 

வதாட ாக விளக்குகிைது. துர ாணாின் வஞ்சக ம ணத்துடன் இத்வதாடர் வதாடங்குகிைது. இது 

அஸ்வத்தாமனின் ேழிவாங்கும் வவைிறயத் தூண்டியது. இவ்வவைி மூன்று முக்கியச் 

வசயல்களாக வவளிப்ேட்டது: முதைாவது, ரோர் வநைிகறள மீைிய இ வுத் தாக்குதலும் 

ோண்டவர் மகன்களின் வகாறையும்; இ ண்டாவது, திரும்ேப் வேை இயைாத 

ேி ம்மாஸ்தி த்றதச் வசலுத்துதல்; மூன்ைாவது, உத்தற யின் கருவில் இருந்த ோீக்ஷித் 

கருறவத் தாக்குதல். இம்மூன்று வசயல்களும் ஒவ்வவாரு நிறையிலும் அஸ்வத்தாமனின் 

ோவத்றத அதிகாித்தன. இறுதியாக, இச்வசயல்களுக்கான தண்டறனயாகக் கிருஷ்ணனின் 

சாேம் வழங்கப்ேட்டது. இவ்வற ேடம், கா ண-காாியத் வதாடர்றேயும், ஒவ்வவாரு வசயலும் 

எவ்வாறு சாேத்றத வநருங்கச் வசய்தது என்ேறதயும் காட்சிப்ேடுத்துகிைது. 

4. கிருஷ்ணைின் சாபம் – விவரமும் தத்துவமும் 

4.1 சாபத்தின் விவரம் 

இக்வகாடிய வசயல்களுக்காகக் கிருஷ்ணன் அஸ்வத்தாமறனச் சேித்தான். மகாோ தத்தின் 

வசௌப்திக ேர்வத்தில் இச்சாேம் விவாிக்கப்ேட்டுள்ளது (Ganguli, 1883-1896): 

• "மூவாயி ம் ஆண்டுகள் பூமியில் தனிறமயாக அறைந்து திாிவாய்" 

• "எவருடனும் ரேச முடியாமல், தனியாக அறைவாய்" 

• "உன் உடலில் சீழும் இ த்தமும் வழியும் புண்கள் எப்ரோதும் ஆைாமல் இருக்கும்" 

• "மனிதர்கள் வாழும் இடங்களில் இடமில்ைாமல், அடர்ந்த காடுகளிலும் ோழ் 

நிைங்களிலும் தங்குவாய்" 

• "உைகில் உள்ள அறனத்து ரநாய்களும் உன்றனத் தாக்கும்" 
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இச்சாேத்தின் மூைரம அஸ்வத்தாமன் சி ஞ்சீவியானான். சாகாவ ம் வழக்கமாக வ மாக 

வழங்கப்ேடும்; ஆனால் இங்கு அது சாேமாக வழங்கப்ேடுகிைது. இது இரு முகங்கறளக் 

வகாண்ட விதியாகும். 

4.2 சாபத்தின் தத்துவப் வபாருள் 

அஸ்வத்தாமனின் சாேம் இரு நிறைகளில் புாிந்து வகாள்ளப்ேட ரவண்டும்: 

முதல் நினை – தண்டனை: ரோர் வநைிகறள மீைியதற்கும், சிசுக் வகாறை வசய்ததற்கும், 

கருறவத் தாக்கியதற்குமான ோவத்தின் ேயன் இது. "வசய்த ோவத்தின் ேயன் தவிர்க்க 

முடியாதது" என்னும் கர்மக் ரகாட்ோடு இங்கு வலியுறுத்தப்ேடுகிைது. 

இரண்டாம் நினை – மீட்பின் வாய்ப்பு: இச்சாேம் மறைமுகமான வாய்ப்றேயும் வழங்குகிைது. 

அஸ்வத்தாமன் மூவாயி ம் ஆண்டுகளில் தனிறமயில் தவமிருந்து, தனது ோவங்கறளப் 

ரோக்கிக் வகாள்ள வாய்ப்பு வேற்ைான். அடுத்த மன்வந்த த்தில் அவன் வியாச ாகப் 

ேணியாற்றுவான் என்று விஷ்ணு பு ாணம் கூறுகிைது (Wilson, 1840). இது "தண்டறனக்குள் 

மீட்ேின் சாத்தியம்" என்னும் இந்து வமய்யியறை வவளிப்ேடுத்துகிைது. 

4.3 சாபத்திற்குப் பின்ைராை மீட்பு 

சாேத்திற்குப் ேின்னர், அஸ்வத்தாமன் ே சு ாமாிடம் அறடக்கைம் புகுந்தான். ே சு ாமர் 

அவனுக்குச் சக்தி வழிோட்றடக் கற்றுக் வகாடுத்தார். இறைவனின் அருளால், சாேத்தின் 

தாக்கம் குறைந்ததாகக் குமா  வியாசாின் கன்னட மகாோ தம் கூறுகிைது (Vyasa, n.d.). ரோர் 

முடிந்து 36 ஆண்டுகளுக்குப் ேின்னர், ோண்டவர்கள் இமயமறைக்குச் வசன்ை வழியில், 

அஸ்வத்தாமன் ே சு ாமர், துர்வாச முனிவர் ஆகிரயாருடன் கங்றகக் கற யில் இருப்ேறதக் 

கண்டனர். அப்ரோது அவன் சாேத்திலிருந்து விடுேட்டு மகிழ்ச்சியாக இருந்ததாகவும் 

கூைப்ேடுகிைது (Vyasa, n.d.). 

 

படம் 4: கிருஷ்ணைின் சாபம் – இருமுகத் தன்னம 
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ரமலுள்ள வற ேடம் கிருஷ்ணனின் சாேத்றத மூன்று நிறைகளில் விளக்குகிைது. முதைாவதாக, 

தண்டறனயாக – மூவாயி ம் ஆண்டுகள் தனிறம அறைச்சல், எவருடனும் ரேச்சு இல்ைாறம, 

உடலில் ஆைாப் புண்கள், மனிதர்கள் வாழும் இடங்களில் இடமின்றம ஆகியன. 

இ ண்டாவதாக, வாய்ப்ோக – தனிறமயில் தவம் வசய்தல், ஆன்மீக முன்ரனற்ைம், அடுத்த 

மன்வந்த த்தில் வியாச ாகப் ேணியாற்றும் வாய்ப்பு ஆகியன. மூன்ைாவதாக, மீட்ோக – 

ே சு ாமாிடம் சக்தி வழிோடு கற்ைல், சாேத்தின் தாக்கம் குறைதல், கங்றகக் கற யில் 

மகிழ்ச்சியுடன் இருந்தறம ஆகியன. இம்மூன்று நிறைகளும் இறணந்ரத அஸ்வத்தாமன் 

சி ஞ்சீவியானான். தண்டறனக்குள் மறைந்திருக்கும் மீட்ேின் சாத்தியத்றத இவ்வற ேடம் 

காட்சிப்ேடுத்துகிைது. 

5. சிரஞ்சீவிகள் – ஏழு அழியாப் வபருவாழ்வுகள் 

5.1 சிரஞ்சீவிகள் யார்? 

இந்து பு ாணங்களில் ஏழு ரேர் "சி ஞ்சீவிகள்" (Chiranjivi) என அறழக்கப்ேடுகிைார்கள். 

இவர்கள் கலியுகம் முடியும் வற  பூமியில் உயிருடன் இருப்ோர்கள் என்று நம்ேப்ேடுகிைது. 

அவர்கள்: அஸ்வத்தாமன், மகாேலி, ரவதவியாசர், அனுமான், விபீஷணன், கிருேர், ே சு ாமர் 

(Wikipedia Contributors, 2024). இவர்கறளத் தினமும் நிறனவு கூர்வதால் ரநாய்கள் விைகி, 

நூறு ஆண்டுகள் ஆயுள் கிறடக்கும் என்று ஒரு மந்தி மும் உள்ளது: 

"அஸ்வத்தாமா ேளிர் வ்யார ா ஹனூமாஞ்ச விபீஷண: | கிருே: ே சு ாமஶ் ச  ப்றதரத 

சி ஞ்ஜீவின: ||" (The Spiritual Scientist, 2014) 

5.2 அஸ்வத்தாமன் எவ்வாறு சிரஞ்சீவியாைான்? 

அஸ்வத்தாமன் ேிைப்ேிரைரய சிவவேருமானின் அருளால் வநடிய ஆயுள் வேற்ைிருந்தான் என்று 

சிை பு ாணங்கள் கூறுகின்ைன (Ganguli, 1883-1896). ஆனால் கிருஷ்ணனின் சாேம் அவறன 

முழுறமயான "சி ஞ்சீவி" ஆக்கியது. சி ஞ்சீவி என்ேதற்கு "நித்திய வாழ்வு" (eternal) என்று 

வோருள் இல்றை; மாைாக, "ேி ம்மாவின் ஒரு நாள் வற  வாழ்ேவர்" என்று வோருள். 

ேி ம்மாவின் ஒரு நாள் என்ேது 4.32 ேில்லியன் மனித ஆண்டுகள். எனரவ, இந்தக் காைம் வற  

அஸ்வத்தாமன் உயிருடன் இருப்ோன் என்று நம்ேப்ேடுகிைது (Wikipedia Contributors, 2024). 

5.3 அஸ்வத்தாமைின் சாகாவரம் – தைித்தன்னம 

அஸ்வத்தாமனின் சாகாவ ம் மற்ை சி ஞ்சீவிகளிடமிருந்து ரவறுேட்டது. அனுமான், வியாசர், 

ே சு ாமர் ஆகிரயார் தங்கள் விருப்ேப்ேடி வாழும் நிறையில், அஸ்வத்தாமன் சாேத்தின் 

கா ணமாக வாழ்கிைான். அவனது உடல் எப்ரோதும் புண்களுடன் இருக்கும்; அவன் 

எப்ரோதும் தனிறமயில் அறைந்து திாிவான். இது "நித்திய துன்ேத்துடன் கூடிய சாகாவ ம்" 

என்ேதால் சிைப்பு வாய்ந்தது. மற்ை சி ஞ்சீவிகள் மாியாறதக்குாியவர்களாகக் கருதப்ேடும் 

நிறையில், அஸ்வத்தாமன் எச்சாிக்றகயின் அறடயாளமாகக் கருதப்ேடுகிைான் (Bhandari, 

2004). 
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படம் 5: ஏழு சிரஞ்சீவிகளின் ஒப்பீடு 

ரமலுள்ள அட்டவறண ஏழு சி ஞ்சீவிகறளயும் மூன்று அடிப்ேறடகளில் ஒப்ேிட்டுக் 

காட்டுகிைது. முதைாவதாக, சாகாவ ம் வேற்ை விதம் – அஸ்வத்தாமன் மட்டுரம சாேத்தின் மூைம் 

சி ஞ்சீவியானான்; மற்ை அறனவரும் வ த்தின் மூைம் வேற்ைனர். இ ண்டாவதாக, வாழ்வின் 

தன்றம – அஸ்வத்தாமனின் வாழ்வு நித்திய துன்ேம், உடலில் புண்கள், தனிறம ஆகியவற்ைால் 

சூழப்ேட்டது; மற்ைவர்களின் வாழ்வு சுகமானதும் மாியாறதக்குாியதுமானது. மூன்ைாவதாக, 

தற்ரோறதய நிறை – அஸ்வத்தாமன் எச்சாிக்றகயின் அறடயாளமாகக் கருதப்ேடுகிைான்; 

மற்ைவர்கள் மாியாறதக்குாியவர்களாகவும் வழிோட்டுக்குாியவர்களாகவும் உள்ளனர். 

இவ்வவாப்பீடு, அஸ்வத்தாமனின் சாகாவ த்தின் தனித்துவத்றதயும், சாேத்தின் விறளவாக 

அவன் வேற்ை நிறையின் சிைப்றேயும் வவளிப்ேடுத்துகிைது. 

6. சாகாவரத்தின் தத்துவ விளக்கம் 

6.1 சாகாவரத்தின் நான்கு நினைகள் 

இந்திய வமய்யியலில் சாகாவ ம் நான்கு நிறைகளாகப் ேிாிக்கப்ேடுகிைது (Bhandari, 2004): 

• மர்த்திய (Martya): நாம் ரோன்ை மனிதர்கள்; வற யறுக்கப்ேட்ட ஆயுட்காைம். 

• அமர (Amara): ரதவர்கள்; மனிதர்களுடன் ஒப்ேிடும்ரோது மிக நீண்ட ஆயுள்; ஆனால் 

நித்தியமல்ை. 

• சிரஞ்சீவி (Chiranjivi): ேி ம்மாவின் ஒரு நாள் வற  (4.32 ேில்லியன் ஆண்டுகள்) 

வாழ்ேவர்கள். 

• நித்திய (Nitya): ஆன்மா கடவுறள அறடந்த ேின்னர் வேறும் நித்திய வாழ்வு. 

அஸ்வத்தாமன் மூன்ைாவது நிறையில் றவக்கப்ேடுகிைான் (Wikipedia Contributors, 2024). 

6.2 கர்மா மற்றும் மறுபிறப்புக் ரகாட்பாட்டுடன் வதாடர்பு 

அஸ்வத்தாமனின் சாகாவ ம், கர்மாவின் தவிர்க்க முடியாத தன்றமறய விளக்குகிைது. அவனது 

வசயல்களுக்கான ேயறன இந்தப் ேிைவியிரைரய அனுேவிக்க ரவண்டியதாயிற்று. வழக்கமாக, 
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மனிதன் வசய்த ோவத்தின் ேயறன அடுத்த ேிைவியில் அனுேவிப்ோன். ஆனால் 

அஸ்வத்தாமனுக்கு அடுத்த ேிைவி இல்றை; இந்தப் ேிைவியிரைரய நித்தியமாகத் துன்ேம் 

அனுேவிக்கும் நிறை ஏற்ேட்டது (Ganguli, 1883-1896). 

6.3 வரமும் சாபமும் – இரு முகங்கள் 

அஸ்வத்தாமனின் சாகாவ ம் வ மும் அல்ை; சாேமும் அல்ை; இ ண்டும் ரசர்ந்தது. ஒருபுைம், 

அவன் மீண்டும் ேிைக்க ரவண்டியதில்றை; மறுபுைம், அவன் நித்திய துன்ேத்தில் வாடுகிைான். 

இது "ோவத்தின் ேயன் தவிர்க்க முடியாது; ஆனால் அதன் வழியாகரவ மீட்பு சாத்தியம்" 

என்னும் தத்துவத்றத வலியுறுத்துகிைது (Wilson, 1840). 

6.4 கிரரக்கத் வதான்மவியலுடன் ஒப்பீடு 

அஸ்வத்தாமனின் கறத, கிர க்கத் வதான்மவியலில் வரும் சிசிஃேஸ் (Sisyphus) என்ேவனின் 

கறதறய நிறனவூட்டுகிைது. சிசிஃேஸ் கடவுள்கறள ஏமாற்ைியதற்காக, நித்தியமாக ஒரு வேரும் 

கல்றை மறையின் உச்சிக்கு உருட்டிச் வசல்ை ரவண்டியவனாகத் தண்டிக்கப்ேடுகிைான். 

அஸ்வத்தாமனும் நித்தியமாக அறைந்து திாிய ரவண்டியவனாகிைான். இரு கறதகளுரம 

"நித்திய துன்ேம்" என்னும் கருறவ றமயப்ேடுத்துகின்ைன. ஆனால் அஸ்வத்தாமனின் கறதயில் 

துன்ேத்திற்குப் ேின்னர் மீட்பு என்னும் வாய்ப்பும் உண்டு; சிசிஃே ுக்கு அந்த வாய்ப்பு இல்றை 

(Bhandari, 2004). 

 

படம் 6: சாகாவரத்தின் நான்கு நினைகள் 

ரமலுள்ள அட்டவறணகள் இரு ேகுதிகளாக அறமந்துள்ளன. முதல் அட்டவறண இந்திய 

வமய்யியலில் சாகாவ த்தின் நான்கு நிறைகறள விளக்குகிைது. மர்த்திய (மனிதர்கள்) முதல் 

நித்திய (முக்தி) வற யிைான ேடிநிறைகளில் அஸ்வத்தாமன் சி ஞ்சீவி நிறையில் 

றவக்கப்ேடுகிைான். இந்நிறை ேி ம்மாவின் ஒரு நாள் வற  (4.32 ேில்லியன் ஆண்டுகள்) 

வாழ்வதாகும். இ ண்டாவது அட்டவறண அஸ்வத்தாமனுக்கும் கிர க்கத் வதான்மவியலின் 

சிசிஃே ுக்கும் இறடயிைான ஒப்பீட்றட வழங்குகிைது. இரு கறதகளுரம "நித்திய துன்ேம்" 
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என்னும் கருறவ றமயப்ேடுத்தினாலும், அஸ்வத்தாமனின் கறதயில் மீட்ேின் வாய்ப்பு 

உள்ளது; சிசிஃே ுக்கு அத்தறகய வாய்ப்பு இல்றை. இவ்வவாப்பீடு இந்திய வமய்யியலின் 

"தண்டறனக்குள் மீட்ேின் சாத்தியம்" என்னும் நம்ேிக்றகறயப் ேி திேலிக்கிைது. 

7. அஸ்வத்தாமன் – தற்காைச் சமூகத்தில் ஒரு உருவகம் 

7.1 அனுமதிக்கப்படாத ஆண் துயரம் 

நவீன உளவியல் ோர்றவயில், அஸ்வத்தாமன் "அனுமதிக்கப்ேடாத ஆண் துய த்தின்" 

உருவகமாக விளங்குகிைான். தனது தந்றதயின் ம ணத்திற்குப் ேிைகு, அவனால் துக்கப்ேட 

முடியவில்றை. ஆண்கள் அழக்கூடாது, ேைமாக இருக்க ரவண்டும் என்னும் சமூக எதிர்ோர்ப்பு 

அவறன அடக்கியது. அவனது துய ம் வவைியாக, ரகாேமாக மாைியது. அந்தக் ரகாேரம 

அவறனக் வகாறைகளுக்குத் தூண்டியது. கிருஷ்ணனின் சாேம் அவனது அடக்கப்ேட்ட 

துய த்திற்கான தண்டறனயாக அறமந்தது (Kaur, 2025). 

இன்றைய சமூகத்திலும், ஆண்கள் தங்கள் துய த்றத வவளிப்ேடுத்த 

அனுமதிக்கப்ேடுவதில்றை. இந்த அடக்கப்ேட்ட துய ரம ேின்னர் வவைியாக, ரகாேமாக, 

வன்முறையாக வவளிப்ேடுகிைது. அஸ்வத்தாமனின் கறத இந்த உளவியல் நிகழ்வின் ஒரு 

பு ாண வவளிப்ோடாகும் (Kaur, 2025). 

7.2 சக்தி மற்றும் வபாறுப்பின்னம 

அஸ்வத்தாமன் மிகப் வேரும் சக்தி வகாண்டவனாக இருந்தான். ஆனால் அந்தச் சக்திறயப் 

வோறுப்புடன் ேயன்ேடுத்தத் தவைினான். சக்திறயப் ேயன்ேடுத்துவதில் வோறுப்பு அவசியம் 

என்ேறத இக்கறத உணர்த்துகிைது. இன்றைய உைகில், அணு ஆயுதங்கள், வசயற்றக 

நுண்ணைிவு ரோன்ை சக்தி வாய்ந்த கருவிகள் மனிதனிடம் உள்ளன. இவற்றைப் 

வோறுப்ேின்ைிப் ேயன்ேடுத்துவதன் விறளவு அஸ்வத்தாமனின் நிறைறயப் ரோன்ைதாக 

இருக்கும் (Biswas, 2025). 

7.3 கல்கி 2898 ஏடி – நவீை மறு ஆக்கம் 

2024 ஆம் ஆண்டு வவளியான "கல்கி 2898 ஏடி" திற ப்ேடம், அஸ்வத்தாமனின் கறதறய 

நவீனமாக மறு ஆக்கம் வசய்தது. இத்திற ப்ேடத்தில், அஸ்வத்தாமன் சாேத்துடன் 

காைங்காைமாக அறைந்து திாிேவனாகக் காட்டப்ேடுகிைான். கல்கி அவதா த்தின் 

வருறகக்காகக் காத்திருக்கும் ஒரு ோதுகாவைனாக அவன் சித்தாிக்கப்ேடுகிைான் (Biswas, 

2025). 



 Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies 
Volume 10, Issue 04, pp: 01-18                       eISSN: 3049-0723 pISSN:3107- 7781                                        
🔍Peer-Reviewed | 🌐 Open Access | 🔗 Crossref DOI & Global Indexing | 📊 Google Scholar Impact Factor 

 

 

 

                                                             www.tamilmanam.in                                        Page 31 

 

படம் 7: அஸ்வத்தாமன் – தற்காைச் சமூகத்தில் உருவகங்கள் 

ரமலுள்ள அட்டவறண அஸ்வத்தாமனின் கறதறய நான்கு முக்கிய உருவகங்களாகத் 

தற்காைச் சமூகத்துடன் இறணத்துக் காட்டுகிைது. முதைாவதாக, அனுமதிக்கப்ேடாத ஆண் 

துய ம் – தந்றதயின் ம ணத்திற்குப் ேின் துக்கிக்க முடியாமல் துய ம் வவைியாக மாைிய 

அஸ்வத்தாமனின் நிறை, இன்று ஆண்கள் துய த்றத வவளிப்ேடுத்த அனுமதிக்கப்ேடாத சமூக 

நிறையுடன் இறணக்கப்ேடுகிைது. இ ண்டாவதாக, சக்தியும் வோறுப்ேின்றமயும் – 

ேி ம்மாஸ்தி ம் ரோன்ை சக்திகறளப் வோறுப்ேின்ைிப் ேயன்ேடுத்திய அஸ்வத்தாமன், இன்று 

அணு ஆயுதங்கள், AI ரோன்ை சக்திகறளப் வோறுப்ேின்ைிப் ேயன்ேடுத்தும் மனிதனின் 

உருவகமாகிைான். மூன்ைாவதாக, நவீன ோேங்களுக்கு எதி ான எச்சாிக்றக – சிசுக் வகாறை, 

கருவில் தாக்குதல் ரோன்ை அவனது வசயல்கள், இன்றைய ரோர்க் குற்ைங்கள், சுற்றுச்சூழல் 

அழிவு ரோன்ைவற்றுக்கான எச்சாிக்றகயாக அறமகின்ைன. நான்காவதாக, கல்கி 2898 ஏடி – 

பு ாணக் கறதகள் சமகாைச் சூழலில் எவ்வாறு மறு ஆக்கம் வசய்யப்ேடுகின்ைன என்ேறத 

இத்திற ப்ேடம் காட்டுகிைது. 

8. முடிவுனர 

அஸ்வத்தாமனின் கறத இந்து பு ாணங்களில் மிகவும் சிக்கைானதும், தத்துவ ாீதியில் 

ஆழமானதுமான ஒரு கறதயாகும். அவனது சாகாவ ம் வவறும் அதிசய நிகழ்வு அல்ை; மாைாக, 

கர்மாவின் தவிர்க்க முடியாத தன்றம, ோவத்தின் விறளவுகள், மற்றும் மீட்ேின் சாத்தியம் 

ஆகியவற்றை விளக்கும் ஒரு தத்துவக் கருவியாக அறமகிைது. 

அவனது சாேம் ஒரு புைம் தண்டறனயாக இருந்தாலும், மறுபுைம் அது அவனுக்கு மீட்ேின் 

வாய்ப்றேயும் வழங்குகிைது. அடுத்த மன்வந்த த்தில் வியாச ாகப் ேணியாற்றும் வாய்ப்பு, 

"தண்டறனக்குள் மீட்ேின் சாத்தியம்" என்னும் இந்து வமய்யியலின் முக்கிய வகாள்றகறய 

உறுதிப்ேடுத்துகிைது. ோவம் வசய்தவன் அதன் ேயறன அனுேவிக்க ரவண்டும்; ஆனால் அந்த 
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அனுேவரம அவறன உயர்ந்த நிறைக்கு உய்த்துச் வசல்லும் என்னும் ஆழமான புாிதறை 

இக்கறத வவளிப்ேடுத்துகிைது. 

தற்காைச் சமூகத்தில், அஸ்வத்தாமன் இரு முக்கிய உருவகங்களாக விளங்குகிைான். ஒன்று, 

"அனுமதிக்கப்ேடாத ஆண் துய த்தின்" உருவகம். அடக்கப்ேட்ட துய ம் எவ்வாறு வவைியாக, 

வன்முறையாக மாறும் என்ேறத அவனது கறத காட்டுகிைது. இன்றைய சமூகத்தில் ஆண்கள் 

தங்கள் உணர்வுகறள வவளிப்ேடுத்த இயைாமல் துன்புறும் நிறைக்கு இது ஒரு பு ாணச் 

சான்ைாக அறமகிைது. இ ண்டாவது, சக்திறயப் வோறுப்ேின்ைிப் ேயன்ேடுத்துவதன் 

விறளவுகளுக்கான எச்சாிக்றக. அணு ஆயுதங்கள் முதல் வசயற்றக நுண்ணைிவு வற , மனிதன் 

வகாண்டிருக்கும் அோிமித சக்திகறளப் வோறுப்புடன் றகயாளவில்றைவயனில் ஏற்ேடும் 

விறளவுகறள அஸ்வத்தாமனின் நித்திய அறைச்சல் நிறனவூட்டுகிைது. 

அஸ்வத்தாமன் இன்றும் உயிருடன் இருக்கிைானா என்ேறத விட, அவனது கறத இன்றும் 

வோருண்றம உறடயதாக உள்ளது. சக்தி, வோறுப்பு, துய ம், மீட்பு என்னும் கருத்துகள் 

எக்காைத்திற்கும் வோருந்துேறவ. அஸ்வத்தாமனின் நித்திய அறைச்சல், மனிதனின் நித்திய 

ரதடலின் உருவகமாகவும், ோவத்தின் ேயன்களுக்கான நிறனவூட்டைாகவும், மீட்ேின் 

சாத்தியத்திற்கான நம்ேிக்றகயின் அறடயாளமாகவும் விளங்குகிைது. 
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