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Abstract: In Indian religious traditions, worship manifests in various forms. Among these, the religious 

path that holds Lord Murugan as the Supreme God is called Kaumaram. Kaumaram is one of the major 

sects of Hinduism; it primarily worships the god of war, Kartikeya, who is known in South India as 

Murugan, Kumaran, Arumugan, and Subramanyan. Those who follow this faith are called Kaumaras. Along 

with Murugan, they also worship his family members—Parvati, Shiva, and Ganesha—as well as his 

consorts, Devasena and Valli. 

Murugan worship holds an ancient and deeply rooted place in Tamil culture and spiritual life. Murugan 

flourished as a celebrated Tamil deity as early as the Sangam period (3rd century BCE to 3rd century CE). 

The Sangam literature Thirumurugatrupadai is the only Sangam text written exclusively about Murugan. 

Furthermore, the ancient grammar text Tolkappiyam refers to Murugan as Seyon, the designated deity of 

the Kurinji (mountainous) landscape. Archeological evidence from the Adichanallur excavations also 

confirms the antiquity of Murugan worship. 

The core theological texts of the Kaumaram religion form a part of the Shaiva Agama sect. Murugan is 

revered as the chief deity of the Tamils, and his worship is widespread among the Tamil diaspora 

worldwide, including in Tamil Nadu, Sri Lanka, Singapore, and Malaysia. The Arupadaiveedu (the Six 

Abodes: Thirupparankundram, Thiruchendur, Palani, Swamimalai, Thiruttani, and Pazhamudircholai) 

serve as the most prominent pilgrimage sites for Murugan worship. 

Kaumaram views Murugan as the embodiment of wisdom, the symbol of valor, and the personification of 

compassion. Literary works such as the Thiruppugazh and Kanda Puranam serve as the vital literary sources 

of the Kaumaram tradition. This article explores the origins, growth, doctrines, practices of worship, and 

the connection of Kaumaram with the way of life of the Tamil people. 
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க ௌமாரம்: முரு ப்கெருமானை (குமரன்) முழுமுதற்  டவுளா  

வழிெடும் முனை 
1முனைவர் கத. ீதா, இளங்கலை தமிழ்த்துலைத் தலைவர், 

வவளாளர் மகளிர் கல்லூாி, திண்டல், ஈவ ாடு-12 

2முனைவர்.ம.அனுராதா, இலைப் வே ாசிாியர், தமிழ்த்துலை 

நந்தா கலை மற்றும் அைிவியல் கல்லூாி (தன்னாட்சி), ஈவ ாடு-52 

3முனைவர் கவ. ச. சீைிவாசன், நிர்வாக அலுவைர் மற்றும் உதவிப்வே ாசிாியர், தமிழ்த்துலை, 

நந்தா கலை மற்றும் அைிவியல் கல்லூாி (தன்னாட்சி), ஈவ ாடு. 

சுருக் ம் 

இந்திய சமய ம புகளில் இலைவழிோடு ேல்வவறு வடிவங்களில் காைப்ேடுகிைது. அவற்றுள் 

முருகப்பேருமாலன முழுமுதற் கடவுளாகக் பகாண்டு வழிேடும் 

சமயபநைி க ௌமாரம் எனப்ேடுகிைது. பகௌமா ம் (Kaumaram) என்ேது இந்து சமயப் ேிாிவுகளில் 

ஒன்ைாகும்; இது வோர்க் கடவுளான கார்த்திவகயலன, பதன்னிந்தியாவில் முருகன், கும ன், 

அருமுகன், சுப் மண்யன் என அலழக்கப்ேடுேவல , முதன்லமயாக வழிேடுகிைது. இச்சமயத்லதப் 

ேின்ேற்றுவவார் க ௌமாரர் ள் என அலழக்கப்ேடுகின்ைனர்; இவர்கள் முருகனுடன் அவ து 

குடும்ே உறுப்ேினர்களான ோர்வதி, சிவன், விநாயகர் ஆகிவயால யும், அவ து துலைவிகளான 

வதவவசலன மற்றும் வள்ளி ஆகிவயால யும் வழிேடுகின்ைனர். 

தமிழர் ேண்ோட்டிலும் ஆன்மிக வாழ்விலும் முருக வழிோடு பதான்லமயான இடத்லதப் 

பேற்றுள்ளது. முருகன் கி.மு. 3ஆம் நூற்ைாண்டு முதல் கி.ேி. 3ஆம் நூற்ைாண்டு வல யிைான சங்க 

காைத்திவைவய புகழ்பேற்ை தமிழ்க் கடவுளாக விளங்கினார். சங்க 

இைக்கியமான திருமுரு ாற்றுப்ெனட முருகன் குைித்து மட்டுவம எழுதப்ேட்ட ஒவ  சங்க இைக்கிய 

நூைாகும். பதால்காப்ேியம் முருகலன சசச ான் என்று குைிப்ேிடுகிைது; அவர் குைிஞ்சி நிைத்திற்கு 

உாிய பதய்வமாக வழிேடப்ேட்டார். முருக வழிோடு ஆதிச்சநல்லூர் அகழாய்வில் கிலடத்த 

சான்றுகள் மூைமும் உறுதிப்ேடுத்தப்ேட்டுள்ளது. 

பகௌமா  சமயத்தின் முக்கிய இலையியல் நூல்கள் லசவ ஆகமப் ேிாிவின் ஒரு ேகுதியாகும். 

முருகன் தமிழர்களின் தலைலமக் கடவுளாகக் கருதப்ேடுகிைார்; இவ து வழிோடு தமிழ்நாடு, 

இைங்லக, சிங்கப்பூர், மவைசியா உள்ளிட்ட உைபகங்கிலுமுள்ள தமிழ் புைம்பேயர் மக்களிலடவய 

ே வைாக உள்ளது. அறுெனட வீடு ள் (திருப்ே ங்குன்ைம், திருச்பசந்தூர், ேழநி, சுவாமிமலை, 

திருத்தைி, ேழமுதிர்வசாலை) முருக வழிோட்டின் மிக முக்கியமான தைங்களாகும். 
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பகௌமா  சமயம் முருகலன அைிவின் வடிவமாகவும், வீ த்தின் அலடயாளமாகவும், கருலையின் 

உருவமாகவும் கருதுகிைது. திருப்பு ழ் மற்றும்  ந்த புராணம் வோன்ை நூல்கள் பகௌமா  

சமயத்தின் முக்கிய இைக்கிய ஆதா ங்களாகும். இக்கட்டுல  பகௌமா  சமயத்தின் வதாற்ைம், 

வளர்ச்சி, பகாள்லககள், வழிோட்டு முலைகள் மற்றும் தமிழர் வாழ்வியலுடனான பதாடர்புகலள 

ஆ ாய்கிைது. 

முக் ி ச் கசாற் ள்: பகௌமா ம், முருகன், கும ன், அறுேலட வீடு, தமிழர் சமயம், வழிோட்டு 

முலை. 

1. முன்னுனர 

தமிழ் ஆன்மீக ம ேில், வழிோட்டு பநைிகள் என்ேது மனிதலன ஒரு ஒழுக்கமான மற்றும் 

அர்த்தமுள்ள வாழ்க்லக முலைக்கு இட்டுச் பசல்லும் ேடிக்கட்டுகளாகத் திகழ்கின்ைன. இந்து 

சமயத்தின் சனாதன ம ேில் லசவம், லவைவம், சாக்தம், காைாேத்யம், பசௌ ம் மற்றும் 

பகௌமா ம் ஆகிய அறுவலக வழிோட்டு முலைகள் ேிாிக்கப்ேட்டுள்ளன[1]. இதில், 'பகௌமா ம்' 

என்ேது முருகப்பேருமாலன முழுமுதற் கடவுளாகக் கருதி வழிேடும் ஒரு தனித்துவமான 

பநைியாகும். தமிழ் நிைத்தில் ேிைந்து, வளர்ந்து, தமிழர்களின் அலடயாளத்வதாடு இ ண்டைக் கைந்த 

முருக வழிோடு, தமிழர்களின் வாழ்வியலில் ஒரு ேிாிக்க முடியாத அங்கமாகும். 

முரு  வழிொட்டின் கதான்னமயும் தமிழ்ப் ெண்ொடும் 

"வசவயான் வமய லமவல  உைகம்" என்ை பதால்காப்ேிய வாிகள், முருகப்பேருமான் குைிஞ்சி 

நிைத்தின் தலைவன் என்ேலதயும், தமிழர்களின் ஆன்மீக வாழ்வில் அவர் வகிக்கும் முதன்லமயான 

இடத்லதயும் ேலைசாற்றுகின்ைன. சங்க இைக்கியங்களான ோிோடல், திருமுருகாற்றுப்ேலட 

வோன்ைலவ முருகலன பவறும் பதய்வமாக மட்டும் ோர்க்காமல், இயற்லகயின் வே ாற்ைைாகவும், 

வீ த்தின் அலடயாளமாகவும் சித்தாிக்கின்ைன. சங்க காைம் முதற்பகாண்டு, தமிழர்களின் பமாழி, 

கலை, ேண்ோடு மற்றும் சடங்கு முலைகளில் முருக வழிோடு ஆழமாக வவரூன்ைியுள்ளது. தமிழர்கள் 

தங்கள் வாழ்வின் அலனத்து நிலைகளிலும், அதாவது ேிைப்பு முதல் இைப்பு வல , முருகலனத் 

தங்கள் குடும்ேத்தின் ஒரு அங்கமாகவவ கருதி வழிேடுகின்ைனர்[2]. 

முருக வழிோடு என்ேது பவறும் உருவ வழிோடு மட்டுமல்ை; அது தூய்லம, அைிவு மற்றும் வீ த்தின் 

சங்கமமாகும். முருகனின் ஆறு ேலடவீடுகள், தமிழர்களின் ஆன்மீகப் ேயைத்தின் முக்கியத் 

தூண்களாகத் திகழ்கின்ைன. ஒவ்பவாரு ேலடவீடும் மனிதனின் ஆன்மீக வளர்ச்சியில் ஒவ்பவாரு 

நிலைலய—அதாவது, ேக்தி, அைிவு, பசயல் மற்றும் இலைத்தன்லம—வலியுறுத்துவதாகப் 

போிவயார்கள் கூறுகின்ைனர். முருகலன வழிேடும் பகௌமா  பநைி, ஒரு மனிதலனச் சிைந்த ஒழுக்க 

http://www.tamilmanam.in/
https://doi.org/10.63300/tm12012026


Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies 

Volume 10, Issue 05 (June-2026) 

www.tamilmanam.in DOI: https://doi.org/10.63300/tm12012026  

ISSN: 3049-0723 (Online), 3107-7781 (Print)  

, | Copyright © Author(s)                தமிழ்மணம் சரவ்ததசத் தமிழ் ஆய்விதழ்                     52 

  

விழுமியங்கலளக் பகாண்டவனாக மாற்றுகிைது. கந்த சஷ்டி வோன்ை திருவிழாக்கள், 

மனிதனுக்குள்வள இருக்கும் தீய குைங்கலள அழித்து, ஞானத்லதப் பேருக்கும் ஆன்மீகப் 

ேயிற்சியாகவவ இன்றும் பதாடர்ந்து வருகின்ைன. 

தமிழர் ேண்ோட்டில் முருகன் என்ேது ஒரு பதய்வத்தின் பேயர் மட்டுமல்ை; அது தமிழர்களின் வீ ம், 

காதல், வீ ம் மற்றும் அைத்தின் அலடயாளம். உைபகங்கிலும் தமிழர்கள் வாழும் இடங்களில் 

எல்ைாம் முருகனின் ஆையங்கள் எழுப்ேப்ேட்டு, அலவ சமூக ஒருலமப்ோட்லடயும் ேக்தி 

பநைிலயயும் வளர்க்கும் லமயங்களாகத் திகழ்கின்ைன. காை மாற்ைங்கள் ேை நிகழ்ந்தாலும், 

தமிழர்களின் ஆன்மீகப் ேயைத்தில் முருக வழிோடு தன் பதான்லமலயயும் புத்துைர்ச்சிலயயும் 

இழக்காமல் பதாடர்ந்து வருவது அதன் தனிச்சிைப்ோகும். 

 

Fig1: சாக்தம் மற்றும் க ௌமாரம்: இந்தி  ஆன்மீ த்தின் வாழ்வி ல் கெைி ள் 

இந்த இரு ஓவியங்களும் இந்து சமயத்தின் சாக்தம் மற்றும் பகௌமா  வழிோட்டு ம புகலள மிக 

அழகாகக் காட்சிப்ேடுத்துகின்ைன. ே ாசக்தியின் ேன்முகத் தன்லமகள், சிவ-சக்தி ேிலைப்பு, 

முருகனின் ஆறு ேலடவீடுகள் மற்றும் தமிழர்களின் வாழ்வியவைாடு கைந்த அைபநைிகலள இலவ 

விளக்குகின்ைன. ஆன்மீகம், தத்துவ அைிவு, சமூக ஒற்றுலம மற்றும் தனிமனித ஒழுக்கத்லத 

வளர்க்கும் இந்தப் புனிதமான வழிோட்டுப் ோலதகலள இவ்வவாவியங்கள் நுணுக்கமாகப் 

ேடம்ேிடித்துக் காட்டுகின்ைன. 
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2. க ௌமாரத்தின் சதாற்ைமும் வளர்ச்சியும் 

தமிழ் ஆன்மீக ம ேில், முருகப்பேருமாலன முழுமுதற் கடவுளாகக் பகாண்டு வழிேடும் பநைி 

'பகௌமா ம்' என்று அலழக்கப்ேடுகிைது. "கும ன்" என்ை பசால்லில் இருந்து உருவான பகௌமா ம், 

என்றும் மாைாத இளலம, வே ழகு, நுண் அைிவு மற்றும் வீ த்தின் அலடயாளமாக முருகலனப் 

வோற்றுகிைது. வவதங்கள், உேநிடதங்கள், ஆகமங்கள் மற்றும் பு ாைங்கள் எனப் ேை ஆன்மீகச் 

சான்றுகள் முருகனின் பதய்வீகத் தன்லமலயயும், அவர் ேி ேஞ்சத்தின் ஆதி சக்திவயாடு 

பகாண்டுள்ள ேிலைப்லேயும் ேலைசாற்றுகின்ைன[3]. 

க ௌமாரத்தின் வரலாற்றுப் ொிணாமம் 

தமிழர்களின் வாழ்வியவைாடு ஆழமாகப் ேின்னிப் ேிலைந்த பகௌமா  வழிோட்டின் வவர்கலள 

சங்க இைக்கியங்களில் நாம் பதளிவாகக் காை முடியும். நக்கீ ாின் 'திருமுருகாற்றுப்ேலட', 

முருகனின் ஆறு முகங்கலளயும், அவ து அருளாற்ைலையும் விவாிக்கும் ஒரு சிைந்த ேக்திப் 

ேி ேந்தமாகும். வமலும், 'ோிோடல்', 'அகநானூறு', 'புைநானூறு' ஆகிய சங்க நூல்கள், முருகலன 

குைிஞ்சி நிைத்தின் தலைவனாகவும், வீ ர்களுக்கு பவற்ைி அருளும் பதய்வமாகவும் 

சித்தாிக்கின்ைன[4]. காைப்வோக்கில், பகௌமா ம் ஒரு முழுலமயான சமயக் கட்டலமப்லேப் 

பேற்ைது. கச்சியப்ே சிவாச்சாாியாாின் 'கந்தபு ாைம்', முருகனின் லீலைகலளயும் அவதா  

வநாக்கத்லதயும் விாிவாகப் ேதிவு பசய்து, பகௌமா  சமயத்தின் வளர்ச்சிக்கு ஒரு பேரும் 

உந்துசக்தியாக அலமந்தது. 

ேக்தி இைக்கியக் காைகட்டத்தில், அருைகிாிநாதாின் 'திருப்புகழ்' மற்றும் 'கந்தர் அனுபூதி' 

ஆகியலவ முருக வழிோட்லட சாமானிய மக்களிடமும் பகாண்டு வசர்த்தன. சந்தப் ோடல்களின் 

இனிலமவயாடு, தத்துவச் பசைிவும் கைந்த இந்த நூல்கள், முருகலன பவறும் வோர் பதய்வமாக 

மட்டும் ோர்க்காமல், ஞானத்தின் ஊற்ைாகவும், முக்திலய வழங்கும் ே ம்போருளாகவும் 

ேக்தர்களின் உள்ளத்தில் நிலைநிறுத்தின. ேிற்காைக் கவிஞர்களின் ேலடப்புகள் பகௌமா த்லத ஒரு 

வாழ்வியல் பநைியாகவவ மாற்ைின. 

ஆறுெனடவீடு ளும் ஆன்மீ  னம ங் ளும் 

பகௌமா த்தின் ஆன்மீகச் சிக ங்களாக விளங்குவது முருகனின் 'அறுேலடவீடுகள்' ஆகும். 

திருப்ே ங்குன்ைம், திருச்பசந்தூர், ேழனி, சுவாமிமலை, திருத்தைி மற்றும் ேழமுதிர்வசாலை ஆகிய 

இந்தத் தைங்கள், பவறும் வழிோட்டு இடங்கள் மட்டுமல்ை; அலவ மனித ஆன்மாவின் ோிைாம 

வளர்ச்சிலய உைர்த்தும் குைியீடுகளாகும். ஒவ்பவாரு ேலடவீடும் முருகனின் ஒவ்பவாரு 
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குைத்லதயும், ேக்தன் தன் வாழ்நாளில் அலடய வவண்டிய ஆன்மீக நிலைகலளயும் 

விளக்குகின்ைன. 

இன்று, உைகம் முழுவதும் தமிழர்கள் வாழும் ேகுதிகளில் முருக வழிோட்டின் தாக்கம் நீக்கமை 

நிலைந்துள்ளது. காைமாற்ைங்கள் நிகழ்ந்தாலும், பகௌமா ம் தன் பதான்லமலய இழக்காமல், புதிய 

தலைமுலையினருக்கும் வீ த்லதயும், அைிலவயும், ஒழுக்கத்லதயும் வோதிக்கும் ஒரு சிைந்த சமய 

பநைியாக வளர்ந்து வருகிைது. முருகனின் ேக்தி என்ேது பவறும் சடங்கு மட்டுமல்ை; அது 

மனிதலன அன்ேின் வழியில் இட்டுச் பசல்லும் ஒரு உன்னதப் ேயைமாகும். 

 

Fig 2: க ௌமார வழிொட்டின் வரலாற்றுச் சிைப்பு மற்றும் ஆன்மீ ப் ொிணாமம் 

இந்த ஓவியம் பகௌமா  வழிோட்டின் வ ைாற்று மற்றும் ஆன்மீக ோிைாமத்லத மிகச்சிைப்ோக 

விளக்குகிைது. முருகப்பேருமானின் பதய்வீகத் தன்லம, சங்க இைக்கியங்களில் பதாடங்கி ேக்தி 

இைக்கியங்கள் வல  வளர்ந்த பகௌமா  சமயத்தின் வளர்ச்சி, மற்றும் முருகனின் அறுேலடவீடுகள் 

மனித ஆன்மாவின் வளர்ச்சிலய எப்ேடிக் குைிக்கின்ைன என்ேலத இது பதாகுத்துக் காட்டுகிைது. 

தமிழர்களின் அலடயாளம், வீ ம் மற்றும் ஆன்மீக பநைியாகக் பகௌமா ம் பதாடர்ந்து 

விளங்குவலத இந்த ஓவியம் பதளிவுேடுத்துகிைது. 

3. க ௌமார சம க் க ாள்ன  ள் 

பகௌமா  சமயம் என்ேது முருகப்பேருமாலன இலைவனின் முழுலமயான வடிவமாகவும், 

ே ம்போருளாகவும் கருதி வழிேடும் ஒரு உன்னதமான ஆன்மீக பநைியாகும். வவதாந்த 

தத்துவங்கலளயும், தமிழர்களின் வாழ்வியல் அைங்கலளயும் இலைத்து, மனிதலன முக்திக்கு 
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இட்டுச் பசல்லும் ஒரு முழுலமயான சமயக் கட்டலமப்ோக இது திகழ்கிைது. பகௌமா த்தின் 

அடிப்ேலடக் பகாள்லககள் பவறும் வகாட்ோடுகள் மட்டுமல்ை; அலவ ஒரு ேக்தனின் அன்ைாட 

வாழ்லவச் பசம்லமப்ேடுத்தும் வழிகாட்டுதல்களாக அலமந்துள்ளன. 

க ௌமாரத்தின் ஆன்மீ  விழுமி ங் ள் 

பகௌமா த்தின் முதல் மற்றும் மிகமுக்கியமான பகாள்லக 'இலைநம்ேிக்லக' ஆகும். 

முருகப்பேருமான், ேி ேஞ்சத்தின் ஆக்க சக்தியாகவும், நிலையான காப்பு மற்றும் அழிப்புச் 

பசயல்களின் ஒருங்கிலைந்த வடிவமாகவும் ோர்க்கப்ேடுகிைார். அவர் ஒரு தனித்த பதய்வம் 

மட்டுமல்ை; ேி ேஞ்சத்தின் இயக்கத்திற்கு ஆதா மான மூைப்போருளாக அவர் வைங்கப்ேடுகிைார். 

இ ண்டாவதாக, முருகன் 'ஞானத்தின் வடிவம்' என்று வோற்ைப்ேடுகிைார். சுவாமிமலை தைத்தில், 

தன் தந்லதயான சிவபேருமானுக்வக ேி ைவ மந்தி த்தின் போருலள உேவதசித்த 'சிவகுருநாதன்' 

என்ை பேருலம அவருக்கு உண்டு. இது, பகௌமா ம் என்ேது பவறும் குருட்டு நம்ேிக்லகலயச் 

சார்ந்ததல்ை, அது ஞானத்லதத் வதடும் ஒரு வதடல் என்ேலதக் குைிக்கிைது. ேக்தர்கலள 

அைியாலமயிலிருந்து விடுவித்து, ஞானத்லத வழங்கும் ஆசிாிய ாக முருகன் திகழ்கிைார். 

மூன்ைாவதாக, பகௌமா ம் வலியுறுத்தும் 'அைவாழ்வு' என்ேது ஒரு மனிதனின் சமூகப் 

ேங்களிப்லேச் சுட்டிக்காட்டுகிைது. தன்னடக்கம்[5], ஒழுக்கம் மற்றும் ேக்தி ஆகியவற்ைின் மூைம் 

ஒரு தனிமனிதன் தன் ஆன்மாலவத் தூய்லமப்ேடுத்திக் பகாள்ள வவண்டும் என இந்நூல்கள் 

வலியுறுத்துகின்ைன. இது தனிமனித ஒழுக்கத்லதப் வேணுவதன் மூைம் ஒரு நல்பைாழுக்கமுள்ள 

சமூகத்லதக் கட்டலமக்க உதவுகிைது. 

நான்காவதாக, முருகனின் 'அன்பும் கருலையும்' ேக்தர்களின் வாழ்வில் பேரும் மாற்ைத்லத 

ஏற்ேடுத்துகிைது. தன்லனச் ச ைலடயும் ேக்தர்களின் துன்ேங்கலளத் துலடத்து, அவர்களுக்கு 

அருள்புாியும் கருலைக் கடைாக முருகன் விளங்குகிைார். எந்த ஒரு இக்கட்டான சூழலிலும், 

ேக்தனுக்கு உறுதுலையாக இருக்கும் தாயன்லே முருகனிடம் காண்ேது பகௌமா த்தின் 

தனிச்சிைப்பு[6]. 

இறுதியாக, பகௌமா ம் வோதிக்கும் 'வீ ம் மற்றும் துைிவு' என்ேது அைத்தின் காவைனாக 

இருப்ேலதக் குைிக்கிைது. சூ ேத்மலன பவன்று, அநீதிலய அழித்துத் தர்மத்லத நிலைநாட்டிய 

முருகனின் வீ ச்பசயல், அநீதிக்கு எதி ாகக் கு ல் பகாடுக்கும் துைிலவ ேக்தர்களுக்கு 

வழங்குகிைது. வீ த்திற்கும் ஞானத்திற்கும் இலடவய உள்ள சமநிலைலய பகௌமா ம் மிகத் 

பதளிவாக விளக்குகிைது. 
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சுருக்கமாகக் கூைினால், பகௌமா ம் என்ேது அன்பும் அைிவும், வீ மும் ேைிவும் இலைந்த ஒரு 

ோிபூ ை ஆன்மீகப் ோலதயாகும். இது மனிதலன அச்சமற்ைவனாகவும், ஞானம் 

நிலைந்தவனாகவும் மாற்றும் வல்ைலம பகாண்டது. 

 

Fig3: க ௌமார சம ம்: ெரம்கொருள் முரு ன் வழிொட்டின் ஆன்மீ  விழுமி ங் ள் 

இந்த ஓவியம் பகௌமா  சமயத்தின் உன்னதமான ஆன்மீக விழுமியங்கலள விாிவாக 

விளக்குகிைது. இலைநம்ேிக்லக, ஞானத்தின் வடிவம், அைவாழ்வு, அன்பும் கருலையும், மற்றும் 

வீ மும் துைிவும் ஆகிய ஐந்து அடிப்ேலடக் பகாள்லககலள இது அழகாகத் பதாகுத்துக் 

காட்டுகிைது. முருகப்பேருமாலன முழுமுதற் கடவுளாகக் பகாண்டு, அன்பு மற்றும் அைிவின் 

வழியில் மனித வாழ்லவச் பசம்லமப்ேடுத்தும் ஒரு ோிபூ ை ஆன்மீகப் ேயைமாக பகௌமா த்லத 

இந்த ஓவியம் உைர்த்துகிைது. 

4. முரு  வழிொட்டு முனை ள் 

பகௌமா  சமயம் என்ேது முருகப்பேருமாலன முதன்லமக் கடவுளாகக் பகாண்டு, ேக்தி, வீ ம் 

மற்றும் அைத்லத லமயமாகக் பகாண்ட ஒரு உன்னதமான வழிோட்டு பநைியாகும். சங்க காைம் 

முதற்பகாண்டு, தமிழர்களின் கைாச்சா  அலடயாளம் முருக வழிோட்வடாடு ேின்னிப் 

ேிலைந்துள்ளது. பகௌமா  சமயத்தில் ேின்ேற்ைப்ேடும் வழிோட்டு முலைகள், பவறும் 

சடங்குகளாக மட்டும் அலமயாமல், ேக்தனின் மன உறுதிலயயும், சமூகப் ேிலைப்லேயும் 

வலுப்ேடுத்தும் ஆன்மீகச் பசயல்ோடுகளாகத் திகழ்கின்ைன[7]. 

க ௌமார வழிொட்டு முனை ளும் ெக்தி கெைி ளும் 
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முருக வழிோட்டில் 'ஆைய வழிோடு' முதன்லமயானது. முருகனின் சிைப்லேப் ேலைசாற்றும் 

அறுேலடவீடுகள் (திருப்ே ங்குன்ைம், திருச்பசந்தூர், ேழனி, சுவாமிமலை, திருத்தைி, 

ேழமுதிர்வசாலை) ேக்தர்களின் ஆன்மீகத் தாகத்லதத் தைிக்கும் புனித லமயங்களாக 

விளங்குகின்ைன. இக்வகாயில்களில் நலடபேறும் அேிவேகங்கள் மற்றும் அர்ச்சலனகள், 

இலைவனிடம் ச ைாகதி அலடயும் ேக்தனின் மனநிலைலயச் பசம்லமப்ேடுத்துகின்ைன. ோல், 

தயிர், வதன், ேஞ்சாமிர்தம் வோன்ை தி வியங்களால் பசய்யப்ேடும் அேிவேகம், 

இலைத்தன்லமவயாடு ேக்தன் ஐக்கியமாவலதக் குைிக்கிைது. 

வி தங்கள் பகௌமா  வழிோட்டின் ஆன்மீகச் சுட ாக உள்ளன. ஐப்ேசி மாதத்தில் 

கலடப்ேிடிக்கப்ேடும் 'கந்த சஷ்டி' வி தம், மனிதனுக்குள் இருக்கும் தீய குைங்கலள அழித்து 

அைத்லத நிலைநாட்ட உதவுகிைது[8]. இது தவி , கிருத்திலக மற்றும் லதப்பூச நாட்களில் 

வமற்பகாள்ளப்ேடும் வி தங்கள், ேக்தர்களின் மனலத ஒருநிலைப்ேடுத்தி, முருகனின் அருலளப் 

பேை வழிவகுக்கின்ைன. 

முருக வழிோட்டின் தனித்துவமான அம்சமாக 'காவடி எடுத்தல்' திகழ்கிைது. இது ேக்தியின் 

தீவி த்தன்லமலயயும், தன்னைமற்ை அர்ப்ேைிப்லேயும் பவளிப்ேடுத்தும் ஒரு சடங்காகும். காவடி 

சுமந்து பசல்வது என்ேது உடல் சார்ந்த சி மத்லத விட, மனதளவில் இலைவலன முழுலமயாகச் 

ச ைலடவலதவய வநாக்கமாகக் பகாண்டுள்ளது. இது ேக்தர்களின் உளவியல் நல்வாழ்விற்கும், 

வநர்மலையான மனநிலைலய வளர்ப்ேதற்கும் போிதும் உதவுகிைது. இதனுடன் இலைந்த ோல் 

குடம் எடுத்தல், தூய்லமயான ேக்தியின் அலடயாளமாகத் திகழ்கிைது. 

இைக்கியப் ோ ாயைங்கள் பகௌமா த்தின் ஆன்மீக அடிநாதமாகும். அருைகிாிநாதர் அருளிய 

'திருப்புகழ்', முருக வழிோட்டிற்குப் பேரும் புத்துயிர் அளித்தது. அவதவோல், ோை வதவ ாய 

சுவாமிகள் இயற்ைிய 'கந்த சஷ்டி கவசம்', அன்ைாட வாழ்வில் எதிர்பகாள்ளும் சிக்கல்கலளத் 

தீர்க்கும் கவசமாக ேக்தர்களால் கருதப்ேடுகிைது. இலவ ோடப்ேடும்வோது ஏற்ேடும் பதய்வீக 

அதிர்வுகள், மனதிற்கு அலமதிலயயும் ோதுகாப்லேயும் வழங்குகின்ைன. 

சுருக்கமாகக் கூைின், பகௌமா  வழிோட்டு முலைகள் ேக்தியின் ேை நிலைகலள உள்ளடக்கியலவ. 

இலவ தனிமனிதலன அைபநைியில் வாழத் தூண்டுவவதாடு, தமிழர்களின் பதான்லமயான 

ேண்ோட்டுப் பேருலமகலளயும், ஆன்மீக விழுமியங்கலளயும் தலைமுலை கடந்து ோதுகாத்து 

வருகின்ைன. முருகன், அைிவின் அலடயாளமாகவும், அன்ேின் வடிவாகவும் ேக்தர்களின் வாழ்லவ 

வழிநடத்திச் பசல்கிைார். 
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Fig 4: க ௌமார வழிொட்டு கெைி ளும் ெக்தி ின் ொிமாணங் ளும் 

இந்த ஓவியம் பகௌமா  வழிோட்டு முலைகளின் ேன்முகத்தன்லமலயச் சிைப்ோக 

பவளிப்ேடுத்துகிைது. அறுேலடவீடு தாிசனம், காவடி எடுத்தல், ோல் குடம், அேிவேகங்கள் மற்றும் 

திருப்புகழ் ோ ாயைம் வோன்ை வழிோட்டு பநைிகள், ேக்தியின் ஆழத்லதயும் மன உறுதிலயயும் 

எப்ேடி வளர்க்கின்ைன என்ேலத இது விளக்குகிைது. தமிழர்களின் பதான்லமயான ேண்ோட்டு 

அலடயாளமாகவும், அைபநைி சார்ந்த ஆன்மீகப் ோலதயாகவும் பகௌமா ம் திகழ்வலத இந்த 

ஓவியம் நுணுக்கமாகப் ேடம்ேிடித்துக் காட்டுகிைது. 

5. க ௌமாரமும் தமிழர் ெண்ொடும் 

தமிழர் ேண்ோட்டில் முருக வழிோடு என்ேது ஏவதா ஒரு சடங்கு சார்ந்த வழிோடாக மட்டும் 

இல்ைாமல், தமிழர்களின் ஆன்மா மற்றும் கைாச்சா  அலடயாளத்வதாடு ேின்னிப் ேிலைந்த ஒரு 

நீவ ாட்டமாகத் திகழ்கிைது[3]. சங்க காைம் முதற்பகாண்டு, இன்று வல  தமிழர்களின் சமய, சமூக 

மற்றும் ேண்ோட்டு வாழ்வின் லமயப்புள்ளியாக முருகப்பேருமான் விளங்குகிைார். 'வசவயான்' 

என்று சங்க இைக்கியங்களால் வோற்ைப்ேடும் முருகன், தமிழர்களின் வீ த்திற்கும், காதலுக்கும், 

அைிவிற்கும் அலடயாளமாகத் திகழ்கிைார். 

தமிழர் வாழ்வில் க ௌமாரத்தின் தாக் ம் 

தமிழர்களின் ேண்ோட்டு வாழ்வியலில் பகௌமா  வழிோட்டின் தாக்கம் ேன்முகத்தன்லம 

பகாண்டது. லதப்பூசம், ேங்குனி உத்தி ம், கந்த சஷ்டி வோன்ை திருவிழாக்கள் பவறுமவன சமயச் 

சடங்குகள் மட்டுமல்ை; அலவ தமிழகத்தின் ேக்திப் பேருக்கத்லதயும், சமூக ஒற்றுலமலயயும் 
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உைகிற்குப் ேலைசாற்றும் மாபேரும் நிகழ்வுகள். லதப்பூச நாளில், உைபகங்கிலும் உள்ள தமிழர்கள் 

காவடிகள் ஏந்தியும், ோல் குடங்கள் சுமந்தும் முருகலன வழிேடும் காட்சி, தமிழர்களின் கைாச்சா  

ஒருலமப்ோட்டின் உச்சமாகும். இத்தலகய விழாக்கள், சாதி, மத மற்றும் இன வவறுோடுகலளக் 

கடந்து, மனிதர்கலள அன்ேின் ோலதயில் ஒன்ைிலைக்கின்ைன. 

சங்க இைக்கியங்கள் முதல் தற்காை நாட்டுப்புைப் ோடல்கள் வல , முருகனின் புகழ் ோடப்ேடாத 

தளங்கவள இல்லை எனைாம். 'திருமுருகாற்றுப்ேலட' முதல் 'திருப்புகழ்' வல  உள்ள 

இைக்கியங்கள், முருகலன ஒரு பதய்வமாக மட்டுமன்ைி, வாழ்வியலின் வழிகாட்டியாகவும் 

காட்டுகின்ைன[9]. நாட்டுப்புைக் கலைகளான க காட்டம், காவடி ஆட்டம் மற்றும் கும்மிப் 

ோடல்கள் வோன்ைவற்ைில் முருக வழிோட்டின் தாக்கம் மிக ஆழமாகக் காைப்ேடுகிைது. வகாயில் 

திருவிழாக்களின் வோது முழங்கும் வமளங்களும், ோடும் ோடல்களும், தமிழர்களின் வாழ்வியலில் 

முருகன் எத்தலகய ஆழமான தாக்கத்லத ஏற்ேடுத்தியுள்ளார் என்ேலதக் காட்டுகின்ைன. 

முருக வழிோட்டு முலை தமிழர்களின் சமூகப் ேிலைப்ேிற்கும், ஒழுக்கத்திற்கும் பேரும் தூைாக 

உள்ளது. முருகலன வழிேடும் ஒவ்பவாரு முலையும் ேக்தர்களுக்குக் கிலடக்கின்ை மன அலமதியும், 

நம்ேிக்லகயும், இன்லைய ே ே ப்ோன உைக வாழ்விற்கு மிக அவசியமான ஒன்ைாக இருக்கிைது. 

பகௌமா ம் வோதிக்கும் அன்பு, தன்னடக்கம் மற்றும் வீ  உைர்வு ஆகியவற்லைத் தங்கள் வாழ்வின் 

ைட்சியமாகக் பகாண்டு வாழும் தமிழர்கள், இயற்லகலயத் பதய்வமாகக் கருதிப் வோற்றுவலதயும் 

வழக்கமாகக் பகாண்டுள்ளனர். 

சுருக்கமாகச் பசான்னால், முருகன் தமிழர்களின் குைபதய்வமாகவும், அவத வந த்தில் அகிைத்லத 

ஆளும் ே ம்போருளாகவும் வோற்ைப்ேடுகிைார். தமிழர்களின் பமாழி, கலை, ேண்ோடு ஆகிய 

மூன்ைிலும் முருகனின் அருள் கைந்திருப்ேலத இைக்கியங்களும் வ ைாறும் பமய்ப்ேிக்கின்ைன. 

எனவவ, பகௌமா ம் என்ேது பவறும் சமய வழிோட்டு முலை மட்டுமல்ை; அது தமிழர்களின் 

அலடயாளத்லதயும், ேண்ோட்டு விழுமியங்கலளயும் தலைமுலை கடந்து ோதுகாத்து வரும் ஒரு 

பேரும் ோதுகாப்பு அ ைாகும். 
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Fig 5: தமிழர் ெண்ொட்டில் முரு  வழிொடு: ஆன்மீ  மற்றும்  லாச்சார அனட ாளம் 

இந்த ஓவியம் தமிழர் ேண்ோட்டில் முருக வழிோட்டின் ஆழமான வவர்கலள மிக அழகாகப் 

ேடம்ேிடித்துக் காட்டுகிைது. சங்க காைம் முதல் இன்று வல  தமிழர்களின் சமய, சமூக மற்றும் கலை 

வாழ்வின் லமயமாக முருகன் திகழ்வலத இது விளக்குகிைது. ேக்தித் திருவிழாக்கள், நாட்டுப்புைக் 

கலைகள், இயற்லக வழிோடு மற்றும் ஒழுக்க பநைிகள் மூைம் முருக வழிோடு தமிழர்களின் 

அலடயாளத்லதயும் ேண்ோட்டு விழுமியங்கலளயும் எவ்வாறு தலைமுலை கடந்து ோதுகாக்கிைது 

என்ேலத இந்த ஓவியம் நுணுக்கமாக உைர்த்துகிைது. 

6. க ௌமாரத்தின் சமூ ப் ெங் ளிப்பு 

பகௌமா  சமயம் என்ேது முருகப்பேருமாலன இலைவனின் வடிவமாகக் பகாண்டு வழிேடும் ஒரு 

பநைி மட்டுமல்ை, அது தனிமனிதலன ஒரு சிைந்த குடிமகனாகவும், சமுதாயத்லத ஒரு ஒழுக்கமான 

அலமப்ோகவும் உருவாக்கும் ஒரு ஆக்கபூர்வமான சமூகத் தத்துவமாகும். பகௌமா த்தின் 

அடிப்ேலட விழுமியங்கள் தனிமனிதனின் உள்மனலதத் தூய்லமப்ேடுத்துவவதாடு, அவன் ேிை 

மனிதர்கவளாடும் இயற்லகவயாடும் இைக்கமாக வாழ்வதற்கான ோலதலய வகுத்துக் 

பகாடுக்கின்ைன[10]. 

சமூ  சமம்ொட்டில் க ௌமாரத்தின் ெங்கு 

பகௌமா த்தின் மிக முக்கியமான ேங்களிப்பு 'அன்பு மற்றும் சவகாத த்துவத்லத' வளர்ப்ேதாகும். 

"யாதும் ஊவ  யாவரும் வகளிர்" என்ை தமிழ்ப் ேண்ோட்டின் நீட்சியாக, முருக வழிோட்டில் 

ஈடுேட்டுள்ள மக்கள், சக உயிர்கலளத் தன் பசாந்தமாகப் ோவிக்கும் ேண்லேப் பேறுகின்ைனர்[11]. 
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முருகனின் ஆறு ேலடவீடுகள் மற்றும் ஊர்வதாறும் உள்ள முருகன் வகாயில்கள், சாதி, இன, பமாழி 

ோகுோடின்ைி மக்கள் ஒன்ைிலைந்து வழிேடும் போதுபவளிகளாகத் திகழ்கின்ைன. இந்த ஒற்றுலம 

உைர்வு, சமூகத்தில் நிைவும் ேிளவுகலள நீக்கி, சவகாத த்துவத்லத வலுப்ேடுத்துகிைது. 

தனிமனித மன அலமதிலயப் போறுத்தவல , பகௌமா ம் ேக்தி வழிோட்டின் மூைம் மன 

அழுத்தத்லதத் தைிக்கும் மருந்தாகச் பசயல்ேடுகிைது. இன்லைய இயந்தி மயமான உைகில், 

மனப்ேதற்ைம் மற்றும் அவநம்ேிக்லக மிகுந்த சூழலில், திருப்புகழ் மற்றும் கந்த சஷ்டி கவசம் 

வோன்ை ோடல்கலளப் ோ ாயைம் பசய்வது, ஒருவருக்கு ஆழ்ந்த மன அலமதிலயயும், பதளிவான 

சிந்தலனலயயும் வழங்குகிைது. மனதளவில் உறுதியான ஒரு மனிதவன சமூக மாற்ைத்திற்கு வித்திட 

முடியும் என்ேலத பகௌமா ம் ஆழமாக வலியுறுத்துகிைது. 

வமலும், பகௌமா ம் ஒரு 'அைபநைி சார்ந்த வாழ்க்லக முலைலய' உருவாக்குகிைது. தன்னடக்கம், 

கடலம உைர்வு மற்றும் வநர்லம ஆகியவற்லைத் தன் வாழ்வின் பகாள்லகயாகக் பகாள்ளும் 

ேக்தன், எத்தலகய சூழலிலும் அைம் தவைாதவனாகச் பசயல்ேடுகிைான். இது சமூகத்தில் குற்ைங்கள் 

குலைவதற்கும், நீதியான சூழல் நிைவுவதற்கும் அடித்தளமாக அலமகிைது. முருகனின் வீ  உைர்வு, 

அநீதிகலளக் கண்டு அஞ்சாமல் தர்மத்திற்காகப் வோ ாடும் துைிச்சலை இலளஞர்களுக்கு 

வழங்குகிைது. 

இறுதியாக, பகௌமா ம் 'சமுதாய நைப்ேைிகளில்' மக்கலள முன்னிலைப்ேடுத்துகிைது. வகாயில் 

திருவிழாக்களில் தன்னார்வைர்களாகப் ேைியாற்றுவது, அன்னதானம் வழங்குவது, கல்வி மற்றும் 

மருத்துவ உதவிகலளச் பசய்வது வோன்ை பசயல்களில் முருக ேக்தர்கள் முன்னைியில் உள்ளனர். 

இத்தலகய ேைிகள், சமூகத்தின் விளிம்பு நிலை மக்கலளயும் உள்ளடக்கிய ஒரு வளர்ச்சிலய 

வநாக்கி நம்லம அலழத்துச் பசல்கின்ைன. சுருக்கமாகச் பசான்னால், பகௌமா ம் என்ேது 

ஆன்மீகத்லத சமூக நைத்வதாடு இலைக்கும் ஒரு ோைமாகும். இது பவறும் வழிோடு என்ை 

எல்லைலயத் தாண்டி, ஒரு சமத்துவமான, அலமதியான மற்றும் வீ மிக்க சமுதாயத்லதக் 

கட்டலமப்ேதில் பேரும் ேங்காற்ைி வருகிைது. 
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Fig 6: க ௌமாரம்: சமூ ப் ெங் ளிப்பு மற்றும் தைிமைித ஒழுக் ம் 

இந்த ஓவியம் பகௌமா  சமயத்தின் சமூகப் ேங்களிப்லேயும், அது தனிமனித ஒழுக்கத்லத எவ்வாறு 

வமம்ேடுத்துகிைது என்ேலதயும் அழகாக விளக்குகிைது. ேக்தி மூைம் மன அலமதி, சவகாத த்துவ 

உைர்வு, அைபநைி சார்ந்த வாழ்க்லக மற்றும் சமுதாய நைப்ேைிகளில் மக்களின் ஈடுோடு 

ஆகியவற்லை இது முன்னிறுத்துகிைது. ஆன்மீகத்லத சமூக வளர்ச்சிவயாடு இலைக்கும் ஒரு 

ோைமாக பகௌமா ம் திகழ்வலதயும், சமத்துவமான மற்றும் வீ மிக்க சமுதாயத்லதக் 

கட்டலமப்ேதில் இதன் ேங்லக இந்த ஓவியம் நுணுக்கமாகப் ேடம்ேிடித்துக் காட்டுகிைது. 

7. முடிவுனர 

பகௌமா  சமயம் என்ேது பவறும் வழிோட்டு பநைிமுலை மட்டுமல்ை; அது தமிழர் வாழ்வியலின் 

ஆழமான ஆன்மீகப் ேதிவாகும். முருகப்பேருமாலன மூைப் ே ம்போருளாகக் கருதி வழிேடும் இந்த 

ம பு, ஆயி க்கைக்கான ஆண்டுகளாகத் தமிழர்களின் கைாச்சா த்லதயும், சமூகக் 

கட்டலமப்லேயும் பசதுக்கி வருகிைது. ேக்தி, ஞானம், அைம் மற்றும் வீ ம் ஆகிய நான்கு 

தூண்களின் மீது எழுப்ேப்ேட்ட இந்த ஆன்மீக மாளிலக, ஒவ்பவாரு மனிதலனயும் வமம்ேட்ட 

நிலைக்கு உயர்த்துவலத வநாக்கமாகக் பகாண்டுள்ளது. 

சங்க இைக்கியங்களின் ஆதிவவர்களில் பதாடங்கி, இன்லைய நவீன யுகம் வல  முருக வழிோடு 

தமிழர்களின் அலடயாளத்வதாடு ேிாிக்க முடியாதேடி இலைந்துள்ளது. இது ஒரு சமயக் 

வகாட்ோடாக மட்டும் நின்றுவிடாமல், தமிழர்களின் கலை, இைக்கியம், இலச மற்றும் நாட்டுப்புைப் 

ேண்ோட்டின் உயிவ ாட்டமாகத் திகழ்கிைது. அறுேலடவீடுகள் முதல் ஊர்வதாறும் அலமந்த சிறு 
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ஆையங்கள் வல , முருகன் தமிழர்களின் குைபதய்வமாகவும், அவத சமயம் ேி ேஞ்சத்லத இயக்கும் 

வே ாற்ைைாகவும் வோற்ைப்ேடுகிைார். 

பகௌமா  சமயம் வலியுறுத்தும் அைபநைிகள்—தன்னடக்கம், வநர்லம, சக உயிர்களிடம் அன்பு 

பசலுத்துதல் மற்றும் அநீதிக்கு எதி ான வீ ம்—இன்லைய காைக்கட்டத்திற்கு மிகவும் 

அவசியமானலவ. மன அழுத்தங்கள் நிலைந்த தற்காை சூழலில், திருப்புகழ் மற்றும் கந்த சஷ்டி 

கவசம் வோன்ை இைக்கியங்கள் ேக்தர்களுக்குத் தரும் அலமதியும், மன உறுதியும் 

விலைமதிப்ேற்ைலவ. இது மனிதலன அச்சமற்ைவனாகவும், ஞானம் நிலைந்தவனாகவும் மாற்ைி, 

ஒரு சமத்துவமான சமூகத்லத உருவாக்க ஊக்கமளிக்கிைது. 

இறுதியாக, பகௌமா த்தின் பகாள்லககளும் வழிோட்டு முலைகளும் தமிழர்களின் ேண்ோட்டுச் 

பசல்வங்களாகும். இந்த உன்னதமான விழுமியங்கலள அடுத்த தலைமுலைக்குக் பகாண்டு 

வசர்ப்ேது நம் அலனவாின் கடலமயாகும். முருக வழிோடு என்ேது பவறும் சடங்கு என்ேலதக் 

கடந்து, அது வாழ்லவ அர்த்தமுள்ளதாக மாற்றும் ஒரு ேயைமாகும். வரும் காைங்களிலும் 

பகௌமா ம் தன் பதான்லமலய இழக்காமல், தமிழர்களின் ஆன்மீகப் ேயைத்தில் வழிகாட்டும் 

கைங்கல  விளக்கமாகத் திகழும் என்ேதில் ஐயமில்லை. அைமும் அன்பும் கைந்த இந்த பகௌமா  

பநைிலயப் ேின்ேற்றுவது, ஒரு சிைந்த சமூகத்லதக் கட்டலமப்ேதற்குச் சிைந்த அடித்தளமாக 

அலமயும். தமிழர் ேண்ோட்டின் ஆன்மாவான இந்த முருக வழிோட்டு பநைி, என்றும் தமிழர்களின் 

அலடயாளமாக நிலைத்து நின்று, ஆன்மீக அைிபவாளிலய உைகிற்குப் ே ப்ேிக் பகாண்வட 

இருக்கும். 
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மதுல : ேண்ோட்டுப் ேதிப்ேகம். 

[9]. பசல்வி, மு. (2024). சங்க இைக்கியங்கள் முதல் நாட்டுப்புைப் ோடல்கள் வல : 
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