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Abstract:  

In the history of Tamil literature, Thiruvasagam holds a unique place among spiritual texts. 

Considered one of the four primary Agamas of Saivism, this work was composed by a devotee of Shiva 

named Manikkavasagar. The text conveys that the ultimate state of the soul is to approach God through 

love, knowledge, and experience, and attain surrender at His feet. Thiruvasagam stands as a timeless 

literary work, an expression of profound spiritual experience, and a mature form of devotional literature. 

This article aims to explore Thiruvasagam in detail from various angles and bring forth its multifaceted 

nature. 

Keywords: Tamil literature, Thiruvasagam 

ஆய்வுச் சுருக்கம்:  

  தமிழ் இைக்கிய வரைாற்ைில், ஆன்மீகப் பனுவல்களுள் தைக்சகை ஒரு தைித்துவமாை இடத்வதப் 

சபற்றுள்ள இைக்கியப் பவடப்பு திருவாசகம். வசவ சமயத்தின் நான்கு முக்கிய ஆகமங்களுள் ஒன்ைாகக் 

கருதப்படும் இந்நூல், மாைிக்கவாசகர் என்னும் சிவபக்தரால் இயற்ைப்பட்டது. இவைவவை 

அன்பாலும், அைிவாலும், அனுபவத்தாலும் அணுகி, அவன் திருவடியில் சரைாகதி அவடவகத 

ஆன்மாவின் உன்ைத நிவை என்பவத இந்நூல் உைர்த்துகிைது. thyme-series, காைத்தால் அழியாத 

இைக்கியமாகவும், ஆழ்ந்த ஆன்மீக அனுபவத்தின் சவளிப்பாடாகவும், பக்தி இைக்கியத்தின் 
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முதிர்ச்சியாை வடிவமாகவும் திருவாசகம் திகழ்கிைது. இக்கட்டுவர, திருவாசகத்வத பல்கவறு 

ககாைங்களில் விாிவாக ஆராய்ந்து, அதன் பன்முகத்தன்வமவய சவளிக்சகாைர்வவத கநாக்கமாகக் 

சகாண்டுள்ளது. 

 

அறிமுகம் 

சங்க இைக்கியங்கள் உைக இைக்கியங்களின் இமயம். தமிழ்நாட்டில் கதான்ைியுள்ள பக்தி 

இைக்கியங்கள் உைக பக்தி இைக்கியங்களின் இமயமாகத் திகழ்கின்ைை. 

“யாமைிந்த  சமாழிகளிகை தமிழ்சமாழி கபால் 

    இைிதாவது எங்கும் காகைாம்" 

என்பார் பாரதியார். 

 

“உன் சீாிளவமத் திைம் வியந்து சசயல் மைந்து வாழ்த்துதுகம" 

என்பார் மீைாட்சி சுந்தரைார். 

தமிழ் சமாழியாைது உயர்தைிச் சசம்சமாழியாக விளங்குவது. அத்தமிழ்சமாழி வளவமமிக்க 

சசால்ைாட்சியுடன் வளர்ச்சியவடந்தகதாடு இன்று வவரயும் வளம்மிக்க சமாழியாகத் திகழ்கின்ைது.  

திருஞாைசம்பந்தர், திருநாவுக்கரசர், சுந்தரர், மாைிக்கவாசகர் கபான்கைார் தமிழகத்தில் ஊர் ஊராகச் 

சசன்று தமிவழப் பரப்பிைர். தமிழ் இவசவயப் பரப்பிைர். பக்தி இயக்கத்வதப் பரப்பிைர். தமிழில் 

ஞாைசம்பந்தர் தமிழுக்குச் சசான்ை அவடகவளப் கபான்று யாரும் சசான்ைதாகத் சதாியவில்வை. 

அருந்தமிழ், ஆராஅருந்தமிழ், இவசமலிதமிழ், இன்தமிழ், இன்புறுந்தமிழ், உருவாகும் ஒண்டமிழ், 

உவரசசய்தமிழ், எழுதுசமாழிதமிழ், கவைமலிதமிழ், குற்ைமில்சசந்தமிழ், குன்ைாதமிழ், சங்கமலிதமிழ், 

தவமிருந்துதமிழ், ஞாைத்தமிழ், திருசநைியதமிழ், புகழ்வண்டமிழ், பூந்தமிழ், மவைவளரும்தமிழ், இன்தமிழ் 

என்று சசாற்களால் அழகுபடுத்தி கருத்வதயும், மைவதயும் நிவைத்தவர்.  இச்சசால்ைாட்சிகள் 

படிக்கப் படிக்க இன்பம் ஊட்டுவை. பக்திப் பனுவல்களில் திருமுவைகவளப் கபான்று ஊகைாடும் 

உயிகராடும் கைந்த திைம் சசால்ைச் சசால்ைத் சதவிட்டாதது. 

மைிதனுக்கும் இவைவனுக்கும் உள்ள ஆன்மீக உைவவ விளக்குவது சமயம். 'சவம”எனும் சசால் 

'பக்குவப்படுத்து”என்னும் சபாருவளக் குைிக்கும்.  'சவம”அடிப்பவடயாகப் பிைந்த 'சவமதல்”என்னும் 

சசால் 'அவமதல்”, 'ஆயத்தமாதல்”, 'பக்குவமவடதல்”சபாருவளக் குைிக்கும். சவம என்னும் 

அடிச்சசால்லில் இருந்து பிைந்தது தான் சமயம். மைிதவைத் சதய்வீகப் பண்புள்ள சான்கைாைாகப் 

பக்குவப்படுத்தும் கவைக்குச் சமயம் என்று சபயர். சமயம் வழி சபயர்கள் பைவாயினும் குைிக்ககாள் 

ஒன்கை. 

சமயம் என்பது கல்வியின் ஒருபகுதி அன்று. அது வாழ்க்வகயின் அடிப்பவடயாை சநைி. சமயம் 

என்பது சவறும் ஏட்டு சநைிகயா, அைிவு சநைிகயா அன்று. அது வாழ்க்வக சநைி. சமயமும் வாழ்க்வகயும் 

இவைந்கத சசல்லுதல் கவண்டும். இச்சசல் வழிகய உன்ைத வாழ்க்வகக்கு வழியாய் அவமயும். இதவை 

சமய்ப்பித்துக் காட்டியவர்ககள தமிழகத்தில் கதான்ைிய சமயப் சபாிகயார்கள்.  அதைாகைகய, 
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“யான் எைது என்னும் சசருக்கு அறுப்பான் வாகைார்க்கு 

  உயர்ந்த உைகம் புகும்" (குைள்-346)   

என்று குைள் எடுத்து இயம்புகிைது. 

உண்வம என்ை சசால்லிற்கு ஆழ்ந்து கநாக்குமிடத்து ஒகர உண்வமதான் இருக்கும். அவ்வுண்வம 

மாைாத உண்வம எங்கும் நிவை சபறுகின்ை கபருண்வம. முக்காைத்திற்கும் சபாருந்துகின்ை 

முழுஉண்வம. அதுகவ உைகப் சபாது உண்வம. சத்தியம் சவல்லும் என்பது சமய்ஞ்ஞாை உண்வம. 

உைகம் உருண்வட வடிவம் விஞ்ஞாை உண்வம. இவ்வுண்வமக்கு மாைாக உைகில் கவசைான்றும் 

இல்வை. சுருங்கக் கூறுமிடத்து மைம், வாக்கு, காயம் ஆகிய மூன்றும் ஒன்ைா இருப்பகத உண்வம 

எைப்படும். இவ்வுண்வமவய சமய்ப்பித்து, சவன்று வாழ்வாங்கு இன்றும் வாழ்ந்து சகாண்டு 

இருப்பவர்ககள நம் மூதாவதயர்களும், அடியார் சபருமக்களும், புைகவார் சபருமக்களும், நன்மைம் 

சகாண்ட கவந்தர்களும். இவ்வாைாக இவர்கள் வாழ்ந்துகாட்டிய சமய்ஞ்ஞாை சநைி வாழ்வியகை 

நமக்குப் பனுவல்களாகக் கிவடக்கப் சபற்றுள்ளை.  சான்ைாக, 

“பதியிழந்தைம் பாைவை இழந்தைம், பவடத்த 

    நிதியிழந்தைம், இைிநமக்குளசதை நிவைக்கும் 

    கதியிழக்கினும் கட்டுவர இழக்கிகைம் என்ைார் 

     மதியிழந்து தன்வாயிழந்தருந்தவன் மவைந்தான்"  

அாிச்சந்திரபுராைம் 

என்ை இப்பாடல், சசான்ை சசால்வை மவைக்காமல், மைக்காமல், மறுக்காமல் காப்பாற்ைிய உண்வம 

சநைிவய மிகத்சதளிவாக இைிது உைர்த்துகின்ைது. வள்ளுவமும்  இவ்வருங்கருத்வத,  

“புைந்தூய்வம நீரால் அவமயும் அகந்தூய்வம 

   வாய்வமயாற் காைப்படும்"(குைள்-298)   

என்று இயம்புகின்ைது. ஆககவ “வவயத்துள் வாழ்வாங்கு வாழ்பவன் வானுவையும் சதய்வத்துள் 

வவக்கப்படும்" இக்குைளுக்ககற்ப இன்றும் நம்கமாடு உவைந்து சகாண்டிருப்பவர் மாைிக்கவாசகப் 

சபருமான். சபருமாைின் திருவாசகத்வதப் கபாற்றுவகத இக்கட்டுவர. 

மைிவாசகப்சபருமான் 

 சமயக் குரவர்கள் நால்வாில் ஒருவர். இவர் பாடியது திருவாசகமும் திருக்ககாவவயாரும் ஆகும். 

இவர் 9-ம் நூற்ைாண்டின் வரகுைபாண்டியன் காைத்வதச் கசர்ந்தவர். அாிமர்த்தை பாண்டியைிடம் 

தவைவம அவமச்சராகப் பைியாற்ைிைார். திருவாதவூாில் பிைந்தார். அதைால் திருவாதவூரர் என்றும் 

அவழக்கப்படுகின்ைார். சபற்கைார் சம்புபாதசாாியார், சிவஞாைவதியார்             'சதன்ைவன் 

பிரம்மராயன் என்ை பட்டத்திவைப் சபற்ைவர். சிைந்த சிவபக்தராை மாைிக்கவாசகர் 2-ஆம் 

வரகுைபாண்டியன் காைத்தில் (863-911) வாழ்ந்தவர். 

ஞாை சநைிவயப் பின்பற்ைிய இவர் 32 ஆண்டுககள வாழ்ந்து ஆைி மகத்தில்  சிதம்பரத்தில்  முக்தி  

அவடந்தார் 
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திருவாசகம் 

மாைிக்கவாசகர் பாடிய பத்திச் சுவவயும், மைவத உருக்கும் தன்வமவயயும் சகாண்ட 

திருவாசகப் பாடல்கள் தமிழில் சிைந்த இைக்கியங்களின் வாிவசயில் வவத்து எண்ைப்படுகின்ைது. 

“சிவைசபைா நீர்கபால் சிந்வத வாய்ப்பாயும் 

    திருப்சபருந்துவை யுவை சிவகை “(ககாயில்திருப்பதிகம்)  

என்பதாலும்,“இவமப்சபாழுதும் என்சநஞ்சில் நீங்காதான் தாள் வாழ்க" (சிவபுராைம்) எனும் 

அடிகளால் தமிழின் அருட்திைத்வதயும் வாதவூரற்க்கும் இவைவனுக்குமாை சநருக்கத்வதயும் 

உைரைாம். 

திருவாசகத்வத ஆங்கிைத்தில் சமாழிசபயர்த்தவராை ஜி. யு. கபாப். மாைிக்கவாசகவரப் பற்ைி, 

'உைக வரைாற்ைிகைகய கமவதயாை மாைிக்கவாசகவர விடப்புைவம, உவழப்பு, துன்பத்வதப் 

சபாறுத்தல், இவடயைா நிவைத்த பக்தி ஆகிய பண்புகளுடன் நம் மைத்வதக் கவருகின்ைவர் கவறுயாரும் 

இல்வை என்று குைிப்பிடுகின்ைார். 

திருவாசகம் என்பது 

 தி-               த்+இ  த்  இ 

 ரு  - ர்+உ  ர் உ 

வா   -      வ்+ஆ  வ் ஆ 

ச-               ச்+அ  ச் அ 

க  -  க்+அ  க் அ 

 ம் -                     ம் 

 

6 சமய் எழுத்துக்கவளயும் 5 உயிர் எழுத்துக்கவளயும் தைக்குள் சகாண்டிருக்கும் பிரம்மஞாை 

ரகசியமாகும். 

பிரம்மஞாைத்தின் முக்கிய குைிக்ககாள் ஒருவாின் உண்வமயாை சுயத்வத அைிவது. பிரம்மஞாை 

ரகசியம் என்பது ஒருவாின் உள்ளார்ந்த அைிவவ சவளிக்சகாைர்ந்து வாழ்க்வகயில் அவமதியும், 

ஆைந்தமும் சபைமுடியும் என்பதாகும். அகதாடு எல்ைாவற்வையும் பற்ைிய ஆழமாை அைிவு அல்ைது 

விழிப்புைர்வுமாகிய அவைத்வதயும் உள்ளடக்கிய ஒரு முழுவம. 

திருவாசகத்தில் அைிவியல் 

இந்த உைகம் கபரண்டம். ஆயிரக்கைக்காை பூமிகவள ஒரு நட்சத்திரத்தில் அடக்கி விடைாம். 

Thousands and  Thousands  of earth can be packed in a single star என்பது  அைிவியல். 

மிகுதியாை நட்சத்திரங்கள் வாைத்தில் உள்ளை. அவற்ைில் 27 நட்சத்திரங்கவள சபயர்கூைி 

அவழக்கிகைாம். இவ்வளவு சபாிய நட்சத்திரங்கள் எவ்வாறு அங்கக நின்று சகாண்டிருக்கின்ைை. 

அதற்குக் காரைம் ஒன்வைசயான்று பிடித்து இழுத்துக் சகாண்டிருக்கின்ைை. அதவை, ஐன்ஸ்டீன் 

http://www.tamilmanam.in/


Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies  “கணினித்தமிழ் உலகளாவிய த ாக்கும் த ாக்கும்”  Vol. 5 Special Issue: 03 October 2025 

 

     Copyright: Author(s)                               Available online: www.tamilmanam.in                                                         172 | P a g e  

சதாடர்புவடய சகாள்வகவய(Relativity theory) என்று கூறுவார். இதவை மாைிக்கவாசகர் திருவண்டப் 

பகுதி என்ை பாடலில் பாடியுள்ளார். 

             “அண்டப்பகுதியின் உண்வடப் பிைக்கம் 

     அளப்பருந்தன்வம வளப் சபருங்காட்சி 

     ஒன்ைனுக் சகான்று நின்சைழில் பகாின் 

    நூற்சைாரு ககாடியின் கமற்பட விாிந்தை” (1-4) 

அண்டம் என்பது ஒன்ைல்ை. பல்கவறு பகுதிகவள அடக்கியது. உண்வட எனும் சசால்லுக்கு உருண்வட, 

கூட்டம் உள்ளிட்ட சபாருள்கள் உண்டு. உருண்வட வடிவமாை கூட்டம் எனும் சபாருளும் உண்டு. 

பிைக்கம் எனும் சசால்லுக்கு ஒளி, உயற்சி, குவியல் என்றுசபாருள் 

பால்சவளி அண்டத்தில் கருத்துகவளப் பற்ைிய ககாட்பாட்வட குைிக்கும் விதமாக,   

  “கசாதியகை துன்இருகள கதான்ைாப் 

  சபருவமயகை" (சிவபுராைம்) 

என்ை திருவாசகவாி அவமகிைது. கசாதி என்பதவை ஒளிவடிவாை இவைவன் எைக் கூறுவதிலிருந்து 

ஒளி வழிபாடாைது. பழந்தமிழர் உவடயது என்பதும் சதாியவருகிைது. 

'துன்இருள்’ என்று குைிப்பிடுவது கருந்துவளவய எைைாம். சந்திரன், சூாியன் ஆகியவற்ைில் கதிர் 

நுவழந்து சசல்ை முடியா இடத்து இருவள விைக்க அக்ைி விளக்கு பயன்படுகிைது. இவற்ைிைிடத்து 

இருபகுதி உண்டு. சந்திரன், சூாியன் ஆகியவற்ைின் உள்கள இருண்டபகுதி உள்ளவத விஞ்ஞாைம் 

காட்டிச் சசல்கிைது. 

விவட சதாியாத பிரபஞ்ச சவளிப்பாடுகள் இன்றுவவர விண்சவளி ஆய்வாகத் சதாடர்கின்ைை. 

இத்கதடவை மாைிக்கவாசகர் இவையின் சவளிப்பாடாக சிவபுராைத்தில் சசால்கிைார். இங்கு 

அைிவியகை ஆன்மீகமாவவதக் காைமுடிகிைது. 

நியூட்டைின் ஈர்ப்புவிதி அல்ைது உைகளாவிய ஈர்ப்புவிதி என்பது, பிரபஞ்சத்தில் உள்ள 

ஒவ்சவாரு சபாருளும், மற்சைாரு சபாருவள ஈர்க்கிைது. ஈர்ப்புவிவச தான் புவியீர்ப்பு விவசயாகி 

பூமியின் சுழற்சிக்கு அடிப்பவடயாகிைது.      இக்ககாட்பாட்வட, 

   “ஈர்த்து என்வை ஆட்சகாண்ட எந்வதப் 

    சபருமாகை"(சிவபுராைம்)  என்ை திருவாசக வாி சவளிப்படுத்துகின்ைை. 

காந்தம் எந்த வித புைச்சசயலுமின்ைி இரும்வப இழுக்கின்ைது. அந்த இரும்புக்குத் தன்வைத் 

தடுத்து நிறுத்திக் சகாள்ளும் தன்வம இல்வை. காந்தத்தின் வலிவமக்ககற்ப இரும்பு மிக விவரவாகச் 

சசன்று ஒட்டிக் சகாள்கின்ைை. 

இதவைகய பதி, பசு ககாட்பாடாக விவாிக்கிைது. இவைவகைாடு உயிர் சசன்று அவடவகத 

வாழ்வின் கநாக்கமாகும். காந்தவியல் ககாட்பாட்டில் காந்தம் இரும்பிவை ஈரப்பது கபாை இவைவன் 

அடியார்கவள ஈர்க்கின்ைான். ஈர்க்கும் தன்வமகய சின்முத்திவரயாகக் காட்டப்படுகிைது. 
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சின்முத்திவர என்பது ஒருகயாக முத்திவரயாகும். இதில் வைது வகயின் சுட்டு விரைால் 

சபருவிரலின் நுைிவயத் சதாட்டு, மற்ை மூன்று விரல்கவளயும் கநராக நீட்டிப் பிடிதிருப்பார்கள். இதில், 

 சபருவிரல்: இவைவவைக் குைிக்கிைது. 

 சுட்டுவிரல்: ஆன்மாவவக் குைிக்கிைது. 

 மற்ை மூன்று விரல்கள்: ஆைவம், கன்மம் மாவய ஆகிய மூன்று மைங்கவளக் 

குைிக்கின்ைை. 

இந்த மூன்று விரல்கவளயும் நீட்டிப் பிடித்திருப்பதன் மூைம், ஆன்மா இவைவனுடன் இவையும் கபாது 

மூன்று மைங்களும் நீக்கப்பட்டு, ஞாைம் சபைப்படும் என்பவதக் குைிக்கிைது. 

 

Fig1: பிரபஞ்சத்தின் மத்தியில் உள்ள பிரகாசமாை ஒளி (கசாதி) 

இந்தக் காட்சி மாைிக்கவாசகாின் திருவண்டப் பகுதியின் அைிவியவை விளக்குகிைது. 

பிரபஞ்சத்தின் மத்தியில் உள்ள பிரகாசமாை ஒளி (கசாதி) இவைவவையும், சுற்ைித் சதாியும் 

கருந்துவளகள் (துன்இருள்) அைியப்படாத அண்ட ரகசியங்கவளயும் காட்டுகிைது. அண்டங்கள் ஈர்ப்பு 

விவசயால் கட்டுண்டு நிற்கின்ைை என்ை தத்துவத்வத, திைந்திருக்கும் திருவாசகப் பாடல் வாிகளுடன் 

இந்தப் கபரண்டத்தின் பிரம்மாண்டம் சித்தாிக்கப்பட்டுள்ளது. 

பாிைாமக் ககாட்பாடும் மாைிக்கவாசகரும்  

பாிைாமக் ககாட்பாடு என்பது உயிாிைங்கள், தவை முவையாக எப்படி மாைி வருகின்ைை 

என்பவத விளக்கும் ஒரு அைிவியல் ககாட்பாடு. சார்ைஸ் டார்வின் மற்றும் ஆல்ஃபிரட்ரஸ்ஸல் வாைஸ் 

ஆகிகயாரால் முன் சமாழியப்பட்ட இந்தக் ககாட்பாடு, உயிாிைங்கள் சபாதுவாை மூதாவதயாிடமிருந்து 

வந்தவவ என்றும், இயற்வகத் கதர்வு மூைம் கவறுபட்டுள்ளை என்றும் கூறுகிைது. டார்வின் பாிைாமக் 

சகாள்வக முதன்முதலில் 1859 ஆம் ஆண்டு “ஆன்தி ஆர்ஜின் ஆப் ஸ்பீசீஸ்" என்ை புத்தகத்தில் 

சவளியிடப்பட்டது. அதாவது உயிாிைங்களின் கதாற்ைம் என்ை புத்தகமாக சவளியிட்டது. 
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இக் ககாட்பாட்டிற்கு சவகு முன்ைதாககவ மாைிக்கவாசகப் சபருமான் தமது சிவபுராைத்தில் 

“புல்ைாகிப் பூடாய்ப் புழுவாய் மரமாகிப் 

      பல்விருகமாகிப் பைவவயாய்ப் பாம்பாகிக் 

             கல்ைாய் மைிதராய்ப் கபயாய்க் கைங்களாய் 

            வல்அசுரராகி முைிவராய்த் கதவராய்ச் 

                    சசல்ைாஅ நின்ை இத்தாவர சங்கமத்துள்" 

என்ை வாிகளில் பாிைாமக் ககாட்பாட்டிவை சவளிப்படுத்தியுள்ளார். 

 

Fig2: பாிைாமக் ககாட்பாட்வடயும் அண்டத்தின் எல்வை 

இந்தக் காட்சி மாைிக்கவாசகாின் சிவபுராைத்தில் உள்ள பாிைாமக் ககாட்பாட்வடயும் அண்டத்தின் 

எல்வையற்ை தன்வமவயயும் விளக்குகிைது. புல், புழுவில் சதாடங்கி விைங்குகள், பைவவகள், கபய்கள், 

மைிதர்கள், கதவர்கள் எை உயிாிைங்களின் சதாடர்ச்சியாை பிைவிகவள இது காட்டுகிைது. 

பிரபஞ்சத்தின் வமயத்தில் இவைவவை (சிவவை) வைங்கும் முைிவர்கள் மற்றும் ஆன்மீக 

நிவைகவளயும், அண்டசவளியின் ஆழத்வதயும் இது ஒருங்கக சித்தாிக்கிைது. 

அண்டசவளி 

 அண்டத்திலுள்ள அவைத்துப் சபாருட்களும் ‘நட்சத்திரங்களும் ,கிரகங்கள், விண்மீன்திரள்கள் 

கபான்ைவவ பருப்சபாருளால் ஆைவவ. அண்டத்தில் காைப்படும் பருப்சபாருள்களில் ஒரு சிைிய பகுதி 

மட்டுகம நாம் காைக்கூடியது. மீதமுள்ளவவ இருண்ட பருப்சபாருள் மற்றும் இருண்ட ஆற்ைல் என்று 

நம்பப்படுகிைது. அவவ இன்னும் முழுவமயாகப் புாிந்து சகாள்ளப் படவில்வை. இதவைகய, 

  ‘கதாற்ைச் சுடசராளியாய்ச் சசால்ைாத நுண்ணுைர்வாய்’ என்கிைது  சிவபுராைம் 
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கதாற்ைச் சுடசராளியாய் என்பது, ‘கதான்றும் ஒளியாக’அல்ைது ‘கதாற்ைம் அளிக்கும் ஒளியாக’

என்பதாகும் இதன் சபாருள். ‘சுடசராளி’என்பது ஒளி அல்ைது பிரகாசம் என்றும் சபாருள்படும். ஆககவ 

மைிவாசகர் இவைவவை கபராற்ைல் மிக்க  கதாற்ைத்தின் ஒளியாகப் கபாற்றுகிைார். 

திருவாசகத்தில் கருவியல் 

பக்திப் பனுவைாகவும் வபந்தமிழ் நூைாகவும் இைங்கும் திருவாசகம் ,அைவியல் கருத்துக்ககளாடு 

அைிவியல் சசய்திகவளயும் உள்ளடக்கிய நூைாகும். 

 திருவாசகத்தில் நான்காவது பதிகம் கபாற்ைி திருஅகவல் .225 அடிகளில், நிவைமண்டிை 

ஆசிாியப்பாவாைாை இப்பதிகம் , இவைவைின் முதன்வமவயப் கபாற்றுகிைது. அப்பதிகத்தின் 

முதற்பகுதி உயிர்களின் உற்பத்திபற்ைி கபசுகிைது. அப்பகுதி இன்வைய மருத்துவத்தின் கருவியல் 

(Embriology) என்ை  அைிவியல் கருத்துக்கவள ஒத்திருப்பது வியப்பிற்குாியது.   

  “மானுடப் பிைப்பினுள் மாதா உதரத்து 

  ஈைமில் கிருமிச் சசருவிைிற் பிவழத்தும் 

  ஒருமதித் தான்ைியின் இருவமயிற் பிவழத்தும் 

  இருமதி விவளவின் ஒருவமயிற் பிவழத்தும் 

  மும்மதி தன்னுள் அம்மதம் பிவழத்தும் 

  ஈாிருதிங்களிற் கபரருள் பிவழத்தும் 

  ஆறுதிங்களில் ஊரைர் பிவழத்தும் 

  ஏழுதிங்களில் தாழ்புவி பிவழத்தும் 

  எட்டுத் திங்களில் கட்டமும் பிவழத்தும் 

  ஒன்பதில் வருதரு துன்பமும் பிவழத்தும் 

  தங்க தசமதி தாசைாடு தான்படும் 

  துக்கசாகரத் துயாிவடப் பிவழத்தும்”(அடி:13-25) 

என்ை வாிகளில் கரு உருவாவதும், தப்பிப் பிவழப்பதும் உயிாின் விவைக் ககற்ப நிகழும் என்பது வசவ 

சமயம் கூறும் தத்துவம். சபண்ைின் கருப்வபயில் சபல்கைாபியன் குழாய்ப் பாவதயின் முதிர் அண்டம் 

விந்தணுவுடன் இவைந்து கருமுட்வட உருவாகிைது. இதுகவ கருவுறுதல் எைப்படுகிைது. இக்கரு சிைிது 

சிைிதாக வளர்ந்து நிரம்பும் பருவுடம்புடன் பிைக்கும். இவ்வாறு வளர்ந்து பிைத்தற்கு இவடகய உள்ள 

அழிவு நிவைகள் பைவுண்டு. மக்களாகப் பிைக்கும் உயிர்களும் அத்துவை அழிவுகட்கும் தப்பிப் 

பிவழத்தல் கவண்டும். 'ஈைமில்கிருமி' எைக் குன்றுதல் இல்ைாத பை அழிவுகளின் திைத்வதக் 

குைிப்பிடுகிைார் மைிவாசகர். 

கருவுற்ை முட்வட அவடயும் வளர்ச்சிகவள வளர் கருவின் நிவைகவள “ஓருமதித் தான்ைியின் 

இருவமயிற் பிவழத்தும்”, ‘இருமதி விவளவின் ஒருவமயின் பிவழத்தும்’என்ை வாிகள் சுட்டுகின்ைை. 

தான்ைிக்காயின் அளவில் 4 மி.மீ. அளவில் சிைிதாக இருக்கும் கருப்வபயின் திசுச்சுவர்கள் ஆழமாகப் 

பதிந்து வளரத் சதாடங்கும். அந்நிவையில் தாயின் அைியாவமயால் அழிதல் தாகை அழிவுறுதல் எை 
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இருநிவைகளில் கருச்சிவதவு ஏற்படைாம். ஆககவதான் மைிவாசகர் 'இருவமயிற்பிவழத்தும்”என்கிைார் 

கபாலும். 

இரண்டாம் மாதத்தில் கருவாைது சுமார் முக்கால் அங்குைம் நீளமுள்ளதாகவும், 

மூைக்கருமுட்வடவய விடச்சுமார் 40000 மடங்கு சபாியதாக அவமயும். இந்நிவையில் உயிர் வளியாைது 

கருவிற்குச்  சசல்லும் விரல்கள், கண், சசவி, நாசி, வாய் முதலிய உறுப்புகளின் ஆரம்பகாை வளர்ச்சிகள் 

சவளிக்கிளம்புகின்ைை. இரத்த ஓட்டமும் முழுவமயவடகிைது என்ை கருவியல் நூல் சசய்திகவள 

உள்ளடக்கி, இருமாதங்களில் வளர்ச்சிவய உள்ளடக்கி, 'இருவம, ஒருவமகளின்று பிவழத்து”எைக் 

குைிப்பாகச் சுட்டியுள்ளார். 

மூன்ைாம் மாதத்தில் கருவுற்ை மங்வகயர் புளிப்புப் பண்டம், மண் முதலியவற்வை உண்ணும் 

மசக்வக ஏற்படும். இச்சசயவை “வயவுறுமகளிர் கவட்டுண்ைின் அல்ைது பவகவருண்ைா வருமன் 

விவடகய” (புைம்-20) என்று புைநானூறு கூறுகிைது. கருவவப் பற்ைிய கவவையின்ைி மண் முதலியவற்வை 

உண்ணும் மசக்வகயிலிருந்து கரு அழியாமல் தப்ப கவண்டும்.  

இரண்டாம் மாதம் சவளிக்கிளம்பிய கண்ைின் ஆரம்பகாை நிவைகள் ஈாிரு திங்களாை நான்காம் 

மாதத்தில் நன்கு திைக்கும் என்பது கருவியில் சசய்தி. இப்பார்வவயில் வளர்ச்சி பற்ைிய எண்ைத்வத 

உள்ளடக்கி மாைிக்கவாசகர், 'கபாிருள் பிவழத்தும்” எைக் கட்புைன் வளர்ச்சிவயக் குைித்த ஒப்புவம 

எண்ைி வியக்கத்தக்கது. 

தாயின் வயிற்ைில் இருக்கும் கருக்குழந்வத 5-ம் மாதத்தில் சாவில் (முஞ்சுதல்) இருந்து பிவழத்தல் 

கவண்டும். மசக்வகயால் குவைவுற்ை கரு 5-ம் மாதத்தில் வளர்ச்சியின்ைி புைக்காரைங்களால் 

அழியும்நிவை ஏற்படைாம் என்பது அைிவியல்.  இவையருளால், 

  'முஞ்சுதல் பிவழக்கும்’ என்பது இவையியல். 

6,7ம் மாதங்களில் கரு வளர்ச்சி நிகழும் தவடகவளக் சுட்டுமாறு வளர்ச்சிவயக் காட்டுவார் 

மாைிக்கவாசகர். அதாவது, 

‘தாழ்புவி’என்ை சசால் திருவாசகத்தில் 7-ம் மாதத்தில் கருப்வப தாங்க முடியாமல் பூமியில் விழும் 

ஆபத்திலிருந்து தப்புவது என்பவதக் குைிக்கிைது. 

உயிர்களின் கருப்வபயினுள் கதான்றும் சிவை முட்வடயின் கதாற்ைத்வத, ‘தாயிைது சசந்நீாில் 

குமிழ்’கபான்ை சபாருள் உண்டு. அப்சபாருள் பூவவப்கபாை அரும்பி, மைர்ந்து கூம்பும் என்கிைது 

கருவியல். அந்த அைிவியவை சவளிப்படுத்துமாறு ‘அைர்’ (மைாின்ஒருநிவை) எைத் திருவாசகம் சுட்டுவது 

எவ்வளவு சபாருத்தமாைது. 

7 வது மாதத்தில் கருவாைது நன்கு வளர்ச்சி அவடய கவண்டும். 'சிைப்பில் சிதடும்,  உறுப்பில் 

பிண்டமும், கூனும், குைளும், ஊமமும், சசவிடும், மாவும் மருளும்”, (புைம்-28) இன்ைி குழந்வத பிைத்தல் 

கவண்டும். ஆககவ தான் 6ம் மாதம் முடிந்து ஏழாம் மாதத்தில் சீமந்தம், வவளகாப்பு முதலிய 

சடங்குகவளச் சசய்கின்ைைர். 
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கருவின் இக்காைகட்டத்தில் (23-வதுவாரம்) கரு சூழ்ப்வப ஒரு திவர கபான்று கருவிவை 

மூடியிருக்கும். இத்திவரக் கருவிவைக் குளிர், புவியீர்ப்பு,  ககடு விவளவிக்கும் நுண்ணுயிர்கள் 

ஆகியவற்ைிலிருந்து பாதுகாக்கும். ‘தாழ்புவி பிவழக்கும்’என்ை சசாற்சைாடவர முன் பின்ைாக ‘புவிதாழ்’ 

எைக் சகாண்டு நிைத்தில் விழுவதிலிருந்து தப்பகவண்டும் என்ை சபாருவளப் சபைைாம். 

இவ்வாறு மைிவாசகப்சபருமான் ஊரைர், தாழ்புவி முதலிய சசாற்களின் வழி இவையருளால் 

பிவழக்க கவண்டும் எை அைிவியல் கூறுகவளக் சகாண்ட இவையியவைச் சுட்டுகின்ைார். 

நன்கு வளர்ச்சி சபற்ை கரு, கருப்வபகயா அவசதல் 8ம் மாதத்தில் நவடசபறும் அந்த உடல் 

துன்பத்திலிருந்து குழந்வத பிவழத்தவை “எட்டுத்திங்களில் கட்டமும் பிவழத்தும்”என்பது மைிவாசகம். 

9-ம் மாதத்தில் குழந்வத சவளிவரச் சசய்யும் முயற்சிகளில் இருந்து பிவழத்தல் 

கவண்டுசமன்பவத 'வருதருதுன்பம்’என்கிைார். 

அதாவது, 8,9-ம் மாதங்களில் ஏற்படும் குவை பிரசவச் சுழ்நிவைகளிலிருந்து விடுபட்டு 

வளர்தவைக் ‘கட்டமும் வருதரு துன்பமும் பிவழத்து’எைச் சுட்டுவது கபாற்றுதற்குாியது. 

அவைத்திலும் சிைந்த மக்கட்கபறு 10ம் மாதத்தில் நிகழும். இதவை ‘தக்கதசமதி தாசயாடு 

தான்படும் துக்க சாகரத்துயாிவடப் பிவழத்தல்’கவண்டும் என்கிைார். நாளமில்ைாச்சுரப்பிகளின் 

சசயற்பாட்டால் இக்கருப்வப சீராகச் சுருங்கத் சதாடங்கும். அதைால் குழந்வத சவளித் தள்ளப்படும். 

இந்த கருப்வப சுருக்கத்தால் தாய்க்கு பிரசவவலி ஏற்படுகிைது என்பது மருத்துவநூல் தரும் சசய்தி. 

சவளிவரும் குழந்வத இடசநருக்கடியால் துன்புைைாம். இத்தகு துன்பங்களிலிருந்து இவையருளால் 

தாயும்கசயும் பிவழத்தல் கவண்டும் எை இவைவமவயப் கபாற்றும் திருவாசகத் சதாடர்கள், 

பழந்தமிழாின் மருத்துவ அைிவிவையும் கபாற்ைி நிற்கின்ைது. 

 

Fig3: கருவியல் பற்ைிய விளக்க 
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இந்தக் காட்சி திருவாசகத்தில் கூைப்பட்டுள்ள கருவியல் பற்ைிய விளக்கத்வத இரண்டு 

விதங்களில் சித்தாிக்கிைது. இடதுபுைம், ஒரு ககாயிலின் தூண்களில் கருவின் பல்கவறு வளர்ச்சி நிவைகள் 

குைியீட்டு ாீதியாகக் காட்டப்பட்டுள்ளை. இது மாதா கர்ப்பத்தில் கருவாைது கடக்கும் கடிைமாை 

பாவதகவளயும், ஒவ்சவாரு மாதமும் எதிர்சகாள்ளும் இடர்கவளயும் வசவ சமயத் தத்துவத்துடன் 

இவைத்துக் காட்டுகிைது. 

வைதுபுைம், ஒரு நவீை கருவியல் விளக்கப்படம் உள்ளது. இது கருமுட்வட உருவாக்கம் முதல் 10 

மாத கர்ப்ப காைம் வவரயிைாை கருவின் உடற்கூைியல் வளர்ச்சியின் முக்கிய வமல்கற்கவள, 

மாதவாாியாை அைிவியல் விவரங்களுடன் சதளிவாக எடுத்துவரக்கிைது. பண்வடய இைக்கிய ஞாைமும் 

நவீை அைிவியலும் ஒன்ைிவைந்து கருவின் பயைத்வத வியப்புடன் கநாக்குகின்ைை. 

திருவாசகத்தில் திருக்குைளின் தாக்கம்: 

மைிதைால் மைிதனுக்குச் சசால்ைப்பட்டது திருக்குைள். இந்நூல் மைிதர்களின் அக,புை 

வாழ்க்வகக்குத் கதவவயாை அடிப்பவடப் பண்புகவள விளக்குகிைது.  அைம், சபாருள், இன்பம், வீடு 

என்ை வாழ்க்வகயின் உறுதிப்சபாருள்கள் நான்கனுள் அைம் சபாருள் இன்பம் என்னும் மூன்வையும் 

விாித்துவரப்பது. எைகவ முப்பால் எைப்சபயர் சபற்ைது. இத்தவகய சிைப்புவடய திருக்குைளின் தாக்கம் 

திருவாசகத்தில் பை இடங்களில் காைமுடிகிைது. 

சிறுசபாழுதும் என்சநஞ்சில் நின்றும் என்றும் அகைாதவனுமாகிய இவைவன் திருவடி வாழ்க 

என்று மைிவாசகப்சபருமான் இவைவைின் திருவடிவய 

“இவமப்சபாழும் என்சநஞ்சில் நீங்காதான் தாள் வாழ்க” (சிவபுராைம்) என்று குைிப்பிட்டிருப்பது, 

 “மைர்மிவச ஏகிைான் மாைடி கசர்ந்தார். 

 நிைமிவச நீடுவாழ்வார்” (கடவுள்வாழ்த்து.3)  

என்ை திருக்குைவள நிவைவூட்டுகிைது. இவைவன் புகழாகிய சிவபுராைத்வத மைதார நிவைத்து, 

துதித்தால் எவ்விவையாக இருப்பினும் அவவ அவைத்தும் விைகும் என்பதவை, 

“முந்வத விவை முழுதும் கமாய உவரப்பன் யான்"     

                                                                                                         (சிவபுராைம்)                           

என்று மாைிக்கவாசகர் குைிப்பிடுகிைார்.  இக் கருத்திவை, 

“இருள்கசர் இருவிவையுஞ்கசரா இவைவன் 

   சபாருள்கசர் புகழ்புாிந்தார் மாட்டு" (கடவுள்வாழ்த்து-5) என்று  

திருக்குைள் கூறுகிைது. 

பற்று அறுத்தவன் பற்ைிவைத் திருக்குைள், 

  “பற்றுக பற்ைற்ைான் பற்ைிவை அப்பற்வை 

    பற்றுக பற்று விடற்கு"(குைள்-350) என்று குைள் வலியுறுத்துவது கபால், மைிவாசகரும் 

இவைவைின் திருவடிக்கமைங்கவளப் பற்றுபவர் வியனுைகம் அவடவர் என்பதவை, 

  “மின்கை ஏவைய பூங்கழல்கள் 
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அவடந்தார் கடந்தார் வியனுைகம்" (திருவாசகம்ஆைந்தமாவை) 

என்று திருவள்ளுவர் பற்று என்று கூைியதவை மைிவாசகர் வியனுைகம் என்கிைார். 

திருவருகளாடு கூடி இருப்பவர்களுக்கு மீண்டும் பிைவாவரத்திவை அருளுபவன் சிவசபருமான் 

என்பதவை 

   “மீண்டு வாரா வழியருள் புாிபவன் 

   பாண்டி நாகட பழம்பதி யாகவும்”(கீர்த்தித்திருஅகவல்) எைவும், 

'மீட்டிங்கு வந்துவிவைப் பிைவி சாராகம" (சிவபுராைம்) 

எைவும் மாைிக்கவாசகர் குைிப்பிடுகின்ைார். 

இக்கருத்திவை குைளாைது, 

           “கற்ைீண்டு சமய்ப்சபாருள் கண்டார் தவைப்பிடுவர் 

  மற்ைீண்டு வாரா சநைி"(குைள்-6) 

எைக் கூறுவது மாைிக்கவாசகாின் கருத்கதாடு ஒத்திருக்கிைது. ஆககவ பிைவாவம சநைியாைது நம் 

மக்களிவடகய பன்சைடுங்காைமாக இருந்து வருவதவை அைிய முடிகிைது. 

வாழ்க்வகவயச் சசம்வமப்படுத்தும்  வவகயில் பைரும் குைவளக் கற்று பிைவிவயப்பயன் 

உவடயதாக்கிைர். அதைால் பிற்காை இைக்கியங்களிலும், காப்பியங்களிலும், சமய நூல்களிலும் 

திருக்குைளின் தாக்கம் அதிகம் உள்ளது. 

 

நிவைவாக 

திருவாசகமாைது படிக்கப் படிக்கப் கபாின்பம் தருவது. மந்திர ஆற்ைல் நிரம்பிய வாக்காக 

மக்களால் வைங்கப்பட்டு, கநாய் தீர்க்கவும், நல்வாழ்வு சபைவும், ககாள் இடர்கவளயவும் இன்ைளவும் 

மை சமாழி சமய்களால் அடியார் சபருமக்களால் வைங்கப்பட்டு வருகின்ைது. திருவாசகம் எனும் 

கபாின்பத்கதன் அமுதம். 

பூவாைது சமாட்டு விடும் கபாகத அந்த சமாட்டுக்குள்களகய எல்ைாப் பண்புகளும் ஒருகசர 

அவமந்திருக்கும். வண்ைம், இதழ்க்கூறு, மைம் எல்ைாம் இருக்கும். அதாவது ஒரு அணுவுக்குள்களகய 

உருவம் முழுவமயும் இருக்கிைது. அவதப்கபாை மைிவாசகப்சபருமாைின் திருவாசகத்திற்குள் கரு முதல் 

திரு வவர அவைத்துமாை வாழ்வியல் சமய்ம்வமகள் அடங்கியிருக்கின்ைை. 

மின்சார ஆற்ைல் நிரம்பிய மின்கைைின் சக்தி எவ்விதகமா, அவதப்கபாை ஓர் இவைமாண்பு 

சகாண்டிைங்குகிைது. திருவாசகம் படிப்கபாவர காந்த கபால் ஈர்க்கும் வல்ைவம சகாண்டது. 

“கதாிய மடந்வதயர் வாரம் இவசப்ப”என்று சிைப்பதிகாரத்தில் குைிக்கப் சபறுகிைவதப் கபாை 

இந்த வாரப் பாடல்கள் அதாவது திருவாசகப் பாடல்கள் சதய்வத்கதாடு உைவாடித் சதய்வத்துக்கும் 

மைிதனுக்கும் இவடகய ஆன்மபாைம் அவமகின்ைை. 

வாரம் என்பது வழிபாட்டால் கிவடக்கக்கூடிய கபாின்பமாகும். 

சதய்வ அருள் சபாருந்திய இம்மந்திரப் பாடல்கள் எண்ைியவத நிவைகவற்றும் தன்வம சகாண்டவவ. 
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அன்கப,சமய வாழ்க்வகயின் அடிப்பவடயாக அவமந்திருக்கின்ைை. உைகமாைது ஒரு பகுதி 

இன்பமாகவும் ஒரு பகுதி துன்பமாகவும் கைந்து  நிற்கின்ைை. 

இத்தவகய உைகியல் துன்பத்திலிருந்து விடுபட மைதும் உடலும் சசம்வமப்படல் கவண்டும். 

மைம் சசம்வமயுறும் கபாது அனுபூதி நிவை எய்துகிைது. அப்சபாழுது தான் வாழ்வும் முழுவம 

சபறுகிைது. 

அகஉைகின் கதவவத் திைத்தகை பயிற்சிகளிசைல்ைாம் மிகப் சபாிய பயிற்சி, அதாவது 

உட்கசாதிவயக் கண்டு சதளிவகத. இதுகவ மரைமில்ைாப் சபருவாழ்வு வாழ்வதற்குாிய 

அமரசநைியாகும். 

திருவாசகமாைது சீவனுக்குள்கள சிவமைம் பூக்கச்சசய்ய வழிகாட்டுவை. வகயில் விளக்கு 

வவத்துக் சகாண்டு வழி சதாியாமல் கடலில் விழக்கூடாது என்று சநைிப்படுத்துவை.  கமலும், 

குைியீட்டு சமாழியில் கூைப்பட்டிருக்கும் பல்கவறு ஆன்ம ரகசியங்கவளச் சசால்வை. பிைப்பின் 

கநாக்ககம கமன்வமயவடதலும் பிைவாமுக்தியவடதலுகம. அம்முக்தி சநைியிவை மைிவாசகர் வாழ்ந்து 

சமஞ்ஞாைத்வதப் பனுவலுகளாக இம்மைித குைத்திற்கு தந்துவிட்டுச் சசன்ைிருக்கின்ைார். 

'நல்ைார் ஒருவர் உளகரல் அவர்சபாருட்டு 

எல்கைாருக்கும் சபய்யும் மவழ"  

என்பது அவ்வவயின் மூதுவர. அகதகபாை, 

வைக்கத்துக்குாிய ஒருவன் இருக்கிைான் எைில் அவவைப் பின்பற்ை கவண்டும் என்பதற்ககற்ப 

ஞாைக்கவிஞாின், ஞாைக்கல்விக்காக இயற்ைித் தந்த கவின் நன்சகாவட திருவாசகம். 

ஞாைச்சுடர் வீசுகின்ை திருவாசகத்திவை வாசித்து அவைவரும் உய்வு அவடகவாமாக.  
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