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Abstract:  

The Thirukkural, revered as the "Universal Veda" (Ulagap Podhumarai) and a pinnacle of world 

literature, stands as a fundamental moral text offering essential truths and philosophical insights for 

human society. This epic work, continually yielding new interpretations, serves as an indispensable 

guide to ethical living, steering humanity towards virtue. Its profound impact is echoed in the proverb, 

"Aalum and Velam (barks) strengthen the tooth; Naalum and Irandum (Naaladiyar and Thirukkural) 

strengthen the word," underscoring its foundational role in shaping refined discourse. As the epicenter 

of Tamil culture, the Thirukkural significantly guides the Tamil populace toward elevated standards of 

life. Enduring as a source of nectarine knowledge and strength, it contains immeasurable wealth, offering 

boundless and fresh meanings like an inexhaustible river to all seekers. Within its vast scope, 

Thiruvalluvar notably elevates the dignity of women, placing them in significant positions across 

numerous couplets, a sentiment echoed by poet Bharathiyar's pronouncements on female equality and 

prosperity, and by ancient Tamil texts like Naanmani kadigai and Narrinai that praise women as 

household lights and mansion lamps. The Thirukkural powerfully advocates for the eradication of social 

disparities against women, emphasizing their high esteem and independent individuality, recognizing 

that honoring womanhood leads to societal prosperity. This article intends to delve into these vital 

concepts concerning women as meticulously recorded by Valluvar. 

Keywords: Kūttu, Kotṟavai, Vel Pari, Parambu, Ancient Tamil Performing Arts, Mathangan, 

Puṟanāṉūṟu. 

 

ஆய்வுச் சுருக்கம்:  

"உலகப் ப ொதுமறை" என்றும், உலக இலக்கியங்களில் ஒரு சிகரமொகவும் ப ொற்ைப் டும் 

திருக்குைள், மனித சமூகத்திற்கொன அத்தியொவசிய உண்றமகறளயும், தத்துவொர்த்த ஞொனங்கறளயும் 

வழங்கும் ஒரு அடிப் றையொன அை நூல் ஆகும். பதொைர்ச்சியொகப் புதிய விளக்கங்கறளத் தரும் இந்த 

மகத்தொன நூல், மனிதகுலத்றத நல்வழிப் டுத்தி, அை வொழ்றவ பநொக்கி வழிநைத்தும் ஒரு தவிர்க்க 

முடியொத வழிகொட்டியொகத் திகழ்கிைது. இதன் ஆழமொன தொக்கம், "ஆலும் பவலும்  ல்லுக்குறுதி, நொலும் 

இரண்டும் பசொல்லுக்குறுதி" என்ை  ழபமொழியில் எதிபரொலிக்கிைது. இது பசம்றமயொன உறரயொைறல 
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உருவொக்குவதில் அதன் அடிப் றையொன  ங்களிப்ற ப்  றைசொற்றுகிைது. தமிழ் கலொச்சொரத்தின் 

றமயமொக விளங்கும் திருக்குைள், தமிழ்ப் populace-ஐ உயொிய வொழ்க்றக பநைிகறள பநொக்கி 

வழிநைத்துவதில் முக்கியப்  ங்கு வகிக்கிைது. அமுத nectarine அைிவு மற்றும் வலிறமயின் ஆதொரமொக 

நிறலத்து நிற்கும் இது, அளவற்ை பசல்வத்றதக் பகொண்டுள்ளது. இது அருந்தவமொன ஆற்றைப் ப ொல, 

தகுதியொன அறனவருக்கும் எல்றலயற்ை, புத்தொக்கமொன அர்த்தங்கறள வழங்குகிைது. அதன்  ரந்த 

பநொக்கத்திற்குள், திருவள்ளுவர் குைிப் ொக ப ண்களின் கண்ணியத்றத உயர்த்திப்  ிடித்து,  ல 

குைட் ொக்களில் அவர்கறள முக்கிய நிறலகளில் றவத்துள்ளொர். இந்தக் கருத்றத, கவிஞர்  ொரதியொொின் 

ப ண் சமத்துவம் மற்றும் பசழிப்பு குைித்த கூற்றுகளும், நொண்மணி கடிறக மற்றும் நற்ைிறண ப ொன்ை 

 ண்றைய தமிழ் நூல்கள் ப ண்கறள இல்லத் தீ ங்களொகவும், மொளிறகத் விளக்குகளொகவும் ப ொற்ைிப் 

புகழ்ந்ததும் எதிபரொலிக்கின்ைன. திருக்குைள், ப ண்கள் மீதொன சமூகப்  ொகு ொடுகறள ஒழிப் தற்கு 

வலிறமயொக வொதிடுகிைது. ப ண்களின் உயொிய மதிப்ற யும், அவர்களின் தனித்துவமொன 

அறையொளத்றதயும் வலியுறுத்துகிைது. ப ண்றமறய மதிப் து சமூகச் பசழிப்புக்கு வழிவகுக்கும் 

என் றத அங்கீகொிக்கிைது. இந்த உறர, வள்ளுவர் நுட் மொகப்  திவு பசய்துள்ள ப ண்கறளப்  ற்ைிய 

இந்தக் கருத்தியல் கருத்துக்கறள ஆரொய்வறத பநொக்கமொகக் பகொண்டுள்ளது. 

முக்கிய வோர்த்ததகள்: உலகப் ப ொதுமறை, திருக்குைள், ப ண்கள் 
 

முன்னுரை 

“உலகப் ப ொதுமறை” என எல்பலொரொலும் ப ொற்ைப் டும் உலக இலக்கியங்களில் 

தறலசிைந்ததொய் கருதப் டும் திருக்குைள் மனித சமூகத்திற்கு பதறவயொன அடிப் றை 

உண்றமகறளயும், வொழ்வியல் சிந்தறனகறளயும் அைிவுறுத்தக் கூடிய முக்கிய நீதி நூல்களில் 

முதன்றமயொனதொகும். 

 ”ஆலும் பவலும்  ல்லுக்குறுதி  

நோலும் இரண்டும் ப ோல்லுக் குறுதி”  

என்று மனித இனத்றத நன்பனைிப்  டுத்தும் வொழ்வியல் வழிகொட்டியொகவும், கொலந் பதொறும் புது புது 

விளக்கம் தந்திடும் ப ொிலக்கியமொகவும் திருக்குைள் திகழ்கின்ைது. தமிழ்  ண் ொட்டின் வொழ்விைமொகவும் 

தமிழர் ப ருமக்களுக்கு ப ொிதும் வொழ்வியல் பநைிகறள வழிகொட்டும் நூலொக திருக்குைள் விளங்குகிைது.  

அைிவுக்கும் ஆற்ைலுக்கும் என்றும் அமுதமொய் விளங்கிவரும் திருக்குைள் மதிப் ிைற்கொிய பசல்வத்றத 

தன்னகத்பத றவத்துக்பகொண்டு வந்பதொர்க்கு எல்லொம் இல்றல என்று இல்லொமல் வொொி வழங்கும் 

வள்ளறல ப ொலத் தன்றன அணுகியவர்க்பகல்லொம் வற்ைொத ஆைொய் புதுப்புதுப் ப ொருறள வழங்கும் 

இலக்கிய வல்லறம ப ற்று திகழ்கின்ைது. இத்தறகய  ல்பவறு சிைப்புகறளக் பகொண்ை திருக்குைளின் 

கண் திருவள்ளுவர் ப ண்ணின் ப ருறமறயயும், முக்கியத்துவத்றதயும்  ல குைட் ொக்களில் ஏணி 

 டியொய் ஏற்ைியிருக்கிைொர். 

 எட்டும் அறிவினில் ஆணுக்கிங்பக  
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ப ண் இதைப் ில்தை கோண்!  

      என் பதொடு 

”ப ண்தை வோழ்கபவன்று கூத்திடுபவோைடோ”  

                       எனவும்  ொரதியொர் ப ண்ணின் சிைப் ிறன  பவளிப் டுத்துகிைொர்.பமலும், 

 ”ைதனக்கு விைக்கம் ைடவோர்” என்று நோன்ைணிக்கடிதகயும்(105)  

”ைதனக்கு விைக்கோகிய வோணுதல் ைதனைோன் சுடர்” என்று நற்றிதணயும் (104) 

ப ண்ணின் சிைப் ிறன ப ொற்றுகின்ைன. 

ப ண்களுக்கொன சமூக ஏற்ைத்தொழ்வுகறள நீக்கி சமுதொயத்தில் ப ண்கள் ப ொற்ைப் ை 

பவண்டும். ப ண்றம  ப ொற்ைப் டும் ப ொது சமுதொயம் பமன்றமயுறும். ப ண் ப ண்ணொக தன்றன 

எதற்கொகவும் இழக்கொத தனித்துவமொக வொழ பவண்டும், என் றதப் ப ொன்ை எண்ணற்ை கருத்துக்கறள 

வள்ளுவர் தம் நூலில்  திவு பசய்துள்ளொர். அவற்றை சற்று உற்று பநொக்கி ஆரொய்ந்து பவளிக்பகொணரும் 

பநொக்கில் இக்கட்டுறர அறமகிைது. 

அறம் பெோற்றும் பெண்கள் 

அன்பும் அறனும் ககொண்டு இல்லறத்தில் மக்கள் வொழ வவண்டும் ஏகெெில், அன்பு பகககை 

முறிக்கும், தம்கம வளர்க்கும், நல்லுறவு ஏற்பட வழிவகுக்கும். அறம் கெய்வதற்கு அடிப்பகடைொக 

மெத்தூய்கம விளங்கும்.  

வமலும், அறம் கெய்து வொழ்வதும், மற்றவர்கள் பழிக்கும் மொெில்லொத தன்கமயுகடைதொக விளங்க 

வவண்டும் என்பகத திருவள்ளுவர், 

 அறபனனப் ெட்டபே இல்வோழ்க்ரக அஃதும் 

 ெிறன் ெழிப்ெது இல்லோயின் நன்று 

                                             (குறள் -49) 

கபண்ககள வபொற்றும் அறத்திகெ விளக்குகின்றொர். இல்வொழ்வின் பண்பு. அன்பு கெலுத்துவது அதன் 

பைன், அறம் கெய்வது என்பதகெ, 

அன்பும் அறனும் உரடத்ேோயின் இல்வோழ்க்ரக 

ெண்பும் ெயனும் அது 

(குறள் -45) 

 என்ற குைளின் வொைிலொக இல்லற வொழ்வில் கபண்ணின் முதன்கமகையும் அன்பு கெய்வதில் 

கபண்ணுக்கு நிகர் கபண்கவள என்பகதம் குறிப்பிட்டுள்ளொர்.  

   கற்பு பநறியும் பெண்களும்  

கற்பு என்னும் மெத்திண்கம இருக்கமொெொல் கபண்கண விட கபருகம உகடைகவ வவறு 

எகவ உள்ளெ? என்று ஆணித்தரமொக வள்ளுவர், 

சிரறகோக்கும் கோக்கும் கோப்பு எவன் பசய்யும்  

மகளிர் நிரறகோக்குங் கோப்பெ ேரல  

(குறள் -57) 

எெ எடுத்து விளம்புகின்றொர். 
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மகளிர் ெிகற கவத்துக் கொப்பதொல் பைெில்கல. அவொின் மெத் திண்கமைொல் தம் கற்கப கொத்துக் 

ககொள்ளும் கொவல் ெிறந்தது என்று ஆடவர்க்கு அறிவுகர கெொல்லும் வககைில் கபண்ணின் குணத்கதயும் 

இைல்பிகெயும் எடுத்திைம்புகிறொர் வள்ளுவர் . 

”கற்பெனப் ெடுவது பசோல் ேிறம்ெோரம ” 

(பகோன்ரற பவந்ேன் ) 

கெொன்ெ கெொல் தவறொக நடந்து ககொள்வவத கற்பு எெப்படும் என்பகதயும் ஔகவைொர் கூறி 

இருப்பது ெிறப்பு. 

 ”கற்பென்று பசோல்ல வந்ேோல் இரு மோேரையும் பெோதுவில் ரவப்பெோம்”  

எெ ஆணுக்கும் கபண்ணுக்கும் மெதளவில் திண்றமயொக  இருத்தல் வவண்டும் என்றும் கற்பு 

என்பது இருவொின் கபொதுவொெ ெிந்தகெ என்பதகெயும் பொரதிைொரும் கூறி இருப்பது குறிப்பிடத்தக்கது.  

அன்பும் அறிவும் ஆற்றலும் ககொண்ட மகெவிவை இல்லறத்திற்கு இன்றிைகமைொதவள் 

இல்லறத்தின் தூணொக இருக்கும் கபண்ணிற்கு கற்பு என்பது மிகவும் முக்கிைமொக கருதப்படும் 

நற்பண்புகளில் ஒன்றொகும். அக்கற்பின் இைல்பிகெ பற்றி வள்ளுவர் கதளிவொகக் கூறுகிறொர். 

ஒழுக்கமுள்ள மெநிகலவை கற்பு என்பதகெ வள்ளுவர், 

 பெண்ணிற் பெருந்ேக்க யோவுள கற்பென்னும்  

  ேிண்ரமயுண்டோகப் பெறின். 

(குறள் -54) 

       என்ற குறள் மூலம் விளக்குகிறொர்.  

ஈடில்லோ சீர்ரம மிகுந்ே மகளிர்  

கதய்வத்கத வணங்கொமல் தன் கணவகெவை கதய்வமொக வணங்கும் கபண்ககள வள்ளுவர், 

வவண்டும் கபொழுது ப ய் என்று கெொன்ெொல் மகழயும் கபொழியும். கபண்கள் இைற்கககைவை தன் 

கட்டுக்குள் கவத்திருப்பவர்களொக வள்ளுவர்,  

பேய்வம் பேோழஅள் பகோழுநன் பேோழுபேழுவோள்  

பெய்பயனப் பெய்யும் மரழ . 

(குறள் -54) 

 

எெ கபண்கமகை ெிறப்பிக்கின்றொர். 

 கணவவெ கண்கண்ட கதய்வமொய் கருதும் கபண்கள் இைற்ககவை தன் கட்டுக்குள் 

ககொண்டுவரும் வல்லகம கபற்றவரொய் திகழ்வர்.கபண் என்றவுடன் மகழ கபய்யும் இைற்ககயும் 

அவர்களுக்கு கட்டுப்படும் எனும் கபொருள்பட இக்குறள் அகமகிறது. 

 இல்லற கபருகமகை கட்டிக் கொக்கும் கபண்ககள வள்ளுவர், 

  பெற்றோர் பெறின் பெறுவர் பெண்டீர் பெருஞ் சிறப்பு 

  புத்பேளிர் வோழும் உலகு.  

(குறள் -58) 

என்று கபண்ணின் ெிறப்கப நைமொக உணர்த்துகிறொர். அதொவது தன்கெ மகெவிைொக கபற்ற 

கணவெொல் ெிறப்பிக்கப்படும் கபண்கள் வமலுலகிலும் கபரும் ெிறப்பிகெ கபறுவொர்கள் என்று 

கபண்ணின் ெிறப்புறும் தன்கமகைக் குறிப்பிடுகிறொர்.  

பெண்ணின் குணமும் இல்லற சிறப்பும்  

ஒருவனுகடை குணத்தின் தன்கமகை ககொண்டு தொன் அவன் நல்லவெொ? தீைவெொ? என்று கூற முடியும்.  

இதெடிப்பகடைில் வள்ளுவர், கபண்ணின் குணத்கதக் ககொண்டு அதன் பைகெயும் 

  மங்கலம் என்ெ மரன மோட்சி மற்றுஅேன்  
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நன்கலம் நன்மக்கட் பெறு. 

(குறள் -60) 

  என்று விளக்குகிறொர். மகெவிைின் ெிறந்த குணங்கவள இல்லறத்திற்கு மங்கலமொகும். அதன் 

அணிகலன் நல்ல மக்ககள கபறுதலொகும் என்று குணங்களின் வழி அதன் பைகெ வள்ளுவர் 

எடுத்துகரக்கிறொர்.  

பெண்ணின் ேிறனும் விருந்பேோம்ெல் ெண்பும்  

இல்லத்கத ஆள்பவள் இல்லொள் அந்த இல்லொள் முகமலர்ச்ெிவைொடு விருந்திெகரப் வபொற்றுவதொல் தொன் 

அவ்வீட்டில் திருமகள் குடிைிருக்கிறொள், என்று கூறுவதிலிருந்து கபண்ணின் உண்கமைொெ பணிவும் 

அறமும் பளிச்ெிடுகின்றெ. இதகெ, 

 அகனமர்ந்து பசய்யோள் உரறயும் முகனமர்ந்து  

  நல் விருந்து ஓம்புலோன் இல. 

(குறள் -84) 

 

 என்ற குறள் மூலம் கதளிவொகக் கூறுகிறொர்.  

இல்வொழ்க்கக என்ற தவம் ெீரொக ஒழுகப் கபண் கபருந்துகணைொகிறொள். அதெொல் தொன் அவகள, 

”இல்லொள்” ”இல்லத்கத ஆள்பவள்” என்ற கெொல் தந்து இல்லத்தரெி ஆக்குகிறொர் வள்ளுவர், ஒரு ஆண் 

நொட்கடயும் தொன் கெய்யும் பணிக்கு எப்படி தகலவெொகிறொன் அல்லது குடும்பத்திற்கு எப்படி தகலவன் 

ஆகிறொன். அதுவபொல, கபண்ணொெவள் எங்ஙெம் இல்லத்தில் கெைல்படுத்தி கடகம ஆற்றிட வவண்டும் 

என்பதகெ, 

  ேற்கோத்து ேற்பகோண்டோன் பெணித் ேரகச் சோன்ற  

பசோற்கோத்து பசோர்விலோள் பெண். 

(குறள் -56) 

 

 என்ற குறள் மூலம் உணர்த்துகிறொர்.  

இந்த குறவள கபண்ணுொிகமகைெ பகறெொற்றும் வபறு கபற்ற குறள் என்று கூறின் அது மிககைொகொது. 

கற்பு கநறி தவறொது தன்கெ கொத்துக் ககொள்ளும் தகுதி உகடைவளொகவும் தன் கணவகெயும் பொதுகொக்க 

கூடிைவளொகவும் கபருகம மிகுந்த கெொல் உண்டொகும்படி இல்லறத்கத கொப்பொற்றி வெொர்வின்றியும் 

தன்கெ ெொர்ந்தவர்ககளயும் வெொர்வு இல்லொமல் கட்டிக் கொப்பொற்றி தன்ெிடம் ஏவதனும் ரகெிைம் 

ைொவரனும் கெொல்லினும் கூட அகதயும் வவற இடத்தில் கெொல்லொது தன் மெதிவல கவத்து வொழ்பவவள 

ெிறந்த கபண் என்ற கபருகமகை கபண்ணுக்கு தந்திருக்கிறொர் வள்ளுவர், 

 இதகெப் வபொன்று பொரதிைொரும் அன்பொெ கணவெின் எல்லொ கெைல்களுக்கும் உதவக்கூடிை இைங்கு 

ெக்திைொக விளங்குபவவள கபரும் ெிறப்புக்குொிை கபண் என்பதகெ, 

  கோேபலோருவரனக் ரகப்ெிடித்து அவன்  

கோோியம் யோைோலும் ரகக் பகோடுத்து என்ற வொிகளில் குறிப்பிடுகிறொர்.  

பெண்ணின் மோண்பு  

ஆணின் ஒட்டுகமொத்த வொழ்க்ககக்கும் துகண என்னும் வககைில் வொழ்க்ககத் துகணைொக கபண் 

விளங்குகிறொள் அவள் இன்றி அணுவும் அகெைொது அவளின் மொட்சியும், வீட்ெியுவம இல்லறத்தின் 

மொட்ெியும் வீட்ெியும் என்று பின்வரும் குறளில், 

 

இல்லோபேன் இல்லவள் மோண்ெோனோல் உள்ளபேன்  

இல்லவள் மோணோக் கரட. 

(குறள் -53) 
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 இல்லத்கத ஆட்ெி கெய்யும் இல்லொள் மொண்புகடைவளொகத் திகழும் வபொது அந்த இல்லவம 

வமன்கமைகடகிறது. மகெக்குொிை மொண்பு ஒருவெது  மகெவிைிடத்தில் இருப்பின் வவறு எதுவும் 

இல்கலகைன்றொலும் இருப்பது வபொல் ஆகிவிடும் . அம்மொண்பு அவளிடத்தில் இல்கலைொைின் 

அகெத்தும் இருப்பினும் எதுவும் இல்லொதது ஆகிவிடும் எெ குறிப்பிடுகிறொர். 

 கணவனுக்கு மகெவி என்பவள் மிகவும் முக்கிைமொெ துகணைொக விளங்குகிறொள். தகலவியுடன் 

வொழும் வொழ்க்கககை விட கபொன்னுலக வொழ்க்கக இெிதொகொது இக்கருத்கத அறிவுறுத்தும் வககைில்  

ேோம்வீழ்வோர்  பமன்பறோள் துயிலின் இனிதுபகோல்  

  ேோமரை கண்ணோல் உலகு. 

(குறள் -1103)  

இவ்வொறு கதளிவுபட கணவனுக்கு மகெவியும் மகெவிக்கு கணவனும் மிக முக்கிைம் என்று கூறுகிறொர்.  

ேோய்ரம நிரலயும் பெண்ணின் பமன்ரமயும்  

கபண் பண்புகடை மக்ககள கபறுவதன் வழி தொய்கமைின் உைர்விகெயும் கபண்ணின் 

தன்கமகையும் புலப்படுத்துகின்றொர். அதெொல் தொன், தம் மக்கள் ெிறுகக அளொவிை கூழ் அமிழ்தினும் 

இெிது. என்றும், குழந்கதகள் கமய் தீண்டல் உடற்கின்பமொகவும், கெொற்வகட்டல் கெவிக்கு 

இன்பமொகவும் குறிப்பிடுகின்றொர். அகவ மட்டுமல்லொது, 

  ஈன்ற பெோழுேின் பெோிதுவக்கும் ேன்மகரன  

சோன்பறோன் எனக்பகட்ட ேோய்.        

                                      (குறள் -53) 

தன் மககெ ெொன்வறொெொக வகட்ட தொைின் மெ மகிழ்ச்ெிைிகெ இக்குறளின் வழி கொட்டி இருக்கிறொர் 

வள்ளுவர்,  

தகலமகளின் உள்ள குறிப்புககளச் சுற்றுவதற்கொக அவளின் பொர்கவைிகெ கூறும்வபொது, 

 ஒரு வநொக்கு வநொய்வநொக்கு என்றும், இன்கெொன்று வநொய்க்கு மருந்து என்றும், குறிப்பிடுகின்றொர். 

கபண்ணின் கமன்கமகை குறிப்பிடும்வபொது, 

   அனிச்சமும் அன்னத்ேின் தூவியும் மோேர்  

  அடிக்கு பநருஞ்சி ெழம். 

                         (குறள் -1120) 

  என்று கூறுகின்றொர். 

 

முடிவுரை  

திருக்குறள் கபண்ணின் பண்பொட்டு ெீர்கமகை ஒளிர்விக்கும் வநர்கமைொெ வவதமொகும். திருக்குறள் 

அறகநறி கருத்துககளப் புகட்டுவதற்கொகத் வதொன்றிெொலும் மகளிர் ெமுதொைம் வபொற்றும் நல்லறமொெ 

மொண்புககள எடுத்துகரத்துப் பொடுவதிலும் அக்ககற ககொண்டு விளங்குகிறது. 

 வள்ளுவர் கபண்கண அன்புகடைவரொகவும், அறம் ெொர்ந்தவரொகவும் பண்பு நிகல உகடைவரொகவும் 

வபொற்றி உள்ளொர். இத்தகு ெிறந்த நிகலைில் நல்வொழ்வு வொழ்கின்வறொர் “கவைத்துள் வொழ்வொங்கு 

வொழ்பவர்” எெ திருவள்ளுவரொல் வபொற்றப்படுகின்றெர். உலகப் கபொதுவொெ கருத்துககளயும் அறகநறி 

கருத்துக்ககளயும் கூறி தமிழர் வொழ்விைல் முகறக்கு ெிறந்த வழிகொட்டிைொகவும் நல்லகதொரு நூலொக 

விளங்குகிறது. என்பதகெ, கபண்ணின் கபருகம, வமன்கம, தொய்கம உணர்வு, கமன்கம வபொன்ற 

கருத்துககளயும் நமக்கு கதளிவுபடக் கூறுகிறது.  
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