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Abstract:  

The Patiṉeṇkīḻkkaṇakku (The Eighteen Minor Works) form a significant corpus in Tamil 

literature, emerging during the post-Sangam era (c. 3rd to 5th century CE). While the earlier Sangam 

literature focused on Akam (Subjective life, mainly love) and Puṟam (Objective life, mainly war and 

heroism), these eighteen works, particularly the eleven didactic texts (Aṟanūlkaḷ), prioritize Aṟam 

(Virtue or Dharma) and establish a comprehensive moral framework for individual and social life. 

This research paper examines the core life values promulgated by these texts, especially 

Tirukkuṟaḷ and Nālaṭiyār. Key ethical values include the supremacy of Domestic Virtue (Illaram) based 

on love and duty; the importance of Giving (Īkai) and Hospitality (Viruntōmpal) as fundamental social 

obligations; and the insistence on Integrity (Vāymai) and Humility (Aṭakkam) in personal conduct. 

Furthermore, the texts stress the significance of Education (Kalvi) as the true, imperishable beauty. A 

crucial underlying theme is the doctrine of Impermanence (Nilaiyāmai), which urges individuals to 

perform good deeds while life and wealth endure. The Patiṉeṇkīḻkkaṇakku texts thus serve as a timeless 

moral compass, shaping the ethical and cultural identity of the Tamil society. 
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ஆய்வுச் சுருக்கம்:  

  சங்க மருவிை கரலம், தமிழ் இலக்கிை வரலரற்றின் ஒரு திருப்புமுயைைரக அயமந்த கரலகட்டம் 

(கி.பி. 300 - கி.பி. 500). வரலரற்றரசிரிைர்களரல் சில சமைம் 'இருண்ட கரலம்' எைக் 

குறிப்பிடப்பட்டரலும், உண்யமைில் இது அறத்தின் ஒளிச்சுடர்கயள அள்ளித் ததளித்த ஒரு 

தபரற்கரலமரகும். இக்கரலக்கட்டத்தில் கதரன்றிை 'பதிதைண்கீழ்க்கணக்கு நூல்கள்', தமிழ் இலக்கிை 

மரபில் அறவிைலுக்கு ஒரு தைித்துவமரை, சிறப்புமிக்க இடத்யதப் தபற்றுத் தந்தை. சங்க இலக்கிைத்தின் 

மணிமகுடங்களரை பத்துப்பரட்டு, எட்டுத்ததரயக ஆகிை 'கமல்கணக்கு' நூல்கள், அகம் சரர்ந்த கரதல் 

வரழ்யவயும், புறம் சரர்ந்த வீரம், தகரயட, ஆட்சி கபரன்ற உலகிைல் வரழ்விையலயும் விரிவரகப் 

கபசிை. ஆைரல், கீழ்க்கணக்கு நூல்ககளர, அந்தப் கபரக்கிலிருந்து மரறுபட்டு, தபரும்பரலும் அறம் 

சரர்ந்த விழுமிைங்கயளயும், வரழ்விைல் தெறிகயளயும் வலியுறுத்திை. இயவ, கபரர் மற்றும் வீரத்தின் 

மீதரை யமையலத் தரண்டி, சமரைிை மக்களின் அன்றரட வரழ்விற்குத் கதயவைரை ஒழுக்க விதிகயளப் 

கபரதித்தை. பதிதைண்கீழ்க்கணக்கு நூல்களின் தைிச்சிறப்பு, அயவ வரழ்விைல் தத்துவங்கயள ெரன்கு 
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அடிகளுக்குள் அடக்கிக் கூறும் திறைரகும். சுருக்கமும், ஆழமும், எளியமயும் ஒருங்கக அயமைப்தபற்ற 

இவற்றின் ஒவ்தவரரு பரடலும், ஒரு தபரன்தமரழி கபரல, படிப்பவர் மைதில் ெீங்கர இடம் பிடித்தது. 

தைிமைித வரழ்வின் ென்ைடத்யத, ஒழுக்கம், கட்டுப்பரடு ஆகிைவற்யற இம் நூல்கள் அழுத்தமரகப் 

கபரதித்தை. குடும்ப உறவுகளின் புைிதத்யதயும், கணவன் மயைவி உறவு, தபற்கறரர் பிள்யளகள் 

கடயமகள் ஆகிைவற்றின் முக்கிைத்துவத்யதயும் எடுத்துயரத்தை. சமூக ெீதிைின் அவசிைத்யதயும், சக 

மைிதர்கள் மீதரை கெசத்யதயும், பகிர்தலின் மரண்யபயும் இயவ வலியுறுத்திை. ஈயகைின் 

உைர்யவயும், பிறரன்பின் உன்ைதத்யதயும், இல்லரதவர்களுக்கு வழங்கும் தபருயமயையும் இந் 

நூல்கள் கபரற்றிை. கல்விைின் ஒளியையும், அயதப் தபறுவதன் அவசிைத்யதயும், அறிைரயமைின் 

இருயள ெீக்கும் அதன் சக்தியையும் பற்றிப் கபசிை. இறுதிைரக, வரழ்வின் ெியலைற்ற தன்யமயையும் 

(ெியலைரயம), ெியலைரை ஒன்றியணந்து வரழும் அறத்தின் அவசிைத்யதயும் தத்துவரர்த்த ரீதிைரக 

எடுத்துயரத்தை. இப்பத்திதைண்கீழ்க்கணக்கு நூல்களில், திருக்குறள் மற்றும் ெரலடிைரர் உள்ளிட்ட 

பதிதைரரு அறநூல்கள் தைிச்சிறப்பு தபற்றயவ. 'உலகப் தபரதுமயற' எைப் கபரற்றப்படும் திருக்குறள், 

மைிதகுலத்திற்கக தபரதுவரை அறவிையல அள்ளிக் தகரடுத்தது. திருக்குறள் இல்லரத தமிழ் வீடும், 

தமிழர் வரழ்வும் இருக்க முடிைரது எனும் அளவுக்கு அது தமிழர்களின் வரழ்கவரடு ஒன்றியணந்தது. 

ெரலடிைரர், 'கவளரண் கவதம்' எை அயழக்கப்பட்டு, உழவுக்கு உைிரரை ெீர்கபரல், வரழ்வுக்கு 

அடிப்பயடைரை அறங்கயள ெரன்கு அடிகளில் உயரத்தது. இவ் அறநூல்களின் வழிகை, சங்க மருவிை 

கரலகட்டத் தமிழர் வரழ்வில் ெியலதபற்றிருந்த உைர் விழுமிைங்கள் விரிவரக இவ் ஆய்வில் 

ஆரரைப்படுகின்றை. சுைெலம் கடந்து, கூட்டு வரழ்யவயும், அறம் சரர்ந்த சிந்தயையையும் கபரற்றிை 

அக்கரலச் சமூகத்தின் தபருயமயை இயவ இன்றும் ெமக்கு உணர்த்துகின்றை. இயவ தவறும் 

இலக்கிைப் பயடப்புகள் அல்ல; அயவ தயலமுயற தயலமுயறைரகத் தமிழர்கள் தங்கள் வரழ்யவச் 

தசதுக்கப் பைன்படுத்திை அறக் கருவூலங்கள் என்பயத இவ் ஆய்வில் ஆரரைப்படுகின்றை. 

திறவுச்ன ாற்கள்: திருக்குறள், ெரலடிைரர் 

 

1. முன்னுரை: கீழ்க்கணக்கும் அறமைபும் 

பதிதைண்கீழ்க்கணக்கு நூல்கள், தமிழ் இலக்கிை வரலரற்றில், சங்க மருவிை கரலத்தின் (Post-

Sangam or Ethical Period) வியளச்சலரகத் திகழ்கின்றை. இயவ சங்ககரல இலக்கிைத்தின் 

கரலகட்டத்யதத் ததரடர்ந்து வந்தரலும், அவற்றின் தபரருண்யம (content) மற்றும் பரவிைல் வடிவம் 

(poetic structure) ஆகிைவற்றில் ஒரு கூர்யமைரை கவறுபரட்யடக் கரட்டிை. 

கருப்னபாருள் மாற்றம்: இன்பத்திலிருந்து அறத்திற்கு 

சங்க இலக்கிைங்கள், மைித வரழ்வின் புற உலக ெடவடிக்யககளரை வீரம் (Puram) மற்றும் அக 

வரழ்வின் இன்பத் தருணங்களரை கரதல் (Aham) ஆகிைவற்யற முதன்யமப்படுத்திை. ஆைரல், 

கீழ்க்கணக்கு நூல்ககளர, இந்த உலகிைல் வரழ்கவ ெியலைற்றது (transient) என்ற தத்துவ அடிப்பயடக் 

கருத்யதக் தகரண்டு, மரறிவரும் சமுதரைச் சூழலில் மைிதன் பின்பற்ற கவண்டிை ெீதிைரை, உறுதிைரை 

அறதெறிகயளப் கபரதிப்பயதத் தங்கள் தயலைரை கெரக்கமரகக் தகரண்டிருந்தை. 

http://www.tamilmanam.in/


 தமிழ்மணம் சர்வததசத் தமிழ் ஆய்விதழ் - Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies       Vol. 4 Issue: 02 November 2025 

 

     Copyright: Author(s)                               Available online: www.tamilmanam.in                                                         265 | P a g e  

நாற்னபாருள் இலக்கும் அறத்தின் ஆதிக்கமும் 

இந்திை அறவிைல் மரபுகளில் மைித வரழ்வின் குறிக்ககரள்களரகக் கருதப்படும் அறம், தபரருள், 

இன்பம், வீடு (Virtue, Wealth, Pleasure, Liberation/Moksha) என்னும் ெரற்தபரருட்களில், கீழ்க்கணக்கு 

நூல்கள் மற்ற மூன்யறயும் விட அறத்திற்கக அதீத முக்கிைத்துவம் அளித்தை. இவற்றில் பல நூல்கள், 

குறிப்பரக திருக்குறள், முழுக்க முழுக்க அறவிையல யமைப்படுத்திை வரழ்விைல் வழிகரட்டிகளரககவ 

அயமந்தை. அயவ தைிமைித ஒழுக்கம், குடும்பக் கடயமகள், அரசிைல் ெீதி, சமூகப் தபரறுப்புணர்வு 

ஆகிைவற்யற அறத்தின் அடிப்பயடைில் விளக்கிை. 

தபாதரெ முரறயும் தத்துவ அடித்தளமும் 

இந்தச் தசறிவு மிக்க நூல்கள், தவறுமகை சடங்குகள் சரர்ந்த சட்டதிட்டங்கயளகைர அல்லது 

அரச ஆயணைங்கயளகைர வகுக்கவில்யல. மரறரக, அயவ வரழ்வின் அடிப்பயட உண்யமைிலிருந்து 

மைிதைின் கடயமகயள வயரைறுக்கும் அறவிைல் யககைடுகளரகச் தசைல்பட்டை. மரணத்தின் 

ெியலைரயம, பிறவிச் சுழற்சி (சக்கர ெிைதி) மற்றும் ென்யம தீயமக்கரை பலன்கள் (ஊழ் அல்லது கர்ம 

வியை) கபரன்ற அடிப்பயடத் தத்துவங்களிலிருந்து மைிதன் தன் கடயமகயள உணர்ந்து, தரர்மீகப் 

பரயதைில் ெடக்க கவண்டிைதன் அவசிைத்யத இயவ வலியுறுத்திை. எைகவ, பதிதைண்கீழ்க்கணக்கு 

நூல்கள், தமிழ் இலக்கிைத்தின் ெீதி இலக்கிைக் கரலத்யதத் ததரடங்கி யவத்தை எைலரம். 

2. தெிமெித ஒழுக்க விழுமியங்கள் 

மைித வரழ்வின் அடித்தளம், அவைது தைிப்பட்ட ஒழுக்ககம. அறநூல்கள் ஒருவன் தன் மையத, 

ெடத்யதயை, கபச்யசப் கபண கவண்டிை முயறகயள வலியுறுத்திை. 

2.1. வாய்ரமயும் இன்ன ால்லும் 

உண்யமயைப் கபசுதலும், பிறரிடம் இைியமைரகப் கபசுதலும் அறவரழ்வுக்கு அடிப்பயடைரகும். 

"இைிை உளவரக இன்ைரத கூறல் 

கைிைிருப்பக் கரய்கவர்ந் தற்று." 

- திருக்குறள் (இைிையவ கூறல்: 100) 

விளக்கம்: இன்தசரற்கள் இருக்கும்கபரது, ஒருவன் கடுயமைரை தசரற்கயளப் கபசுவது, கைிந்த 

பழங்கள் இருக்கும்கபரது, பசிைற்றவன் கரய்கயள விரும்பி உண்பது கபரன்ற மடயமைரகும். கபச்சில் 

அன்பு, பணிவு, உண்ரம ஆகிை விழுமிைங்கள் இருக்க கவண்டும். 
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2.2. அடக்கம் உரடரம 

அடக்கம், ஒருவைின் அறியவயும் ஆற்றயலயும் பரதுகரக்கும் ககடைமரகும். 

"கரக்க தபரருளர அடக்கத்யத ஆக்கம் 

அதைின்ஊங் கில்யல உைிர்க்கு." 

- திருக்குறள் (அடக்கமுயடயம: 121) 

விளக்கம்: ஒருவன் தைக்குப் தபரருள் என்று மதித்துக் கரக்க கவண்டிைது அடக்கத்ரததய ஆகும். 

ஏதைைில், உைிர்களுக்கு அயதக் கரட்டிலும் சிறந்த ஆக்கம் கவறு எதுவும் இல்யல. அடக்கம், 

தசல்வத்யதவிடப் தபரிை விழுமமரகக் கருதப்பட்டது. 

3. இல்லற மற்றும்  மூக விழுமியங்கள் 

குடும்ப வரழ்விலும், சமுதரைத்திலும் மைிதன் ஆற்ற கவண்டிை கடயமகளும், அவன் கபண 

கவண்டிை உறவுமுயறகளும் மிகச் சிறப்பரகக் கூறப்பட்டுள்ளை. 

3.1. விருந்ததாம்பல் 

விருந்திையரப் கபணுதல் என்பது தமிழரின் தயலைரை அறமரகும். தவளாண் தவதம் எைப் 

புகழப்படும் நாலடியார், விருந்கதரம்பலின்றி உண்ணும் வரழ்யவக் கண்டிக்கிறது. 

"கவளரண்யமைின்றி விருந்தைர்வு தசய்ைரயம, 

மரண்புயடை மரந்தர் கடன்." 

- ெரலடிைரர் (தபருந்தயகயம: 161) 

விளக்கம்: ஈயக என்னும் பண்பின்றி, விருந்திைர்கயள உபசரிக்கரமல் ஒருவன் உண்பது மரண்புயடை 

தசைல் அல்ல. விருந்திையரப் கபரற்றுதல், இல்லறத்தரைின் ெீங்கரத கடயம. 

3.2. ஈரக (னகாரட) 

வறிைவர்களுக்கு உதவுவகத அறத்தின் உச்சமரகக் கருதப்பட்டது. தபரருயளச் கசர்த்து 

யவப்பயதவிட, பகிர்ந்தளிப்பகத வரழ்வின் பைன். 

"ஈவது இன்பம் எைவறிந்து, அஃதில்யல 

துவ்வரயம துப்பரதவர்." 

- திரிகடுகம் (50) 
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விளக்கம்: பிறருக்குக் னகாடுப்பதத இன்பம் எை உணர்ந்து, அவ்வரறு இல்லரத வறுயம ெியலயை 

அனுபவிக்கரதவர், தபரருளரல் பைன் அயடைரதவர் ஆவர். ஈயகைரல் வரும் மகிழ்ச்சிகை ெியலைரை 

இன்பம். 

3.3. கடன்படாரம 

ஒருவன் தன் உயழப்பரல் வரழ கவண்டும் என்பயதயும், கடன்பட்டு வரழ்வது இழிவரைது 

என்பயதயும் இன்ொ நாற்பது வலியுறுத்துகிறது. 

"தரள் இலரதரன் கடன்படரயம இைிது." 

- இன்ைர ெரற்பது (29) 

விளக்கம்: தாளாளன் (முைற்சியுயடைவன்) என்பவன் கடன்படரமல் வரழ்பவன். முைற்சி இல்லரதவன் 

கடன்படுவது இன்பத்யதத் தரரது (துன்பத்யதத் தரும்). எைகவ, தன் உயழப்பரல் வரழ்வகத சிறந்த 

வரழ்விைல் விழுமமரகும். 

4. வாழ்வின் நிரலயாரம குறித்த விழுமங்கள் 

பதிதைண்கீழ்க்கணக்கு நூல்கள், உலகிைல் வரழ்வின் நிரலயாரமரய (Instability of life) 

மீண்டும் மீண்டும் சுட்டிக்கரட்டி, ெியலைரை அறத்தில் ெரட்டம் தகரள்ளப் பணித்தை. 

4.1. ன ல்வ நிரலயாரம 

தசல்வம் ஒருவைிடத்தில் ெியலைரக இருக்கரது. எைகவ, அது இருக்கும்கபரகத அறம் தசய்து 

முடிக்க கவண்டும். 

"தவள்ளம் மயட திறந்தரல் கபரல் தியரக் கதவம் 

வள்ளன்யம தசய்துவிடல் கவண்டும், வியரந்து." 

- ெரலடிைரர் (தசல்வ ெியலைரயம: 1) 

விளக்கம்: தசல்வமரைது தவள்ளம் உயடந்து வருவது கபரல வந்து கபரகும். எைகவ, அது 

இருக்கும்கபரகத தரமதிக்கரமல் வள்ளன்ரம (தகரயட) என்னும் அறத்யதச் தசய்துவிட கவண்டும். 

4.2. உடலின் நிரலயாரம 

உடல் ெியலைற்றது என்பயத உணர்ந்து, அதயைப் கபணுவதிலும் அறம் தசய்வதிலும் கவைம் 

தசலுத்த கவண்டும். 

"பஞ்சிதைரத்து நூல் இற்றுப் கபரவதற்கு முன்கை 
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தெஞ்சிற் கருதுதெறி." 

- முதுதமரழிக்கரஞ்சி (4:5) 

விளக்கம்: உடலரைது பஞ்சு கபரலவும், நூலியழ கபரலவும் எளிதில் அழிந்துகபரவதற்கு முன்கப, உன் 

தெஞ்சில் ெியலைரை அறனநறிரய ெியைத்துச் தசைல்படத் ததரடங்கு. 

5. கல்வி விழுமியங்கள் 

அயைத்து அறங்களுக்கும் அடிப்பயடைரகக் கல்வியைக் கீழ்க்கணக்கு நூல்கள் கபரற்றிை. 

அறிவு ஒன்கற அழிைரத தசல்வம். 

5.1. அறிதவ அழகு 

 ிறுபஞ் மூலம் நூலின் தபைகர (சிறு+பஞ்சு+மூலம் - கண்டங்கத்திரி, சிறுமல்லி, சிறுவழுதுயண, 

தபருமல்லி, தெருஞ்சி ஆகிை ஐந்தின் கவர்) அறம், தபரருள், இன்பம், வீடு என்னும் ெரன்கு உறுதிப் 

தபரருட்களுக்கும் அடிப்பயட. அதில், கல்வி அழகக அழகு எைப் கபரற்றப்படுகிறது. 

"அறிகவ அழகு எை அறிைப் படுகம." 

- சிறுபஞ்சமூலம் (97) 

விளக்கம்: புற அழகு என்பது ெியலைற்றது; ஆைரல், அறிதவ ஒருவனுக்குக் கரலத்யதக் கடந்த 

அழகாகப் கபரற்றப்படுகிறது. கல்விகை ஒருவனுக்கு அழிவில்லரத தசல்வத்யதயும் புகயழயும் தரும். 

5.2. அறிவுரடயார் ன யல் 

கல்வி கற்றவர்களின் கடயமயைப் நான்மணிக்கடிரக விளக்குகிறது. 

"ென்யமயும் தீயமயும் ெரடி, ெலம்தபறத் 

தன்ைறிவரல் கரண்பகவல் ென்று." 

- ெரன்மணிக்கடியக (1) 

விளக்கம்: அறிவுயடைவர்கள், ென்யம எது, தீயம எது எைச் சீர்தூக்கி ஆரரய்ந்து, ென்யமயைக் 

கயடப்பிடித்து வரழ்தகல சிறந்தது. பகுத்தறிவுடன் சிந்தித்துச் தசைல்படும் விழுமகம கல்விைின் உச்சம். 

6. ஆ ாைம் மற்றும் நல்னலாழுக்கம் 

ஆ ாைக்தகாரவ நூல், அன்றரட வரழ்வில் ஒருவன் பின்பற்ற கவண்டிை ெயடமுயற 

ஒழுக்கங்கயள (Hygienic and Social Codes) விரிவரகக் கூறுகிறது. 
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"ஆசரரங் ககரப்பது அயமந்த அறமரர்க்கம், 

ஏல் ஆதி ைரகத் ததரிந்து." 

- ஆசரரக்ககரயவ (பரைிரம்) 

விளக்கம்: ஒழுக்கங்களின் ததரகுப்கப ஆசரரம். ஆசரரம் என்பது ஒருவன் எழுந்திருத்தல், உண்ணுதல், 

ெீரரடுதல், உயட அணிதல் கபரன்ற தசைல்களிலும் பின்பற்றப்பட கவண்டிை ெல்தலரழுக்கங்களின் 

ததரகுப்பரகும். ெல்தலரழுக்கம் மூலகம அறவரழ்வு சிறக்கும். 

முடிவுரை 

பதிதைண்கீழ்க்கணக்கு நூல்கள், தவறும் கவியதத் ததரகுப்பு அல்ல. அயவ, சங்க கரலத்தின் 

வீரம் மற்றும் தகரயட மரபிலிருந்து சற்கற விலகி, தெிமெித ஒழுக்கம், இல்லறக் கடரமகள்,  மூக நீதி, 

ஈரக, கல்வி மற்றும் நிரலயாரமத் தத்துவம் ஆகிைவற்யற அழுத்தமரக ெியலெரட்டி, ஒரு புதிை அற 

மைரபத் தமிழில் உருவரக்கிை. இந்நூல்கள், அறத்தாறு (அறவழி) ஒன்கற ெியலைரை இன்பம் 

என்பயதத் தமிழ்ச் சமூகத்திற்குக் கற்பித்து, அற வரழ்விைல் விழுமிைங்கயளப் கபணிக் கரத்தை. இன்றும், 

இந்த விழுமிைங்ககள தமிழர் பண்பரட்டின் அடித்தளமரகத் திகழ்கின்றை. 

நூற்பட்டியல்: 

1. பரிகமலழகர். (உயர). (n.d.). திருக்குறள் மூலமும் உயரயும். கழக தவளியீடு / சரரதர பதிப்பகம். 

2. தருயமைரதீைம். (உயர). (n.d.). ெரலடிைரர் மூலமும் உயரயும். கழக தவளியீடு / பழைிைப்பர 

பிரதர்ஸ். 

3. பல்கவறு ஆசிரிைர்கள். (பதிப்பரசிரிைர்). (n.d.). பதிதைண் கீழ்க்கணக்கு அறநூல்கள் 

(ெரன்மணிக்கடியக, திரிகடுகம், சிறுபஞ்சமூலம், ஏலரதி). ெியூ தசஞ்சுரி புக் ஹவுஸ் (NCBH). 

4. முன்றுயற அயரைைரர். (பதிப்பு: உ.கவ.சர.). (n.d.). பழதமரழி ெரனூறு. உ.கவ.சர. நூல் 

ெியலைம். 

5. பரலசுப்பிரமணிைன், சி. (n.d.). சங்க இலக்கிைமும் சங்கம் மருவிை இலக்கிைமும் 

(பதிதைண்கீழ்க்கணக்கு குறித்த ஆய்வுப் பகுதி). மணிவரசகர் பதிப்பகம். 

6. வரதரரசைரர், மு. (n.d.). தமிழ் இலக்கிை வரலரறு - சங்க கரலம் (சங்க மருவிை கரலப் பகுதி). 

சரகித்திை அகரததமி. 

7. தபருவரைில் முள்ளிைரர். (பதிப்பரசிரிைர்). (n.d.). ஆசரரக்ககரயவ. யசவ சித்தரந்த நூற்பதிப்புக் 

கழகம். 
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