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Abstract: 

The poems found in *Akanāṉūṟu*, a work of Sangam literature, vividly portray the inner (akam) 

life of the ancient Tamil people. These poems reveal not only human emotions such as love, separation, 

waiting, and lamentation, but also the social beliefs and ritual practices that surround them. The natural 

symbols associated with the landscapes—Mullai, Kurinji, Marutham, and Neithal—are linked to beliefs 

involving divine worship, dreams, omens, curses, vows, and assurances. The rituals surrounding love—

such as marital customs, prayers to deities, and affirmations of commitment made through the 

confidante—reflect the cultural order and social norms of that period. Thus, the poems of *Akanāṉūṟu* 

serve not merely as literary records but as social documents that depict the spiritual beliefs, life rituals, 

and cultural identity of the Sangam-age society. 
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அகநானூற்று பாடல்கள் உணர்த்தும் நம்பிக்கககளும்  

சடங்கு முகைகளும்  

மா.சங்கர், 

உதவிப்பேராசிாியர் – தமிழ்த்துறை, விநாயகா மிஷன்ஸ் கிருோனந்த வாாியார் கறை மற்றும் 

அைிவியல் கல்லூாி, பசைம் - 636 308 

சுருக்கம் (Abstract) 

அகநானூறு சங்க இைக்கியத்தில் இடம்பேறும் ோடல்கள் தமிழர் சமூகத்தின் அகத்திறை 

வாழ்க்றகறய பவளிப்ேடுத்துகின்ைன. இப்ோடல்களில் காதல், ேிாிவு, காத்திருப்பு, புைம்ேல் போன்ை 

மனித உைர்ச்சிகள் மட்டுமல்ைாது, அவற்றைச் சுற்ைிய சமூக நம்ேிக்றககள் மற்றும் சடங்கு முறைகளும் 

பதளிவாகக் காைப்ேடுகின்ைன. ோடல்களில் காைப்ேடும் இயற்றகச் சின்னங்கள் (முல்றை, குைிஞ்சி, 

மருதம், பநய்தல்) பதய்வ வழிோடு, கனவுகள், முன்னைிவிப்பு, சாேம், வாக்குறுதி, உறுதி முதைான 

நம்ேிக்றககளுடன் பதாடர்புேடுத்தப்ேடுகின்ைன. காதல் நிகழ்வுகறளச் சூழ்ந்த சடங்குகள்—மைபநைி, 

பதய்வத்திடம் பவண்டுதல், பதாழியினூடாக உறுதி நிறைபேறு பசய்யும் வழக்கம் போன்ைறவ—அந்தக் 

காைத்து ேண்ோட்டு ஒழுங்றகயும், சமூக வாழ்க்றக பநைிகறளயும் உைர்த்துகின்ைன. இதன் மூைம் 

அகநானூறு ோடல்கள் பவறும் இைக்கியப் ேதிவாக இல்ைாமல், சங்ககாை சமூகத்தின் ஆன்மீக 

நம்ேிக்றககள், வாழ்க்றகச் சடங்குகள் மற்றும் ேண்ோட்டு அறடயாளங்கறளச் சித்தாிக்கும் ஒரு சமூக 

ஆவைமாக விளங்குகின்ைன. 

திைவுச்சசாற்கள்: அகநானூறு, நம்ேிக்றக, சடங்கு, அகத்திறை, சங்க இைக்கியம். 

ஆய்வு நநாக்கம் 

ேண்றடய தமிழகத்தில் ஆணும் பேண்ணும் தனிபய சந்திப்ேர். அன்றே ோிமாற்ைிக் பகாள்வர். 

வாழ்க்றக உடன்ேடிக்றக பசய்து பகாள்வர். அவர்கள் வாழ்நாள் முழுவதும் ேிாியாமல் வாழ்ந்து 

இன்புறுவர். நாளா வட்டத்தில் இம்முறையினால் சிை குற்ைங்கள் தறைகாட்ட பதாடங்கின. 

ஆடவர்களிபை சிைர் வாக்குறுதிறய மீைினர். காதல் மைம் புாிந்த மகளிறர றகவிட்டு பவறு பேண்றை 

மைம் புாிந்தனர். அவர்கள் ஒழுக்கம் களபவாழுக்கமாக இருந்தால் நான் அந்த பேண்ணுடன் மைம் 

புாிந்து வாழவில்றை. அவறள மைம் புாிந்து பகாள்வதாகவும் வாக்களிக்கவில்றை என்று போய் 

பசால்ைவும் பதாடங்கினர். இந்நிறைறம ஏற்ேட்ட ேிைகுதான் போிபயார்கள் திருமைத்திற்கான 

சடங்குகள் சிைவற்றை உண்டாக்கினார். 

'சபாய்யும் வழுவும் புகுந்த பின்னர் 

ஐயர் யாத்தனர் கரணம் என்ப”1 

என்ை பதால்காப்ேியர் சூத்திரம் இவ்வுண்றமறய காட்டும் ஐயர் தறைவர் இது சமுதாயத் 

தறைவர்கறள குைிக்கும். 

சங்க காை மக்கள் வாழ்க்றக அக வாழ்க்றக, புை வாழ்க்றக என இரு ேிாிவுகள் காைப்ேட்டன. அக 

வாழ்வில் காதல் இல்ைைம் சிைப்ேிடம் பேற்ைது. புை வாழ்வில் வீரம், பகாறட சிைப்ேிடம் பேற்ைது. சங்க 
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காைத்தில் திருமைம் இருமுறைகளில் நடந்துள்ளது. இதில் களவு கற்ோக மைர்வது ஒரு வறகயாகும் 

களவு இன்ைி தறைவியின் பேற்பைார் பேண் பகாடுக்க தறைவன் தறைவிறய மைம் முடித்துக் 

பகாள்வது மற்பைாரு வறகயாகும். திருமைம் என்ேது ஆண் பேண் இருவருக்கும் மைக்க இயைாத மறுக்க 

முடியாத இனிய நிகழ்வாகும். இந்நிகழ்விறன நடத்துவதற்கு வளர்ேிறை நாளில் சூாிய உதய பநரத்தில் 

நாள் பகாள்களின் பசர்க்றகயின் போது மட்டுபம உாிய காைமாக கருதப்ேடும். மரேிறன, 

'ககனஇருள் அகன்ை கவின்சபறு காகைக், 

நகாள்கால் நீங்கிய சகாடுசவண் திங்கள் 

நகடில் விழுப்புகழ் நாள்தகை வந்சதன,"2   (அகம்: 86.5-7) 

என்ை அகநானூற்று ோடலின் மூைம் அைியைாம் பமலும் நிமிடங்கள் உறடய நாளில் சந்திரன் 

உபராகினி முதலிய சுே நட்சத்திரங்களுடன் கூடிய நாளாகவும் இருக்க பவண்டும். 

“புள்ளு புணர்ந்து இனிய ஆகத் சதௌ;ஒளி 

அம்கண் இருவிசும்பு விளங்கத், திங்கட் 

சகடம் மண்டிய துகள்தீர் கூட்டத்துக்”3     (அகம்: 136.3-5) 

இத்தறகய சிைப்பு பேற்ை நாளில் நடக்கும் திருமை விழாவானது இனிறமக்கு உதாரைமாக 

குைிப்ேிடப்ேடுகிைது. 

மண முகை 

திருமை முறை என்ேது ஐவறக நிை மக்களுக்கும் பவறுேட்டு காைப்ேடுகிைது. திருமை விழாக்கள் 

நிகழும் போழுது தறைவி மற்றும் தறைவன் வீட்றட அைங்காித்து மைமறனயில் எங்கும் 

நல்விளக்குகறள ஏற்ைி இருந்தனர். புதிய மைப்பேண் உைவு மிகுந்த திருமை வீட்டில் ேை ேக்கங்கறள 

உறடய அடுப்ேிபை ோறை உறையாக றவத்து சுறவ மிகுந்த உைறவ சறமத்து தறைவனுக்கு 

உண்ைக் பகாடுத்தால் ோல் உைறவத் தறைவன் உண்டான் என்ேறத, 

“துவரப் புைர்ந்து தூமைர் கஞலித், 

தகரம் நாறுந் தண்நறுங் கதும்பின் 

புதுமண மகடூஉ அயினிய கடிநகர்ப் 

பல்நகாட்டு அடுப்பில் பால்உகை இாீஇ, 

கூகைக் கூந்தற் குறுந்சதாடி மகளிர் 

சபருஞ்நசய் சநல்லின் வாங்குகதீர் முைித்துப் 

பாசவல் இடிக்கும் இருங்காழ் உைக்ககக்”4    (அகம்: 141.12-18) 

இப்ோடல் அடிகள் மூைம் அைிய முடிகிைது. 

மண அைிவிப்பு சசய்தல் 

தறைவனுக்கும் தறைவிக்கும் மைம் முடிக்க விரும்பும் பேற்பைார் ஒரு நல்ை நாளில் திருமைம் 

குைித்து அைிவிப்பு பசய்வார்கள். இது இன்றைய காைத்தில் உறுதி விழாவாக நறடபேறுகிைது. 

இந்நாளில் ேறனயின் கள்ளிறன உண்டும் வீடுகறள அைங்காித்தும் மைறை வீட்டின் முன் ேரப்ேியும் 

எம் மகளுக்கு திருமைம் என்று கூைினார்கள. என்ேறத 
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“நகனவிகள நைவின் நதைல் மாந்திப், 

புகனவிகன நல்லில் தருமணல் குகவஇப், 

சபாம்மல் ஓதி எம்மகள் மணன் என, 

வதுகவ அமர்ந்தனர் நமநர அதைால்”5 (அகம்: 221.1-4) 

என்று மை அைிவிப்பு பசய்திறய பேசுகிைாள் பதாழி என்று அகநானூறு ோடல் உைர்த்துகிைது. 

சவண்ணூல் சூட்டுதல் 

திருமைத்தின் போது மங்கள நிகழ்வாக பவண்ணூல் சூட்டுவறத அகநானூறு, 

“சமன்பூ வாககப் புன்புைக் கவட்டிகை, 

பைங்கன்று கைித்த பயம்பமல் அறுககத் 

தைங்குகுரல் வானின் தகைப்சபயருக்கு ஈன்ை 

மண்ணுமணி அன்ன மாஇதழ்ப் பாகவத் 

தண்நறு முககசயாடு சவந்நூல் சூட்டித்”6   (அகம்: 136.10-14) 

என இப்ோடல் வாயிைாக வாறகயிறையிறனயும் அருகம்புல்லின் கிழங்றகயும், முறகபயாடு 

பசர்த்து கட்டிய பவண்ணூறை மைமகளுக்கு அைிவிப்ேதாக குைிப்ேிடுகிைது. 

நிமித்தம் பார்த்தல் 

சங்ககாை மக்கள் இறடபய புள் நிமித்தம் ோர்த்தல் என்ேது மிக முக்கிய சடங்காக 

ேின்ேற்ைப்ேட்டது. அழகிய ஒளியுறடய திங்கறள உபராகிைி கூடிய நன்னாறள எல்ைா பதாசமும் 

நீங்கியதாக கருதி மைமறனயிறன அழகுப்ேடுத்தி கடவுறள வழிேட்டு திருமைம் நடத்திய 

பசய்தியானது அகநானூறு ோடலில் காை முடிகின்ைது. சான்ைாக, 

“அம்ம வாைி, நதாைி! ககம்மிகக் 

கனவுங் கங்குல்நதா ைினிய: நனவும் 

புகனவிகன நல்இல் புள்ளும் பாங்கின!”7   (அகம்: 141.1-3) 

இவ்வாிகள் எடுத்தியம்புகின்ைன. நமலும், 

“புள்ளுப் புணர்ந்து இனிய ஆகத் சதௌ;ஒளி 

அம்கண் இருவிசும்பு விளங்கத், திங்கட் 

சகடம் மண்டிய துகள்தீர் கூட்டத்துக், 

கடிநகர் புகனந்து, கடவுட் நபணிப்,”8   (அகம்: 136.3-6) 

என்ை இப்ோடல் வாயிைாக சங்ககாை மக்கள் நிமித்தம் ோர்ப்ேதிலும் தவைவில்றை என்ேது 

புைனாகிைது. 

இல்லுை சதய்வச்சடங்கு 

திருமைம் நிகழும் முன்னர் இல்ைத்தில் பதய்வங்கறள வைங்கும் ேழக்கம் உண்டு என்ேறத 

அகநானூறு ோடல் ஒன்று உைர்த்துகிைது. 

“இன்தீம் பைவின் ஏர்சகழு சசல்வத்து 

எந்கதயும் எதிர்ந்தனன், சகாகடநய; அைர்வாய் 
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அம்பல் ஊரும் அவசனாடு சமாைியும் 

சாயிகரத் திரண்ட நதாள்பா ராட்டி, 

யாயும், அவநன என்னும்; யாமும், 

'வல்நை வருக, வகரந்த நாள்; 'என, 

நல்இகை சமல்விரல் கூப்பி, 

இல்லுகை கடவுட்கு ஓக்குதும், பலிநய!”9   (அகம்: 282.11-18) 

இல்ைத்தில் பதய்வங்கறள வைங்கி அவற்ைின் அருறள தறைவி பேற்ைாள் என்ேறத இப்ோடல் 

உைர்த்துகிைது. மற்றும் அத்பதய்வங்களுக்கு ேலியிடுதலும் உண்டு என இப்ோடல் அடிகள் மூைம் அைிய 

முடிகிைது. 

திருமண வீட்கட அைங்காித்தல் 

திருமைத்திற்கு முன்பு தறைவன் தறைவி இல்ைங்கறள தூய்றம பசய்வதும் சுவர்களுக்கு வர்ைம் 

பூசுதலும் இல்ைத்தின் முன்பு ேந்தல் அறமத்தல் புது மைல் ேரப்ேி மாயிறையிறன பதாரைங்களாக 

பதாங்க விட்டு பூமாறையிறன பகாண்டு அழகு பசய்வார்கள் இச்பசயலிறன, 

புகனமாண் இஞ்சி பூவல் ஊட்டி, 

மகனமணல் அடுத்து, மாகை நாற்ைி, 

உவந்து இனிது அயரும் என்ப”10   (அகம்:195.3-5) 

என்ை அகநானூற்று ோடல் அடிகள் மூைம் திருமை வீட்றட அைங்காித்தல் குைித்த பசய்திறய 

காை முடிகிைது. 

வைிபாட்டு சடங்குகள்  

உைகப்ோர்றவயில்   தமிழர்களின் பமாழி, ேண்ோடு , நம்ேிக்றககள், சடங்குகள்  போன்ைவற்றை  

அைிவதற்கு எட்டுத்பதாறக நூல்கள்  துறைபுாிகின்ைன. ேழந்தமிழ் மக்களிடம் பதய்வம் ேற்ைிய 

நம்ேிக்றககள் நிறையக்  காைப்ேட்டது. அதன் விறளவாக வழிோட்டுச் சடங்குகள் ேை பதான்ைின. 

பதய்வங்கறள வழிேடும் போது சிை சடங்கு முறைகறள பசய்து வழிேட்டனர். பதய்வங்கறள 

பேருந்பதய்வங்கள், சிறு பதய்வங்கள் என இரு வறகயாகப் ேகுப்ேர். இவ்விரு பதய்வங்களுக்கும்  

வழிோட்டு சடங்கானது போிதும் மாறுேட்டு காைப்ேடுகிைது.  

பக்திப்பாடல்கள் 

ேழங்காைத்து மக்கள் காடு, மறை, குறககளில் தங்கி இயற்றக வாழ்க்றக நடத்தினர். தங்களுக்குத் 

துறை புாிவது இயற்றகப் போருள்கள் என நம்ேி அவ்வியற்றகப் போருளான மரம், காடு, மறழ, புயல், 

இடி, மின்னல் முதைானவற்றை வழிேட்டனர். ேின்பு இயற்றகயினால் தங்களுக்கு அச்சம் ஏற்ேட்ட 

போழுது தங்கறளப் ோதுகாக்கும்ேடி அவற்றை வழிேட்டுச் சடங்குகள் நிகழ்த்தினர். எனபவதான் 

உளவியல் அைிஞர் சிக்மண்ட் ஃேிராய்டு அவர்கள் வழிோடு ேற்ைி கருத்துச் பசால்லும் போழுது, 

இயற்றகயிடமும், மரைத்திற்குப் ேின்பு வரக்கூடிய நிறையிடத்தும் மனிதன் பகாண்ட அச்சபம 

வழிோட்டிற்கு அடிப்ேறட என்று கருத்துச் பசால்வார். இயற்றகறய வழிேட்ட மாந்தன ேின்னாளில் 
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உருவ வழிப்ோட்டிறன பமற்பகாண்டான். தங்கள் முன்பனாறரயும், தங்கறளக் காத்தவர்கறளயும் 

உருவம் சறமத்து வழிேட்டனர். ேின்னாளில் இது மிகப்பேரும் வளர்ச்சிறயப்பேற்ைது. 

பதய்வ வழிோட்றட இருவறகயாக இன்று ேகுத்துப் ோர்க்கைாம். 1. சிறுபதய்வ வழிோடு, 2. 

பேருந் பதய்வ வழிோடு. சிறு பதய்வ வழிோடு என்ேது முன்பனார் வழிோடு, ஊர்காத்த வீரர் வழிோடு 

என்ை வறகயில் முன்பு இருந்தது. மாாியம்மன், காளியம்மன்,ஐயனார், சுடறைமாடன், மாடத்தி, 

அண்ைன்மார் சாமி, சங்கிலி கறுப்பு, ோப்ோத்திஅம்மன், வீரனார், போியாண்டவன் முதைான சிறு 

பதய்வங்கறள இன்று வழிேடுகின்பைாம். பேருந்பதய்வங்கள் என்ேது பவதக் கடவுபளாடு 

பதாடர்புப்ேடுத்தப்ேட்டிருக்கும். சமூகத்தில் பமல்நிறை மக்களால் வழிேடுவதாகும். பேருந் 

பதய்வங்களுள் சிவன், திருமால், ேிள்றளயார். முருகன், ஐயப்ேன் முதலியன குைிப்ேிடத்தகுந்தன. 

பேருந்பதய்வங்கறள வழிேடச் சிை வறரயறைகள் உண்டு. திருவிழாக்கள், பூசறன முறைகள் 

உண்டு. ஆனால் சிறு பதய்வங்கறள வழிேட எந்த வறகயான வறரயறை தன்றமபயா இல்றை. நாபம 

பதாட்டு வழிேட உாிறம உண்டு. வருவாய்க் குறைவுடன், 

ஊர்ப் புைத்திபைா, பகால்றைப் புைங்களிபைா சிறுபதய்வங்களுக்குச் சிைிய அளவிைான 

பகாயில்கள் இருக்கும். சிறுபதய்வக் பகாயில்களுக்குக் கடா பவட்டுதல், பசவல் அறுத்தல், ேன்ைி 

பவட்டுதல், எருறம பவட்டுதல் போன்ை புைால் ேறடயல் உண்டு. பேருந்பதய்வங்களுக்கு மைர், 

சந்தனம், ோல் முழுக்கு என வழிோடு உண்டு. பேரும்ோலும் எழுத்து இைக்கியங்கள் பேருந்பதய்வ 

வைக்கத்திற்கு முதன்றம பகாடுக்கும். சிறு பதய்வ வைக்கத்தில் நாட்டுப்புைத்தில் வழங்கும் ோடல்கள் 

ேயன்ேடுத்தப்ேடும். உடுக்றக, ேம்றே முதைான இறசக்கருவிகறள இறசத்து மாாியம்மறனயும் ேிை சிறு 

பதய்வங்கறளயும் வழிேடுவர். மகுடம் முதைான இறசக்கருவிகறள இறசத்துத் பதன்தமிழகத்தில் இறை 

வழிோடு நடத்துகின்ைனர். பேருந்பதய்வ வைக்கத்தில் தாைாட்டு, கும்மி, ஏற்ைப்ோட்டு அறமப்ேில் 

ோடல்கள் இருக்கும். 

அ. இயற்கக வைிபாடு 

இயற்றகப் போருளான மறை, ோம்பு, ேசு, நிைவு, கதிரவன் முதைானவற்றை வைங்கி மக்கள் 

பதய்வ வைக்கப் ோடல் ோடுகின்ைனர் (சிைப்ேதிகாரத்தில் இளங்பகாவடிகள் நிைவு, கதிரவன், மறழ 

இவற்றை வாழ்த்தியறத பநாக்குக). இதறன, 

சந்திரநர சூாியநர 

சாமி பகவாநன 

இந்திரநர வாசுநதவா 

இப்பமகை சபய்யநவணும் 

மந்கதயிநை மாாியாயி 

மகைநமநை மாயவநர 

இந்திரநர சூாியர 

இப்பமகை சபய்யநவணும்.    (சு.ச,நா.இ.ஆ.ப.58) 

என்னும் ோடைடியால் உைரைாம். 
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ஆ.சிறுசதய்வ வைிபாடு 

சிற்றூர்ப் புைங்களில் ஒவ்பவாரு குடும்ேத்திற்கும் என்று சிறு பதய்வங்கள் உண்டு. இவற்றைக் குை 

பதய்வம் என்றும் அறழப்ேர். இச்சிறு பதய்வங்கறளப் ேல்பவறு சடங்குகள் பசய்து வழிேடுவர். 

அவ்வாறு வழிேடும் போழுது ோடல் இறசப்ேது உண்டு. இப்ோடல்களில் தம் பதய்வத்தின் பேருறமயும் 

அது விரும்பும் பூறசப்போருட்களும் இடம்பேறுவது உண்டு. சிை பநரங்களில் பதய்வம் பமபைைப்பேற்று  

ோடல்கறளப் ோடுவதும் உண்டு. 

இ. சபருந்சதய்வ வைிபாடு 

பேருந்பதய்வ வழிோடு பதாடர்ோகப் ேை ோடல்கள் ேதிவு பசய்யப்ேட்டுள்ளன. இறவ கும்மி, 

பகாைாட்டம் முதைான அறமப்புகளில் ோடப்ேடுவது உண்டு. 

நாட்டுப்புை பதய்வங்கறள ஊர்த் பதய்வங்கள், இனத் பதய்வங்கள், குைத் பதய்வங்கள், மாறைத் 

பதய்வங்கள், சமாதித் பதய்வங்கள், துறைத் பதய்வங்கள் என ஆறு வறகயாக ேகுக்கிைார் டாக்டர் 

துளசி இராமசாமி. 

சங்ககாை மக்களிடம் இருக்கும் நம்ேிக்றக மற்றும் ேழக்கங்கள் நாளறடவில் சடங்குகளாக 

மாறுகின்ைன. நம்ேிக்றகறய ேின்ேற்ைியபத சடங்கு முறைகள் ஆகும். சங்க இைக்கியங்களில் இயற்றக 

வழிோடு ேற்ைிய குைிப்புகள் காைப்ேடுகின்ைன. முன்னபர  குைிப்ேிட்டுள்ளது போன்று மக்கள் தங்களின் 

சுற்று சூழறையும் தன்னுறடய ஆற்ைலுற்கு அப்ோற்ேட்டதாகக் கருதப்ேட்ட நிைம், பநருப்பு, காற்று, 

மறழ, ஞாயிறு, விைங்குகள், தாவரங்கள்,ஆறுகள், மறைகள் போன்ைவற்றை கருதியும் வழிப்ேட 

பசய்தனர்.என்ேறத, 

“விைங்குபகல் உதவிய பல்கதிர் ஞாயிறு 

வளம்சகழு மாமகை பயம்சகடத் சதறுதலின், 

அருவி ஆன்ை சபருவகர மருங்கில் 

சூர்ச்சுகன துகைஇ நீர்ப்பயம் காணாது”,11 (அகம் 91.1-4) 

என்னும் அகநானூறு ோடல் வாி மூைம் அைியைாம். அதாவது உைகம் விளங்குவதற்கு காரைமான 

ேகலிறனத் தந்துவிய ஞாயிறு என்னும் போருளில் இடம்பேற்றுள்ளது. 

நீர்த்துகை சதய்வ வைிபாடு 

அந்தி போழுதிபை கடற்கன்னியானவள் கறரயில் நின்ைிருப்ேறதயும் அந்த பதய்வத்றத 

அறமதிப்ேடுத்த மகளிர் பவைியாட்டம் நிகழ்த்தினர் என்ேறத, 

“தண்ணரும் கபந்தார் துயில்வர அந்திக் 

கடல்சகழு சசல்வி ககரநின் ைாங்கு 

நீநய கானல் ஒைிய யாநன 

சவைிசகாள் பாகவயற் சபாலிந்தஎன் அணிதுைந்து”12      

(அகம்: 370.11-14) 

இப்ோடல் அடிகள் உைர்த்துகிைது 
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கார்த்திகக திருவிைா 

சங்ககாைத்தில் மாதம் மும்மாாி மறழ பேய்ததாக குைிப்புகள் காைக் கிறடக்கின்ைன. கார்த்திறக 

மாதம் அதிக மறழ போழிவினால் விவசாயம் உட்ேட எல்ைா பதாழில்களும் ோதிக்காமல் இருக்க மகளிர் 

தங்கள் வீட்டில் விளக்கு ஏற்ைியும் மாறைகறளத் பதாங்கவிட்டும் கார்த்திறக விழாறவ பகாண்டாடினர் 

என்ேறத, 

“குறுமுயல் மறுநிைம் கிளர,மதி நிகைந்து 

அறுமீன் நசறும் அகல்இருள் நடு நாள்: 

மறுகுவளக் குறுத்து, மாகை தூக்கி, 

பைவிைல் மூதூர் பைருடன் துவன்ைிய 

விைவுஉடன் அயர, வருகதில்அம்ம!”13   (அகம்: 141.7-11) 

இப்ோடல் அடிகள் மூைம் மகளிர் கார்த்திறக விழாவிறனக் பகாண்டாடினர் என்;;ேது குைித்த 

பசய்திகறள அைியமுடிகிைது. 

பங்குனி திருவிைா 

சங்க காைம் பதாட்டு இன்றைய காைகட்டம் வறர ேங்குனி விழா எடுக்கும் மரபு பதாடர்கிைது. 

இதறன, 

“சவன்சைைி முரசின் விைற்நபார்ச் நசாைர் 

இடுகடுங் கள்ளின் உைந்கத ஆய்கண், 

வருபுனல் சநாிதரும் இகுககரப் நபாயாற்று 

உருவ சவண்மணல் முருகுநாறு தண்சபாைிற் 

பங்குனி முயக்கம் கைிந்த வைிநாள்”14 (அகம்: 137.5-9) 

இப்ோடல் மூைம் ேங்குனி மாதத்தில் உத்திரமும் நிறைமதியும் கூடிய நன்னாளில் ேங்குனி உத்திர 

விழா நறடபேற்ைறத அைிய முடிகிைது. 

நவப்பமர வைிபாடு 

ேண்றடய தமிழர்கள் பவப்ேமரத்தில் பதய்வம் குடியிருப்ேதாக நம்ேினர் இதறன  

“வயவாள் எைிந்து வில்லின் நீக்கி 

பயநிகர தைீஇய கடுங்கண் மைவர் 

அம்புநசண் படுத்து வன்புைத்து உய்த்சதனத் 

சதய்வஞ் நசர்ந்த பார்கரநவப்பிற் 

சகாழுப்பா எைிந்து குருதி தூஉய்ப் 

புைவுப் புழுக்குண்ட வான்கண் அகைகைக”15 (அகம்: 309.1-6) 

என்ை அகநானூற்று ோடல் அடிகளில் மைவர்கள் கவர்ந்து பகாண்டு வந்த ேசுவிறன பகான்று 

அதன் குருதிறய பவப்ே மரத்தின் மீது தூவி பதய்வத்றத போற்ைி வழிேட்டனர் என்ேறத அைிய 

முடிகிைது ேண்றடய தமிழர்கள் பவப்ே மரத்றத பதய்வமாக வழிேட்டனர் என்ேதும் பவப்ேமரத்திற்கு 

அதிக முக்கியத்துவம் பகாடுத்தனர் என்ேதும் இப்ோடல்கள் மூைம் புைனாகிைது 
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கானமர் சசல்வி வைிபாடு 

மாபயானுக்கு முன்னபர காடுறை கடவுளாக தாய் பதய்வம் இருந்தது என்ேறத, 

“நாம்சசை விகைந்தன மாக ஓங்கு புகழ்க் 

கான்அமர் சசல்வி அருளலின் சவண்கால் 

பல்பகடப் புரவி ஏய்திய சதால்லிகச 

நுணங்குநுண் பனுவர் புைவன் பாடிய”16 (அகம்: 345.3-6) 

என்னும் அகநானூறு ோடல் வாிகளில் பசல்வியின் அருளால் மன்னன் நனன் பவண் கால்கறள 

உறடய குதிறரகறளப் பேற்ைான் என்ேறத காட்டுகிைது. 

நடுகல் சடங்குகள் 

போாில் வீர மரைம் அறடந்த வீரனுக்கு நடுகல் எடுத்து வழிேடுவது தமிழர்கள் வழக்கமாகும். 

ஆநிறர கவர்ந்து வந்து இைந்த வீரனுக்கு நடுகல்  எடுக்கப்ேட்டுள்ளது. சங்க காைத்தில் நிைவிய நடுகல் 

வழிோடு சங்க இைக்கியங்களில் காைப்ேடுகிைது.  கரந்றத வீரர்கள் ேைர் இைந்தபோழுது போாில் 

ேிறழத்த வீரர்கள் இைந்த வீரர்களுக்கு இயற்றகயாக நடுகல் றவத்தனர். இதறன, 

“பிடிமடிந் தன்ன குறும்சபாகை மருங்கின், 

நட்ட நபாலும் நடாஅ சநடுங்கல் 

அகலிடம் குயின்ை பல்சபயர் மண்ணி, 

நறுவிகர மஞ்சள் ஈர்ம்புைம் சபாலிய 

அம்புசகாண்டு அறுத்த ஆர்நார்  உாிகவயின் 

சசம்பூங் கரந்கத புகனந்த கண்ணி 

வாிவண்டு ஆர்ப்பச் சூட்டிக் கைற்கால் 

இகளயர்பதிப் சபயரும் அருஞ்சுரம் இைந்நதார்,”17  

(அகம்: 269.6-13) 

என்ை மருதன் இளநாகனார் ோடல் வழி அைியைாம்.சங்க காைத்தில் நடுகற்கள்  மயற்பீலி 

சூட்டப்ேட்டு நடுகல்லிற்கு முன் கைசத்தில் கள் றவத்து நடுகற்கறள சுற்ைி பவல்கள் அரைாக நடப்ேட்டு 

இருப்ேறத, 

“வீகள அம்பின் விழுத்சதாகட மைவர் 

நாள்ஆ உய்த்த நாமசவஞ் சுரத்து 

நகடசமலிந்து  ஒைிந்த நசட்படர் கன்ைின் 

ககடமணி உகுநீர் துகடத்து ஆடவர் 

சபயரும் பீடும் எழுதி, அதர்சதாறும், 

பிலி சூட்டிய பிைங்குநிகை நடுகல் 

நவல்ஊன்று பைகக நவற்றுமுகன  கடுக்கும்”18 (அகம்: 131.6-12) 

என இப்ோடல் உைர்த்துகிைது. 
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முடிவுகர 

சங்க காை மக்கள் வாழ்க்றக முறை அகம் புைம் என இரு ேிாிவுகள் இருந்ததாகவும் அகவாழ்வில் 

மட்டும் காதல் சிைப்ேிடம் பேற்ைது என்ை பசய்தி அைிய முடிகிைது. ஆண் பேண் இருவருக்கும் திருமை 

நாள் என்ேது மைக்க இயைாத மறுக்க முடியாத இனிய நாளாக அறமகிைது எனவும் திருமைம் முறையில் 

எண்ைற்ை சடங்குகள் இடம் பேற்றுள்ளது என்ேறத அகநானூற்று ோடல் அடிகள் மூைம் அைிய 

முடிகிைது. மை முறை, மை அைிவிப்பு பசய்தல்,  பவண்ணூல் சூட்டுதல், நிமிர்த்தம் ோர்த்தல், இல்லுை 

பதய்வச்சடங்கு, திருமை வீட்றட அைங்காித்தல் போன்ை திருமை சடங்குகள் ேற்ைிய பசய்திறய அைிய 

முடிகிைது. ேழந்தமிழ் மக்களிடம் பதய்வம் ேற்ைிய நம்ேிக்றககள் நிறைய காைப்ேட்டது என்ை பசய்தி 

அைிய முடிகிைது. ேழங்காைத்து மக்கள் காடு, மறை, குறககளில் தங்கி இயற்றக வாழ்க்றக நடத்தினர். 

தங்களுக்கு துறை புாிவது இயற்றக என நம்ேி அவ்வியற்றகயான மரம், காடு, மறை, மறழ, இடி, 

மின்னல், புயல் முதைானவற்றை வழிேட்டனர் என்ை பசய்தி அைிய முடிகிைது. இயற்றக வழிோடு, சிறு 

பதய்வ வழிோடு, பேருந்பதய்வ வழிோடு, நாட்டுப்புை பதய்வங்கள் ேற்ைிய பசய்தி அைிய முடிகிைது. 

எட்டுத்பதாறக நூைான அகநானூற்ைில் நீர் துறை பதய்வ வழிோடு, கார்த்திறக திருவிழா, ேங்குனி 

திருவிழா, பவப்ேமர வழிோடு, கானாமர் பசல்வி வழிோடு, நடுகல் சடங்குகள் போன்ை பதய்வ சடங்குகள் 
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