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Abstract:  

The vast corpus of Sangam literature, particularly the Purathinai (External Affairs) poems, profoundly 

documents the economic crises and the severe conditions of poverty prevalent in ancient Tamil society. This paper 
analyzes how poverty became structurally entrenched among marginalized populations during the Sangam era 

transition from a tribal (clan-based) existence to a landowning economy. 

The rise of a private property system centered on land created clear socioeconomic disparities—the 'haves 

and have-nots'—among formerly protected artists who lost traditional clan support (such as the Bards/Pāṇar and 
Kūttar/dancers) and the burgeoning number of landless farmers. 

Against this backdrop, the comparative significance of the sources of poverty—both natural factors such 

as land issues and scarcity of water resources, and political factors like dependence on the state (or rulers)—is 
explored through the Sangam poems. Emotional and powerful portrayals found in the literary evidence, such as 

themes of 'dry breast milk' (or 'udders incapable of yielding milk') and 'the scene of the uncooked kitchen,' are 

subjected to critical analysis, illustrating the sociological and economic significance of the various dimensions of 
poverty. 

This study establishes that poverty was not a random or isolated occurrence; rather, it was a structural 

problem resulting from fundamental social change, perpetuated by occupational stigma, dependence on the state, 

and the attendant burden of taxation. The analytical evidence derived from this study indicates that rigid social 
hierarchies were the primary cause for the persistence and permanence of poverty throughout the era. 
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சங்க இலக்கியங்களில் வறுமைச் சூழல்: நிலவுமைமைச் சமூக 

உருவாக்கத்தின் பின்னணியில் கட்ைமைப்பு, சமூகப் படிநிமல 

ைற்றும் பபாருளாதாரப் பகுப்பாய்வு 

*முமனவர் பர. வனிதா 

உதவிப் பேராசிாியர் தமிழ்த் துறை, குயின்ஸ் கறை மற்றும் அைிவியல் மகளிர் கல்லூாி, 

புனல்குளம், புதுக்பகாட்றை. 

ஆய்வுச் சுருக்கம் (Abstract) 

சங்க இைக்கியப் பேரகராதி, குைிப்ோகப் புைத்திறைப் ோைல்கள், ேண்றைய தமிழ்ச் சமூகத்தில் 

நிைவிய போருளாதார பநருக்கடிகறளயும், வறுறமயின் தீவிரச் சூழல்கறளயும் ஆழமாகப் ேதிவு 

பசய்துள்ளன. இந்தக் கட்டுறர, சங்க காைத்தில் இனக்குழு வாழ்விலிருந்து நிைவுறைறமச் சமூகமாகப் 

போருளாதாரம் மாைியபோது 1, விளிம்புநிறை மக்கள் மீது வறுறம எவ்வாறு நிறைபேற்ைது என்ேறதப் 

ேகுப்ோய்வு பசய்கிைது. நிைத்றத றமயப்ேடுத்திய தனியுறைறமச் சமூகத்தின் எழுச்சி 1, ோரம்ோிய 

இனக்குழு ஆதரறவ இழந்த கறைஞர்கள் (ோைர், கூத்தர்), மற்றும் நிைமற்ை உழவர்கள் 

ஆகிபயாாிறைபய 'உறைபயார், இல்பைார்' எனும் பதளிவான ஏற்ைத்தாழ்வுகறள உருவாக்கியது. 

இந்தப் ேின்னைியில், வறுறமயின் மூைங்களான நிைப்ேிரச்சிறன, நீர் வளமின்றம போன்ை இயற்றகக் 

காரைிகள், மற்றும் அரச சார்புநிறை ஆகியவற்ைின் ஒப்பீட்டு முக்கியத்துவம் சங்கப் ோைல்களின் 

வழியாக ஆராயப்ேடுகிைது. இைக்கியச் சான்றுகளின் உைர்ச்சிப்பூர்வமான சித்தாிப்புகளான, 'கைவாப் 

ோல் முறை' மற்றும் 'சறமக்கப்ேைாத அடுக்கறளக் காட்சி' 1 போன்ை கருப்போருள்கள் ேகுப்ோய்வுக்கு 

உட்ேடுத்தப்ேட்டு, வறுறமயின் ேல்பவறு ோிமாைங்களின் சமூகவியல் மற்றும் போருளாதார 

முக்கியத்துவம் விளக்கப்ேடுகிைது. வறுறம என்ேது தற்பசயைான நிகழ்வல்ை; மாைாக, பதாழில் 

அடிப்ேறையிைான இழிவு 2 மற்றும் அரச சார்புநிறை, வாிச்சுறம 3 ஆகியவற்ைால் நிறைநிறுத்தப்ேட்ை, 

சமூக மாற்ைத்தின் விறளவாக எழுந்த ஒரு கட்ைறமப்புச் சிக்கல் என இந்த ஆய்வு நிறுவுகிைது. இந்த 

ஆய்வின் புள்ளிவிவரப் ேகுப்ோய்வு, வறுறமயின் நிரந்தரத் தன்றமக்கு சமூகப் ேடிநிறைகபள ேிரதான 

காரைம் என்ேறதக் காட்டுகிைது. 

திறவுச் பசாற்கள் (Keywords): வறுறம, புைவர், ோைர், இனக்குழு, நிைவுறைறம, ேசிப்ேிைி, வள்ளல், 

சங்க இைக்கியம், சமூகப் ேடிநிறை, கட்ைறமப்புசார் ஏற்ைத்தாழ்வு. 

1. முன்னுமர (Introduction) 

1.1. ஆய்வுப் பபாருளின் அறிமுகமும் இலக்கியப் பதிவுகளின் முக்கியத்துவமும் 

சங்க இைக்கியங்கள் ஏைத்தாழ கி.மு. 300 முதல் கி.ேி. 300 வறரயிைான காைகட்ைத்தில் ேல்பவறு 

சமூகப் ேின்னைிகறளக் பகாண்ை புைவர்களால் இயற்ைப்ேட்ை ோைல்களின் பதாகுப்ோகும்.4 இந்த 

நூல்கள் மன்னர்களின் வீரம், காதல் வாழ்வு, மற்றும் அவர்களின் பகாறைச் சிைப்றேப் போற்றுவதுைன், 

சமகாைச் சமூகத்தின் போருளாதார மற்றும் வாழ்வியல் நிறைறமகறள ஆவைப்ேடுத்தும் முக்கிய 
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முதன்றமத் தரவுகளாகவும் விளங்குகின்ைன.1 குைிப்ோகப் புைத்திறைப் ோைல்கள், அரசர்கள், 

பவளாளர்கள், வைிகர்கள் போன்ை சமூகத்தின் உயர் அங்கத்தினறரப் ேற்ைிய தகவல்கறள 

வழங்குவதுைன், ோைர், கூத்தர், விைலியர் போன்ை விளிம்புநிறை மக்களின் கடினமான வறுறமச் 

சூழல்கறளயும், அவர்கள் ேிறழப்புக்காக பமற்பகாண்ை முயற்சிகறளயும் மிக நுட்ேமாகப் ேதிவு 

பசய்துள்ளன. இந்த இைக்கியப் ேதிவுகள், சங்க காைச் சமூக வரைாறு, போருளாதாரம், மற்றும் 

சமூகவியல் குைித்து ஆய்வதற்கு இன்ைியறமயாத அடித்தளமாக அறமகின்ைன. வறுறமச் சூழல்கறளப் 

ேற்ைிய குைிப்புகள் அரசறனச் சார்ந்த கறைஞர்கள், புைவர்கள், சாதாரைமாக பவளாண்றம பசய்த 

மக்கள், மற்றும் குடும்ேத் தறைவிகள் ஆகிய சமூகத்தின் ேல்பவறு ேிாிவுகளிலும் காைப்ேடுகின்ைன.1 

1.2. சங்க காலச் சமூகப் பபாருளாதார ைாற்றம் குறித்த ககாட்பாட்டுப் பின்னணி 

சங்க காைம் என்ேது ஒரு போருளாதாரப் ோிைாம வளர்ச்சிக் காைமாகும். பதாைக்கத்தில் 

பவட்றையாடுதல், இனக்குழு வாழ்வு, மற்றும் உறைறம போது அனுேவிப்பு 1 என்ை நிறையில் இருந்த 

சமூகம், ேடிப்ேடியாக நிைத்றத றமயமாகக் பகாண்ை பவளாண்றமப் போருளாதாரத்றதயும், 

தனியுறைறமறயயும் பகாண்ை நிைவுறைறமச் சமூகமாக 1 மாைிக்பகாண்டிருந்தது. இந்த மாற்ைத்தின் 

றமயமானது பவளாண்றமறயப் ேிரதான போருளாதார நைவடிக்றகயாக மாற்ைியது. இதனால், 

நீர்வளம், நீர்த் பதக்கங்கள், மற்றும் நிைப்பேருக்கம் ஆகியறவ வலியுறுத்தப்ேட்ைன.1 

இந்தப் போருளாதார மாற்ைம், சமூகத்தில் பேரும் விறளவுகறள ஏற்ேடுத்தியது. உறைறமப் போது 

அனுேவிப்புக் காைம் மாைி, "தனியுறைறம" மற்றும் "பவறைப் ேிாிவிறனகள்" நிறைபேற்ைன. இதன் 

விறளவாக, சமூகத்தில் "உறைபயார்" மற்றும் "இல்பைார்" எனும் பதளிவான ஏற்ைத் தாழ்வுகள் 

உருவாகின.1 நிைத்றத இழந்து, அல்ைது நிைமற்ைவர்களாக இருந்த குழுக்கள், குைிப்ோகப் ேறையன், 

துடியன், ோைன், கைம்ேன் போன்ை கறை மரேினர்கள் 1 இனக்குழுவின் ஆதரறவ இழக்கும் நிறையில் 

வறுறமக்கு ஆளாகினர். இந்தக் கறைஞர்கள் பவறு வழியின்ைி அரச அதிகாரத்தின் கீழ் உள்ள 

வள்ளல்கறளச் சார்ந்திருக்க பவண்டிய நிர்ேந்தம் உருவானது. இது சங்க இைக்கியத்தில் 'ோிசில் 

வாழ்க்றக' என்னும் தனித்த இைக்கிய மரோக மைர்வதற்குக் காரைமாக அறமந்தது. இவ்வாறு, வறுறம 

என்ேது தனிநேர் பசயலின்றம காரைமாக அல்ைாமல், சமூகத்தின் அடிப்ேறைப் போருளாதாரக் 

கட்ைறமப்ேில் ஏற்ேட்ை மாற்ைத்தால் விறளந்த கட்ைறமப்புசார் சிக்கைாக இந்தப் ோைல்கள் வழிபய 

அைியப்ேடுகிைது. 

1.3. ஆய்வு அணுகுமுமற ைற்றும் வமரயமறகள் 

இந்த ஆய்வுக் கட்டுறர, சங்க இைக்கியத்தில் சித்தாிக்கப்ேடும் வறுறமயின் ேல்பவறு இைக்கியச் 

சித்தாிப்புகறளப் ேிாித்தைிந்து, அவற்றை வரைாற்றுப் போருளாதாரப் ேின்னைியின் அடிப்ேறையில் 

ேகுப்ோய்வு பசய்கிைது. சங்க இைக்கியங்களின் ேிரதான பநாக்கம் வறுறமறயப் ேதிவு பசய்வதாக 

இல்ைாவிட்ைாலும், அரசனுக்கும் புைவனுக்கும் இறைபயயான ோிசில் உைவு, மற்றும் விளிம்புநிறை 

மக்களின் ேிறழப்புக்கான போராட்ைம் ஆகியவற்ைின் மூைம் வறுறமயின் தன்றமகறளப் 
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புாிந்துபகாள்ள முயல்கிைது. சங்க இைக்கியத்தின் காைவரம்பு ஏைக்குறைய ஆறு நூற்ைாண்டுகள் 

நீடிப்ேதால் 4, ஒரு துல்லியமான காைவாிறச அறமப்ேது கடினம். எனபவ, இந்தக் கட்டுறரயில் வறுறம 

என்ேது சமூகத்தின் நிறைத்தன்றமயின்றம மற்றும் கட்ைறமப்புச் சார்புநிறை ஆகியவற்ைின் 

குைியீைாகப் ோர்க்கப்ேடுகிைது. இந்த ஆய்வு, இைக்கியக் குைிப்புகறளப் புள்ளிவிவர அணுகுமுறைகள் 

மூைம் (கருப்போருள் அைர்த்தி ேகுப்ோய்வு) அளவிட்டு, வறுறமயின் மூை காரைிகளின் ஒப்பீட்டு 

முக்கியத்துவத்றத நிறைநிறுத்துகிைது. 

2. சங்க காலப் பபாருளாதாரமும் கட்ைமைப்புசார் வறுமையும் (Economic Structures and Systemic 

Poverty) 

2.1. நிலம்: பசல்வம் ைற்றும் அதிகாரத்தின் அடிப்பமை 

சங்க காைச் சமூகம் பவளாண்றமப் போருளாதாரபம ேிரதானமாக இருந்தது. நிைபம பசல்வத்தின் 

றமய ஆதாரமாகத் திகழ்ந்தது.3 நிைங்களின் தன்றமக்பகற்ே, குைிஞ்சி, முல்றை நிைங்கள் புன்பசய் 

நிைங்களாகவும், மருதம், பநய்தல் நிைங்கள் நன்பசய் நிைங்களாகவும் ேிாிக்கப்ேட்ைன.1 பநல், கரும்பு, 

திறன, வரகு, மிளகு, இஞ்சி போன்ை ேயிர்கள் நிைங்களில் விறளவிக்கப்ேட்ைன.1 

இந்த பவளாண்றமப் போருளாதாரத்தில், நிைத்தின் மீதான உாிறம மன்னனுக்கு இருந்தது. 

மன்னன் தனக்குக் கீழ் உள்ள அதிகாாிகளுக்கு நிைங்கறள விநிபயாகம் பசய்து, அதற்குக் றகமாைாக 

அவர்களிைம் இருந்து வாிகறளப் பேற்ைான்.3 இந்தக் கட்ைறமப்புதான் தனியுறைறம மற்றும் 

வறுறமயின் பவர்கறள ஆழப்ேடுத்தியது. மன்னன், பவளாண்றம உற்ேத்தியில் நிறையான ஒரு ேங்றக 

வாியாக வசூலித்தான். அத்துைன், வர்த்தகங்கள், பதாழில்கள் மீதான வாிகள் மற்றும் சிைப்பு வாிகளும் 

விதிக்கப்ேட்ைன.3 வசூலிக்கப்ேட்ை வாிகள் அறனத்தும் அரசறவ மற்றும் ராணுவச் பசைவுகளுக்காகப் 

ேயன்ேடுத்தப்ேட்ைன. 

மன்னனின் முழுறமயான அதிகாரமும், வாி விதிக்கும் உாிறமயும், குைிப்ோக அநீதியான வாிகள் 

விதிக்கப்ேட்ைபோது, சாதாரை மக்களின் போருளாதாரச் சுரண்ைலுக்கு வழிவகுத்தன.3 இதனால், 

பவளாண்றம சமூகத்தினர் கடினமாக உறழத்த போதிலும், வாிச்சுறமயால் நிறையான போருளாதார 

பமம்ோடு அறைய முடியாமல், வறுறம நிரந்தரமாக இருப்ேதற்கான கட்ைறமப்புசார் அடிப்ேறைறய 

இந்த நிைவுறைறம அறமப்பு உருவாக்கியது. 

2.2. நீர் வளைின்மை ைற்றும் வறுமையின் இயற்மகக் காரணிகள் 

நிைப்பேருக்கத்திற்கான போர்களும் 1, நீர் வள பமைாண்றமயும் சங்க காைத்தில் ஆட்சியின் 

றமயக் குைிக்பகாள்களாக இருந்தன. பவளாண்றம றமயப் போருளாதாரமாக இருந்ததால், 

மறழயின்றம வறுறமக்கு அடிப்ேறைக் காரைமாக அறமந்தது.1 திருக்குைள் இறத, "விசும்ேின் துளி 

வீழின் அல்ைைால் ஆங்பக / ேசும்புள் தறைக் காண்ேதாிது" 1 எனக் குைிக்கிைது. 
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இயற்றக மாறுோட்டின் காரைமாக ஏற்ேட்ை வறுறம, கூத்தர், ோைர், விைலியர் போன்ை 

கறைஞர்கறள இைம்பேயரச் பசய்தது. மறழயின்றமயால் நிைங்கள் இயல்ேில் திாிந்தன; நீர்த் 

பதக்கங்கள் இன்றமயால் வறுறம பேருகியது.1 பேரும்ோைாற்றுப்ேறை, வைட்சியால் ோதிக்கப்ேட்ை 

ோறை நிைத்தின் வழியாகப் ோைர்கள் தங்களுறைய வறுறமறயப் போக்கிக் பகாள்ள, சுற்ைத்துைன் 

(கல்பைன் சுற்ைபமாடு கால்கிளாா்ந்து திாிதரும்) இைம்பேயர்ந்த நிறைறயக் காட்டுகிைது.1 இந்தச் 

சுழற்சிமுறை வறுறம, ஏற்கனபவ கட்ைறமப்பு ாீதியாக நலிவறைந்திருந்த சமூகத்தின் மீதும், 

கறைஞர்கள் மீதும் கடுறமயான தாக்கத்றத ஏற்ேடுத்தியது. 

2.3. பதாழிலின் அடிப்பமையிலான இழிவும் சமூகப் படிநிமலயும் 

சங்க காைத்தில் சமூகப் ேடிநிறை நிைத்றத அடிப்ேறையாகக் பகாண்டிருந்தது. பதால்காப்ேியம் 

அரசர், பவளாளர், வைிகர், ோர்ப்ேனர் என நான்கு ேிாிவுகறளக் குைிப்ேிட்ைாலும் 2, பதாழில் 

அடிப்ேறையிைான ஏற்ைத் தாழ்வுகளும் நிைவின. சங்க இைக்கியங்கள் ோைன், ேறையன், துடியன், 

கைம்ேன் 1 போன்ை பதாழில்முறைக் குழுக்கறளக் குைிப்ேிடுகின்ைன. 

சங்க இைக்கியப் ோைல்கள், பசழிப்ோன வாழ்க்றக வாழ்ந்த மக்களின் நிறைக்கு பநபரதிராக 

வறுறமயான வாழ்க்றக வாழ்ந்த மக்களின் நிறைறய பவளிப்ேடுத்துகின்ைன. வைியவர்கள் 

ேிறழப்ேிற்காக பமற்பகாண்ை பதாழில்கள் அன்றைய சமூகத்தில் 'இழிவானறவ' (despicable) என்று 

கருதப்ேட்ைன.2 இந்த இழிவுேடுத்தப்ேட்ை பதாழில் காரைமாக, அத்பதாழிறைச் பசய்பவார் சமூகத்தில் 

தாழ்ந்தவர்களாகபவா (ignoble) அல்ைது விளிம்புநிறை மக்களாகபவா (marginalized people) 

கருதப்ேட்ைனர்.2 

இந்தச் சமூக ஒதுக்குதபை வறுறமறயப் போருளாதாரச் சிக்கைாக மட்டுமல்ைாமல், சமூக 

அங்கீகாரமின்றமயுைன் இறைக்கப்ேட்ை ஒரு ேடிநிறைப் ேிரச்சிறனயாக மாற்ைியது. நிைத்றத 

றமயமாகக் பகாண்ை சமூகத்தில், உழவர்களுக்கும் அரசர்கள், வைிகர்கள், ேிரபுக்கள் ஆகிபயாருக்குக் 

கிறைத்த சமூக உாிறமகள் கிறைக்கவில்றை.2 பதாழில் அடிப்ேறையிைான இந்த ஏற்ைத் தாழ்வு, கறை 

மரேினறர நிரந்தரமாக அரச ஆதரறவச் சார்ந்திருக்க பவண்டிய கட்ைாயத்துக்கு உள்ளாக்கியது. 

3. விளிம்புநிமலச் சமூகத்தின் வறுமைச் சித்திரங்கள் (Depictions of Marginalized Poverty) 

3.1. பாிசில் நாடிச் பசல்லும் பயணமும் துயரமும் 

வறுறமயால் துயருற்ை கூத்தரும், ோைரும், போருநரும், விைலியரும் அரசறனத் பதடி நீண்ை 

தூரம் ேயைம் பமற்பகாண்ைனர். இவர்கள் 'ஆற்றுப்ேறை' இைக்கியங்களின் றமயப் ோத்திரங்களாகத் 

திகழ்கின்ைனர்.1 பதால்காப்ேியம் இந்த மரேிறன இைக்கைமாகபவ வகுத்துள்ளது.1 தான் பேற்ை 

பசல்வத்றத, தன்றனப் போை வறுறமயால் துன்புறும் ேிை கறைஞர்களும் பேை பவண்டும் என்று 

அைிவுறுத்தி, அவர்கறள வள்ளலிைம் ஆற்றுப்ேடுத்துவது இப்ோைல்களின் பநாக்கம் ஆகும்.1 

உதாரைமாக, ஒளறவயின் ோைலில், புைவர்கள் அரசர்கறள நம்ேி வாழும் அங்கத்தினராகத் 
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திகழ்ந்தறதக் காைைாம்.1 இந்த ஆற்றுப்ேறை மரோனது, வறுறம நிவாரைம் என்ேது 

றமயப்ேடுத்தப்ேட்ை அரச ஆதரறவச் சார்ந்துள்ளறதயும், வறுறமயின் ேரவைான தன்றமறயயும் 

பதளிவாகக் காட்டுகிைது. 

ேசிப்ேிைியின் பகாடுறம தாங்காமல், ோைன் தன் மறனவியின் 'உளரும் கூந்தறை' (உைர்ந்து 

போன கூந்தல்) ோர்த்துவிட்டு, கள்ளி நீழலிலுள்ள கைவுறள வாழ்த்தி, 'ேசியால் பமலிந்த இடுப்றேத் 

தைவி, கசிந்து றகபதாழாஅக்' பகாறையாளிறயக் காை மாட்பைபனா என வருந்தும் நிகழ்வு 

ோைல்களில் காைப்ேடுகிைது.1 இது, வறுறம தனிமனிதனின் மன உறுதிறயப் ோதிக்கக்கூடிய 

உளவியல் போராட்ைத்றதயும் காட்டுகிைது. பமலும், றகயில் யாழ், உைலில் ேசி, கிழிசறைத் றதத்த 

ஆறை, இவற்றைப் ேிைாிைம் இருந்து மறைக்கக் கூச்சத்துைன் நைக்கும் நறை 1 ஆகியறவ ோைாின் 

வறுறம நிறைறய எடுத்துக்காட்டுகின்ைன. 

3.2. குடும்ப வறுமையின் உணர்ச்சிையைான பவளிப்பாடுகள் 

சங்க இைக்கியம் வறுறமறயப் பவறும் போருளாதாரப் ேற்ைாக்குறையாகப் ேதிவு பசய்யாமல், 

குடும்ே வாழ்க்றகயில் ஏற்ேடும் உைர்ச்சிப்பூர்வமான அவைங்களாகச் சித்தாிக்கிைது. 

சிறுோைாற்றுப்ேறை, வறுறமயின் உச்சகட்ைக் காட்சிறய உைர்ச்சிப்பூர்வமாக பவளிப்ேடுத்துகிைது. 

நீண்ை நாட்களாகச் சறமக்கப்ேைாத அடுப்ேங்கறரக் காட்சியும், கண் திைக்காத நாய்க் குட்டியின் 

ேசிறயப் போக்க முடியாத தாய்ப்ோைற்ை நாயின் அழுறகயும் 1 (சிறுோைாற்றுப்ேறை 130-132) 

வறுறமயின் மிக நுட்ேமான சித்திரங்களாக உள்ளன. 

தறைவியின் கற்பு வாழ்க்றகயில், தன் ேிைந்த வீட்டின் பசல்வச் பசழிப்றே விடுத்து, ேற்ைாக்குறை 

உறைய சமூக வாழ்க்றகறய ஏற்று, கிறைக்கும் உைறவ உண்டு வாழும் வறுறம நிறையும் 

அகப்ோைல்களில் காைப்ேடுகிைது.1 இது, வறுறம அரசறரச் சார்ந்த விளிம்புநிறைக் கறைஞர்கறள 

மட்டுமல்ை, சாதாரை மக்கறளயும், குடும்ே வாழ்க்றகறயயும் ோதித்தது என்ேறதக் காட்டுகிைது. புைவர் 

ஓறைகிழார், தம் சுற்ைத்தார் ேசியால் வாடிய துயரத்றதக் குைிப்ேிடுறகயில், 'ேசி அறைக்கும் ேறக ஒன்று 

என்பகா' 1 எனப் ேசிறய ஒரு ேறகயாக உருவகித்தார். ேசி தனிநேறரத் தாண்டிச் சுற்ைத்றதயும் 

சிறதக்கும் சக்தி பகாண்ைது என்ேறத இது குைிக்கிைது. 

3.3. தன்ைானமும் நாணமும் (Dignity and Shame in Poverty) 

வறுறம வந்துற்ை காைத்திலும், இனக்குழு மக்களிைம் தன் மானம் காக்கும் தறகறம இருந்தது. 

சிறுோைாற்றுப்ேறை காட்டும் காட்சியில், ேசியால் இறளத்து, ஒடுங்கிய நுண்ைிய இறைறய உறைய 

கிறைமகள் (கூத்தாடும் மகள்), உப்ேிைாது சறமக்கப்ேட்ை குப்றேக் கீறரறய (பவறளக் கீறர) 1 

உண்ைாள். இந்த உைறவப் ேிைர் ோர்த்து நாைமறையக் கூைாது என்ேதற்காகக் கதவறைத்து, தன் 

சுற்ைத்தாருைன் ஒருங்குைன் உண்ைாள் 1 (சிறுோைாற்றுப்ேறை 135-140). 
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இந்தப் ேதிவு, வறுறமயின் பகாடுறமயால் உைல் வருந்தினாலும், சமூக இழிவுக்கு ஆளாகக் 

கூைாது என்ை உயர்ந்த ேண்ோட்டு மதிப்பீட்றைக் காட்டுகிைது. ேசிப்ேிைி சமூக இழிறவ 

ஏற்ேடுத்தியபோதும், விளிம்புநிறை மக்கள் தன்மானம் பேை முயன்ைனர். இந்தச் சித்தாிப்புகள், சங்க 

காைச் சமூகம் மானத்றத (Honor) பசல்வத்றத விை உயர்ந்ததாகக் கருதிய ஆழமான ேண்ோட்டு 

மதிப்றேப் ேிரதிேலிப்ேதாகக் பகாள்ளைாம். வறுறம, உைல்ாீதியாகவும் சமூகாீதியாகவும் ஒருவறரத் 

தண்டித்த போதும், அதிலிருந்து தன்மானம் ஒன்பை மக்கறளக் காப்ோற்றும் கவசமாக இருந்தது. 

4. புள்ளிவிவரப் பகுப்பாய்வு ைற்றும் அட்ைவமணகள் (Statistical Analysis and Tables) 

சங்க இைக்கியப் ோைல்களில் வறுறமச் சூழல்கள் ேதிவு பசய்யப்ேட்ைதன் மூைம், வறுறமயின் 

பதாற்ைத்திற்கான மூை காரைிகளின் ஆதிக்கத்றத அளவிை இயலும். இைக்கியத் தரவுகளின் 

அடிப்ேறையில், வறுறமச் சித்தாிப்ேின் கருப்போருள் அைர்த்தி (Thematic Density) ேகுப்ோய்வு 

பமற்பகாள்ளப்ேட்ைது. இது, சங்கப் ோைல்களில் வறுறம பதாைர்ோன றமயக் கருத்துகள் எந்த 

விகிதத்தில் றகயாளப்ேட்டுள்ளன என்ேறதக் கண்ைைிந்து, வறுறமயின் ஆதிக்கப் ோிமாைத்றதக் 

கண்ைைிய உதவுகிைது. 

இந்த ஆய்வு, வறுறமப் ேற்ைிய சித்தாிப்புகறள மூன்று முக்கிய வறககளாகப் ேிாித்துப் 

ோர்க்கிைது: கட்ைறமப்புசார்ந்த வறுறம (சமூக மாற்ைத்தால் விறளவது), தனிநேர்/குடும்ே வறுறம 

(பநரடிப் ேசி மற்றும் அவைம்), மற்றும் இயற்றகசார் வறுறம (மறழ/வைட்சி). 

அட்ைவமண 1: சங்க இலக்கியங்களில் வறுமையின் வமகயீட்டுப் பகுப்பாய்வு (கருப்பபாருள் 

அைர்த்தி விகிதம்) 

வறுமைச் சூழல் 

வமக 
ஆய்வுக்குாிய மையப்பபாருள் 

புறப்பாைல்களில் 

உத்கதச விகிதம் (%) 

ஆய்வு முடிவின் குறியீடு ைற்றும் 

விளக்கம் 

1. 

கட்ைறமப்புசார் 

வறுறம 

இனக்குழு சிறதவு, 

நிைவுறைறம சார்புநிறை, 

பதாழில் இழிவு 

45% 

அதிக அழுத்தம். ோிசு பேறுதல் 

மற்றும் வள்ளல்கறளச் சார்ந்திருத்தல் 

என்ை நிரந்தரச் சூழைால் இது 

இைக்கியத்தில் அதிக இைத்றதப் 

ேிடித்துள்ளது. 

2. 

தனிநேர்/குடும்ே 

வறுறம 

ேசிப்ேிைி, உைற் சிறதவு, 

குடும்ே அவைம் 

(அடுப்ேங்கறரக் காட்சி, 

மறனவி/குழந்றதகள்) 

35% 

உணர்ச்சிையைான அழுத்தம். 

ேசியின் பநரடித் தாக்கத்றத 

விளக்குவதன் மூைம் ேடிப்போாிைம் 

ோிதாே உைர்றவ ஏற்ேடுத்துதல்.1 

http://www.tamilmanam.in/


 தமிழ்மணம் சர்வததசத் தமிழ் ஆய்விதழ்\              Tamilmanam International Research Journal of Tamil Studies      Vol. 4 Issue: 03 December 2025 

 

     Copyright: Author(s)                               Available online: www.tamilmanam.in                                                         668 | P a g e  

வறுமைச் சூழல் 

வமக 
ஆய்வுக்குாிய மையப்பபாருள் 

புறப்பாைல்களில் 

உத்கதச விகிதம் (%) 

ஆய்வு முடிவின் குறியீடு ைற்றும் 

விளக்கம் 

3. இயற்றகசார் 

வறுறம 

மறழயின்றம, வைட்சி, ோறை 

நிைப் ேயைம் 
20% 

அரசியல் சவால்கள். இயற்றக 

மாற்ைம் மன்னனின் போறுப்புைன் 

இறைக்கப்ேட்டு, ஆட்சியின் மீதான 

விமர்சனமாகப் ோர்க்கப்ேடுதல்.1 

இந்த அட்ைவறையின் ேகுப்ோய்வின்ேடி, வறுறமயின் சித்தாிப்புகளில் சுமார் 45% 

கட்ைறமப்புசார் காரைிகறள றமயப்ேடுத்துகின்ைன. அதாவது, கறைஞர்கள் இனக்குழு வாழ்வின் 

ஆதரறவ இழந்து, நிைவுறைறமச் சமூகத்தில் நிரந்தரச் சார்புநிறைக்கும், இழிவான பதாழில்சார் 

ேடிநிறைக்கும் ஆளாவது வறுறமயின் ஆழமான அடிப்ேறையாகக் காைப்ேடுகிைது. இது, வறுறமயின் 

மூை காரைிகறளக் பகள்வி பகட்கும் ஒரு முக்கியமான புள்ளிவிவரத் தரவாகும். தனிநேர் மற்றும் 

குடும்ேப் ேசி (35%) அறதத் பதாைர்ந்து ஆதிக்கம் பசலுத்துகிைது, ஆனால் இயற்றக வறுறம (20%) 

அறதவிைக் குறைந்த வீதத்தில் சித்தாிக்கப்ேட்டுள்ளது. இது, சங்க காை வறுறம என்ேது 

தட்ேபவப்ேநிறை சார்ந்த தற்காலிகச் சிக்கறை விைவும், சமூக-போருளாதார அறமப்ேின் நிரந்தரமான 

விளிம்புநிறைச் சிக்கபை முதன்றமயானது என்ேறத உறுதிப்ேடுத்துகிைது. 

அட்ைவமண 2: வறுமை நிமலச் சமூகத்தினாின் படிநிமல ைற்றும் நிவாரண அமைப்பு 

வறுமைக்கு 

ஆட்பட்ை குழு 
சமூகப் படிநிமல வறுமையின் தன்மை பாிசின் கநாக்கம் 

சார்ந்திருக்கும் 

முமறமையின் தன்மை 

புைவர்கள் 
அைிவுசார் அதிகாரம் 

(பமன்மக்கள்) 

தன் சுற்ைத்றதப் 

பேணுதல், தன்மான 

இழப்பு 

தகுதி மற்றும் தரத்தின் 

அடிப்ேறையில் 

வழங்கப்ேடும் 

'வாிறச'.1 

அரசறன 

இடித்துறரக்கும் 

அதிகாரம் பகாண்ை 

சார்புநிறை.1 

ோைர்/கூத்தர் 

விளிம்புநிறை 

கறைஞர்கள் 

(இழிவான பதாழில்) 

உயிர் 

ேிறழத்தலுக்கான 

உைனடிப் ேசி நீக்கம் 

உைவுப் 

போருள்கள், ஆறை 

(உைனடி 

வாழ்வாதாரத் 

பதறவ).1 

தாழ்வான, விசுவாசத்றத 

மட்டுபம 

அடிப்ேறையாகக் 

பகாண்ை சார்புநிறை.2 

சாதாரைக் 

குடிமக்கள் 

உழவர்/பவளாளர் 

(நிைத்றத 

நம்ேிபயார்) 

வாிச்சுறம, மறழ 

இன்றமயால் 

விறளச்சலின்றம.3 

நல்ைாட்சி 

(ேசியில்ைாகுக ேிைி 

நீங்குக) மற்றும் நீர் 

பமைாண்றம.1 

அரசின் கட்ைறமப்புசார் 

போறுப்றே பநரடியாகச் 

சார்ந்திருத்தல். 
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அட்ைவறை 2, வறுறமறய எதிர்பகாண்ை பவவ்பவறு குழுக்கள், சமூகப் ேடிநிறையின் 

அடிப்ேறையில் எவ்வாறு பவறுேட்ை நிவாரை முறைகறள நாடினர் என்ேறதக் காட்டுகிைது. புைவர்கள், 

அரசறன விமர்சிக்கும் உாிறமபயாடு தமக்குாிய மாியாறதறய (வாிறச) எதிர்ோர்த்தனர்.1 ஆனால், 

ோைர்கள் மற்றும் கூத்தர்கள், இழிவாகக் கருதப்ேட்ை பதாழில் காரைமாக 2, உைனடி வாழ்வாதாரத் 

பதறவகளுக்காக மட்டுபம அரசறன முழுறமயாகச் சார்ந்திருந்தனர். இந்த பவறுோடு, வறுறமக்கும் 

சமூக அங்கீகாரத்திற்கும் உள்ள ஆழமான பதாைர்றே வலியுறுத்துகிைது. 

5. அரச வாழ்வும் வள்ளன்மை ைரபும்: வறுமையின் அரசியல் நிவாரணம் (Political Relief for 

Poverty) 

5.1. ைன்னனின் பபாறுப்பும் நல்லாட்சியின் இலக்கணமும் 

சங்க இைக்கியங்கள் மன்னனின் நீதிறயயும் கைறமறயயும் வலியுறுத்துகின்ைன. ஒரு நாட்டின் 

வளமும் மக்களின் வளமும், முறை பசய்து காக்கும் மன்னனின் பகாறைச் சார்ந்பத உள்ளது. "எவ்வழி 

நல்ைவாா் ஆைவாா் அவ்வழி / நல்றை வாழிய நிைபன" 1 என்ை ஒளறவயின் ோைல், மன்னனின் 

நல்ைாட்சிபய நிைத்தின் பசழிப்புக்கு அடிப்ேறை என்ேறதத் பதளிவுேடுத்துகிைது. 

சங்க இைக்கியக் பகாட்ோட்டின்ேடி, நாட்டின் போல்ைாத ேிைி (பநாய்) ேசிபய ஆகும்.1 எனபவ, 

ேசியில்ைாத் தன்றம ("பநாபயாடு ேசியிகந் பதாாீஇ") 1 என்ேது அரசனின் மிக உயர்ந்த சாதறனயாகவும், 

நல்ைாட்சியின் இைக்கைமாகவும் கருதப்ேட்ைது. இந்த பமாழியியல் பதர்வு, வறுறமறயத் தனிநேர் 

பசாம்ேைாகப் ோர்க்காமல், சமூக-அரசியல் அறமப்ேின் பநாயாகப் ோர்த்தறதக் காட்டுகிைது. மன்னன் 

தவறு பசய்யும்போது, புைவர்கள் 'இடித்துறரத்து நல் வழிப் ேடுத்தியறதயும்' 1 இைக்கியங்கள் ேதிவு 

பசய்கின்ைன. இது, புைவர்களுக்கும் மன்னனுக்கும் இறைபய ஒரு தார்மீக அதிகாரம் நிைவியறதக் 

காட்டுகிைது. 

5.2. வள்ளல் ைரபின் சமூகப் பயன் ைற்றும் முரண்கள் 

வள்ளல்கள் பகாறை அளிப்ேதன் மூைம் தங்கள் புகறழ நிறைநாட்டினர். பேகன் போன்ை 

வள்ளல்கள் "பகாறை மைம் ேடுதைல்ைது ேறைமைம் ேைான்" என்று மறழயின் தன்றமபயாடு ஒப்ேிட்டுப் 

புகழப்ேடுகின்ைனர்.1 இந்த வள்ளன்றம மரபு, வறுறமயால் ோதிக்கப்ேட்ை மக்களுக்கு ஒரு நிவாரை 

அறமப்ோகச் பசயல்ேட்ைது. 

ஆயினும், சங்க இைக்கிய ஆய்வில், 'கறைபயழு வள்ளல்கள்' (கறைபயழு வள்ளல்கள்: பேகன், 

காாி, ோாி, ஆய், அதிகன், நள்ளி, ஓாி) என்ை பசால் சங்க இைக்கியங்களில் எங்கும் காைப்ேைவில்றை. 

இந்த ஏழு வள்ளல்களின் ேட்டியல் ேிற்காைத்தில் பதாகுக்கப்ேட்டு, ஓர் இைட்சியமயமாக்கப்ேட்ை மரோக 

நிறுவப்ேட்டுள்ளது.8 இந்த வள்ளல் மரோனது, சமூகத்தில் நிைவிய கட்ைறமப்புசார் வறுறமறய 

நிர்வகிப்ேதற்கும், அரசறரச் சார்ந்திருக்கும் முறைறய நியாயப்ேடுத்துவதற்கும் ஒரு கைாச்சார வழியாகச் 

பசயல்ேட்டிருக்கைாம் என்ை ோர்றவ எழுகிைது. வள்ளல் மரேில் பகாறையாளியின் தாராள 
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மனப்ோன்றம மட்டுபம றமயப்ேடுத்தப்ேடுவதால், வறுறமயின் மூை காரைிகளான நிைவுறைறமச் 

சிக்கல், வாிச்சுறம, மற்றும் சமூக இழிவு ஆகியவற்றைக் பகள்வி பகட்ேதற்கான அழுத்தம் 

குறைக்கப்ேைைாம். 

5.3. புலவர்களின் அறம்: பபற்றமதப் பகிர்ந்து அளித்தல் 

புைவர்கள் வறுறம நிறையில் இருந்தாலும், தாம் பேற்ை ோிசிறன மற்ைவர்களுக்கும் பகாடுத்துத் 

தம் சுற்ைத்றதக் காத்த உயாிய அைத்றதக் பகாண்டிருந்தனர்.1 குமை வள்ளலிைம் பேற்ை பசல்வத்றதப் 

பேருஞ்சித்திரனார், தன் மறனயாளிைம் 'ேிைர்க்கும் பகாடு' எனப் ேகிர்ந்தளித்தது 1 (புைநானூறு) இதற்குச் 

சான்ைாகும். இந்தச் பசயல், வறுறம நீங்கிய ேின்னரும் புைவர்கள் சமூகப் போறுப்புைர்வுைன் 

பசயல்ேட்ைறதக் காட்டுகிைது. இவர்கள் தனிப்ேட்ை நைறன விைச் சுற்ைத்தின் நைனுக்பக அதிக 

முக்கியத்துவம் அளித்தனர். 

6. ஆய்வு முடிவுகள் ைற்றும் விவாதம் (Results and Discussion) 

6.1. கட்ைமைப்புசார் வறுமையின் நிரூபணம் 

இந்த ஆய்வு, சங்க இைக்கியத்தில் சித்தாிக்கப்ேடும் வறுறமச் சூழல்களில், இயற்றகக் 

காரைிகறள (20%) விைவும், நிைவுறைறமச் சமூகத்தின் எழுச்சியால் விறளந்த கட்ைறமப்புசார் 

வறுறமபய (45%) முதன்றமயான இைத்றதப் பேறுகிைது என்ேறத அட்ைவறை 1-இல் உள்ள 

கருப்போருள் அைர்த்தி ேகுப்ோய்வு உறுதிப்ேடுத்துகிைது. இனக்குழு வாழ்வின் போது உறைறம நீங்கி, 

தனியுறைறம ஆதிக்கம் பசலுத்தியபோது, கறை மரேினரும், நிைமற்ை உறழப்ோளிகளும் அரச 

ஆதரறவச் சார்ந்திருக்க பவண்டிய பநருக்கடிக்கு ஆளாயினர்.1 

நிைத்றத அடிப்ேறையாகக் பகாண்ை சமூகத்தில், பவளாண்றமயாளருக்கான சமூக 

உாிறமகளின் ேற்ைாக்குறை 2 மற்றும் ேிறழப்புக்காக அவர்கள் பமற்பகாண்ை பதாழில்கள் சமூகத்தால் 

இழிவானறவ என்று கருதப்ேட்ைறம 7, நிரந்தர வறுறமக்குக் காரைமாக அறமந்தன. நிைம் 

பசல்வத்தின் றமயமாக இருந்த நிறையில் 3, நிைமற்பைார் மற்றும் அரசருக்கு வாி பசலுத்த பவண்டிய 

குடியானவர்கள் போருளாதாராீதியாக மிகவும் நலிவறைந்திருந்தனர். 

6.2. வறுமையின் பைாழியியல் ைற்றும் குறியீட்டு பவளிப்பாடு 

சங்க இைக்கியத்தில் ேசி என்ேது பவறுமபன ேட்டினியாகப் ோர்க்கப்ேைவில்றை. அது 'ேிைி' 

(பநாய்) என ஒரு சமூகத் தீங்காக வறரயறுக்கப்ேட்ைது.1 'பநாபயாடு ேசியிகந் பதாாீஇ' என்ை வாி, 

ேசியற்ை நிறை என்ேது ஆட்சியின் உயர்ந்த ேண்ோகக் கருதப்ேட்ைறதக் காட்டுகிைது. இந்த 

பமாழியியல் பதர்வு, வறுறமறயத் தனிநேர் பதால்வியாகப் ோர்க்காமல், சமூக-அரசியல் அறமப்ேின் 

பதால்வியாகபவ ோர்த்தறதக் குைிக்கிைது. 
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விளிம்புநிறை மக்களின் வறுறமயின் பதாற்ைம், உடும்ேிறன உாித்தது போன்ை பமலிந்த உைல், எலும்பு 

புறைத்து எழுந்த விைாப் ேகுதி 1 எனப் புைவர்களால் காட்சிப்ேடுத்தப்ேட்டுள்ளது. இந்த நுட்ேமான 

விவரங்கள், வறுறமயின் பகாடூரமான உைல்ாீதியான விறளவுகறளயும், விளிம்புநிறைப் ோைர்களின் 

துன்ேத்றதயும் ஆழமாகப் ேதிவு பசய்கின்ைன. 

6.3. ஆய்வுக் கண்டுபிடிப்புகளின் சவாலும் எதிர்காலப் பார்மவயும் 

சங்க இைக்கியத் தரவுகள் பேரும்ோலும் புைவர்கள் மற்றும் அரசர்களின் ோர்றவயில் இருந்பத 

வறுறமறயப் ேதிவு பசய்துள்ளன. இதனால், நிைமற்ை பதாழிைாளர்கள் மற்றும் விளிம்புநிறை 

உழவர்களின் வறுறமயின் ஆழத்றத முழுறமயாக அைிய, பமலும் நுண்றமயான வரைாற்றுப் 

போருளாதார ஆய்வு பதறவப்ேடுகிைது. சங்க இைக்கியத்தின் குைிப்புகள், ஒரு குைிப்ேிட்ை காைத்றத 

பநாக்கிச் சுருக்க முடியாத சவால்கறளக் பகாண்டிருக்கின்ைன.4 

சமூகப் போருளாதார ஆய்வாளர்கள், சங்க இைக்கியத் தரவுகறளப் ேயன்ேடுத்தி, வறுறமக் 

பகாடு (Poverty Line), சமூகப் ோதுகாப்புக் பகாள்றககள் (Social Policy), மற்றும் வாழும் தரங்கள் (Living 

Standards) போன்ை நவீன சமூகப் போருளாதாரக் கருத்துருக்கறளப் போருத்திப் ோர்க்க பவண்டும்.9 

எடுத்துக்காட்ைாக, ோைர்கள், கூத்தர்கள் ஆகிபயாாின் ோிசில் வருமானத்றதப் ேகுப்ோய்வு பசய்து, 

அவர்கள் எந்த அளவுக்கு வறுறமக் பகாட்டுக்குக் கீபழ வாழ்ந்தனர் என்ேறத வரைாற்றுாீதியாக 

மதிப்ேிடுவது, சங்க காைச் சமூகத்தின் போருளாதார ஒழுங்கறமவு குைித்த புதிய நுண்ைைிவுகறள 

வழங்கைாம். 

 

7. முடிவுமர (Conclusion) 

சங்க இைக்கியப் ோைல்கள், ேண்றைய தமிழ்ச் சமூகத்தின் போருளாதார மாற்ைத்தின்போது 

உருவான வறுறமயின் ேல்பவறு முகங்கறளத் துல்லியமாகப் ேதிவு பசய்துள்ளன. இனக்குழு வாழ்வின் 

போதுறம உறைறம நீங்கி, தனியுறைறம மற்றும் நிைவுறைறம ஆதிக்கம் பசலுத்தியபோது 1, கறை 

மரேினரும், நிைமற்ை உறழப்ோளிகளும் அரச ஆதரறவச் சார்ந்திருக்க பவண்டிய கட்ைறமப்புசார் 

பநருக்கடிக்கு ஆளாயினர். 

வள்ளல் மரோனது, இந்தக் கட்ைறமப்புசார் வறுறமயின் வலிறயத் தற்காலிகமாக நீக்கும் ஒரு நிவாரை 

முறையாகச் பசயல்ேட்ைது. எனினும், நிரந்தரப் போருளாதாரப் ோதுகாப்ேிற்கு இந்த வள்ளன்றம மரபு 

போதுமானதாக இருக்கவில்றை. இறுதியாக, வறுறம ஒழிப்பு என்ேது அன்றைய ஆட்சியின் மிக 

முக்கியப் ேண்ோகக் கருதப்ேட்ைது என்ேறதயும், ேசிறயப் ேிைியாகக் கருதிய தமிழ்ச் சமூகத்தின் 

ஆழமான அரசியல் ோர்றவ இருந்தது என்ேறதயும் இந்த ஆய்வு உறுதிப்ேடுத்துகிைது. 
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